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अछाम जिल्‍ला का  स्थान नाम 

         -हकक बहादरु शाही (पीएच 

डी.) 

सार 

नेपालको सात नमं्बर प्रदशेको अछाम जिल्‍लाका स्थाननामको संकलन गरी जतनको िाजतगत, 

जिशेषण र संज्ञाका आधारमा िगीकरण गनुक उद्दशे्य रहकेो यस लेखको ढााँचा गुणात्मक प्रकृजतको र 

िनसंख्या सम्पूणक अछाम जिल्‍लाका स्थाननाम र नमुनाका रूपमा प्रमूख धार्मकक र ऐजतहाजसक 

स्थाननामलाई जलइएको छ। क्षेत्र भ्रमण र जिल्‍लागत प्रोफाइलबाट सामग्री संकलन गरी िाजत, 

जिशेषण र संज्ञाका आधारमा िगीकरण गरी जिश््‍लेषण गररएको छ। नेपालका जिजिन्‍न क्षेत्रमा 

बसोबास गने अछामी, दनाकल, ओली, दिुाल, कुइकेल, दिेकोटा, घोडासैजन, धमाला, 

चापागाईं, 

पुडासैनी,िनाला\िनाल,बिगाई,ियगढी,बस्टेल,िमाल,बााँझकोटी,रटमाल,बराल,ठ ंगाल,मुलेल,ढका

ल,ररमाल, ढुङ्गाना,लेखकोरट, जतजमलसैना, सोगट, धारासैनी, िमाल, मंगलसैनी गरी २९ ओटा 

िाजतका थरहरूको जनमाकण अछामका जिजिन्‍न स्थाननामबाट िएको छ। यस जिल्‍लाका स्थाननाम 

नौलो,फाटो,पुरानो, तजल,हजप्र,मुल्‍लो,  ुलो, सानो,लामो सुककलो, कालो, पााँच,छ,पनर िस्ता 

जिशेषण र  टााँड, सनै, बाडा, पाटा,खााँद, चालला, तोला, तोजल, थुम, मोरा, थाइ, 

थाइलो, मेलो, कााँडा, गैरा, पाटा, गाउाँ, पथ, बिार, गडो, खेत, िन, लेक, साल, 

पातल, सलला, खोला, घाट, दह, डम्म, खाल, गाड, गंगा, रिा, कोट, गजड,दरा,गड, ाना 

िस्ता संज्ञाको संयोगबाट जनमाकण िएका छन् । 

मलू शब्दािली 

स्थाननाम, अछाम, जिशेषण, संज्ञा, िाजत, िौगोजलक,धार्मकक,ऐजतहाजसक, सांस्कृजतक,सामाजिक 

िाजषक ।  

अछाम जिल्‍लाको पररचय 

अछाम  नेपालको प्रदशे नम्बर सातको सतेी अञ्चलमा पने पहाडी जिल्‍ला हो। यस जिल्‍लाको पूिक र 

दजक्षणमा कणाकली नदी र पजिममा सेती नदीले घेररएको छ। उत्तरजतरको सीमाना जहमाली पिकत 

जहमशृ्रङ््‍खलाल े छुट्याएको छ। सरीफाको आकार िस्तो दजेखने  यो जिल्‍लाको दजक्षणी िागलाई 

महािारतको डााँडाल ेर उत्तरजतरको िागलाई जहमाली प्रदशेले च्यापेिस्तो दजेखनछ । २८°४५'-

२९°३३' सम्म अक्षांश र ८१°०२'-८१°३५' दशेानतरसम्म फैजलएको यस जिललाको पूिकजतर 

काजलकोट र दलैेख, पजिममा डोटी उत्तरजतर बझाङको छोटी माजलका लेक र बािुरा, दजक्षणजतर 

सुखेत जिलला पदकछन् । १६९२ िगक कक.मी. क्षेत्रफलमा फैजलएको अछाम जिलला ५४० दजेख 

३८२० जमटरसम्मको उचाईमा फैजलएको छ । लेक, डााँडा,िञ्याङ, नदीनाला, बेसीले यस 
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जिललाको िौगोजलक स्िरूप जनमाकण गरेको छ । ब्राह्मण, क्षेत्री, कामी, दमाइ,  कुरी, साकी, 

सनयासी, मगर र अनय िाजतको बसोबास िएको अछामको िनसंङ्ख्या २,५७,४७७ ( िन 

गणना २०६८ ) रहकेो छ र अछामी िाषा बोलनेको सङ्ख्या १, ४२, ७८७ रहकेो छ । 

नेपालका १२३ िाषा मध्येको अछामी िाषा यस जिल्‍लाका अजधकांशको िाषा हो। स्थाजनक 

कियाजिशेषणको पजन रूपानली हुनु,नेपाली िाषाको यकारको स्थानमा या कोउच््‍चारण हुनु यस 

िाषाका जिशेषता  हुन ।  िन गणना २०५८ अनुसार यस जिल्‍लाको साक्षरता दर ५३.१८ 

प्रजतशत छ िने िन घनत्ि प्रजतिगक कक.जम. १३८ र िनसङ्ख्या िृजि दर १.०९ प्रजतशत रहकेो 

छ ।  

अध्ययन जिजध र सामग्री सकंलन 

अछाम जिल्‍लाका स्थाननामको सङ््‍कलन गरी ती नामको  जिशेषण र संज्ञाका आधारमा िगीकरण 

गनुक मूल उदशे्य रहकेो यो अध्ययन गुणात्मक ढााँचाको रहकेो छ। अछामका सम्पूणक स्थाननाम यसको 

िनसंख्या हो िने प्रमुख धार्मकक, ऐजतहाजसक, सामाजिक, रािनैजतक, िनस्पजतबोधक, 

स्थानबोधक र िाजतबोधक स्थाननामलाई उद्दशे्यमूलक नमुनाका रूपमा जलइएको छ। क्षेत्र 

भ्रमण,शोधपुछ, टेजलफोन र जिल्‍लाको पजछल्‍लो प्रोफाइलबाट  स्थाननामको सङ््‍कलन गररएको हो। 

संकजलत स्थाननामलाई स्थाननाम िगीकरणका आधारहरू मध्ये िाजषक जिश््‍लेषणका आधारमा 

जिशे्लषण गररएको छ।  

स्थान नामको पररचय  

स्थाननाम शब्द जग्रक िाषाको ‘topos’ र  ‘onyma’ बाट जनमाकण िएको हो । topos  को 

अथक स्थान र onyma को अथक नाम हुनछ । कुनै पजन स्थानको पजहचान गराउन प्रयोग हुन े

िौगोजलक नामलाई िा शब्दलाई स्थाननाम  (toponym) िजननछ । यसले कुनै जनजित स्थानको 

िानकारी कदनछ । िूमण्डलका प्रत्येक जबनदलुाई स्थान िजननछ । िैज्ञाजनकहरूले िू-तलका यस्ता 

जबनदलुाई अक्षांश र दशेानतर िस्ता गणीतीय नामकरण गरेका छन्  तर ती प्रत्येक स्थानको नाम 

िने हुदनै । कुनै पजन स्थानको नामल ेत्यस स्थानको मानि सभ्यतासाँग सम्बजनधत कला, साजहत्य, 

संस्कृजत, िाषा, िूगोल, ज्ञानजिज्ञान परम्परा र इजतहासलाई आत्मासाथ गरेका हुनछन् । मानि 

सभ्यता जिकासको जिजशष्टताको योग स्थान नामसाँग हुने हुनाले  यसको संरचना प्राकृजतक हुनछ । 

िसरी शरीरको कुन ैअङ्गलाई अलग पजहचान गनकका लाजग नामको आिश्यक हुनछ त्यसैगरी कुन ै

पजन क्षेत्रको पृथकत्ि बोधका लाजग त्यस स्थानको नामकरण आिश्यक हुनछ । यो एक सांस्कृजतक 

आिश्यकता हो । स्थानको नामकरण मानि सभ्यताको एक महत्त्िपूणक सोपान हो । स्थाननाम 

आफ्नो समयको एक मूख्य साक्षी हुनछ  त्यसैल ेयसको अध्ययनबाट मानि सभ्यताका महत्त्िपूणक  

अनय कुनै अध्ययनबाट पत्ता नलागेका कुराको पजन पत्ता लाग्न सक्छ । यसकारण स्थाननाम 

इजतहासको पाटरटप्पणी ( footnotes of history) हो िने पुरात्िको िीिाश्म  

(fossil of archaeology) हो । िाषाजिज्ञान, मानि जिज्ञान,िूगोल नृिाजत जिज्ञान, 

समाि रािनीजत,संस्कृजत, पयाकिरण, पुरात्त्ि,जमथकशास्त्र, िणकनशास्त्र, सूजिशास्त्र इत्याकदको 

अध्ययन स्थान नामको अध्ययन जबना अपूणक हुनछ । स्थान नामको नामाकरण गनकमा सम्बजनधत 
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क्षेत्रका समुदायको प्रमुख िूजमका रहनछ । ती समुदायको िाजषक सांस्कृजतक र ऐजतहाजसक झझलको 

स्थान नाममा हुनछ । त्यसकारण स्थान नामलाई सम्बजनधत क्षेत्रको िाषा र संस्कृजतको िननी 

माजननछ । यसलाई िात िाजतको रचनात्मक जसिकनाको पररचायक पजन माजननछ ।   

 

स्थाननामको अध्ययन परम्परा  

अष्टाध्यायीमा स्थाननामलाई िाषाशास्त्रको अजिन्न अंग माजनएको छ। अङ्ग्रेिी िाषामा ई. सं. 

१८७६ मा स्थाननामको अध्ययनलाई ‘टोपोजनमी’ (toponymy) मा समाजहत गरेर अध्ययन 

गररएको पाइनछ । िारतमा िाषाजिज्ञानसाँग ै राखेर यसको अध्ययन िएको पाइनछ । सिकप्रथम 

रायबहादरु जहरालाल (ई.१९१७)ले  ‘मध्य प्रदशे के िौगोजलक नाम’, डा. सुनीजत कुमार 

चाटुर्जयाक (ई. १९२६), डा. कृष्णपद गोस्िामी (ई.१९४६), डा. बाजनकानत काकाजत र डा. 

एच डी सांकजलयाल ेसुरुमा  िङ्गाल आसाम र गुिरातका स्थाननामको अध्ययनमा काम गरेको 

पाइनछ । ई. १९३६ मा डा. धीरेनर िमाकले ‘अिध जिलौं के नाम’ को अध्ययन गरेर िारतीय 

नामको व्यिजस्थत अध्ययन थालनी गररयो । ई. सं. १९६३ मा डा. िासुदिेशरण अग्रिालले 

पाणीनी कालीन स्थाननामको समीक्षा गरेको पाइनछ । यसैगरी िोलानाथ जतिारीले आफ्नो 

िाषाजिज्ञानमा पजन स्थाननाम जिज्ञानको सङ्केत गरेका छन् िने कैलाशचनर िाटीयाले पजन आफ्नो 

शब्दश्री तथा िाषा िूगोल पुस्तकमा प्रयाप्त मात्रमा स्थान नामको चचाक गरेको पाइनछ । 

ई. १९६४ मा लक्ष्मीनारायण शमाकद्वारा ‘आगरा नगर के मुहलला नामों का िाषािैज्ञाजनक अध्ययन 

एमए को शोधपत्रको रूपमा तयार पारेको पाइनछ । आगरा जिश््‍िजिद्यालयबाट ई.सं.१९६७ मा 

डा. लक्ष्मीनारायण शमाकको ‘बज्र के स्थान- अजिधानों का िाषािैज्ञाजनक अध्ययन’ शीषककको 

पीएचडी शोधप्रबनध स्िीकृत िएको पाइनछ । ई.१९७२ मा उज्जैन जिश्वजिद्यालयबाट िालौन 

िनपद के सनदिक में स्थान मामों का व्युत्पजत्तगत, ऐजतहाजसक एिं सास्कृजतक अनुशीलन नामक 

शीषकक डा. यजमनी का जिद्यािाररजध शोधपत्र स्िीकृत िएको पाइनछ। डा. सररत ककसोरी 

श्रीिास्तिल े‘िाराणसी का स्थान नामों का िाषाशास्त्रीय अध्ययन’ काशी जहनद ूजिश्वजिद्यालयबाट 

ईं.१९७४ मा जिद्यािाररजध उपाधीका लाजग पूरा िएको पाइनछ। । रायपुर और गुगकले   स्थान 

नामों मा रायपुर जिश्वजिद्यालयबाट ई. १९७६ मा पीएचडी गरेको पाइनछ । सागर 

जिश्वजिद्यालयबाट राम प्रसाद गुप्ताले ‘बांदा जिले के स्थान नामों का समाि िाषा िैज्ञाजनक 

अध्ययन’ ई. १९७९ मा पूरा गरेको पाइनछ ।  मेर   जिश्वजिद्यालयबाट ई.१९८१ मा डा. 

राममेहर ससंह बािपेई ले मेर  जिले के स्थान नामों का िाषा िैज्ञाजनक अध्ययन र ई. १९८९ 

मा डा. सुशील कुमार पाण्डकेो कानपुर जिश्वजिद्यालयबाट ‘िनपद कानपुर के स्थान नामों का 

िाषािैज्ञजनक अध्ययन’ कायक सम्पन्न िएका पाइनछ । यस्तै अनय िनपदका स्थान नामहरूको पजन 

अध्ययन िएको पाइनछ । िो यस प्रकार छन – इलाहािाद ( उमाशंकर जत्रपा ी ), बदायूं 

(अिदशे कुमार पा क ) जबिनौर ( शूिामहशे्वर ), सिंड (अरजिनद कुमार ) मंडला ( प्रताप 
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ससंह ) सागर ( मंिुलता ) सोजनपथ (आननद कुमार ), कनौिी ( सरोजिनी दिेी ) चंबल ( 

मासुम अहमद ) रटहरी (माहािीर प्रसाद), पोजलिीत ( सजिता ) बरेली (ममता )  आकद । 

डा.उषा चौधरी ले ई. १९६८ मा  मुरादािाद जिले के स्थान नामों का िाषािैज्ञाजनक अध्ययन, 

शीषककमा जिद्यािाररजध गरेको पाइनछ।,डा. सरयू प्रसाद अग्रिालले ई.१९७३मा लख्नौ 

जिश्वजिद्यालयबाट  अिध के स्थान नामों का िाषा िैज्ञाजनक अध्ययन शीषककमा पीएचडी शोध 

गरेका छन्। ई. १९८३ मा  डा. काजमनील े दतीया जिल े के ग्राम नामों का िाषा िैज्ञाजनक 

अध्ययन र उनकै ई.१९८५ को जड. जलट. मा बुनदलेी िाषी क्षेत्र के स्थान अजिधानों का 

िाषािैज्ञाजनक अध्ययन र डा. जचतरंिन कर को ‘नाम जिज्ञान ‘ ई.१९८२  र डा.रािमल 

बोराको नामों का िाषाजिज्ञान ई.१९८७ मा प्रकाजशत िएको  पाइनछ। यसरी िारतमा स्थान 

नामको एमए उपाधी र अजधकतर  जिद्यािाररजध र जड.जलट उपाजधका लाजग अध्ययन िएको 

पाइयो। 

नेपालमा हालसम्म स्थाननाम सम्बनधी पजहलो नेपाली स्थाननामकोश शे्रष्ठ (२०४४)ले नेपाल 

अजधरार्जयका जिल्‍ला सदरमुकाम मुख्य सहर र अनय प्रमुख धार्मकक स्थानको नाम कोशगत जिजधबाट 

सङ््‍कलन गरी नामको व्युत्पजत्त र नाम रहनुको शाजब्दक अथक प्रस्तुत गरी नेपाल रािकीय प्रज्ञा 

प्रजतष्ठानले प्रकाजशत गरेको छ। त्यसपजछ सुखेत क््‍याम्पस जशक्षाबाट एम एड. तहको शोधपत्रका 

रूपमा जिजिन्न शोधाथीले नेपालका जिजिन्न जिल्‍लाका स्थाननामको सकंलन गरी जतनका जिशेषता 

समेत जनकालेका छन। नेपालका जिजिन्न जिल्‍लाका स्थाननामको अध्ययन गनेहरूमा कैलाली 

जिल्‍लाका रटकापुर नगरपाजलका ओझा (२०७२) ले, हुम््‍ला जिल्‍लाका बुढा (२०७२) ले अछाम 

िैसोलया क्षेत्रका बयक (२०७२) ल ेिमु््‍ला जिल्‍लाका  चौलागाई (२०७२) ले, िािरकोट जिलला 

दशेरा क्षेत्रका खडका (२०७२) ले  रुकुम जिल्‍लाका ओली (२०७३) ले , बर्दकया जिल्‍लाका 

िट्टराई (२०७३) ले िािरकोट जिल्‍ला खगेनकोट दराका पुन (२०७३) ले, दलैेख क्षेत्र नम्बर 

एकका चनद (२०७३) ल े  रोलपा जिल्‍लाका के.सी. (२०७३) ले, सुखेत जिल्‍ला पञ्चपुरी 

नगरपाजलका बयक (२०७४) ले सुखेत गुिाककोट नगरपाजलकाका सुनार (२०७४)ले , काजलकोट 

लालुलोखडाका पाण्ड े ( २०७५)ले सुखेत जचङ््‍गाड क्षेत्रका राना(२०७४ ) ले,सुखेत चौकुन े

नगरपाजलकाका बडुिाल (२०७४) र  अछान जिल्‍ला पंचदिेल नगरपाजलकाका क ायत (२०७४) 

ल े स्थाननामको सकंलन र जिशेषताका बारेमा चचाक गरेको पाइनछ। ककरात स्थाननामको 

प्रागऐजतहाजसक एिम् िाजषक अध्ययन   राई र चाम््‍जलङ (२०७४) ल ेगरेका छन्। नेपालको पूिी 

िेगमा पने ओल्‍लो ककरात, माझ ककरात र पल्‍लो ककरातलाई  अध्ययनको क्षेत्र बनाइएको यस 

अध्ययनमा ककरााँत िाजतमा प्रचजलत स्थाननामको सङ््‍कलन,ती नाममा ककराती िाषाको प्रिाि र 

जतनमा खस िाषाकरण र संस्कृतकरण िएका स्थाननामको खोिी गररएको छ।  

अछामी स्थान नाम 
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अछाम जिल्‍लाका स्थाननामलाई धार्मकक,ऐजतहाजसक र िाजषक रूपमा जिश््‍लेषण गनक सककनछ। 

धार्मकक रूपमा दिेीदिेताका नाम, म  मजनदरका नामबाट  ाउाँका नाम राजखएका छन् । ईश्रर दिेी 

दिेताप्रजत आस्था र जिश्वास िएकाले जतनै ईश्वर िा दिेीदिेताको स्मरण गरी मन शाजनत गनकका 

लाजग  ाउाँको नामकरण गररएको पाइनछ िस्तै मस्टामानडौं, शोडसादिेी,िालपादिेी, 

काजलकास्थान,बदाकदिेी, मंगलसैन आकद नामहरू दिेीदिेताका नामबाट नामकरण गररएको दजेखनछ।  

पुराना इजतहास बोकेका स्थल नामहरू पजन यहााँ रहकेा छन्  िस्तै दनाक  र बड्‍जडसेरा िनेका 

अछामको पुरानो इजतहास बोकेका बाइसे चौजबसे रार्जयका रािधानी हुन्। अछामी  ाउाँका नामबाट 

नेपालका धेरै िाजतका थरहरू जनमाकण िएको पाइनछ। खासगरी अछामबाट बसाइ सरेपजछ ती िुन 

स्थानमा जथए त्यस  ाउाँको नामबाट जतनका थर बनेको पाइनछ। िस्तै- अछाम 

>अछाजम,दनाक>दनाकल,ओजलगाउाँ>ओली,रिा>दिुाल,कुइका>कुइकेल,दिेकोट>दिेकोटा,घोडासैन>घोडासै

जन,धमाजल>धमाला,चापागाउाँ>चापागाईं,पुडासैन>पुडासैनी,िनाजल>िनाला\िनाल,बिगाउाँ>बिगाई,

ियगढ>ियगढी, बसौरट>बस्टेल, िामा >िमाल, बााँझकोट>बााँझकोटी,रटमु>रटमाल, 

बाराला>बराल,ठ ंगाल 

गाउाँ>ठ ंगाल,मुजल>मुलेल,ढााँकु>ढकाल,ररमा>ररमाल,ढुङ्गाजन>ढुङ्गाना,लेखकोट>लेखकोरट,जतजमलसैन

>जतजमलसैना, सोगट>सोगट,धारासैन>धारासैनी, िमालगाउाँ>िमाल,मंगलसैन>मंगलसैनी आकद । 

अछामी िाषाका स्थाननामलाई मूलत: यहााँ िाजषक रूपमा जिशे्लषण गररएको छ। यहााँका स्थाननाम 

मूल रूपमा जिशेषण र संज्ञाको योगबाट बनेका छन् । यस ककजसमबाट बनेका स्थान नामहरूमा  

अजघल्‍ला जिशेषण शब्दल ेजिशेषत: जनम्नजलजखत कुराहरूको बोध गराउाँछन् ।  

जिशषेणको योगबाट जनर्मकत स्थान नाम 

अछामी िाजष क्षेत्रमा जिशेषणबाट जनर्मकत स्थान नामहरूका जििरण, जिशेषण र उदाहरणलाई 

जनम्न ताजलकाबाट दखेाउन सककनछ । 

ताजलका नं. १ जिशषेणको योगबाट जनर्मकत स्थान नाम 

जििरण, जिशषेण, उदाहरण, 

कालबोधक, नौलो,फाटो,पुरानो, नौला घर, फाटाबगड, पुराना पाजन, 

सतहबोधक, तजल,हजप्र, मुल्‍लो, तजलघर, हजप्रघर, मुल्‍लागाइन, 

आकारबोधक,  ुलो,सानो,लामो,बाटुलो,करालो,बाङ्गो  ुलासैन,सानागाउाँ, लामबाडा, 

बाटुलासैन, कराजलगडा, बाङ्गापाटा 

रङ्गबोधक, सुककलो, कालो,रातो सुककजलमारट, काजलमारट, कालाखोला, 

कालागाउाँ, रातामाटा 

सङ्ख्याबोधक, पााँच,छ,आ ,नौ, पनर, पानसय दरा, छजबस दरा, पनरजिस 

दरा, नौजिस, आ जबस। 
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अछाम जिल्‍लाका स्थाननाममा नौलो,फाटो,पुरानो,तजल,हजप्र,मुल्‍लो, ूलो,करालो,सानो लामो, 

सुककलो, कालो,बाटुलो,बाङ्गो, पााँच, छ, आ ,नौ र पनर िस्ता जिशेषणको योगबाट स्थाननाम 

जनमाकण िएको पाइनछ। 

सजं्ञाको योगबाट जनर्मकत स्थान नाम 

अछामी संज्ञाबोधक नामका क्षेत्र र पछाजड लाग्ने संज्ञा शब्द  र  लागेर बनेका स्थाननामका 

उदाहरणहरू जनम्नानुसार छन्। 

 

ताजलका नं. २ सजं्ञाको योगबाट जनर्मकत स्थान नाम 

जििरण  सजं्ञा शब्द  उदाहरण 

स्थल नाम सूचक स्थान,टााँड,सैन,बाडा, 

पाटा,खााँद,चालला,तोला,

तोजल 

थुम,मोरा,थाइ,थाइलो, 

मेलो,कााँडा,गैरा,पाटा 

िैरिस्थान,काजलकास्थान,गैटााँड,मंगलसैन, ुलासैन,को

टबाडा,लामबाडा,बयलपाटा,पुनयापाटा,तुमाकखााँद, ााँरट

खााँद,आडखेााँद,पुलेतोला,बान्नातोजल,मैथुम,कोजललमोरा

,गोब्र्याथाइ,कुसुपाध्याआथाइलो,जलडमेेलो,मोयाकााँडा

बासकााँडा,कालेकााँडा,तजडगैरा,बयलपाटा, अमरपाटा 

िलनामसूचक  खोला,घाट,दह,डम्म,खाल

,गाड,गंगा,रिा 
  

जचजसखोला,पुलामखोला, ोटेखोला,आजमनाखोला, 

मलाता 

खोला,कैलासखोला,नथखोला,जछप्याखोला,बललेखोला,

पोट्या फडायाआ खोला, खाडाखोला, असारा घाट, 

िंगलघाट,ऋजष दह, राजनडम्म,ककमुडम्म, 

दहखाल,प्रिाली गाड,लुङे्रली गाड,जििाजड 

गाड,जचलताडा गाड,िानाकोट गाड,कुइका 

गाड,खुलाल ुगाड, बाराले गाड,कासा गाड, सराजन 

गाड, आदोजल गाड, बुढीगंगा, 

चाइरिा,उजनरिा,िुजडरिा, 

िनस्पजतसूचक  िन,लेक,साल,पातल,सल्‍

लाउउजत्तस, मेल 

पालयािन,राजनबन,क्वाललके,मेललेक,टोटक्यासाल 

पुनयापातल,धनेसल्‍ला,झ्याककसल्‍ला,उजत्तस्याजड,मेल्‍लेक 

सामाजिक 

जस्थजतसूचक 

गाउाँ,पथ, बिार,गडो,खेत गैरागाउाँ,अमगाउाँ,धुगाकउाँ,जबरपथ,कमलबिार,डौठ्याग

डो,गोजल हाने्न गडा, बााँझाखेत,बेलखेत 

ऐजतहाजसक 

रािजनजत 

जस्थजत सूचक  

कोट, गजड,दरा,गड, ाना
  

हाजत्तकोट,नेटाकोट,िनाजलकोट,घुङुरकोट्‍बुडाकोट,दउे

कोट,मलाजतकोट,बाजन्नगकढ,पानसय दरा,िैगड, 

निा ाना,  

धार्मकक जस्थजतसूचक थान,मानडौ,दउे,नाथ,बनडा

ली,दजेि,माडु 

भ्िानथान,मस्टामाडौ,चाफामाण्डौ,बगलदउे,िैजिनाथ,

िनालीबनडाली,कुजनतबनडाजल,बदाकदजेि,षोडशादजेि,िा

लपादजेि, खनयामाडु 
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अछाम जिल्‍लाका संज्ञाबोधक स्थाननामहरूमा िूगोल, बनस्पजत, सामाजिक ऐजतहाजसक र धार्मकक 

जस्थजतबोधन स्थाननाम रहकेो पाइनछ। यसप्रकारका नामको पछाजड 

स्थान,टााँड,सैन,बाडा,पाटा,खााँद,चाल्‍ला, तोला, तोजल, थुम, मोरा, थाइ, थाइलो, मेलो, 

कााँडा, गैरा, पाटा, खोला, घाट, दह, डम्म, खाल, गाड, गङ््‍गा, रिा, बन, लेक, साल, 

पातल, सल्‍ला, गाउाँ, पथ, बिार, गडो, खेत, कोट, गजड, दरा, गड,  ाना,थान, मानडौ, 

दउे, नाथ, बनडाजल, दिेी, माडु िस्ता संज्ञाबोधन परसगक लागेको पाइनछ। माजथका सब ैपरसगकले 

जबकटताको बोध गनक सककनछ। अछाममा धेरै माजनसहरू कृजषमा आधाररत डााँडाकाडाले घेररएको 

 ाउाँ िएकाले यस जिल्‍लाका स्थाननाममा पजन त्यसको प्रिाि परेको पाइनछ। डम््‍म, थाइलो, गडा 

िस्ता शब्द अछामी िाषाका मौजलक शब्द हुन्। जयनै मौजलक शब्दको आधारमा नामकरण गररएको 

पाइनछ।  

जनष्कषक 

स्थाननाम मानि सभ्यताका  कला, साजहत्य, ससं्कृजत, िाषा, िूगोल, ज्ञानजिज्ञान परम्परा र 

इजतहाससाँग सम्बजनधत हुनछ । इजतहास िूगोल मानि सभ्यताको खोि अनसुनधानमा स्थान नामको 

 ूलो िूजमका हुनछ। अछाम जिल्‍लाका स्थाननामबाट नेपालका २९ ओटा थरका नाम रहकेो पाइयो 

। नेपालको ऐजतहाजसक क्षते्रका रूपमा जचजनएको यो जिल्‍लाका जिजिन्‍न स्थानबाट माजनसहरू अनेत्र 

गएपजछ आफ्नो थर आफ्नो पूिक िन्‍मिूजमको नामबाट राख््‍ने प्रचलन िएकाले स्थाननाम नै थर 

बनेका हुन्। अछामी िाजषक क्षेत्रमा रहकेा स्थाननाम काल, सतह, आकार, रङ्ग, सङ्ख्या 

िनाउने नौलो,फाटो,पुरानो, तजल,हजप्र, मुललो,  ुलो, सानो,लामो सुककलो, कालो, 

पााँच,छ,पनर िस्ता जिशेषण र स्थल  िल िनस्पजत सामाजिक ऐजतहाजसक रािजनजत जस्थजत  र 

धार्मकक जस्थजत िनाउने स्थान,  टााँड, सैन, बाडा, पाटा, खााँद, चालला, तोला, तोजल, थुम, 

मोरा, 

थाइ,थाइलो,मेलो,कााँडा,गैरा,पाटा,गाउाँ,पथ,बिार,गडो,खेत,िन,लेक,साल,पातल,सलला,खोला,

घाट,दह,डम्म,खाल,गाड,गंगा,रिा,कोट, गजड,दरा,गड, ाना िस्ता नामको संयोगबाट जनमाकण 

िएका छन् । यसबाहके अनय स्थान नामहरूल ेपजन अछामको िाषा, िूगोल,कला, संस्कृजत,ज्ञान 

जिज्ञानको मौजलक पजहचान गरेका छन् ।  

सनदिक सचूी 

काजमनी ( ई.१९८५) बुनदलेी-िाषी-क्षेत्र के स्थान-अजिधानों का िाषा िैज्ञाजनक अध्ययन, 

कानपुर: आराधाना ब्रदशक । 

काजमनी (ई.१९७८) दजतया जिले का ग्रान-नामोम का िाषा िैज्ञाजनक अध्ययन,ग्िाजलयर: पी-

एच.डी. शोधप्रबनध िीिािी जिश््‍िजिद्यालय । 
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का.मु. लक्ष्मीनारायण (ई. १९६७) ब्रि के स्थान –अजिधानों का िाषा िैज्ञाजनक 

अध्ययन,आगरा: पी-एच.डी. शोधप्रबनध आगरा जिश्वजिद्यालय । 

कुलक,श्रीप्रसाद ( ई. १९६५) ए सोजसयो सलंजग्िजस्टक स्टडी अफ प्लेस नेम्स आाँफ सहारनपुर 

जडजस्िक्स,आगरा: पी-एच.डी. शोधप्रबनध आगरा जिश्वजिद्यालय ।  

महनेर, सत्यिती ( ई.१९६०) जहनदी नाम माला साजहत्य, आगरा: पी-एच.डी. शोधप्रबनध 

आगरा जिश््‍िजिद्यालय । 

यजमनी  ( ई. १९७२) स्थान नामों का व्युत्पजत्तपरक, ऐजतहाजसक एिम् सांस्कृजतक अनुशीलन, 

िालौना िनपथ पी-एच.डी. शोधप्रबनध उज्जैन जिश्वजिद्यालय ।  

शमाक, व्रिननदन प्रसाद ( ई. १९७२) सीधी जिले का बोली िूगोल, पी-एच.डी. शोधप्रबनध 

सागर जिश्वजिद्यालय । 

 गुप्त, रामप्रसाद ( ई.१९७८) बााँदा जिल ेका स्थान नामों का समाि िाषा िैज्ञाजनक अध्ययन, 

पी-एच.डी. शोधप्रबनध सागर जिश्वजिद्यालय । 

बोरा, रािमल ( ई. १९९२) नामों का िाषा – जिज्ञान ( सांस्कृजतक, ऐजतहाजसक जििेचना), 

कदल्‍ली: रािपाल एण्ड सनि । 

जद्विेदी, राकेशनारायण ( ई. ) स्थान – नाम: समय के साक्षी ( लजलतपुर िनपथ के सनदिक 

में ), लजलतपुर उ.प. : िानकी प्रकाशन ।  

पाण्डये, सुशील कुमार ( ई. १९८९) िनपथ कानपुरका स्थान नामों का िाषा िैज्ञाजनक 

अध्ययन, कानपुर : छत्रपजतशाहूिी महाराि जिश्वजिद्यालय । 

अग्रिाल, सरयुप्रसाद ( ई. १९७३) अिध के स्थान –नामों का िाषा िैज्ञाजनक अध्ययन, 

लखनऊ: जहनदी सजमजत ।  

अग्रिाल,िासुदिेशरण (१९६९) पजणनीकालीन िारतिषक,िाराणसी: चौखंिा जिद्या ििन । 

Nepal G. (2001) . National Population & Housing Census. 

Kathmandu: Government Of Nepal National Planning Commission 

Secretariat CBS. 

जििाग, सूचना. (२०३४). मेची दजेख महाकाली  (Vol. ४). का माडौ ाँ: सूचना जििाग। 

शाही, हकक बहादरु (२०७०) अछामी िाषाको अध्ययन. का माडौ ाँ: पीएच डी. शोधप्रबनध, 

नेपाल संस्कृत जिश्व जिद्यालय अनुसनधान महाशाखा िसनतपुर । 
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शे्रष्ठ, कृष्णप्रसाद (२०६७) स्थाननाम कोश, का माडौ ाँ: जहमाल ककताब प्रा.जल. । 

ओझा, झनकराि (२०७२), कैलाली जिल्‍लाका स्थाननामको नमुना शब्दकोश, अप्रकाजशत 

स्नातकोत्तर शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सखुेत । 

ओली, पुष्पा (२०७३), रुकुम जिललाका स्थाननामको नमुना शब्दकोश, अप्रकाजशत स्नातकोत्तर 

शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

केनरीय तथ्याङ्क जििाग (२०६९), राजिय िनगणना २०६८, का माडौं : केनरीय तथ्याङ्क 

जििाग । 

के.सी., नरेनरकुमार (२०७३), रोलपा जिललाका स्थाननामको शब्दकोश, अप्रकाजशत स्नातकोत्तर 

शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

खडका, लालबहादरु (२०७२), िािारकोट दशेरा क्षेत्रको स्थाननामको नमुना शब्दकोश, 

अप्रकाजशत स्नातकोत्तर शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

चनद, जिनोदकुमार (२०७३), दलैेख क्षेत्र नम्बर एकमा स्थाननाम शब्दकोश, अप्रकाजशत 

स्नातकोत्तर शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सखुेत । 

चौलागाई, मुकुनद (२०७२), िुम््‍ली िाजषक िेत्रका स्थाननाम, अप्रकाजशत स्नातकोत्तर शोधपत्र, 

सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

नेपाली बृहत् शब्दकोश (२०४०), का माडौ ाँ : नेपाल प्रज्ञा प्रजतष्ठान । 

पुन, दानीलाल (२०७३), िािरकोट जिलला खगेनकोट दराका स्थाननामको नमुना शब्दकोश, 

अप्रकाजशत स्नातकोत्तर तहको शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

बयक, पूणकबहादरु (२०७२), अछाम िैयोलया क्षेत्रका स्थाननामकोश, अप्रकाजशत स्नातकोत्तर 

तहको शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

बयक, मजिनकुमार (२०७२), सुखेत जिल्‍ला पञ्चपुरी नगरपाजलका स्थाननाम शब्दकोश, 

अप्रकाजशत स्नातकोत्तर तहको शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

बुढा, मेिबहादरु (२०७२), हुम््‍ला िाषी क्षेत्रका स्थाननामको नमुना शब्दकोश जनमाकण,  

अप्रकाजशत शोधपत्र, नेपाली िाषा जििाग, जत्र.जि. कीजतपुर । 

िण्डारी, पारसमजण, रामनाथ ओझा र डोलराि आत्याल (२०६८), िाजषक अनुसनधान जिजध, 

का माडौं : जपनाकल पजब्लकेसन । 
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िट्टराई, रामप्रसाद (२०७३), बर्दकया जिललाका स्थाननाम शब्दकोश, अप्रकाजशत स्नातकोत्तर 

तहको शोधपत्र, सुखेत क्याम्पस (जशक्षा), सुखेत । 

शे्रष्ठ, कृष्णप्रकाश (२०४४), स्थाननाम कोश, का माडौं ः  नेपाल रािकीय प्रज्ञा प्रजतष्ठान । 

ससंह, जप्रयंका (२०११), स्थानाम और संबजनधत शास्त्र, इलाहिाद : गिेषण (पृ. १५१) 

िारत केजनरय जहनदी संस्थान । 

 

 

 


