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ujs'k esgrk dh dkO; Hkk"kk esa fcEc lkS"Bo 

 

ysf[kdk & Jherh eUtq 

irk%& iRuh Jh j.k/khj flag 

edku ua0 116] okMZ ua0 1] f'ko uxj dkWyksuh] ukykx<+ dk ektjk] txk/kjh] ftyk 

;equkuxj&135003 

 

dfo dks vius vuqHko lR; dh vfHkO;atuk esa ,d fo'ks"k izdkj dh Hkk"kk viukuh iM+rh gSA rkj 

lIrd ds vius oDrO; esa vKs; us dgk gS fd dfo dh lcls igyh ekSfyd leL;k ;g gksrh gS fd 

og O;fDr ds vuqHkwr dks fdl izdkj mldh lEiw.kZrk esa lef"V rd igqapk,saA
1
 vius dks dgus ds 

fy, dkSulh Hkk"kk dk iz;ksx djsa\ D;ksafd Hkk"kk ds p;u ,oa iz;ksx ij gh dfork dh lkFkZdrk fVdh 

jgrh gSA ;fn Hkk"kk esa eu dks ngyk nsus okyh vkx ugha gS rks og Hkk"kk dfo ds dF; dks iw.kZ 

:is.k Li"V ugha dj ikrhA 

 dkO; Hkk"kk ds lEca/k esa ujs'k esgrk fy[krs gSa& izk;% Hkk"kk ds Lrj ij gh vf/kdka'k dfo] 

dkO; Jksrk ,oa ikBd dkO;kRedrk dh ryk'k esa jgrs gSaA vr% Hkk"kk ds cU/ku dk ugha eqfDr dk 

uke dkO; gSA ujs'k esgrk dk ekuuk gS fd mDr eu%fLFkfr dks O;Dr djus ds fy, Hkk"kk dk 

lkaLdkfjd gksuk Hkh cgqr t:jh gSA tgka rd 'kCnksa ds vFkksZa dk iz'u gS mudk ekuuk gS fd ^^'kCnksa 

ds u;s vFkZ ls rkRi;Z u;h vFkZ Hkko Hkafxek ls gSA eq>s ,slk yxrk gS fd izkphu 'kCnksa dks Hkh loZFkk 

u;k vFkZ eeZ ds lkFk iz;qDr fd;k tk ldrk gSA tc dksbZ Hkh Hkk"kk jpuk&izfdz;k esa ls gksdj 

lkeus vkrh gS rHkh mlesa dykRed thoUrrk vk ldrh gSA**
2
 

 ujs'k esgrk us Hkk"kk esa O;ogkfjdrk] vFkZ xfHkZrk vkSj Hkk"kk ds fof'k"V iz;ksx ds fy, 'kCn 

fp=ksa dk iz;ksx fd;k gSA mudh Hkk"kk dh fcEc ;kstuk cgqr gh mRd`"V gsA mudh fcEc Hkk"kk dks 

vfHkO;atuk 'kfDr iznku djrs gSa o ftrus viuh fo"k; oLrq ds izfr ltx gS mrus gh Hkk"kk esa fcEcksa 

ds izfr fu"Bkoku gSA 

 ujs'k esgrk dh Hkk"kk fo"k; ds vuq:i cnyrh jgrh gSA mudh Hkk"kk dk laLdkj vuwBk vksj 

fofp=k gSA Hkk"kk esa vk, fcEc Hkk"kk dh lEizs"k.kh;rk dk lkFkZd cukrk gSA Hkk"kk dks ysdj ujs'k 

esgrk ^mRlok* dh Hkwfedk esa fy[krs gSa& Hkk"kk u ;k=k gS u ;k=h] og rks dsoy ekxZ gSA xUrO; ij 

igq¡pus dk rkRi;Z gh gS ekxZ dk fu%'ks"k gksukA jpuk esa fufgr dfork dh izkfIr] jpuk esa iz;qDr 

Hkk"kk dks mpkjkspkj NksM+rs tkuk gSA Hkokrhrrk ds le; ftl izdkj dfo vkSj Hkk"kk ogka mifLFkr 

                                                 
1 l0 vKs; % rkj lIrd] (oDrO;)] i`0 2 

MkW0 'kf'kckyk jkor] ujs'k  esgrk ds dkO; dk vuq'khyu (jl fl}kar ds ifjizs{; esa)] i`0 75 



Volume 1, ISSUE 1, (October - December, 2013)             [ISSN:2348-2605] 

vUrjkZ"Vªh; fgUnh ,oa lkekftd foKku 'kks/k if=dk 

                        www.gejournal.net  Email id:- hindires@gmail.com    Page 13 

ugha Fks] os ml lk{kkr~drkZ euh"kh O;fDRo pSrU; iq:"k esa yhu Fks] mlh izdkj dkO;kuUn ds fy, Hkh 

;g izfdz;k gSA**
3
 

 ujs'k esgrk dh Hkk"kk dk lcls cM+k xq.k mldh laizs"k.kh;rk gSA mUgksus Hkko] izlax] lanHkZ 

vksj fopkj dks è;ku esa j[krs gq, Hkk"kk vkSj Hkk"kk esa fcEcksa dk iz;ksx fd;k gS& 

   

                                                 
MkW0 dY;k.k oS".ko] ujs'k esgrk ds dkO; dk vuq'khyu] i`0 233 
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^^fgjksf'kek esa euqt ej x;k 

  ogh euqt] ftlds flj ij ;g xxu eqdqV gS 

  vU/kdkj lwjt e'kky ys fdjuksa dk dslj 

  nsus dks lkFk py jgk] 

  vkSj ftls] og fnu dh fpfM+;k xxu vke 

  ij fnu Hkj cSBh 

  /kwi lqukrh] 

  ogh l`f"V& Jh euqt vkt foKku&dcz esa 

  ejk iM+k gSA**
4
 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa ^flj*] ^eqdqV* (ǹ'; fcEc)] va/kdkj] lw;Z] fdj.ksa] fpfM+;k] xxu] vke] /wi 

(izkd`frd fcECk)] dcz] e'kky] (n`'; fcEc) vkfn dk iz;ksx djrs gq, dfo us f}rh; fo'o;q} ds 

ujlagkj tkiku ds fgjksf'kek uxj ij fxjus okys ce vkfn dk o.kZu djrs gq, euq"k ds fo/oal dh 

lEizs"k.kh;rk esa vk'kkoknh Loj dh vfHkO;fDr dh gSA bu iafDr;ksa esa vyad`r 'kSyh dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA izkd`frd miknkuksa dk ekuohdj.k gqvk gSA dfo dh fcEc ;kstuk vkSj vyad`r 'kSyh ls 

Hkk"kk dh laizs"k.kh;rk ds lkSUn;Z esa vfHko`fr gqbZ gSA 

 ^izokn ioZ* esa jke] iztk rFkk mldh vkokt ds ek/;e ls turk dh vkokt dks egRo nsrs 

gSaA vkt ds jktusrkvksa dks lh[k nsrs gq, os dgrs gSa fd la?k ds lHkh 'kfDr;ksa dks dsoy vius 

miHkksx ds fy, iz;qDr djuk ;s lgh ugha gSA iztkrkfU=d O;oLFkk esa iztk ds lEeku vkSj lq[k 

lqfo/kk dks gh lkeus j[kuk vko';d gSA egku O;fDr Lo;a dks bfrgkl dks lefiZr dj nsrs gSaA tu 

dY;k.k ds fy, fd;s x;s muds deZ gh bfrgkl curs gSaA blfy, jke dk ekuuk gS fd bfrgkl 

[kMx~ ls ugha ekuoh; mnkrRok ls fy[kk tkuk pkfg,A 

 jke dh n`f"V esa lk/kkj.k tu dh mBh rtZuh dk izfr ,sfrgkfld egRo gSA tc fdlh ij 

,slh 'kadk dh tkrh gS rks jktrU=k vkSj bfrgkl esa dksykgy Hkj mBrk gS D;ksafd ;g ek=k vaxqyh 

ugha gS mldk ,d ,sfrgkfld O;fdRo Hkh gS vkSj egRo Hkh& 

                                                 
4 ujs'k esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] nwljk lRid] (le; nsork)] i`0 28 
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  ^^rtZuh 

  og fdlh dh Hkh gks 

  ok.kh gh gksrh gS 

  ;g dksbZ vko';d ugha fd 

  'kfDr dsoy ea=kksa vkSj 'yksadksa esa gh gks 

  vusd ckj 

  ,slh ,sfrgkfld vuke rtZuh esa Hkh 

  bfrgkl dks 

  izfrbfrgkl esa cny nsus dh 'kfDr gksrh gSA**
5
 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa ^rtZuh* (,sfUnzd fcEc) ds ekè;e ls dfo us vke vkneh ds egRo vkSj 

iztkrU=k esa vke&vkneh dh Hkwfedk dks laizsf"kr fd;k gSA 

 ujs'k esgrk dh dkO; Hkk"kk esa izokge;rk gSA Hkk"kk dh xfr'khyrk esa dfo dh Hkkoukvksa dk 

Lianu gksrk gSA ^cksyus nks phM+ dks* vkSj ^esjk lefiZr ,dkUr*] ^la'k; dh ,d jkr*] ^rqe esjk ekSu 

gks* vkSj ^ns[kuk ,d fnu* dh dforkvksa dh Hkk"kk esa dfo dh psruk dk izokg ns[kus dks feyrk gSA 

Hkk"kk dh bl izokge;rk dks cuk;s j[kus esa dfo dh fcEc ;kstuk dk cgqr ;ksxnku gSA dfo ds 

fcEc ikSjkf.kd Hkh gSa vkSj vk/kqfud Hkh gSA ^la'k; dh ,d jkr* izcU/ d`fr esa jke ds eu esa ;q} ds 

izfr for̀".kkA ;q} ls vklhu gq, jke viuk /uq"k gks tkrs gSaA ujlagkj vkSj jDrikr ls feyus okys 

jkT; dks og ugha pkgrsA os dgrs gSa& 

  ^^eq>s ,slh t; ugha pkfg, 

  ck.k&fc} ik[kh&lk foo'k 

  lkezkT; ugha pkfg, 

  ekuo ds jDr ix ij /kjrh vkrh 

  lhrk Hkh ugha pkfg,A**
6
 

 ;q} ds izfr bl fojfDr dk ifj.kke ;g gksrk gS fd muds eu esa lalkj ds izfr fojfDr 

mRiUi gks mBrh gSA ;gka rd fd ml {k.k jke vius vfLrRo dks Hkh foLej.k dj tkuk pkgrs gSaA 

os dgrs gSa& 

   

                                                 
5 ujs'k esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] izokn ioZ] i`0 363 

6 ujs'k esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] la'k; dh ,d jkr] i`0  
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^^bfrgkl ds gkFkksa 

  ck.k cuus ls vf/d vPNk gS 

  Lo;a ge 

  va/ksjksa esa ;k=k djrs gq, 

  [kks tk;saA**
7
 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa ^ck.k fc} ik[kh* (n`'; fcEc) /kjrh (izkd`frd fcEc)] lhrk (ikSjkf.kd 

fcEc) vkfn fcEcksa dk iz;ksx dj dfo us Hkk"kk dh izokge;rk ds xq.k dk l`tu fd;k gSA 

 ^izokn ioZ* d̀fr dh Hkk"kk esa xtc dh izokge;rk gSA dfo us pqu&pqu dj fcEcksa dk iz;ksx 

fd;k gS vkSj fcEc Hkk"kk dks xfr'khyrk nsus esa lkFkZd fl) gq, gSaA 

  ^^gkFk 

  >qdk;k tk ldrk gS 

  ij 

  ,d vuke lk/kkj.ktu dh rtZuh 

  le; ds iUuksa 

  vkSj yksxksa ds bfrgkl&fujhg us=ksa esa tc 

  ,d tyrk iz'u 

  mRdh.kZrk dj nsrh gS 

  tSls izfr&f'kykys[k gks rc 

  mls fdl jktkKk 

  ;k jktn.M 

  ;k vkns'k [kqns f'kykys[kksa ls 

  vugqvk fd;k tk ldrk gS jke 

  vkSj D;ksa\\**
8
 

 jke dk ekuuk gS fd iztkrkfU=d O;oLFkk esa vke&vkneh dh vkokt dks] mldh mBh gqbZ 

rtZuh dks fdlh rjg ls jksdk ugha tk ldrkA iztkrU=k esa lHkh dks viuh ckr dgus dk vius 

fopkj j[kus dk vf/kdkj gksrk gSA ^gkFk*] ^rtZuh*] ^us=k* (,sfUnzd fcEc) ^f'kyk ys[k* (n`'; fcEc) 

^jke* (ikSjkf.kd fcEc) ds ekè;e ls dfo us Hkk"kk dh xfr'kyrk dks cM+s dkS'ky ls cuk, j[kk gSA 

 ujs'k esgrk dh Hkk"kk esa izlkn xq.k e/kqjrk vksj nzo.k'khyrk i;kZIr ek=k esa feyrh gSA 

mudh dforkvksa esa tks lkSUn;Z Hkko n`f"Vxkspj gksrs gSa mudh ì"BHkwfe esa Hkk"kk dh e/kqjrk ds xq.k dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

                                                 
7 ujs'k  esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] la'k; dh ,d jkr] i`0 115 

8 ujs'k esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] izokn ioZ] i`0 364 
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 izkd`frd lkSUn;Z] ukjh lkSUn;Z o ekuoh; d:.kk dh vfHkO;fDr ds dkj.k gh Hkk"kk e/kqj gks 

ik;h gSA ^lEHkze* dfork esa pUnzksn; dk ykfyR; Hkk"kk dh e/kqjrk dks cukrk gS& 

  ^^ml fnu 

  pUnzksn; dh lk{kh esa 

  mM+rh taxyh gokvksa ds chp 

  gekjh xaqFkh vaxqfy;ksa esa 

  dSls ,d jkx&Qwy us tUe fy;k Fkk 

  nsorkvksa us rks ugha 

  ij vkdk'k 

  t:j dqN&dqN iq"i o"kkZ djrk yx jgk FkkA**
9
 

 mi;qZDr dkO; iafDr;ksa ea ^pUnzksn;* (izkd̀frd fcEc)] taxyh (izkd`frd fcEc)] *vaxqfy;ka* 

(,fUnzd fcEc)] ^Qwy* (izkd`frd fcEc)] ^nsorkvksa* (ikSjkf.kd fcEc)] ^vkdk'k] ^iq"i o"kkZ* (izkd`frd 

fcEc) dk iz;ksx djrs gq, dfo us Hkk"kk esa izlkn xq.k vkSj ek/q;Z dks cuk, j[kus esa lQyrk izkIr 

dh gS& 

 ujs'k esgrk us dksey Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr ds fy, Hkh e/qj vkSj e`'kj.k Hkk"kk dk iz;ksx 

fd;k gSA mnkgj.k izLrqr gS& 

  ^^'kqHk gks** 

  dgrs gq, rqeus 

  dqjrs ds cVu&gksy esa [kksal fn;k 

  ,d jDr xqykc 

  tSls esjs tUe fnu dks lkFkZd lqxU/k nsdj 

  viuh vaxqfy;ksa ls 

  esjs o{kLFky ij vius dks fy[k fn;k**
10
 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa dfo us izseh vkSj izsfedk dh vkReh;rk dh vfHkO;fDr ^jDr xqykc* 

(izkd`frd fcEc) }kjk dh gSA izsfedk izseh ls dgrh gS fd rqeus eq>s 'kqHk dgrs gq, vius dqrksZ ds 

cVu (ǹ'; fcEc) dks bl izdkj LFkku fn;k ftl izdkj f[kyrs gq, xqykc dh ia[kqfM+;ka izkr% 

(izkd`frd fcEc) f[ky mBrh gSA izsfedk vkxs dgrh gS fd rqeus esjs tUe fnu ds volj ij ,d 

^lqxU/* (?kzk.k fcEc) viuh vaxqfy;ksa ls (,fUnzd fcEc) esjs ^o{kLFky* (,sfUnzd fcEc) viuh vfeV 

igpku cuk yh gSA 

                                                 
9 ujs'k esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] ns[kuk ,d fnu] i`0 132&133 

10 ujs'k esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] rqe esjk ekSu gks] i`0 285 
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 ujs'k esgrk dh Hkk"kk esa likV c;kuh dk xq.k gSA likVc;kuh dh lcls cM+h 'kfDr ;g gS 

fd blesa thou ds egRoiw.kZ vkSj xEHkhj lR; dks cM+h ljyrk ls vfHkO;Dr dj fn;k tkrk gSA 

likV c;kuh dks lkQxksbZ Hkh dgk tkrk gSA lgtrk] LokHkkfodrk] ljyrk vkSj cks/k xE;rk likV 

c;kuh dh fo'ks"krk gSA likV c;kuh esa dfo fcuk fdlh ykx yisV vFkok 'kCnksa ds eqyEes ls gVdj 

lh/kh vkSj Li"V Hkk"kk easa vius fopkjksa dh vfHkO;fDr djrk gS& 

  ^^eq>s ;kn gks vk;h 

  og QkYxqu laè;k 

  ihB vksj ls 

  esjs dU/ks ij fVdk 

  rqEgkjk og ekFk] 

  og okrkZyki 

  ftldh dksbZ Hkk"kk rks ugha Fkh 

  ij FkjFkjkrs v/kj Fks 

  rqEgkjk mifLFkr gksuk 

  dsoy Hkk"kk ugha] lqxU/k Hkh gksrk gSA**
11
 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa Hkk"kk dk lgt vkSj ljy :i n`f"Vxkspj gksrk gSA ^QkYxqu la/;k* 

(izkd`frd fcEc) ihB] dU/ks] ekFk] v/kj (,sfUnzd fcEc) ^lqxU/k* (?kzk.kfcEc) dk iz;ksx djrs gq, dfo 

us Hkk"kk ds likVc;kuh xq.k dks izLrqr fd;k gSA 

 ujs'k esgrk dh dkO; Hkk"kk cks/kxE; gS(muds 'kCn tSls Lo;a vius vki dh vfHkO;fDr djrs 

gSA Hkk"kk dh lgtrk vkSj ljyrk muds dkO; dh fo'ks"krk gSA ^izokn ioZ* dh Hkwfedk esa dfo us 

fy[kk gS ^Hkk"kk ds Lrj ij vf/kdka'k dfo] dkO;&Jksrk ,oa ikBd dkO;kReddrk dh ryk'k esa jgrs 

gSaA fdrus tkurs gSa fd dkO;] Hkk"kk rks 'kCn vkSj vFkZ dh eqfDr fnykus dh izfdz;k gSA Hkk"kk ds 

cU/ku dk ugha eqfDr dk uke dkO; gSA**
12
 'kCnksa dk ljy iz;ksx gh Hkk"kk dks cks/kxE; cukrk gSA 

,d mnkgj.k izLrqr gS& 

  ^^eq>s ekywe gS 

  gok esa fgyrs ijnksa ds 

  cksyrs ?kqa?k:vksa ds dkj.k 

  fdlh rhljs dh mifLFkfr dk vkHkkl 

  rqEgsa pkSdl dj tkrk gS] fd 

  vj.;k ls ckgj 

                                                 
11 ujs'k  esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] rqe esjk ekSu gks] i`0 238 

12 ujs'k  esgrk] lfe/kk (Hkkx&i) izokn ioZ] Hkwfedk] i0̀ 548 
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  e`x dks ugha vkuk pkfg,A**
13
 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa ^gok* (izkd`frd fcEc)] fgyrs ijnksa (n`'; fcEc)] cksyrs ^?kwa?k:vksa* (JO; 

fcEc) v[; ,oa e`x (izkdf̀rd fcEc) dk iz;ksx djrs gq, dfo us ;g O;Dr fd;k gS fd izseh vkSj 

izsfedk ds chp tc fdlh rhljs dh mifLFkfr dk vkHkkl gksrk gS rks nksuksa lko/kku gks mBrs gSa o 

pkSdl gks tkrs gSa muds I;kj Hkjs okrkZyki esa O;ko/kku iSnk gks tkrk gSA 

 ujs'k esgrk dh dkO; Hkk"kk laLdkfjr gS laLdkjh Hkk"kk dh fof'k"Vrk crykrs gq, ujs'k esgrk 

fy[krs gSa& ^^laLdkjh Hkk"kk f}t:ik gksrh gSA tks Hkk"kk ftruh vf/kd laLdkfjr gksxh mlds nks 

y{k.k Li"V gksaxsaA ,d rks ;g fd ml Hkk"kk dk lkekU; :i Hkh nSufUnurk esa 'khyoku yxus yxsxk 

nwljs laLdkjh Hkk"kk vius fof'k"V :i esa  

/eZe;h gksxhA**
14
 ,d mnkgj.k izLrqr gS& 

  ^^dfork 

  tc dsoy fopkj gksrh gS 

  rc og 

  lR; dk lk{kkr~] 

  rc og 

  ije&iq:"k dh yhyk 

  rc og 

  vkRe&mifu"kn~ gksrh gS] 

  ij] tc og 

  Hkk"kk ds Hkksti=k igu ysrh gS 

  rc og 

  vkuUn ds eU=k 

  vklfDr ds in 

  rUe;rk ds dhrZu 

  fou; dh izkFkZuk 

  vksj ykfyR; ds xku ds 

  vijkftr fgeky; rFkk v{kr miR;dkvksa ls mrjrjh gqbZ 

  tyrs ekuoh; eSnkuksa esa igaqp dj 

  fojkV d:.kk 

  ihM+k ek=k cu tkrh gS**A
15
 

                                                 
13 ujs'k esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)]] rqe esjk ekSu gks] i`0 247 

14 ujs'k esgrk] dkO; dk oS".ko O;fäRo] i`0 10&11 
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 mi;qZDr iafDr;ksa esa ije&iq:"k dh yhyk (nk'kZfud fcEc) Hkkst i=k (izkd`frd fcEc) ea=k] 

i|] dhrZu] izkFkZuk (vk/;kfRed fcEc) fgeky;] v{kr] miRdk;kvksa] eSnku (izkd`frd fcEc) dk 

iz;ksx djrs gq, dfo us laLdkjh Hkk"kk dk ifjp; fn;k gSA 

 mi;qZDr lanHkksZ ls Li"V gS fd ujs'k esgrk dh dkO; Hkk"kk 'kCn fp=kksa dh ,d ,yce gSA 

,slh ,yce ftlesa] izkd`frd] lkaLd`frd] ikSjkf.kd vkSj ,sfUnzd lanHkksZ ds eqag cksyrs fp=k gS aA fcEcksa 

esa iz;qDr 'kCnkoyh dk ,d&,d 'kCn dfo ds vuqHkoksa ls xqtjk gqvk vkSj orZeku lanHkksZ ls tqM+k 

gqvk gSA fcEcksa us Hkk"kk ds ekè;e ls dkO; lkSUn;Z ds fp=kksa dks vkSj lqUnj cuk;k gSA dfo us Hkk"kk 

esa L=ksr vkSj ,sfUnzd fcEcksa dk lkFkZd vksj lQy iz;ksx fd;k gSA  

                                                                                                                                                        
15 ujs'k  esgrk] lfe/kk (Hkkx&i)] vj.;k] ^vj.;kuh ls okilh] i`0 342 
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nq%[k dk ewy r`".kk 

bPNk,¡ cs&yxke gksrh gSaA euq"; dh bPNk dHkh Hkh iw.kZ gksrh ugha gSA vr% fdlh us Bhd gh dgk 

gS& ^^;fn bPNk ?kksM+s ds :i esa gksrh rks dksbZ ew[kZ gh ml ij p<+rk gSA ¼If wishes were horses, 

only fools would ride them½ D;ksafd cs&yxke vkSj papy ?kksM+s ij rks dksbZ cqf}eku ugha 

p<+uk pkgsxk vkSj bPNk,¡ rks csdkcw ?kksM+s dh rjg gS ghA os vkxs&2 ljiV pyrh gh tkrh gSaA os 

#drh rks gSa ughaA  

vUrr% fujadq'k bPNk okys euq"; dk ogh gky gksrk gS tksfd ,d cs&yxke]  

ijksa okys ?kksM+s ij lokj gksus okys O;fä dk gksrk gSA** vr% lPpk lq[k rks oklukvksa] bPNkvksa] yksHk 

o eksg dks R;kxus ls gh gksrk gSA egku larksa us dgk gS& 

AA nksgkAA 

fd f=kluk gS Mkfduh] fd thou dk dkyA 

vkSj vkSj fulfnu pgS] thou djS csgkyAA 

vFkkZr~ euq"; ds nq%[kks dk dkj.k rFkk dky ds eq¡g esa ys tkus okyh dsoyek=k ,d r`".kk gh gSA ;g 

,d ,slh Mkfduh gS] tks euq"; dh vkfRed lq[k&lEifÙk dks Nhudj mlds thou dks csgky dj 

nsrh gSA euq"; dh bPNk,¡ LoIu dh fiiklk dh Hkk¡fr dHkh cq>rh gh ughA euq"; dh ,d bPNk vHkh 

iw.kZ gksrh gh ugha fd mlls Hkh izcy nks&pkj vU; bPNk,¡ mHkj vkrh gSA mu nks&pkj dh iwfrZ gksrh 

gS]  

rks nl&chl vkSj mB [kM+h gksrh gSA euq"; ds eu esa gtkjksa ,slh dkeuk,¡ Hkjh iM+h gSa ftudks iwjk 

djus ds fy, og lnSo rRij jgrk gS rFkk ftudh iwfrZ ds og ej feVus dks Hkh rS;kj gks tkrk gSA 

tc og bl lalkj ls vfUre fonkbZ ysrk gS rc Hkh mlds eu esa dld cuh jgrh gS fd dk'k 

thou ds dqN vkSj iy fey tkrs rks og viuh dqN vkSj bPNk,¡ iw.kZ dj ysrkA Hkr`Zgfj egkjkt th 

dk dFku gS& 

    Hkksxk u Hkqäk o;eso HkqäkA 

    riks u rIra o;eso rIr%AA 

    dkyks u ;krks o;eso ;krk%A 

    r`".kk u th.kkZ o;eso th.kkZ%AA 

vFkkZr~ geus txr~ ds Hkksxksa dk mi;ksx ugha fd;k oju~ ge gh bu Hkksxksa }kjk Hkksxs x;s gS vFkkZr~ bu 

Hkksxksa us gh gesa flj ls ik¡o rd [kk fy;k gSA geus ri dks ugha rik;k oju~ ri us gh gesa rik 

MkykA vFkok ri djus ls gekjs eu esa ?ke.M ;k vgadkj dh vk¡p mRié gks xbZA geus le; dks 

O;rhr ugha fd;k] oju~ le; us gh gesa O;rhr ¼fcrk fn;k½ dj fn;k vFkkZr~ le; ds O;rhr gksus ds 

lkFk&2 gekjk gh txr~ ls fonkbZ djus dk le; vk igq¡pkA blh izdkj gekjs eu esa clh gqbZ r`".kk 

rks ttZj vFkok th.kZ ugha gqbZ] Lo;a ge gh th.kZ&'kh.kZ vkSj ttZj dk;k okys cu x;sA 
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fdruh vk'p;Z dh ckr gS fd ge o`}koLFkk dks izkIr gkss tk jgs gSa vFkkZr~ 'kuS%&'kuS% ge ekSr ds eq¡g 

esa ig¡qprs tk jgs gSa] m/kj gekjh bPNk,¡] vius ;kSou :i dks izkIr djrh tk jgh gSa vFkkZr~ gekjh 

cs&yxke bPNk,¡ fdlh Hkh izdkj ls de gksus dk uke ugha ys jgh gS oju~ fnu&izfrfnu c<+rh gh 

tk jgh gSA bl lalkj esa dksbZ Hkh O;fä ,slk ugha gksxk tks ;g dg lds fd mldh leLr bPNkvksa 

dh iwfrZ gks xbZA lUrlqUnjnkl th dk dFku gS fd& 
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AA dforkAA 

    rhufga yksd vkgkj fd;ks lc] 

     lkr leqanz fi;ks iqfu ikuhA 

    vkSj tgk¡ rgk¡ rkdr Mksyr] 

     dk<+r vk¡[k Mjkor izk.khAA 

    nk¡r fn[kkor thHk fgykor] 

     ;kfg rs eSa ;g Mkfduh tkuhA 

    lqUnj [kkr Hk;s fdrus fnu] 

     gs r`".kk vtg¡w u v?kkuhAA 

vFkkZr~ r"̀.kk rks ml Mk;u ds leku gS ftlus rhuksa yksdksa dks [kk fy;k gS vkSj lkr leqanzksa dk 

ikuh Hkh ih fy;k] fdUrq brus ls Hkh bldk isV ugha Hkjk rks ;g [kkus dh [kkst esa tgk¡ rgk¡ 

rkd&>k¡d djrh fQjrh gSA r`fIr u gksus ij] xqLls ls Hkjh pkSM+h&2 viuh vk¡[kksa dks fn[kkdj] nk¡rks 

dks fdV&fdVkdj rFkk thHk dks yiyikdj ;g leLr txr~ ds izkf.k;ksa dks Mjkrh ?kwe jgh gSA 

bldks blfy, Mkfduh dgk x;k gS D;ksafd lalkj dk Hk{k.k djrs&djrs bls fdruk gh le; O;rhr 

gks x;k] fdUrq vHkh rd bldh r̀fIr ugha gks ldh gSA vc Hkh ;g T;ksa dh R;ksa Hkw[kh gSA 

dkeuk ,dek= dkeuk ugha cfYd gtkjksa bPNkvksa dks fNik;s gq, og o`{k gS] ftlds ,d&,d Qy 

esa iqu% gtkjksa cht mRié gks tkrs gSaA bu bPNkvksa dks iwjk djus esa mldk lkjk thou O;rhr gks 

x;k u rks mldks bl thou esa lq[k 'kkfUr feyh vkSj u gh bPNk,¡ iw.kZ gqbZ& 

AA nksgk AA 

    r`".kkoUr tx esa nq%[kh] vkBksa igj daxkyA 

    ftu ik;k lUrks"k /ku] lks tu ekykekyAA 

vFkkZr~ r`".kk esa Mwck gqvk izk.kh bl txr~ esa lnk nq%[kh jgrk gSA pkgs fdruh gh /ku&lEink mlds 

ikl gks] mldh T;knk ikus dh izo`fÙk mls vkBksa igj daxky&nfjnz cuk;s j[krh gSA blds foijhr 

os fu/kZu izk.kh] ftuds ikl larks"k:ih /ku gS] os lnk lq[kh jgrs gSa D;ksafd larks"k:ih /ku gh lc 

lq[kksa dh [kku gS rFkk vk'kk] r`".kk vFkok yksHk o eksg gh leLr nq%[kksa dk ewy dkj.k gSA dchjnkl 

th dk dFku gS fd& 

AA nksgk AA 

    xks/ku xt/ku ckft/ku] vkSj jru/ku [kkuA 

    tks vkos larks"k /ku] lks tu ekykekyAA 

larks"k lcls mÙke ,oa egku /ku gSA larks"ko`fÙk dh efgek djrs gq, fgrksins'k esa o.kZu gS fd& 

    larks"kke`rr`Irkuka ;Rlq[ka 'kkUrpsrlke~A 

    dqrLr)yqC/kkukfer'psr'p /kkorke~AA 
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    vlUrks"k% ija nq[ka lUrks"k% ijea lq[ke~A 

    lq[kkFkhZ iq#"kLrLekr~ larq"V% lrra HkosrAA 

& ¼ineiqjk.k] l`f"V[k.M½ 

vFkkZr~ lUrks"k:ih ve`r ls r`Ir ,oa 'kkUrfpÙk okys iq#"kksa dks tks lq[k izkIr gksrk gS] og /ku ds yksHk 

ls b/kj&m/kj HkVdus okyksa dks dgk¡ fey ldrk gS\  

vlarks"k ¼r`".kk vFkok yksHk½ gh lcls c<+dj nq%[k gS vkSj lUrks"k gh lcls cM+k lq[k gS] vr% lq[k 

pkgus okys iq#"k dks lnk lUrq"V jguk pkfg,A 

egf"kZ 'kkSud th dk Hkh dFku gS fd& 

    vUrks ukfLr fiiklk;k% lUrks"k% ijea lq[ke~A 

    rLekr~ lUrks"kesosg ija i'p;fUr if.Mrk%AA 

   &¼egkHkkjr] ouioZ½ 

vFkkZr~ r`".kk dk dgha vUr ugha gS] larks"k esa gh ije lq[k gSA blfy, cqf)eku~ iq#"k lUrks"k dks gh 

Js"B ekurs gSaA 

lUr lqUnjnkl th dgrs gSa fd& ^^bl lalkj esa vkdj Hkyk dkSu jg ldrk gS\ fQj rw D;k thou 

dk Hkjkslk djrk gS\ tc izR;sd voLFkk esa txr~ dks NksM+dj gh tkuk gS rks izekn esa iM+dj 

Hkxoku ds Hktu dks D;ksa Hkqyk fn;k gS\ D;ksa ugha ekfyd dk lqfej.k&Hktu djrk\** 

vKkurk vkSj Hkze ds dkj.k euq"; bfUnz; vkSj {k.kHkaxqj lq[kksa dks gh lPpk vkSj 'kk'or lq[k le>us 

yxrk gSA tgj dh xksyh vxj ns[kus esa lqUnj o ehBh izrhr gksrh gS rks D;k mldk vlj fo";e; 

u gksxk\ Bhd blh izdkj lkalkfjd bPNkvksa esa lq[k rks Hkklrk gS tks {kf.kd vkSj uk'koku~ gksrk gSA 

mldk ifj.kke Hkh ges'kk nq%[knk;h gksrk gSA ek;k ds insZ ds dkj.k euq"; bl lalkj ds eksgd ,oa 

vkd"kZd :i ds ihNs dh okLrfodrk dks ns[k gh ugha ikrkA tSls jkepfjr ekul esa fy[kk gS& 
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AA pkSikbZAA 

    u;u nks"k tk¡dg tc gksbZA 

     ihr cju 'kf'kdg¡ dg lksbZAA 

    tc tsfg fnf'k Hkze gksbZ [kxs'kkA 

     lks dg if'pe mxsm fnus'kkAA 

    ukSdk:<+ pyr tx ns[kkA 

     vpy eksgo'k vkiqfga ys[kkAA 

    ckyd Hkzefga u Hkzefga x`gknhA 

     dgfga ijLij feF;koknhAA 

lUr rqylhnkl th dgrs gSa fd tc fdlh O;fä dks ihfy;k gks tkrk gS rks og pk¡n dks Hkh ihys 

jax dk dgus yxrk gSA tc fdlh O;fä dks fn'kk Hkze gks tkrk gS] rc og ;g dgrk gS fd lwjt 

if'pe ls mn; gqvk gSA uko ;k jsy esa cSBk O;fä rV ij fn[kkbZ nsus okys Hkouksa vkSj o`{kksa dks 

pyrk gqvk crkrk gS tcfd Hkzeo'k Lo;a dks vpy le>rk gSA blh izdkj xksypØ esa ?kwers&2 tc 

cPps dk efLr"d pdjk tkrk gS] rc mls lHkh fn'kk;sa rFkk edku ?kwers gq, izrhr gksrs gSa ijUrq lp 

rks ;g gS fd lcdqN vlR; vkSj feF;k gksrk gSA blh izdkj lalkj dk eksgd ,oa vkd"kZd :i Hkh 

feF;k gSA 

pw¡fd euq"; dh n`f"V lR; ikj[kh ugha gS] blh dkj.k og bl lalkj dks vkd"kZd] jle; ,oa 

yqHkkouk ekurk gSA dsoy FkksM+s le; ds fy, ;s HkkSfrd lq[k tks eksgd] yqHkkous vkSj vkuUnnk;d 

izrhr gksrs gSa] ckn esa izk;% nq%[k vkSj dYiuk gh nsrs gSaA ;fn og ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks 

mls Kkr gks tk,xk fd txr~ dk ;FkkFkZ :i dSlk Hk;kud gS\ txr~ dh u'ojrk dks izekf.kr djrs 

gq, ijelar dchjnkl th dgrs gSa fd& 

AA nksgkAA 

    jguk ufga nsl csxkuk gSAA 

    ;g lalkj dkxt dh iqfM+;ka] cw¡n iM+s ?kqy tkuk gSA 

    ;g lalkj dkaVksa dh ckM+h] my>&my> ej tkuk gSA 

    ;g lalkj >kM+ vkSj >k¡dj] vkx yxs ty tkuk gSA 

    dgr dchj lquks HkbZ lk/kks] lrxq# uke fBdkuk gSA 

vFkkZr~ ;g lalkj izns'k gS vkSj ge ;gk¡ ijnslh gSa] gesa ;gk¡ lnk ugha jguk gSA ;g txr~ dkxt 

dh iqfM+;k ds leku gS] tks ty dh ,d cw¡n iM+us ls gh ?kqy tk,xhA ;g lalkj dk¡Vksa dh ,d ,slh 

ckM+h gS ftlesa my>&my>dj euq"; ej tk;sxkA ;g tx~ lw[ks >kM+&>¡[kkM+ dh Hkk¡fr gS] tks vfXu 

esa tydj HkLe gks tk,xkA dchjnkl th dgrs gSa fd& ^^gs izHkq ds I;kjs lquks! bl thokRek ds fy, 
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,dek= fBdkuk ln~xq# dk uke gh gS tks gesa leLr lkalkfjd ca/kuksa ¼ek;k] eksg] yksHk] dke] Øks/k 

vkfn½ ls eqä djok ijefirk ijes'oj ds pj.kksa dh izrhfr djokrk gSA 

dchjnkl th dgrs gSa fd ftl u'oj 'kjhj ij vfHkeku djds rwus vius vUnj gtkjksa dkeukvksa dks 

iky j[kk gS rFkk ftudh iwfrZ ds fy, rw xyr dk;ksZa vFkok iki djus ls Hkh ugha Mjrk] ogha 'kjhj 

rw>s NksM+ ,d fnu /kwfy esa fey tk,xkA /kuh /kjenkl th dks Hkh txr~ dk lc dqN dPph feêh ds 

?kM+s] /kqvk¡ dk /kkSygj] ckyw dh nhokj dh Hkk¡fr {kf.kd izrhr gksrk gS& 
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    tl /qvk¡ ds /jksgjk] tl ckyw ds jsrA 

    gok yxs lc fefV x;s] tl djrc izsrAA 

lar nknwn;ky euq"; dks mn~cksf/r djrs gq, dgrs gSa fd gs euq";] tc bl nqfu;k dk eeZ dksbZ ugha 

tku ldk] rc rqEgsa blds izfr vklfä ugha j[kuh pkfg,A xq# ukud Hkh ped ned okys bl 

lalkj dks vfuR; ekurs gSA os dgrs gSa fd ekuo thou dh lQyrk o /;s; ;gha gS fd og bPNkvksa 

dh vfXu dks izp.M u djsa oju~ lPps uke esa fny yxk;sa& 

    vklk djrk tx eqvk vklk ejS u tkbZA 

    ukud vklk iwjhvk lps flm fprq ykbZAA 

lar eywdnkl dks Hkh leLr lalkj ejk gqvk izrhr gksrk gS vkSj lalkj dk leLr ,s'o;Z ^QVdu* 

yxrk gS& 

    tsrs lq[k lalkj ds bdV~Bs fd;s cVksjA 

    du Fkksjs dakdj ?kus] ns[kk QVd iNksjAA 

Hkxoku Jhjke~pUnz th us eqfu of'k"B ds izfr ,d ckj dgk Fkk& gs Hkxoku! ckY;koLFkk ds fnu rks 

uknkuh esa chr tkrs gSaA ;qokoLFkk esa og izHkq dh Le`fr dks foLe`r dj iki ,oa vuFkZ ds dk;Z djkus 

okyh r`".kkvksa dh vksj ?klhV dj ys tkrh gS fQj Hkh mlds ân; esa dksbZ Xykfu ;k izk;f'pr Hkh 

ugha gksrkA tc o`)koLFkk dks izkIr djrk gS] rc i'pkrki djus ls D;k ykHk\ {kf.kd ,oa rqPN 

HkkSfrd o 'kkjhfjd lq[kksa dks izkIr dj euq"; xoZ ls Qwyk ugha lekrkA ;g tho dh vKkurk ugha gS 

rks vkSj D;k gS\ 



Volume 1, ISSUE 1, (October - December, 2013)             [ISSN:2348-2605] 

vUrjkZ"Vªh; fgUnh ,oa lkekftd foKku 'kks/k if=dk 

                        www.gejournal.net  Email id:- hindires@gmail.com    Page 28 

vlyh nkSyr rks ijekRek ds Kku dh Hkfä gSA dchjnkl th dk dFku gS fd& 

    lksp&le>q vfHkekuh] pknj HkbZ gS iqjkuhA 

    VqdM+s&VqdM+s tksf³ tqxr lks] lhds v¡x fyiVkuhA 

    dj Mkjh eSyh ikiu lks] yksHk&eksg esa lkuhA 

    uk ;fg yX;ks Kku dS lkcqu] uk /kksbZ ey ikuhA 

    lkjh mfej vks<+rs chrh] Hkyh&cqjh ufga tkuhA 

    ladk eku tku fn, vius] ;g pht gS fcjkuhA 

    dgr dchj /kfj jk[kq tru ls] Qsj gkFk ugha vkuhAA 

vFkkZr~ vjs vfHkekuh tho vc rsjh pknj cgqr iqjkuh gks xbZ gSA bl lalkj esa rw VqdM+s&VqdM+s 

tksM+dj j[krk gS vkSj ykyp esa iM+k jgrk gSA bl lalkj esa ek;k] eksg] yksHk ds tky esa luk jgrk 

gSA bu lcls nwj rwus vius ân; dks Kku ds lkcqu vkSj ikuh ls /kksdj ugha j[kkA rsjh lkjh mez 

,sls gh chr xbZ vkSj rwus Hkyh&cqjh ckr dks ugha tkukA dchjnkl th dgrs gSa fd izHkq dks igpku] 

;g pht ,slh fcjkuh gS ftldks rw>s laHkky dj j[kuk gSA izHkq ds Kku dh Hkfä fQj rsjs gkFk ugha 

vk ldrh vFkkZr~ ek;k] eksg] yksHk] okluk o lc rjg dh HkkSfrd vdka{kkvksa dks lekIr dj rw>s 

ijekRek :ih eeZ dks le>uk pkfg,A  

lc nq%[kksa dk ewy r`".kk ml dkyh ukfxu ds leku gS tks lgL=ksa dqfVykvksa ls ifjiw.kZ gksrh gSA 

fo"k;Hkksx gh mldk dksey Li'kZ gSA og fo"kerk:ih fo"k dks mxyrh gS vkSj rfud lk Li'kZ gks 

tkus ij Hkh Ml ysrh gS%&  
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dqfVyk dksey Li'kZ fo"koS"kE; 'kalfuA 

n'kR;fi eukd~ li`"Vk r̀".kk d`".ksoHkksfxuhAA 

egku lar dchjnkl th dk dFku gS fd%&  

!! nksgk !! 

dchj ek;k ukfxuh] txr~ jgh fyiVk;A  

tks bldh lsok djsa] frl gh dks fQj [kk;AA  

vFkkZr~ r`".kk o yksHk dks o'khHkwr gqvk ekuo ml ekfyd dh igpku ,oa canxh ugha djrk ftlus 

mldks cuk;k gSA og rks ek;k dks gh loZJs"B eku cSBk gSA ekuo dh cqf) ij Hkze vkSj la'k; ds 

insZ iM tkrs gSA ek;ko'k og vius /;s; dks foLe`r dj cSBrk gSA  

fu%lansg euq"; dks blh lalkj esa thou;kiu djuk gS ijUrq lalkj dks fp= esa clk ysuk rks uknkuh 

gSA ftldk ifj.kke v'kkafr gh gS tks mls vkBksa igj pSu ls thus ugha nsrh%&  

tkdks jguk mÙk ?kj] lks D;ksa yksMS bÙkA 

tSls ij ?kj ikgquk] jgr mBk;s fprAA 

tc ;g ns'k rsjk viuk okLrfod ns'k ugha gSA vkRek rks ijekRek dk va'k gS vkSj ijekRek dk /kke 

gh mldk okLrfod ns'k gS rks fQj txr~ dh rFkk txr~ ds Hkksxksa dh dkeuk dks fpr esa clkus dk 

D;k Qk;nk\ ,dek= ekfyd dk uke gh lr~ gS rFkk txr~ feF;k ,oa vlr~ gSA uke ds izrki ls 

leLr fpUrk;sa] dYiuk;sa] Dys'k ,oa nq%[k Lor% u"V gks tkrs gSA uke ls fny yxkus dk eryc ;g 

ugha fd lalkj ds O;ogkj ls fdukjk dj yks vfirq txr~ esa jgdj txr~ ds Hkksx& inkFkksZ dk 

mi;ksx fu%lUnsg djks] ijUrq buds mi;ksx esa vius fpr dks er my>kvksA lUr nwyunkl th 

dgrs gS fd &   

!! nksgk !! 

tx jgks tx rs vyx jgq] tksx tqxfr dh jhfrA  

nwyu fgjns uke rsa] ykbZ jgkS n`<+ izhfrA  

euq"; ek;k ds /kks[ksa esa vkdj ;gha le>rk gS fd ek;k ds lkekuksa esa lq[k gS] tcfd muesa lq[k dk 

ys'k Hkh ugha gS( muesa vlQyrk] fujk'kk ,oa nq%[k gh nq%[k Hkjk gqvk gS] tSlk fd egku~ lUrksa dk 

dFku gS &  

;s Qy ehBs tgj Hkjs gSa] 

lq[k FkksM+k fcir ?kusjhA 

tc euq"; uke dh dekbZ djrk gS] rks ek;k dk ;g /kks[k feV tkrk gSA rc euq"; dks ;g ckr 

le> esa vk tkrh gS fd ek;k >wB gS] tcfd izHkq dk uke gh lR; gS vkSj lc lq[kksa dk Hk.Mkj gSA 

dchjnkl th dgrs gS fd & 

!! nksgk !! 
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dchj vk/kh lk[kh ;g] dksfV xzUFk dfj tkuA  

uke lr~ tx >wB gS] lqjr 'kCn igpkuA  

vk/ks nksgs esa gh djksM+ks xzUFkksa dk lkajk'k crykrs gq, dchjnkl th dgrs gS fd ,dek= ekfyd dk 

uke gh lr~ gS rFkk txr~ dk loZ ilkjk feF;k ,oa vlr~ gSA ftls bl rF; dh le> vk xbZ] og 

txr~ esa lqjr dks ugha Q¡lkrk oju~ og viuh lqjr dks lkj 'kCn ds lkFk tksM+dj ekfyd dh 

HkfDr esa fny yxkrk gSA  

ekuo thou dh lQyrk /ku&lEink ,d= dj ysus] in&izfr"Bk izkIr dj ysus vFkok ,s'o;Z Hkksx 

miyC/k dj ysus esa gh ugha gS] vfirq uke ,oa HkfDr dks fpÙk esa clkus vkSj mldh dekbZ djus esa gS 

tks gesa lc lq[kksa dh [kku&lcz iznkuu djrh gS &  

tks iy chrs HkfDr esa] lksbZ lQy dgkfgaA 

HkfDr fcuk tks iy x,] lks fdl ys[ks ekfgaAA  

rkRi;Z ;g gS fd uke dk lqfej.k djus ls lPps lq[k dh izkfIr gksrh gS] eqfDr dk ekxZ Hkh fey 

tkrk gSA ek;k ds inkFkZ rks cU/ku esa Mkyus okys gSA lRiq:"k Jh xq: rsx cgknqj th egkjkt dgrs 

gS fd & 

,d Hkxfr Hkxoku ftg izkuh dS ukfg euA 

tSls lwd: lqvku ukud ekuks rkfg ruAA  

vFkkZr~ ftl izk.kh ds eu esa Hkxoku dh HkfDr ugha gS] mldk 'kjhj 'kwdj rFkk 'oku~ vFkkZr~ 

i'kq&ljh[kk gh le>uk pkfg,A lUr nknwn;ky th dk dFk gS fd &  

bUnzh LokjFk lc fd;k] eu ekaxS lks nhUgA 

tk dkj.k tx fljft;k] lks nknw dNq u dhUgAA   

vFkkZr~ ,s euq";! rwus bfUnz;ksa dh rqf"V ds fy, gh lc dqN fd;k vkSj tks dqN eu us ek¡xk] mldh 

iwfrZ djus esa gh yxk jgkA ftldkj.k ijekRek us rq>s tUe nsdj lalkj esa Hkstk Fkk] og okLrfod 

dke vFkkZr~ Hktu&lqfej.k dk dke rqus dqN Hkh ugha fd;kA  

bl ekuq"k ru dh izkfIr dsoy fo"k;Hkksx Hkksxus ds fy, ugha gqbZ gS] izR;qr eks{kin dh izkfIr djus 

ds fy, gqbZ gSA Hkxoku Jhjke pUnz th ds opu gS fd&  
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!! pkSikbZ !! 

,fg ru dj Qy fo"k; u HkkbZA  

LoxZm ladYi var nq[knkbZAA  

uj ruq ikbZ fo"k;¡ eu nsghaA  

iyfV lq/kk rs lB fo"k ysghaAA  

rkfg dcgq¡ ey dgb u dksbZA  

xqtk xzgb ijl efu [kksbZAA  

&¼Jhjkepfjrekul~] mÙkdk.M½ 

vFkkZr~ bl 'kjhj ds izkIr gksus dk Qy fo"k;Hkksx dnkfi ugha gSA bl txr~ ds Hkksxksa dh rks ckr gh 

D;k] ;fn LoxZ ds Hkksx Hkh izkIr gks tk;sa] rks os Hkh rqPN gS] D;ksafd os Hkh vUr esa nq%[k nsus okys gSA 

vr% tks yksx euq";&'kjhj ikdj Hkh fo"k;ksa esa eu yxkrs gS] os vKkuh ve`r ds cnys fo"k xzg.k 

djrs gSA tks ikjlef.k dks R;kxdj cnys esa /kq¡/kfp;k¡ xzg.k djsa] mldks dHkh dksbZ cqf)eku ugha 

dgsxkA rkRi;Z ;g gS fd Hkksxksa dh dkeuk j[kus okyk euq"; eksgo'k dHkh lq[k ugha ij ldrk 

egku~ larksa us Bhd gh dgk gS&  

dmMh cnyS frvkxS jruqAA 

NksfM tkfg rkgw dk truqAA 

lks lapS tks gksNh ckrAA 

ekbvk eksfgvk Vs<m tkrA 

;g loZfofnr gS fd bPNkvksa dh iwfrZ mudks Hkksxus ls ugha dh tk ldrh gSA ftl izdkj vkx esa 

?kh Mkyus ls og vkSj vf/kd izp.M gks tkrh gS] mlh izdkj bPNkvksa dks Hkksxus ls os vkSj vf/kd c<+ 

tkrh gS bPNk,a dHkh Hkh 'kkUr u gksus okyh vkx ds leku gSA os dHkh Hkh 'kkUr ugha gksrh&  

u tkrq dke% dkekuke~ miHkksxsu 'kkE;frA 

gfo"kk d`".koReZU;so Hkw; ,okfHko/kZrsAA 

& ¼egkHkkjr½ 

egf"kZ fo'okfe= th dk Hkh dFku gS fd & 

dkea dke;ekuL; ;fn dke% le`/;frA 

vFkSueij% dkeks Hkw;ks fo/;fr ck.kor~AA 

u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu 'kkE;frA  

gfo"kk d`".koResZo Hkw; ,okfHko/kZrsAA  

dkekufHky"kUeksgké uj% lq[kes/krsAA  

& ¼in~eiqjk.k½ 
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vFkkZr~ fdlh dkeuk dh iwfrZ pkgus okys euq"; dh ;fn ,d dkeuk iwjh gks tkrh gS rks nwljh ubZ 

dkeuk mRiUu gks mls ck.k ds leku cha/kus yxrh gSA Hkksxksa dh bPNk miHkksx ds }kjk dHkh 'kkUr 

ugha gksrh] izR;qr /kh Mkyus ls izTofyr vfXu dh Hkk¡fr og vf/kdkf/kd c<+rh gh tkrh gSA  

lkalkfjd Kku ls] dsoy lkalkfjd bPNkvksa dks gh larq"V fd;k tk ldrk gSA vr% vko';drk gS 

vkUrfjd izdk'k dhA og euq"; ftlus eu dh bPNkvksa dks thr fy;k gSA og deksZ ij Hkh fu;U=k.k 

izkIr dj ldrk gSA tks euq"; vklfDr ,oa bPNkjfgr dk;Z djrk gS] dsoy ogha O;fDr foy{k.k 

lq[k vkSj lPpk vkuUn izkIr dj ldrk gSA  

lHkh dkeuk;sa NksM+ tks jgrk] ijekuUn esa r`Ri lnkA 

deksZ dks djrk gS og] ij gksrk ugha vklDr dnkA 

fujklDr fLFkjfpÙk og djrk] lc deZ czãk ds gsrqA 

lHkh deZ czãkfiZr mlds] ugha gksrs cU/ku ds gsrqAA 

& ¼Jhen~Hkkxon~ xhrk½ 

loZ deksZ ds Qy dh bPNk ,oa vklfDr dk R;kx dj] tks lnk LorU= rFkk larq"V jgrk gqvk deZ 

djrk gS vkSj viuk gj dÙkZO; ikyu djrk gS dsoy ogha O;fDR deZ Qy ls eqDr lnk r̀Ir vkSj 

vkuUneXu jgrk gSA  

'kkL=ksa esa fy[kk gS fd bl yksd esa ;k ijyksd esa pkgsa dgha Hkh gksa lq[k dh lHkh dkeukvksa ls Åij 

mBuk gSA eks{k dk vFkZ LoxZ dh izkfIr ugha gSA vxj lq[k dh dkeuk uk'kkoku~ inkFkksZ esa djksxsa rks 

og dHkh ugha feysxkA lq[k euq"; ds vUnj gSA fujklDr gksdj ftruk vf/kd /;ku ge izHkq ds 

pj.kksa esa yxkrsa gS] blls ge y{; dks 'kh?kz gh izkIr dj ldrs gS ftl izdkj ,d idk gqvk 

ukfj;y vius vkidks fNyds ls vyx dj ysrk gSA blh izdkj ;fn ge vkRek dks 'kkjhfjd 

vklfDr vkSj LokFkhZ bPNkvksa ls vyx jgus dk jgL; lh[k ysaxs rHkh ge bl thou esa ijekRek ls 

,dkdkj gks ldrs gSA  

vr% gesa vius eu ij vo'; fu;U=k.k djuk pkfg,] LFkwy rFkk lw{e nksuksa izdkj dh ifjfLFkfr;ksa 

ls cpuk pkfg,A tc dkeuk,a balku ij gkoh jgsaxh rks thou dks mUUkfr ds iFk ij vxzlj djus 

ds lc iz;Ru foQy gks tk;saxsA Hkko ;g gS fd bl fo'o ls lPps lq[k o 'kkfUr dh vk'kk djuk 

furkUr Hkwy vkSj ew[kZrk g 

S( fdUrq fo"k;ksa dh dkeuk;sa euq"; dks vkUun ds gjs&Hkjs ckx+ fn[kykdj vkReKku ls foeq[k dj 

nsrh gSA bl Hkzkafr esa iM+dj ekuo viuh okLrfod iwath dks xyr jkg ij yqVkus yxrk gS] ftlls 

mldk thou nq%[knk;h gks tkrk gSA  

nq%[kksa dk ewy&r`".kk gS tcfd lq[kksa d ewy&lcz gSA gesa fopkj djuk pkfg, fd txr~ dh ;g lc 

jpuk] ek;koh] yqHkkous inkFkZ] ?ke.M mRiUu djus okyh /ku lEink] mís'; ls HkVdkus okyh ,s'o;Z 

lkekxzh] fctyh dh ml ped vkSj ckny dh ml Nk;k ds leku gSA ftlesa rfud Hkh fLFkjrk ugha 
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gSA blfy, ges bu HkkSfrd inkFkksZ ij ?ke.M ugha djuk pkfg,A okLrfod lq[k rks izHkq dh 

Hktu&canxh esa gSA txr~ ds inkFkksZ dk mi;ksx djks ijUrq vius ân; dks fu"dke ekuo lsok] izHkq 

ds uke] izHkq ds pj.kksa vkSj mlds }kjk crk, gq, ekxZ ls tksM+dj dj j[kksA tc izHkq HkfDRk dh vk'kk 

gekjh ân; esa LFkku ik ysaxh] gekjh lc bPNk,a Lor% gh iw.kZ gks tk;sxh vFkkZr~ tc fpr ekfyd dh 

HkfDr esa yx tkrk gSA rc dksbZ vk'kk] r"̀.kk vkSj bPNk ugha jgrh gS tc dksbZ vk'kk] r`".kk vkSj 

bPNk gh ugha jgrh gS rks nq%[k dkgs dk\  
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