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js[kk dksdpk dh dgkfu;ksa esa ;FkkFkZ 

([kkyh gkFk ds fo'ks"k lanHkZ esa)  

 

MkW- fdj.k 'kekZ 

,lksfl,V izksQslj 

fgUnh foHkkx 

Mh-,-oh- dkWyst QkWj xYt+Z] ;equkuxj 

 

 

 

euq ds vuqlkj ^;=k uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r=k nsork* vFkkZr~ tgk¡ ukjh dk vknj fd;k tkrk gS] ogk¡ 

nsorkvksa dk okl gksrk gS A
i
 eqa'kh izsepUn ds 'kCnksa esa ¶lalkj esa tks lR; gS] lqUnj gS] eSa mls L=kh dk 

izrhd ekurk gw¡ A¸
ii
 t;'kadj izlkn dh ^dkek;uh* esa %& 

¶ukjh rqe dsoy श्रद्धा gks] 

fo'o jtr uHk&ix&ry esa] 

ih;w"k lzksr lh cgk djks] 

thou ds lqUnj lery esa A¸
iii

 

 lkfgR; lalkj esa vk/qfud ukjh n'kk dks O;Dr djus okyk efgyk ys[ku ledkyhu thou dh 

ifjfLFkfr;ksa dh tfVy izfØ;kvksa vkSj lkgl ls ;qDr dk;ksaZ dk vkbZuk gS A bl ys[ku dk laca/ tgk¡ 

lkfgR; dh cnyrh izo`fÙk;ksa ls tqM+k jgk gS] ogha ukjh thou ds Hkksxs gq, vuqHkoksa dk ifjpk;d Hkh jgk 

gS A bl :Ik esa lkfgR; ukjh lekt dh psru'khyrk vkSj mlds fodklØe dk ltho fp=k gekjs le{k 

izLrqr djrk gS A  

 tgk¡ rd js[kk dksdpk dh iqLrd ^ukjh uke la?k"kZ dk* esa fpf=kr dgkfu;ksa dk iz'u gS rks 

ysf[kdk us bl ckr dks izLrqr djus dk iz;kl fd;k gS fd dsoy iq#"k gh L=kh ij vR;kpkj ugha 

djrk] cfYd Lo;a vkSjr Hkh vkSjr ij vR;kpkj ds fy, de ftEesnkj ugha gS A ^ukjh dh ekjh cspkjh 

ukjh* mfDr efgykvksa ds }kjk efgykvksa ds 'kks"k.k dh xkFkk izLrqr djrh gSA pkgs ngst ds fy, cgw dks 

tykus okyh lkl gks] pkgs HkkHkh dks rkus ekjus okyh uun gks] pkgs fookfgr iq#"k ds lkFk vkus okyh 

nwljh L=kh ;kfu lkSr gks] pkgs dksBs ij oS';ko`fÙk dk /a/k pykus okyh ekSlh gks] pkgs iSlksa dh [kkfrj 

nsg O;kikj djus okyh rFkk iq#"kksa dk iFk izn'kZu djus okyh gks & lcdh lc vkSjr ds :Ik esa gksdj 

Hkh vkSjr dk gh 'kks"k.k dj jgh gS A  

 ysf[kdk us viuh dgkfu;ksa ds ekè;e ls ukjh dh foo'krk] la?k"kZ'khyrk vkSj vR;kpkjksa ls tw>rs 

gq, vkxs c<+us dk o.kZu fd;k gS A  
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 fgUnh dFkk ds {ks=k esa ysf[kdk js[kk dksdpk dh [;kfr o izflfद्ध dk dkj.k budh dgkfu;ksa esa 

;FkkFkZ dk lUrqfyr lekos'k gS] dgkuh esa dYiuk vkSj ;FkkFkZ ds feys&tqys :iksa dks ikBdksa dks le{k 

izLrqr djuk dksbZ ljy dk;Z ugha gS A ,d dq'ky ys[kd ;k ysf[kdk gh blesa egkjFk gkfly dj ikrs 

gSa A dYiuk dh mM+ku dks okLrfodrk ds lkFk lUrqfyr :Ik ls izLrqr djus dh ;ksX;rk esa ysf[kdk dks 

egÙoiw.kZ lQyrk feyh gS A ;gk¡ ge mudh iqLrd ^ukjh uke la?k"kZ* esa ladfyr dgkuh ^[kkyh gkFk* 

ij fopkj djsaxsa A  

 izLrqr dgkuh ^[kkyh gkFk* esa gekjs le{k vkn'kksaZUeq[k ;FkkFkZokn dh lPph rLohj [khaph xbZ gS A 

dgkuh eq[; :Ik ls le; ds cnyrs n`'; dks gekjs le{k izLrqr djrh gS A  

 ljkstk nsoh vkSj gtkjh izlkn tks vkn'kZ dh ewfrZ gS] muds ?kj dgkuh dh ukf;dk 'kkafr dke 

djrh gS A ljkstk nsoh vkSj gtkjh izlkn }kjk 'kkafr dks viuh iq=ko/w ds :Ik esa Lohdkjuk muds LoLFk 

,oe~ vkn'kZ ǹf"Vdks.k dk ifjpk;d gS A 'kkafr tc bl ckr dks ekuus dks rS;kj ugha gksrh vkSj dgrh 

gS & 

 ¶ekyfdu] d`I;k] e[key esa VkV dk iScan u yxk,¡ A dgk¡ vki brus cM+s yksx dgk¡ eSa viuh 

iwjh gLrh Hkh csp nwa rks brus iSls u gksaxs ftlls izrhd ckcw dk ,d lwV cu lds A¸
iv
 

 ljkstk nsoh 'kkafr ds lkeus Lohdkj djrs gq, dgrh gS fd esjk iq=k izrhd fcxM+k gqvk] HkVdk 

gqvk ;qok gS] mls lq/kjus ds fy, dksbZ n`< ladYi okyh yM+dh gh pkfg, vkSj og xq.k rqeesa gS A ysfdu 

'kkafr iqu% viuh ekyfdu ls izkFkZuk djrs gq, dgrh gS & 

 ¶ekyfdu] ,slk vuFkZ u dhft,] izrhd ckcw i<+s&fy[ks lqanj iq#"k gSa A muds fy, ,d ls 

c<+dj ,d ?kjkus dh yM+dh fey tk,xh A eSa vui<+ xjhc Hkyk fdl dkfcy gw¡ vkSj jgh mudh 

vknrsa] lks tokuh gS] lHkh esa gksrh gS A 'kknh ds ckn lc Bhd gks tk,xk A¸
v
 

 ijUrq ljkstk nsoh us ,d u lquh vkSj dgk & ¶yM+fd;ka cgqr vk,axh] ?kjkus Hkh cgqr vk,axs] ij 

rqe tSlh lq'khy] esgurh vkSj ǹ<+ fu'p;h dksbZ u gksxh A vc vius vk¡lw iksaNks vkSj Mªkbax&:e esa 

pyks] lc yksx bartkj dj jgs gSa A¸
vi
 

 ljkstk nsoh us 'kkafr dks le>k;k A  

 izrhd us 'kkafr dks ghjs dh vaxwBh igukbZ A gky ,d ckj fQj rkfy;ksa ls xw¡t x;k A izrhd Hkh 

[kq'k Fkk fd bruh lqanj yM+dh ls mldh 'kknh gks jgh Fkh A  

 izrhd ds firk 'kkafr ds firk dks Hkh iwjk vkRe&lEeku nsdj bl fj'rs dks Lohdkj djus dh 

izkFkZuk djrs gSa A fuf'pr eqgwZÙk esa izrhd vkSj 'kkfUr iz.k;&lw=k esa ca/ x, A ;g dgkuh dk vkn'kZ i{k 

gS A  
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 'kkafr ds lkFk gksus ds ckn Hkh izrhd cqjs yksxksa ls laxfr ugha NksM+rk A gtkjh izlkn vkSj 

ljkstk nsoh ls 'kkafr dh osnuk fNih u jg ldh A fQj gtkjh izlkn us nksLrksa ls nwj bu nksuksa dks 

dSjsfc;u fVªIk ij Hkst fn;k A tc ;kj nksLr gh u jgasxs rks dqN rks è;ku nsxk izrhd A ,slk gh gqvk 

iksVZ vkWQ Lisu igqapdj izrhd us igyh ckn gksVy esa 'kkafr dks iRuh gksus dk ntkZ fn;k A okfil 

ykSVus ij ekrk&firk vius csVs ds LoHkko esa gksrs ifjorZu ls izlUu Fks A  

 izrhd 'kkafr dh ckr ekudj firk ds lkFk nÝrj Hkh tkus yxrk gS A dqN gh fnuksa esa izrhd 

lkjk dke ns[kus yxk A og cgqr tYnh gj dke esa dq'ky gks x;k Fkk A iwjs LVkQ ls izse ls dke 

ysrk] muds lq[k&nq[k] [kq'kh esa 'kjhd gksrk A ljkstk nsoh us iq=k ds cnys LoHkko dks ns[kdj utj dk 

dkyk Vhdk yxk;k A gtkjh izlkn izlUu gksdj 'kkafr dks dgrs gSa %& 

 ¶'kkafr eSa tks lkspdj rqEgsa bl ?kj esa cgw cukdj yk;k Fkk] rqeus og dj fn[kk;k A vkt 

izrhd esa tks cnyko vk;k gS] og rqEgkjs dkj.k gh laHko gks ik;k gS A eSa rqEgkjk vglkuean gw¡ ---------
vii

 

 ¶;s vki D;k dj jgs gSa ckcwth A bl nks iSls dh ukSdjkuh dks cgw dk ntkZ nsdj vkius tks 

egkurk fn[kkbZ gS] og Hkyk eSa D;ksadj Hkqyk ldwaxh A eSaus ogh fd;k tks L=kh /eZ gS A¸
viii

 

 'kkafr us utjsa >qdkdj vnc ls dgk A  

gtkjhizlkn% ¶csVh eSa lksprk gw¡ vc nÝrj ls fjVk;j gks tkÅ¡ vkSj lkjk dke izrhd dks 

lkSai nw¡ A¸ 

'kkafr % th ugha ckcwth vHkh mldk le; ugha vk;k gS A os vHkh&vHkh laHkys gSa] vr% 

nksckjk cgdus esa le; u yxsxk A vHkh vki dqN vkSj le; muds lkFk 

vk,¡&tk,¡ A¸ 

 ¶rqe 'kk;n Bhd dgrh gks¸ xgjh 'okl ysrs gq, gtkjh izlkn cksys A
ix
 

 ljkstk nsoh ls nknk cuus dh [kcj lqudj gtkjh izlkn dh [kq'kh dk fBdkuk ugha jgrkA firk 

cuus dh [kcj lqudj izrhd Hkh [kq'kh ls >we mBrk gS A ifjokj esa lHkh [kq'k Fks A 'kkafr us ,d yM+ds 

vkSj yM+dh dks tUe fn;k A izrhd ds LoHkko esa vk, ifjorZu us gtkjh izlkn dks iq=k ds izfr csfQØh 

dk vkHkkl djk;k vkSj fQj nks Qwy f[ky tkus ls rks ekuksa muesa ubZ vk'kk dk lapkj gqvk A /hjs&/hjs 

mUgksaus nÝrj tkuk can dj fn;k A dHkh&dHkh tkrs rks rqjar ykSV vkrs A izrhd ij vc mudk 

fo'okl teus yxk Fkk A  

 ijUrq ftl O;fDr dks ,d ckj cqjh yr yx tk, fQj eqf'dy ls NwVrh gS A ,slk gh izrhd ds 

lkFk gqvk A dqN fnu rd rks lc Bhd&Bkd pyrk jgk fQj tSls&tSls fe=k&eaMyh dks irk yxus 

yxk fd vc izrhd vdsyk nÝrj tkrk gS] ,d&,d dj tqVus yxs A iqjkus fe=k fQj ls fey cSBus 
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yxs A gk¡] bruk vo'; Fkk fd vius dkjksckj ds izfr ltx izrhd us vkWfQl VkbZe [kjkc ugha fd;k A 

ij N% ctrs gh iga¡qp tkrk viuh eaMyh esa vkSj fQj nsj jkr rd 'kjkc&'kckc dk nkSj pyrk jgk A 

iq=k dh mn.M izo`fÙk dks ns[kdj gtkjh izlkn Hkh chekj jgus yxs Fks] fQj ,d fnu ân;xfr #d 

tkus ls mudk nsgkUr gks x;k A ifr ds ihNs&ihNs ljkstk nsoh Hkh dqN gh fnuksa esa ijyksd fl/kj xbZ 

A  

 izrhd ds ekè;e ls ysf[kdk us crk;k fd le; chrus ds lkFk&lkFk vius Hkh gels nwj gks tkrs 

gSa A dHkh&dHkh euq"; esa ,d izo`fÙk ds izfr izse bruk c<+ tkrk gS fd og vU;ksa ds izfr LokFkhZ gks 

tkrk gS og muds midkjksa dks Hkwy cSBrk gS A og vius LokFkZ dh flf¼ gsrq izk;% nwljksa dks Hkh nq%[k 

igq¡pkrk gS A gekjs lekt esa ,d L=kh dks gh lnSo cfynku nsuk iM+rk gS] mls gh lnSo >qduk iM+rk 

gS A dHkh Mj rks dHkh nwljksa ds lq[k ds fy, A ,d iq=kh ds :Ik esa ekrk&firk ds liuksa dks lkdkj 

djus gsrq cfynku] ,d iRuh ds :Ik esa ifr ds vkns'kksa dk ikyu djus gsrq cfynku o ek¡ ds :Ik esa 

vius cPpksa ds lq[k gsrq viuh lq[k&lqfo/kvksa dk cfynku A  

 vc 'kkafr dk dksbZ lgkjk u jg x;k Fkk A fujdaq'k izrhd us lHkh lhekvksa dks mYya?ku dj 

fn;k A og ?kj esa gh vkokjk yM+fd;ka ykus yxk Fkk A ?kj dk ekgkSy ns[krs gq, 'kkafr us edku ds 

fiNokM+s cPpksa ds lkFk Lo;a dks LFkkukUrfjr dj fy;k vkSj vxys Hkkx dh vksj [kqyus okys njokts dks 

lnk ds fy, can dj fn;k A og fnu&jkr ekse dh rjg ?kqyus yxh vkSj Lo;a dks vlkè; jksx yxk 

cSBh A MkWDVj us vkdj pSd fd;k vkSj ân; jksx fo'ks"kK dks fn[kkus dk ijke'kZ fn;k A  

 ;g ,d dVq lR; gS fd dHkh&dHkh ge thou ds ,sls eksM+ ij vk [kM+s gksrs gSa] tgk¡ lgh o 

xYr ds chp varj dj ikuk dfBu gksrk gS A ;g {k.k ,d cqjs Loiu dh rjg vkdj pyk tkrk gS] ij 

bldh Vhl thou Ik;ZUr gekjs eu esa ,d cks> cudj jgrh gS A ;g dgkuh ,sls ;qod dh gS tks viuh 

tokuh esa Mxexkrs gq, thou ds ek;k&eksg esa bruk foyhu gks tkrk gS fd og ;g Hkh Hkwy tkrk gS fd 

mlds foykflr iw.kZ thou ds ihNs mlds ek¡&cki dk fdruk cM+k cfynku gS] o mldh iRuh dk 

fdruk vlhe izse gS A  

 ,d fnu 'kkafr dh rch;r T;knk [kjkc gksus ij cPps izrhd dks cqykus x, rks mlus dgk& 

 ¶vjs rks MkWDVj dks cqykvks] eSa D;k d:¡xk A¸
x
 izrhd us ykijokgh ls twrs mrkjrs gq, dgk A 

 ¶ugha ikik] vki tYnh eEeh dks gkWfLiVy ysdj pfy, oks nnZ ls NViVk jgh gS A vk;q"k us 

O;xzrk ls dgk A  

 pyks] eSa vkrk gwa A izrhd us dgrs gq, fQj ls twrs igus A
xi
 MkWDVj us iw.kZ tk¡p ds ckn 'kkafr 

dks czsu V~;wej crk;k A lqudj izrhd dks Bsl yxh A ,slk ugha Fkk fd oks viuh iRuh dks izse ugha 
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djrk Fkk oks rks flQZ vkokjk rch;r dk ekfyd Fkk ij 'kkafr ds fy, mlds ân; esa vkt Hkh ogh izse 

Fkk tks 'kknh ls igys Fkk A  

 izrhd Ik'pkrki dh vfXu esa ty jgk Fkk vkSj og Lo;a viuh iRuh o cPpksa ds lkeus ;g 

Lohdkj djrk gS fd esjh vk¡[kksa ij rks ,slh iV~Vh ca/h Fkh fd eSa lc dqN Hkwy x;k] ij 'kkafr D;k rqe 

vius izse ds vf/dkj ls eq>s jksd ugha ldrh Fkh A ¶rqeus ,d ckj Hkh ugha crk;k fd rqe bruh 

d"Vizn fLFkfr ls xqtj jgh gks A¸
xii

 'kkafr dk gkFk vius gkFk esa ysdj izrhd us dgk A  

 ¶D;k Qk;nk gksrk vki rks viuh nqfu;k esa eLr Fks A¸
xiii

 dgrs gq, 'kkafr ds us=k lty gks 

x, A  

 ¶vjs] eSa vxj iFkHkz"V Fkk rks D;k esjh iRuh gksus ds ukrs rqEgkjk nkf;Ro ugha Fkk fd eq>s lgh 

jkg fn[kkrh A¸
xiv

 

 ¶eSaus rks dbZ ckj vkils Hkh dgk ij esjh NksfM+,] vki rks ckcw th vkSj ek¡th dks Hkh vk¡[k fn[kk 

x, A [kSj NksfM+,] vc bu lc f'kdos&f'kdk;rksa ls D;k ykHk A esjs fy, bruk gh cgqr gS fd vki de 

ls de bl le; esa esjh vk¡[kksa ds lkeus gSa A¸
xv
 

 'kkafr dk izLrqr dFku Hkkjrh; vkn'kZoknh efgyk ds pfj=k dks gekjs le{k mrkjrk gS fd ifr 

pkgs dSlk Hkh gks] Hkkjrh; L=kh mls ijes'oj ;k Hkxoku ds :Ik esa iwtrh gS A 'kkafr dks bl n'kk esa 

ns[kdj izrhd QQd&QQd dj jks mBrk gS vkSj dgrk gS fd & 

 ¶'kkafr rqEgsa dqN ugha gksxk A eSa vkt rqels oknk djrk gw¡ fd vcls eSa viuh iqjkuh vknrksa dks 

NksM+ nw¡xk A
xvi

 Hkkjh Loj esa izrhd cksyk A  

 iwjs lIrkg Hkj izrhd 'kkafr ds ikl jgk A ,d lIrkg rd 'kkafr dks mipkj ls dksbZ ykHk ugha 

gqvk rks MkWDVjksa us rqjar vkizs'ku ds fy, dgk D;ksafd vc cgqr foyEc gks pqdk Fkk A  

 vkizs'ku fFk;sVj ls MkWDVj flj uhps fd, vk;k A ¶vkbZ ,e lkWjh feLVj izrhd] vkyjsMh bV~l 

xkWV Vw ysV¸
xvii

 MkWDVj us dgk A  

 vydk vkSj vk;q"k fcy[k dj jks iM+s A cPps vius firk dks viuh ek¡ dh gkyr dk nks"kh ekurs 

gSa A izrhd Ik'pkrki dh vkx esa tyrs gq, cPpksa ds lkeus vius vijk/ dks Lohdkj djrs gq, dgrk gS 

%& 

 ¶gk¡ csVs] rqe Bhd dgrs gks] eSa rqEgkjk] rqEgkjh eEeh dk vkSj rqEgkjs nknk&nknh lcdk eqtfje 

gw¡ A¸
xviii

 dgdj izrhd QQd iM+k A mlds gkFk [kkyh Fks A jsr rks eqV~Bh ls dcdh ljd xbZ Fkh A  

 fu"d"kZ :Ik esa ge dg ldrs gSa fd thou ds ;FkkFkZ dh NksVh lh >yd nsrh ;g dgkuh ikBd 

dks xaHkhjrk ls lkspus ij foo'k djrh gS A bl dgkuh dks i<+dj ,slk ugha yxrk fd ;g ysf[kdk dh 
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dYiuk gS tks 'kCnksa esa ck¡/ nh xbZ gS cfYd ,slk yxrk gS fd izR;sd ik=k thoUr gS] tks viuh vki 

chrh dks eglwl dj jgk gks A blesa ekuoh; jkxkRedrk rFkk laca/ksa ds fc[kjko ls mRiUu lwusiu dk 

fp=k.k] vk, fnu cqtqxksaZ dh gksrh vogsyuk] u'ks esa /qr rFkk mlls mRiUu xYr jkLrksa dh vksj vxzlj 

gksuk] u'ks o nksLrksa dh nqfu;k esa yhu gksdj Hkwy tkuk rFkk mlls mRiUu L=kh dh ihM+k vkfn dk 

fp=k.k ysf[kdk us cgqr gh ekfeZd <ax ls fd;k gS A  

 dgkuh eq[; :Ik ls le; ds cnyrs gq, :iksa dks n'kkZrh gS A le; tks dHkh fuf'pr ugha gksrk 

A ,d vksj le; lq[k vkSj izse ls gesa voxr djkrk gS rks nwljh vksj ;gh le; ihM+k] O;Fkk vkSj nq[k 

ls Hkh lkeuk djkrk gS A  

 le; ds bl mrkj&p<+ko ds lkFk O;fDr fdl izdkj Lo;a dks <ky ysrk gS] fdl izdkj le; 

cqjk gksus ij vPNs&ls&vPNs O;fDr rsoj cny ysrs gSa A fdl izdkj cqjs le; esa O;fDr dqN chrs 

lq[knkbZ iyksa dk Lej.k dj {k.k Hkj dks [kq'k gks ysrk gS A bl dgkuh esa ysf[kdk us xkxj esa lkxj Hkj 

fn;k gS A le; ds cnyrs jaxksa dks iwjh ;FkkFkZrk ds lkFk] izR;sd ?kVukØe dks bl rjg izLrqr fd;k 

x;k gS fd ,slk yxrk gS ekuks gekjs le{k gh ;g lEiw.kZ ?kVuk ?kfVr gks jgh gS A ;g rks ysf[kdk 

js[kk dksdpk dh {kerk] dq'kyrk o ;ksX;rk dk ifj.kke gS fd tks bl fuiq.krk ds lkFk ;FkkFkZ dh lPph 

rLohj [khap ikbZ A 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 
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ii ogh 
iii ogh 
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