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हिन्दी कहिता में मिात्मा बुद्ध 

दि॰ रसाांगी नानायककार (श्री लांका) 

शोध छात्रा, दिन्िी दिभाग, काशी दिन्ि ूदिश्वदिद्यालय 

िाराणसी-221005 

साराांश :  

 आज से 2500 िर्ष पिूष भारत में लुदबिनी साल िन में दसद्धार्ष के रूप में िदु्ध का आदिभाषि िुआ र्ा। जि दसद्धार्ष 

कोलौदकक सखु से तांग आगया, ति िेसारे सखुों को त्याग कर सांसार से िुुःख को दमठाने का मागष ढूांढन ेदनकले। ति उनकी उम्र 

उनतीस साल र्ी। उन्िोंने ििुत कष्ट भोगे, दिना खाय-े दपय ेध्यान में लीन रि।े पर उससे कोई फल न पाने पर माध्यम मागष में आकर 

पैंतीस साल की अिदध मेंमिा ज्ञान प्राप्त कर दलया र्ा। ति से आज तक उनका उपिशे लोगों के मनुः पटल में ऐसे दिदत्रत ि ैजैसे 

पत्र्र का लकीर। िेएक समाज सधुारक िी निीं िाशषदनक, मनोदिज्ञानी के रूप में भी िमारे सामने आते िैं। लोगों की मानदसकता 

को उनके सामादजक पररिेश को समझ कर िदु्धा जी  नउेपमा उपमेय के आधार से धादमषक उपिशे दिया करत ेरे्। उनकेय ेमधरु िाणी 

आज भी प्रासांदगक ि।ै अदिकाल के दिन्िी कदिताओ ां पर िी निीं िदकक आधदुनकदिन्िी कदिताओ ां में भी उनके उपिशेों का भरमार 

झलक िखेन ेको दमलता ि।ै 

मूल शब्द : मिा ज्ञान, पररदनिाषण, भरमार 

 

प्रस्तािना: शोध हिहध: 

 प्रस्तुत शोध आलेख दिशे्लर्णात्मक एिां िणषनात्मक प्रस्तदुत का ि।ै शोध कायष के दलए मलू ग्रन्र् एिां सिायक ग्रन्र् का 

आधार दलया गया ि।ै 

भूहमका : 

सांसार को जरा, मरण, िखुों से मदुि दिलानेिाला, मिान मागोपिरे्क गौतम िदु्ध का जन्म ई.सा पिूष 563, लुदबिनी में 

िुआ र्ा। उनका ििपन का नाम दसद्धार्ष र्ा। छोटे उम्र में िी िे ध्यान दकया करते रे्। उनके अांिर करुणा, िया आदि के िीज दिखते 

रे्। एक िार ििेित्त से मारकर दगराये िुए िांस को ििाकर उन्िोंन ेयि दसद्ध दकया दक मारनेिाले से ििानिेाला श्रेष्ठ ि।ै  

 सभी दशकपों में दनपणु शाक्य कुल के राज कुमार दसद्धार्ष गौतम का दििाि सोलि साल में िी कोदलय िांश की राज 

कुमारी यशोधरा से िुआ र्ा। दििािोपरान्त दकतना भी सखु, सबपदत्त भोगने को दमलने के िािजिू भी िे राजकीय उद्यान से दनकल 

कर िािर नगर के पर् िशषन करन ेजा रि ेरे्। एक दिन उनका मन, सामन ेआया िुआ, िढ़ुाप ेके मारे क्षीण काय एक अदस्र्पांजर, 

िेिना से करािने िाला एक पीदित रोगी, एक शि को िखेकर, मनषु्य के जीिन में आने िाले पररितषनों पर दििदलत िो गया। इसके 

िाि में जो एक शान्त भाि के सन्यासी सामने आया तो उन्िोंने भी जीिन के जरा, व्यादध, मरण आदि से मदुि पाने को और सांसार 

को मदुि दिलान ेको ठान दलया। अपने एक मात्र प्रर्म निजात दशश ुरािुल और धमषपत्नी यशोधरा को त्याग कर छब्िीस साल में 

िी उन्िोंने एक श्रमण का िेर् धारण कर दलया। कई साल सत्य के खोज में अलग-अलग गरुुओ ां के सबपकष  आये। िो साल तक दिना 

खाय-ेदपये ध्यान दकया करते रे्। इस तरि छुः साल तक कष्ठ सिने के िाि मध्यम मागष को अपनाया और तीस साल के उमर में 

उनको सत्य का िोध िो गया यानी िदु्धत्ि की प्रादप्त िो गयी। ति से उन्िें ‘तर्ागत’ किलाने लगे। इसका अर्ष ि ैसत्य को प्रप्त 

करनेिाला।  
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तथ्य हिशे्लषण  : 

 िदु्ध ने लोगों को सिी पर् दिखाया र्ा। उनके उपिशेों से मानि िी निीं िानि जादत भी सधुर गये। िद्ध के अनयुायी, धमष 

प्रिारक आज भी िशे-दििशेों में िखेने को दमलते िैं। उन्िोंने अपन ेउत्तम और प्रभािपणूष उपिशे और व्यदित्ि से समस्त जगत 

ककयाण और मनषु्य जादत की उन्नदत के दलए प्ररणा प्रिान की र्ी। सत्य, िया, करुणा, उिारता, आत्मसांयम आदि अलौदकक गणुों 

को अपने जीिन में लाने का उपिशे उन्िोंन ेदिया। िदु्ध के पररदनिाषण के िाि सम्रट अशोक के शासन में भी धमष के प्रिार के दलए 

िड़ी सिायता दमली। पर इसके िाि के राजा कदनष्क के समय में िौद्ध धमष नष्ट िोती जाने के कारण धमष सांगीदत करना पड़ा। इन 

सांगीदतयों में िदु्ध के ििनों को उधतृ करना, ििुराना, गाना आदि कायष उनके दप्रय दशष्य िड़ी दनपणुता के सार् करते रे्। उस समय 

सादिदत्यक भार्ा सांस्कृत और पादल र्ी। गपु्त काल ‘सांस्कृत सादित्य’ का ‘स्िदणषम यगु माना जाता ि।ै 

 आरमभ में दत्रदपटक, मिािग्ग, िीघ दनकाय, मदझझम दनकाय, रे्रीगार्ा आदि ग्रांर्ों में िदु्ध के उपिशे एिां गणु अांतगषत 

कदिता पादल, सांस्कृत भार्ा में दमलती र्ी। भदि यगु में आते-आते गरुु को िड़ा मित्ि दिया गया र्ा। भगिान िदु्ध भी एक अच्छे 

गरुु रे्। उपिशेों के द्वारा मानि जादत का सधुार करते रे्। भदि यगु के मिान सांत किीरिास भी िदु्ध के उपिशेों को अपन ेिोि ेमें 

अांतगषत कर दलया र्ा। िे अनपड़ रे्, दिर भी सभी मिात्माओ ां की उपिशेों से प्रभादित िो कर िोिा रिने लगे। उस समय मित्मा 

िदु्ध न िोन ेके िािजिू भी समज में िौद्ध धमष सिज रूप में र्ा। िौद्ध प्रभाि किीर के िोिों में भी दिखते ि।ै 

 जादत भेि के दलए िौद्ध धमष में कोई भी स्र्ान निीं र्ा। जो कोई दभक्षतु्ि स्िीकार करता ि,ै उसे अपनी जादत गोत्र आदि 

त्याग कर "शाक्य पतु्र" िनना पड़ा। सि निी ि नाले दजस प्रकार मिा समदु्र से दमलने के िाि अपने नाम, आकार को छोड़ कर 

एकाकार िो जाते िैं, उसी प्रकार िौद्ध धमष में िीक्षा दमलने के िाि, सि "िौद्ध दभक्ष"ु नाम से जाने जाते ि।ै यिााँ समता का भाि िखे 

सकते ि।ै किीर िास में भी ििीं भाि झलक रिा ि।ै उनके दलए न कोई मसुलमान ि,ै न दिन्ि,ू ना सीख। सि िरािर मनषु्य जादत िैं। 

 जादत का दिरोध मिात्मा िदु्ध न ेभी दकया ि।ै जादत-गोत्र से झयािा उनके आिरण पर ध्यान िनेा िादिए, उन्िोंने िताया 

र्ा। किीरिास भी ििीं िात अपनें िोि ेसे िताते रे्। 

  “जादत न पछूो साध ुके, पछू लीदजए ज्ञान। 

  मोल करो तलिार क, पड़ी रिन ेिो बयान।।” 

 मदूतष पजूा का खांिण िदु्ध ने भी दकया र्ा। ििीं िात किीर भी किता ि।ै 

  “पािन पजैू िरर दमलै, तो मैं पजूूाँ पिार। 

  ता ते तो िादक भदल पीस खाय सांसार।।” 

 ‘क्षदणकता’ िौद्ध धमष के मलू मांत्र ि।ै भगिान िदु्ध न ेभी िताया दक ‘यि सांसार पानी के िलु-िलु की तरि क्षणभांगरू’ 

िोता ि।ै सभी भौदतक िस्तुएाँ नष्ट िोती ि।ै जिााँ तक दक मानि शरीर भी। कि, किााँ यि शरीर पांजर को छोड़ना पड़ेगा कोई िता निीं 

पाएगा। सि दनत्य निीं िोता। अदनत्य ि।ै यिीं भगिान िदु्ध का मलू मांत्र किीर िास भी िताये ि।ै 

  “यि तन कािा कुां भ ि,ै दलयााँ दफरै र्ा सादर्। 

  ठपका लागा फुदट गया, कछू न आया िादर्।।” 

िदु्ध के उपिशेों के अनसुार िुुःख का मलू कारण तषृ्णा ि।ै इस तषृ्णा का किीरिास जी न ेखिू भत्सषना की ि।ै क्योंदक यि तषृ्णा 

माया िन कर आती ि ैऔर व्यदि को कमष के फां ि ेमें िालते ि।ै किीरिास दलखते िैं, 

  “ ‘किीर’ माया पापणी, फां ध ले िैठी िादट। 
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  सि जग तौ फां धै पिय, गया किीरा कादट।। ” 

 किीर िास भी भगिान िदु्ध की तरि दनिाषण मानते िैं। िे किते िैं दक दनिाषण िि अिस्र्ा ि ैजो परमसखु और शादन्त प्रप्त 

िोती ि।ै सभी पापों को स्ियमेि नष्ट िो जाता भी ि।ै  

  “आतम अनभुि ज्ञान की, जो कोई पछेू िात। 

  सो गांगा गड़ु खाय के, कि ेकौन मखु स्िाि।।” 

 परमात्मा के ज्ञान का आत्मा में अनभुि के िारे में यदि कोई पछूता ि,ै तो इसे ितलाना कदठन ि।ै एक गूांगा अिमी गड़ु 

खािसारी खान ेके िाि उसके स्िाि को कैसे िता सकता ि।ै1 

 किीरिास िी निीं मध्यकालीन कदि स्िामी रमानन्ि, रैिास, मीरा िाई, सरूिास आदि भी भगिान िदु्ध की उपिशेों से 

प्रभादित रे्। उनकी कदिताओ ां से यि िात स्पष्ट दिखाई ितेा ि।ै ‘रामिररत मानस’ में तलुसीिास जी की किना ि ैकाम, क्रोध, ईर्शयाष 

आदि मोिान्धकार में पड़ने िाले व्यदि अपना िी निीं िसूरों का भी सखु- सांतोर् नष्ट कर ितेा ि,ै जिदक पिले िदु्ध न ेइन्िीं िातों पर 

िल दिया र्ा। 

  “नर सरीर धरर जे पर पीरा।  

करदिां ते सिदिां मिा भि भीरा।। 

  लकरदिां मोि िस नर अघ नाना।  

स्िारर् रत परलोक नसाना।।” 

 अर्ाषत, मनषु्य का शरीर धारण करके जो लोग िसूरों को िुुःख पि ाँिता ि,ै उनको जन्म-मतृ्य ुके मिान ्सांकट सिने पड़ते 

िैं। मनषु्य मोििश स्िार्षपरायण िोकर अनेकों पाप करते िैं। इसी से उनका परलोक नष्ट िुआ रिता िैं।2 

 सिूी काव्यधारा में भी ििुत कम मात्रा में िौद्धों का प्रभाि िखे सकते िैं। उनकी उपासना भी सगणु साकार भगिान के 

प्रदत ि।ै 

सिूी काव्यधारा के प्रमखु कदि ‘जायसी’ ने अपन े‘पद्माित’ ग्रांर् में परमतत्ि के िारे में िताते ि।ै 

  “ि ैनािीं कोई नाकार रूपा। ना ओदिां सन कोई आदि अनपूा।.......”3 

 रीदत काल में मगूल साम्राझय िोने के कारण ऐसी कदिताएाँ निीं पायी जाती ि,ै दजसमें िदु्ध के प्रभाि िो। 

 आधदुनक काल तक आते-आते गााँधी प्रभाि कदिताओ ां में झालक रि गया। गााँदध जी के अदिांसा और सत्य के दसद्धान्त 

िदु्ध जी के उपिशेों को साक्षात प्रस्तुत करते िैं। अशोक-कालीन भारत के मिान प्रणिाय ुमित्मा िदु्ध के पाि-मदु्रा को उन्िोंन े

स्िीकार दकया ि।ै तो उस समय के दलखे गये कदिताओ ां से यि अनभुि िोता ि ै दक कदतपय काव्य िदु्ध जी के जीिन-िररत्र के 

सबयक् िणषन के दलए दलखे गये ि।ै 

 सांस्कृत के मिाकदि ‘अश्वघोष’ के ‘बुद्ध चररत’, अांगे्रज़ी के प्रदसद्ध कदि ‘एडहिन अनोल्ड’ के अलािा ‘सशु्री 

अनुपम शमाा’ का शदु्ध खड़ी िोली भार्ा का मिाकाव्य ‘हसद्धार्ा’ आधदुनक यगु के शरुुआती िौर की कदिताएाँ ि।ै किा जाता ि ै

दक िररऔद के ‘हप्रय प्रिास’,और ‘गााँधी दशान’ इस प्रिन्ध काव्य के दलए प्रेरणास्रोत िन ेि।ै 

 ‘दसद्धार्ष’ मिाकाव्य का आरबभ रमणीय कदपलिस्तु और शाक्य कुल के राजा शदु्धोिन के िणषन से दकये गये िैं। इसी 

पणु्य भदूम में दसद्धार्ष गौतम का जन्म िुआ और यि िात सनु सभी आनन्ि में दिभोर िो गये रे्। 

  “सांसार के सखुि, भतूल के दिजेता 
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  दनिाषण शाांदत-प्रि गौतम ििे आये।“ 

 दसद्धार्ष का जन्म लोक दित के दलए र्ा। इस िात को कदि ने इन पदियों द्वारा व्यि दकया ि।ै 

  “उत्पन्न ि ैकमल मानि मानसों का 

  जो काम-कां टक दििीन सिा रिगेा 

  नाना प्रिशे-परु-आगत भृांग-प्रेमी 

  गांधोपिशे सखु-धाम प्रकाम लेंगे।”4 

 ििपन में ििेित्त के आखेट से घायल िांस के जान ििा कर उन्िोंने यि दसद्ध दकया दक ििपन में िी उनके अांिर करुणा 

का भाि ि।ै यि िात िड़े िोने के िाि भी उनके मन में कटकता रि गया। यि दिांसक सांसार से गणृा िोने लगा। मनषु्य जादत को 

दिांसक, भक्षक भाि से मिु करन ेके दलए अपन ेसखु-भोग को त्याग कर उन्िोंने सत्य की खोज में  पलायन दकया। तभी उनको 

जीिन की क्षदणकता का िोध िुआ। उनके मुाँि से यि शब्ि दनकले............ 

  “क्षदणक जीिन ि ैयि श्वास-सा 

  दनकलता, दििकी िस एक ि ै- 

  अदिर फुकल प्रसनू सगुदन्ध जो 

  दििससांग िी दछप जाएगी।”
5 

 सांसार के क्लेशों के िारे में दसद्धार्ष के दििार और भी गिराई से उनके मन में जमते रे्। 

  “अिो, प्रादण कैसे अिदनतल पै क्लेश सिते, 

  िखुी िो, रोगी िो, मतृ िन पनुुः जन्म धरते 

  सिा भोगों में िे रर् रि अधी िाय! िनते 

  यिीं क्या भोगों का अर्, िदत यिी क्या जगत की?” 

 डॉ॰ जगदीश कुमार कृत “हनिााण” आधदुनक दिन्िी सादित्य का एक मखु्य प्रिन्ध काव्य ि।ै दनिाषण या तो मोक्ष 

मनषु्य जीिन का परम परुुर्ार्ष माना गया। इस काव्य, मिात्मा िदु्ध के परम उद्दरे्शय को व्यि करती ि।ै साांसाररक िुुःख क्लेशों से 

दिमखु िो कर दनकलनेिाले दसद्धार्ष के सांसार के क्षदणकता का आभास िोता ि।ै 

 कदि का किना ि,ै 

  “क्षदणक जग में आनन्ि-दििार, 

  अदमत ि ैिुुःख का पारािार।”6 

 इस कदिता में कदि यि भी िताते िैं दक जरा-मरण जैसे िुुःखों से जीिन भर जाने के िाि भी मनषु्य को उससे दिमखु िोन े

का कोई भी इच्छा निीं िोती िदकक और भी उसी दिर्य िासनाओ ां में लीन िोते रिते िैं। इस आशय को कदि अपनी कदिता से 

िशाषते ि;ै 

  “मनषु्य के प्राप्य जरा, मदृत, रोग, 

  दकन्त ुदिर भी दिर्योन्मखु लोग। 

  भलूते यौिन मि में िरू, 

  रूप िल नश्वर यर्ा कपरू। 
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  क्षदणक झयों सरर के िदुु्बि ्झाग, 

  असत झयों मार्-मरीदि-तड़ाग।्”7 

 मैहर्लीशरण गुप्त जी रदित खण्ि काव्य ”यशोधरा“ को भगिान िदु्ध के जीिन से सबिदन्धत मखु्य घटना को िशाषने के 

कारण दिन्िी सादित्य जगत में मित्िपणूष स्र्ान प्राप्त िुआ ि।ै दसद्धार्ष गौतम के सि कुछ त्यागन ेके िाि उनकी पत्नी ‘यशोधरा’ के 

कई करुणाजनक मनोिशाओां को कदि, पाठक के सामने ले आते िैं। अपनी अदु्भत ककपना द्वारा िदु्ध के जीिन के साांस्कृदतक 

पषृ्ठभदूम पर उन्िोंन ेयशोधरा को अांदकत दकया ि।ै आधदुनक दिन्िी सादित्य में यशोधरा का इतना व्यापक और कारुदणक दित्रण 

किीं निीं दमलता। 

 सांसार की असारता न ेगौतम को िैरागी िनाया ि।ै पररणामस्िरूप मिादभदनष्क्रमण करना पड़ा। इस पर गौतम का किना 

गपु्त जी इस तरि सामन ेलाते ि।ै 

  “िखेी मैंन ेआज ज़रा। 

  िो जािगेी क्या ऐसी िी मेरी यशोधरा? 

  िाय! दमलेगी दमट्टी में िि िणष-सिुणष खरा? 

  सखू जाएगा मेरा उपिन, जो ि ैआज िरा? 

  सौ-सौ रोग खि िों सबमखु, पश ुझयों िााँध परा, 

  दधक! जो मरेे रिते, मेरा िेतन जाय िरा? 

  ररि मात्र ि ैक्या सि भीतर, िािर भरा भरा? 

  कुछ न दकया, यि सनूा भि भी यदि मैंने न तरा।”8 

 दसद्धार्ष के िले जान ेके िाि सशोधरा शोक-समदु्र में िूि जाती ि।ै अपने मन को सााँतिना ितेी िुई िे किती िैं; 

  “जायाँ, दसदद्ध पािें िे सखु से, 

  िुुःखी न िों इस जन के िुुःख से, 

  उपालबभ िूाँ मैं दकस मखु से?” 

 मैहर्लीशरण गुप्त जी की एक पद्य नाटक भी ि,ै दजसका नाम ि,ै‘अनघ’, िदु्ध के जीिन और उनके आिशों को िशाषता 

ि।ै उसके मखु्य पात्र मघ ि।ै करुणा की मित्ि और करुणा िनन ेका उपिशे अपने अनयुादययों को सनुाते िुए मघ किते ि;ै 

  “पापों से घणृा करो, प्रयत्न करो, पापी का, 

  व्यांग्य छोड़ सांग िो सििै अनतुापी का।” 

 गौतम िदु्ध के जीिन से सांिांदधत िाशषदनक गीदतकाव्य ‘कुणालगीत’ भी मैहर्लीशरण गुप्त जी की एक अनपुम रिना 

ि।ै सौतेली मााँ के िवु्यषििारों से अांधा िने कुणाल अपनी पत्नी काांिनमाला के सार् गली गली घमूता ि।ै एक िार उसके मुाँि से 

दनकली जो शब्ि से कदि िदु्ध का नाम स्मरण कराते ि।ै 

  “मेते ि ैसि जगती के जन, 

  जिााँ रि ाँ मैं मेरा घर, 

  िलता ि ाँ मैं अांधा िो कर, 

  आज तर्ागत के पर् पर।”9 
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 कहििर ‘अरुणा’ जी का पे्रम प्रधान एक खांि काव्य ि ै ‘आम्रपाली’ इसमें भी िदु्ध के तत्िों के उकलेख दमलते ि।ै 

आम्रपाली िदु्ध काल की एक नतषकी र्ी िाि में िदु्ध के धमष को सनु के उनका िशषन करके अनयुायी िनी र्ी। िदु्ध जी ने सभी 

मनषु्यों को एक िी दृदष्ट में िखेा ि।ै करुणा के अपार सागर मित्मा िदु्ध के िारे में उसमें ऐसे गाया जाता ि,ै जैसे; 

  “सि का सम-अदधकार प्राप्त ि,ै दिश्व ितेना लाली में। 

  समता का आिशष व्याप्त िो, यिी िदु्ध की िाणी ि,ै 

  मानिता िो मिु, यिी गौतम की अमर किानी। 

   सागर से भी अदधक तर्ागत की आाँखों में पानी ि,ै 

   राजा ि ैआनन्ि और करुणा िी उसकी रानी ि।ै” 

 अपनी आम्रिादटका में भगिान िदु्ध का पिापषण करने की िात सनु कर िे िेिि खशु िो जाती ि।ै मिात्मा िदु्ध के िारे में 

उनका कर्न ि;ै 

  “दकतना प्रकाश  

  कैसी आभा, 

  दकतनी प्रिीप्त, 

  कैसी ि ैउनकी झयोदत, 

  दकरण दकतनी ि ैउनके प्राणों में, 

  मसु्कान, 

  एक मसु्कान ज्ञान से आती ि।ै 

  रोशनी ििााँ भी छाती ि,ै 

  िखेी मैंन-े 

  गांभीर, धीरे, 

  दिश्रान्त, शान्त, 

  एकान्त मदूतष दकतनी झयोदतत 

  झयोदतमषय मिासमदु्र ध्यान में सिा लीन 

  दकतना प्रिीण तप में जीिन, 

  आनन्ि, मिाआनन्ि व्याप्त ि ैसभी ओर, 

  आ सकती ििााँ दिलोर निीं 

  लगता ि ैजैसे शभु्र मोर  

  अरुदणमा एक छायी दिमगु्ध नीलाबिर में 

  दनस्तब्ध दित्र पर एक िूाँि आाँस ूकेिल 

  इतनी करुणा मन की अरुणा 

  इतना प्रशान्त अांतरानन्ि 

  सिषत्र शादन्त, सिषत्र शादन्त।”10 
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 सोिनलाल हििेदी कृत ‘िासिदत्ता’ भी एक सनु्िर खण्ि काव्य ि,ै जो भगिान िदु्ध सबिदन्धत ि।ै िासिित्ता द्विारा 

िदु्ध के प्रदत पे्रम और उनके द्वारा ठुकराया जाना कदि मादमषक ढांग से प्रस्तुत करता ि।ै 

 िासिित्ता की िातों को अस्िीकार करते िुए िैरागी िदु्ध शान्त भाि से किते िैं; 

  “आऊाँ गा ििेी। दफर 

  िोगी जि कभी तुबिें 

  मेरी टोििाट में।” 11 

 दत्रिेिी रामानन्ि शास्त्री की कदिता ‘मगृिाि’ में भी भगिान िदु्ध के िारे में सनु्िर िणषन दमलता ि।ै 

 मगृिाि, सारानार् को किते ि।ै ििााँ के मांदिरों में जपान के मिान दित्रकार द्वारा िनाये गये भगिान िदु्ध के जीिन से 

सबिदन्धत ििुत सारे दिदत्त दित्र दमलते िैं। िे ििुत आकर्षक भी ि।ै ििााँ की यात्रा दकये िुए इस कदििर भी उस दित्र पर दििा िो 

गये और ‘मगृिाय’ नामक काव्य सांग्रि का दनमाषन करने लगे।  

 कदि का किना ि ैदक िदु्ध के िरणें के स्पर्ष से शायि मगृिाय इतना अलौदकक िुआ िोगा। इसी आशय को कदि व्यि 

करते ि-ै 

  “पररिदतषत िो गया दिांसकों, 

  का भी कू्रर स्िभाि, 

  एक अलौदकक आभा से, 

  आलोदकत र्ा मगृिाि।” 

 सभी सखुों के िीि जन्म लेन ेिाले गौतम िदु्ध, िुुःख के कारण िैराग्य की ओर उन्मिु िो गये। िुुःख नामक िािानल से 

जगत की रक्षा करने के दलए िी िदु्ध का आगमन इस सांसार में िुआ र्ा। इसी आशय को कदि व्यि करता ि;ै 

  “िझु जाएगा िुुःख-िािानल, 

  ये िोगी पजषन्य, 

  दिकल दिश्व का दिपि दमटान े

  ये आय ेिैं धन्य।"12 

 िरों ओर रिन ेिाले जीिों के प्रदत िया की िर्ाष उन्िोंने की ि।ै इसी आशय को कदि व्यि करते िै; 

  “िरते दसद्धार्ष निीं मत्त गजराज स,े 

  पे्रम करते रे् िे गजेन्द्र यिुराज से। 

  िखे उन्िें अश्व घन िरे्ा-रि करते.......” 

 जयशांकर प्रसाद की ‘कामायनी’ मिाकाव्य में भी कई तत्ि दमलते ि ैदक िौद्ध िशषन के िुःख, अदनत्यता के दसद्धान्तों 

को सामने लाता ि।ै क्षदनकिाि से प्रभादित िो कर प्रसाि जी न ेकामायनी के अनेक स्र्लों पर इसको अदभव्यि दकया ि।ै 

  “मौन। नाश। दिध्िांस। गांधेरा। 

   शनू्य िना जो प्रकट अभाि, 

  ििी सत्य ि,ै ििी अमरते। 

   तुझको यिााँ किााँ अि ठााँि।” 
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 प्रसाि जी अदिांसा के समर्षक भी रे्। अदिांसा और करुण से प्रभादित िो कर उन्िोंन ेदिांसा का दतरस्कार दकया र्ा। 

  “पर जो दनरीि जी कर भी कुछ 

  उपकारी िोन ेमें समर्ष, 

  िे क्यों न दजये उपयोगी िन, 

  इसका मैं समझ सकी न अर्ष।” 

 इस प्रकार आदिऔर भदि काल की कदिताओ ां में िी निीं आधदुनक कदिता में भीिदु्ध की ििाष पयाषप्त मात्रा में िुआ ि।ै 

उपयुषि इन िातों से पणूषतुः यिस्पष्ट िोता िैं दक दिन्िी कदिताओ ां में िदु्ध के िारे में पयाषप्त मात्र में ििाष िोती रिती ि ै। 
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