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संविधान और राजनीति : भारिीय संघिाद के संदभभ में 

डॉ नीलम 

एसोससएट प्रोफेसर राजनीति विज्ञान 

बनिारी लाल जजन्दल सुईिाला महाविद्यालय , िोशाम 

संके्षप 

भारतीय संविधान और राजनीवत के संदभभ में संघिाद एक महत्वपूर्भ मुद्दा है। संविधान भारतीय राजनीवत 

का मौविक आधार है, जो 1950 में िागू हुआ था। यह देश के संघीय ढांचे को स्थावपत करता है, वजसमें 

कें द्र और राज्ो ंके बीच शक्ति विभाजन की नीवत को स्थावपत वकया गया है। संविधान ने संघीय राज्ो ंको 

अपने स्वायत्तता की एक वनवित अनुमवत दी है, वजससे िे अपनी स्थानीय राजनीवत को वनयंवित कर सकते 

हैं। इसके अिािा, संविधान ने िोकतंि की बुवनयाद रखी है, वजसमें नागररको ंको चुनािी प्रवियाओ ंके 

माध्यम से सरकार को चुनने का अवधकार है। संघिाद के संदभभ में, संविधान ने कें द्र और राज्ो ंके बीच 

संघ के तंि को स्थावपत वकया है, वजसमें राष्ट्र ीय स्तर पर सरकार को कुछ विशेष के्षिो ंमें अवधकार है, 

जबवक स्थानीय स्तर पर राज् सरकार को अपनी स्वतंिता है। यह संविधान द्वारा स्थावपत संरचना भारतीय 

राजनीवत को संघिादी रूप में संगवित करती है, वजसमें कें द्र और राज्ो ंके बीच संतुिन और सहयोग का 

माध्यम बनाती है। 

 

परिचय 

भारतीय संविधान और राजनीवत के संदभभ में संघिाद एक व्यापक और महत्वपूर्भ विषय है। संविधान, जो 

भारत की आवधकाररक संविधावनक प्रावधकरर् है, देश के राजनीवतक और संविधावनक संरचना का मूि 

आधार है। इसने देश को एक समृद्ध िोकतंविक गर्राज् के रूप में स्थावपत वकया है और सिोच्चता, 

स्वतंिता और न्याय के मूल्ो ंको उनु्मख वकया है। संविधान का प्रारंवभक उदे्दश्य भारतीय समाज के समृद्ध 

विकास और न्याय की प्राक्ति है। इसमें राजनीवतक संरचना, सरकारी शक्तियो ंकी वितरर्, नागररको ंके 

अवधकार, राज्ो ंके संबंध, उनकी क्षमताओ ंऔर कें द्र राज् संबंधो ंका वििरर् है। संविधान ने संघीय ढांचे 

को स्थावपत वकया है, वजसमें कें द्र और राज्ो ंके बीच सामंजस्य और सहयोग को संरवचत वकया गया है। 

यह ढांचा राष्ट्र  के अवधकारो ंको संरवक्षत रखता है और साथ ही राज्ो ंको उनकी स्वतंिता और विकास की 

अवधकाररक क्तस्थवत भी प्रदान करता है। संविधान ने भारतीय राजनीवत को समृद्ध, अनुकूि और 



Volume 6, ISSUE 1,                 (January-March, 2018)     Impact Factor: 5.807      [ISSN: 2348 - 2605] 

                                             
www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 41 

सम्मानजनक ढंग से संगवित वकया है। यह एक सांविवधक दस्तािेज होने के साथ ही एक गुर्ात्मक और 

आधारभूत दस्तािेज भी है, जो देश की स्थावयता, विकास और समृक्तद्ध को सुवनवित करने के विए 

आिश्यक है। इसके माध्यम से, संविधान ने भारतीय समाज को एक मजबूत, अदािती और समग्र नेतृत्व 

का रास्ता वदया है। 

भाितीय संघवाद की परिभाषा औि महत्व 

भारतीय संघिाद भारत की शासन प्रर्ािी की एक प्रमुख विशेषता है, वजसमें सत्ता का वितरर् कें द्र और 

राज्ो ंके बीच वकया गया है। भारतीय संघिाद की पररभाषा में यह शावमि है वक यह एक ऐसी राजनीवतक 

व्यिस्था है वजसमें एक मजबूत कें द्र सरकार के साथ-साथ राज्ो ंको भी स्वतंि अवधकार और शक्तियााँ 

प्रदान की गई हैं। यह व्यिस्था भारत के संविधान में स्पष्ट् रूप से िवर्भत है, जहााँ संविधान का अनुचे्छद 1 

भारत को "राज्ो ंका संघ" घोवषत करता है। भारतीय संघिाद का महत्व कई स्तरो ंपर देखा जा सकता है। 

सबसे पहिे, यह विविधता और बहुिता को समावहत करने में सहायक है। भारत जैसे विशाि और 

विविधता से भरे देश में संघीय ढांचा विवभन्न सांसृ्कवतक, भाषाई, और के्षिीय पहचान को मान्यता देता है 

और उन्हें संरक्षर् प्रदान करता है। दूसरा, संघिाद कें द्र और राज्ो ं के बीच सत्ता के संतुिन को बनाए 

रखता है, वजससे राज्ो ंको अपने के्षिीय मामिो ंमें स्वतंिता और स्वायत्तता वमिती है। तीसरा, संघीय ढांचा 

िोकतांविक शासन को मजबूत करता है, क्ोवंक यह विवभन्न स्तरो ं पर शासन में जनता की भागीदारी 

सुवनवित करता है। अंततः , भारतीय संघिाद राष्ट्र ीय एकता और अखंडता को बनाए रखने में महत्वपूर्भ 

भूवमका वनभाता है, क्ोवंक यह कें द्र और राज्ो ंके बीच सहयोग और समन्वय को प्रोत्सावहत करता है। 

अध्ययन की आवश्यकता 

संविधान और राजनीवत के संदभभ में अध्ययन की आिश्यकता एक महत्वपूर्भ पहिू है। संविधान भारतीय 

राजनीवत के मौविक और वनधाभररत आधार है, जो राजनीवतक प्रवियाओ ंऔर संगिन को वनयंवित करता 

है। इसके माध्यम से राजनीवतक नेताओ ं को देश की राजनीवतक वदशा तय करने में मदद वमिती है। 

संविधान में िवर्भत वनयमो ं और मानदंडो ं का अध्ययन करने से राजनीवतक प्रवियाएं समझने में मदद 

वमिती है, जैसे चुनाि, सरकारी कायभिाही, और न्यायपाविका की कायभप्रर्ािी। संविधान की सामान्य 

जानकारी होना राजनीवतक नेताओ ंको अपने कायभ को संचावित करने में सहायक होता है। संविधान ने 

संघीय और राज् सरकारो ंके बीच संबंधो ंको व्यािसावयक रूप से व्यिक्तस्थत वकया है। इसका अध्ययन 

करने से राजनीवतक नेताओ ंको संघ और राज्ो ं के बीच सहयोग और समन्वय की महत्वता समझने में 
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मदद वमिती है। इसके अवतररि, संविधान के उदे्दश्य और मूल्ो ंका अध्ययन करने से राजनीवतक नेताओ ं

को न्याय, स्वतंिता, और समानता के मूि वसद्धांतो ंका पािन करने में मदद वमिती है, जो एक समृद्ध और 

समान समाज की स्थापना में महत्वपूर्भ हैं। संविधान और राजनीवत के इस संदभभ में अध्ययन करने से 

राजनीवतक नेताओ ंको अपने कायभ को संचावित करने में ज्ादा वनष्पक्ष और समथभ बनाने में मदद वमिती 

है। 

वततमान स्थितत 

कें द्र औि िाज्य सिकाि  ंके बीच संबंध 

ितभमान में, भारतीय संघिाद के तहत कें द्र और राज् सरकारो ं के बीच संबंध जविि और गवतशीि हैं। 

संविधान में संघीय ढांचे का स्पष्ट् प्रािधान होने के बािजूद, कें द्र और राज्ो ंके बीच सत्ता संतुिन को िेकर 

अक्सर तनाि और वििाद होते रहते हैं। कें द्रीय सरकार के पास कई महत्वपूर्भ विषयो ंपर वनर्भय िेने का 

अवधकार है, जो कभी-कभी राज्ो ंकी स्वायत्तता में हस्तके्षप के रूप में देखा जाता है। 

वित्तीय मामिे कें द्र और राज् सरकारो ंके बीच संबंधो ंका एक महत्वपूर्भ पहिू हैं। जीएसिी (िसु्त और 

सेिा कर) जैसी नीवतयो ं ने वित्तीय स्वायत्तता को प्रभावित वकया है, जहााँ राज्ो ंको अब कें द्रीय जीएसिी 

पररषद पर वनभभर रहना पड़ता है। इसके अिािा, कें द्र सरकार द्वारा वदए जाने िािे वित्तीय अनुदानो ंऔर 

संसाधनो ं का वितरर् भी राज्ो ं के विए एक महत्वपूर्भ मुद्दा है, क्ोवंक इसमें अक्सर राजनीवतक 

विचारधाराओ ंका प्रभाि देखा जाता है। 

राजनीवतक दृवष्ट्कोर् से, विवभन्न राजनीवतक दिो ंकी सरकारें  कें द्र और राज्ो ंमें होने पर संबंधो ंमें तनाि 

देखा जाता है। कें द्र सरकार द्वारा राज्ो ंमें राष्ट्र पवत शासन िागू करना और राज्पािो ंकी भूवमका भी 

वििादो ंका कारर् बनती है। इसके बािजूद, सहकारी संघिाद की भािना को बढािा देने के विए अंतर-

राज्ीय पररषदो ंऔर नीवत आयोग जैसी संस्थाओ ंकी भूवमका महत्वपूर्भ है। 

कुि वमिाकर, कें द्र और राज् सरकारो ंके बीच संबंध जविि हैं और समय-समय पर पुनवनभधाभररत और 

पुनसंतुवित होते रहते हैं, वजससे भारतीय संघिाद की गवतशीिता और जीिंतता बनी रहती है। 

संघवाद में वततमान चुनौततयााँ 

संघिाद में ितभमान चुनौवतयााँ कई स्तरो ंपर देखने को वमिती हैं , जो कें द्र और राज् सरकारो ंके बीच संबंधो ं

को प्रभावित करती हैं। 
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1. शक्तियो ंका असमान वितरर्: भारतीय संविधान में कें द्र और राज् सरकारो ंके बीच शक्तियो ंका 

वितरर् वकया गया है, िेवकन यह वितरर् हमेशा संतुवित नही ंहोता। कई बार कें द्र सरकार द्वारा 

शक्तियो ंका अवधकतम उपयोग वकया जाता है, वजससे राज्ो ंकी स्वायत्तता प्रभावित होती है। 

2. राजनीवतक हस्तके्षप: कें द्र सरकार द्वारा राज्ो ं के मामिो ं में हस्तके्षप संघिाद की भािना के 

क्तखिाफ जाता है। यह हस्तके्षप राजनीवतक उदे्दश्यो ंके विए भी वकया जाता है, जैसे वक राज्ो ंमें 

राष्ट्र पवत शासन िागू करना या राज्पािो ंका दुरुपयोग करना। 

3. वित्तीय असंतुिन: वित्तीय संसाधनो ंका असमान वितरर् भी एक प्रमुख चुनौती है। जीएसिी िागू 

होने के बाद से राज्ो ंकी वित्तीय स्वायत्तता कम हुई है और िे कें द्रीय अनुदानो ंऔर वित्त आयोग 

की वसफाररशो ंपर वनभभर हो गए हैं। 

4. संिैधावनक वििाद: संविधान की विवभन्न धाराओ ंकी व्याख्या में असंगवत भी संघिाद के कायाभन्वयन 

में बाधा डािती है। उच्चतम न्यायािय और उच्च न्यायाियो ंके वनर्भयो ंमें एकरूपता की कमी इस 

समस्या को और जविि बनाती है। 

5. प्रशासवनक दक्षता की कमी: राज्ो ं के प्रशासवनक ढांचे में सुधार की आिश्यकता है तावक िे 

कें द्रीय योजनाओ ंऔर नीवतयो ंको प्रभािी ढंग से िागू कर सकें । 

6. के्षिीय असमानता: भारत के विवभन्न राज्ो ंके बीच आवथभक और सामावजक विकास में असमानता 

भी संघिाद के विए चुनौती है। यह असमानता कें द्र और राज्ो ंके बीच संबंधो ंको प्रभावित करती 

है। 

इन चुनौवतयो ंके समाधान के विए संिैधावनक संशोधन, राजनीवतक सुधार, और न्यावयक सुधार आिश्यक 

हैं तावक भारतीय संघिाद की क्तस्थरता और प्रभािशीिता बनी रहे।  संविधान और राजनीवत के संदभभ में 

भारतीय संघिाद के अध्ययन में प्रमुख समस्याएाँ  वनम्नविक्तखत हैं: शक्तियो ंका असमान वितरर्, राजनीवतक 

हस्तके्षप, वित्तीय स्वायत्तता की कमी, और संविधान की व्याख्या में असंगवत। संविधान के अंतगभत कें द्र और 

राज् सरकारो ं के बीच शक्तियो ं का असमान वितरर् संघिाद की अिधारर्ा के विरुद्ध जाता है। यह 

असमानता राज्ो ंकी स्वायत्तता को कम करती है और उनके अवधकारो ंपर प्रवतकूि प्रभाि डािती है। 

राजनीवतक दिो ंके बदिते समीकरर् और कें द्र सरकार का राज्ो ंमें हस्तके्षप संघीय ढांचे को कमजोर 

करता है। यह हस्तके्षप राज्ो ंके अवधकारो ंऔर स्वतंिता को सीवमत करता है। भारतीय संघीय व्यिस्था में 
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वित्तीय स्वायत्तता का अभाि भी एक महत्वपूर्भ समस्या है। राज्ो ंको पयाभि वित्तीय संसाधन नही ंवमिते, 

वजससे उनकी विकास योजनाएाँ  और प्रशासवनक कायभ प्रभावित होते हैं। 

भतवष्य का कायत 

भारतीय संघिाद के संदभभ में संविधान और राजनीवत के अध्ययन को आगे बढाने के विए कई महत्वपूर्भ 

कदम उिाए जा सकते हैं। सबसे पहिे, संविधान में संशोधन की आिश्यकता है तावक कें द्र और राज् 

सरकारो ंके बीच शक्तियो ंका अवधक संतुवित वितरर् सुवनवित हो सके। इससे राज्ो ंकी स्वायत्तता और 

स्वतंिता को बढािा वमिेगा, और िे अपने के्षिीय वहतो ंकी बेहतर रक्षा कर सकें गे। दूसरे, वित्तीय स्वायत्तता 

को बढाने के विए नीवतगत सुधार आिश्यक हैं। राज्ो ंको अवधक वित्तीय संसाधन उपिब्ध कराना चावहए 

तावक िे अपने विकास और प्रशासवनक कायों को प्रभािी ढंग से संचावित कर सकें । इसके विए वित्त 

आयोग की वसफाररशो ंका पािन और जीएसिी प्रर्ािी में सुधार वकया जा सकता है। तीसरे, राजनीवतक 

हस्तके्षप को सीवमत करने के उपाय वकए जाने चावहए। कें द्र और राज् सरकारो ं के बीच स्वस्थ और 

सहकारी संबंध स्थावपत करने के विए अंतर-राज् पररषदो ं और अन्य संिैधावनक संस्थाओ ं को सशि 

बनाना आिश्यक है। इससे राज्ो ं के अवधकारो ंऔर स्वतंिता का संरक्षर् हो सकेगा और संघीय ढांचा 

मजबूत होगा। चौथे, संविधान की व्याख्या में एकरूपता िाने के विए न्यावयक सुधार आिश्यक हैं। उच्चतम 

न्यायािय और उच्च न्यायाियो ं के वनर्भयो ं में स्पष्ट्ता और एकरूपता होनी चावहए तावक संघिाद की 

क्तस्थरता और स्पष्ट्ता बनी रहे। न्यायाियो ंको संिैधावनक वििादो ंका समाधान करते समय संघीय ढांचे की 

भािना का सम्मान करना चावहए। पांचिे, संघिाद की अिधारर्ा को जनता के बीच अवधक प्रचाररत और 

प्रसाररत करने की आिश्यकता है। शैवक्षक संस्थानो ंमें संघिाद के वसद्धांतो ंऔर इसके महत्व पर विशेष 

पाठ्यिम शुरू वकए जाने चावहए। इससे नागररक संघीय ढांचे की समझ और सराहना करें गे और 

िोकतांविक प्रवियाओ ं में अवधक सविय भूवमका वनभा सकें गे। अंत में, संघिाद के अध्ययन और 

अनुसंधान को बढािा देने के विए विशेष शोध संस्थानो ंऔर वथंक िैंको ंकी स्थापना की जानी चावहए। ये 

संस्थान संघिाद की चुनौवतयो ंऔर संभािनाओ ंपर गहन अनुसंधान करें गे और सरकार को नीवतगत सुझाि 

प्रदान करें गे। इस प्रकार, भारतीय संघिाद को अवधक प्रभािी और संतुवित बनाने के विए संविधान, 

राजनीवत, और प्रशासन में वनरंतर सुधार आिश्यक हैं। 
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तनष्कषत 

भारतीय संघिाद की जवििता और विविधता संविधान और राजनीवत दोनो ंके संदभभ में गहन विशे्लषर् की 

मांग करती है। संविधान ने कें द्र और राज् सरकारो ं के बीच शक्तियो ंका वितरर् वकया है, िेवकन इस 

वितरर् में कई समस्याएं और असमानताएं उभर कर आई हैं। शक्तियो ंका असमान वितरर् संघीय ढांचे 

को कमजोर करता है और राज्ो ंकी स्वायत्तता को सीवमत करता है। राजनीवतक हस्तके्षप, विशेष रूप से 

कें द्र सरकार द्वारा राज्ो ंके मामिो ंमें हस्तके्षप, संघिाद के मूि वसद्धांतो ंके विरुद्ध जाता है। यह हस्तके्षप 

राज्ो ंकी स्वतंिता और स्वायत्तता को बावधत करता है और उन्हें अपने के्षिीय वहतो ंकी रक्षा करने में 

कविनाई होती है। वित्तीय स्वायत्तता की कमी भी भारतीय संघिाद के संदभभ में एक महत्वपूर्भ समस्या है। 

राज्ो ंको पयाभि वित्तीय संसाधन नही ं वमिने के कारर् िे अपनी विकास योजनाओ ंको सुचारू रूप से 

कायाभक्तन्वत नही ंकर पाते। यह वित्तीय असंतुिन कें द्र और राज् सरकारो ंके बीच संघषभ का कारर् बनता 

है। संविधान की व्याख्या में असंगवत भी संघिाद के कायाभन्वयन में बाधा डािती है। उच्चतम न्यायािय और 

उच्च न्यायाियो ंके वनर्भयो ंमें एकरूपता की कमी इस समस्या को और जविि बनाती है, वजससे संघीय 

ढांचे में स्पष्ट्ता और क्तस्थरता की कमी होती है। भारतीय संघिाद की इन समस्याओ ंका समाधान ढंूढना 

आिश्यक है तावक कें द्र और राज् सरकारो ं के बीच संतुिन स्थावपत हो सके। संिैधावनक संशोधन, 

राजनीवतक सुधार, और न्यावयक व्याख्याओ ं में सुधार के माध्यम से संघीय ढांचे को मजबूत वकया जा 

सकता है। राज्ो ंको अवधक वित्तीय स्वायत्तता प्रदान करना, शक्तियो ंके वितरर् में संतुिन स्थावपत करना, 

और राजनीवतक हस्तके्षप को सीवमत करना संघीय ढांचे की मजबूती के विए आिश्यक कदम हैं। इसके 

साथ ही, न्यायाियो ंद्वारा संविधान की स्पष्ट् और एकरूप व्याख्या संघिाद की क्तस्थरता में महत्वपूर्भ भूवमका 

वनभा सकती है। इस प्रकार, भारतीय संघिाद की समस्याओ ंका समाधान करके संघीय ढांचे को अवधक 

प्रभािी और संतुवित बनाया जा सकता है, वजससे संविधान के उदे्दश्यो ंकी पूवतभ हो सके और राज्ो ंकी 

स्वायत्तता और स्वतंिता बनी रहे। 
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