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अभतृरार नागय जी का साहहत्म तथा स्त्री विभर्श 

र्ोधाथी- सॊध्मा र्भाश 

 

‘नायी तुभ केिर श्रद्धा हो’ कविमों ने कहा ऩयन्तु अभतृरार नागय जी ने कहा 

“नायी तुभ सिशस्त्ि हो” 

 

नागय जी के साहहत्म भें विषम चाहे कोई बी हो चाहे िह याजनीतत हो,  सभाजसॊफॊधी  हो,  

ककसी के बाि हो मा कपय साभाजजक कुयीततमाॉ ऩयन्तु इनके कें द्र भें सदैि भखु विषम के रूऩ 

भें यही तो िह है नायी| नायीको फहुत से कविमों ने अऩने रेखनी के जाद ूसे उकेया है |मथा: 

प्रसाद जी का कथन है कक -“नायी तुभ केिर श्रद्धा हो” िहीॊ कफीयदास जी नायी के विषम भें 

सोचते हैं कक “भामा भहा ठगनी’ आहद| 

जजस तयह इन्द्रधनुष अऩने अन्दय सात यॊगों को सभेटेहुए है उसी तयह नागय जी का साहहम 

नायी के अनेक रूऩों को सभाज के सभऺ िास्त्तविक रूऩ भें प्रस्त्तुत कयता है | एकपूर की 

अरग-अरगऩजत्तमाॉ जजस  तयह अऩने विषम भें फोरती है, अऩना अजस्त्तत्ि हभाये सभऺ 

प्रस्त्तुत कयती है उसी तयह नागय जी के उऩन्मासों की नायी अऩने िचशस्त्ि को,  ऩहचान को, 

सचआहद को सबी के सभऺ उसके भरू रूऩ भें प्रस्त्तुत कयते हैं| नायीचाहे ककसी बी रूऩ को 

कपय चाहे िह भाॉ हो,  फहन हो, ऩत्नी हो,फेटी हो मा कपय पे्रमभका हय एक रूऩ के सॊघषश को, 

चुनौततमों की िास्त्तविकता हो हभायेसाभने भरू आधाय के रूऩ भें प्रस्त्तुत कयते हैं| 

उनकेसाहहत्म भें नायी के स्त्िरुऩ को ऩढ़ कय ऐसा रगता है कक- 
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गौयि की मभसार है नायी  

कारे-सपेद फादरों के फीच छुऩा 

जर रुऩी अनुयाग है नायी  

कबी सच, कबी झठू  

कबी फॊधनों के फीच छुऩा  

आज़ादी का आगाज़ है नायी| 

 

नागय जी का साहहत्म नायी की स्त्ितॊरता, स्त्िछॊदताके मरए फात कयता है| इनके उऩन्मासों भें 

नायी जीिन की कई सभस्त्माओॊ को फड़ ेही तकश ऩूर्श रूऩ भें चचत्ररत ककमा गमा है| 

अऩनेउऩन्मासों भें एक स्त्री के मौन र्ोषर्, अनभेर वििाह, विधिा जीिन, दहेज़ की सभस्त्मा, 

िेश्माितृत जसैी विविध सभस्त्माओॊ का िर्शन ककमा है| 

‘अजननगबाश’ उऩन्मास  भें िह कहते हैं कक “नायी मुगों-मुगों से प्रताड़ड़त यही है| कबी  उसे 

चुयामा गमा तो कबी उसे फेचा गमा| आज बी सनूी सड़कों ऩय नायी का अकेरे तनकरना 

कहठन है| नायी अत्माचाय नहीॊ अऩहयर्, िेश्माितृतका व्माऩाय प्रत्मऺ-अप्रत्मऺ विद्मभान है|” 

उऩन्मास का ऩार याभेश्िय जफ अऩनी भाॉ के सभऺ अऩने वििाह का प्रस्त्ताि यखता है तफ 

उसकी भाॉ सीता के साथ उसके वििाह का वियोध कयती है , औयवियोध  बी मसपश  इसमरए 

क्मोंकक उसके साथ आने िारी दहेज़ की भारा अत्मॊत कभ होगी| 

सीता एक ऐसी ऩार है जो ऩग-ऩग ऩय अऩने आत्भसम्भान ि स्त्िामबभान के मरए स्त्िमॊ 

आवाज उठाती है| अऩने  सम्भान को फनाए यखने के मरए अनेकों अॊतविशयोधों से होकय 

गजुयती यहती है| िह आत्भतनबशय स्त्री की तयह अऩनी ऩसॊद के जीिन साथी को प्राप्त कयना 

चाहती है औय सभाज के द्िाया फनाए गए भलू्मों, ऩयम्ऩयाओॊ ि फॊधनों का त्माग कयती है| 
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नागय जी के उऩन्मास ‘नाच्मो फहुत गोऩार’ का केन्द्रीम विषम बी नायी ही है| इस उऩन्मास 

की नातमका तनगुशणर्मा अनेक पे्रमभमों ि स्त्िामभमों के ऩुरों की काभिासना की मर्काय होती 

यही है| अनेक ऩुरुषों के द्िाया उसकी देह प्रताड़ड़त अथिा र्ोवषत होती यही है| सदा से ही 

उसके साथ णखरिाड़ ककमा जाता यहा है| इस उऩन्मास भें  तनगुशणर्मा का वििाह एक ऐसे 

व्मजक्त के साथ कयिा हदमा जाता है जो उम्र भें उसकी वऩता की उम्र का होता है| उसके 

वऩता से बी र्ामद उम्र भें सात सार के रगबग फड़ा| तनगुशणर्मा चूॉकक उम्र भें उससे छोटी है 

औय दोनों के फीच उम्र का फहुत ज्मादा अॊतय है तो िह अऩनी ऩत्नी की दैहहक ि भानमसक 

ऺुधा को तपृ्त कयने भें ऩूर्शत: अऺभहै| मही कायर् होता है कक तनगुशर् विद्रोह कयती है औय 

भोहन भेहतय के साथ वििाह कय रेती है| जजस  प्रकाय से पे्रभचॊद ने ‘गोदान’ भें  एक 

व्मजक्त(होयी) के ककसान से भजदयू फनने ऩय मरखा है ठीक उसी तयह नागय जी ने ‘नाच्मो 

फहुत गोऩार’ उऩन्मास की नातमका ‘तनगुशर्’ के भाध्मभ से स्त्री के र्ोषर् औय अत्माचाय का 

मथाथश रूऩ से िर्शन ि चचरर् ककमा है| िह एक साथ दोहये दखुों को सहती है-‘एक सयती 

होने का दसूया भेहतय होने का|’ 

ऩुरुषों के र्ोषर् के कायर् ही तनगुशर् ब्राह्भर् कुर भें उत्ऩन्न होने के फािजदू बी भेहतयानी 

फनना स्त्िीकाय कयती है| िह अऩने जीिन के कड़िे सच से सफको अिगत कयिातीहै| उसके 

अनुसाय दतुनमा भें दो रोग सफसे ऩुयाने गरुाभ हैं- 1 . बॊगी, 2. औयत| 

इस सभाज भें जफ तक मह दो गरुाभ ऩाए जामेंगे तफ तक आऩकी आज़ादी सौ आने झठूी 

होगी| इस उऩन्मास ने नायी के जीिन की सभस्त्माओॊ का िास्त्तविक रूऩ भें चचरर् ककमा 

है|उऩन्मास के अरग-अरग ऩार नायी के जीिन की प्रत्मेक सभस्त्मा का विस्त्ताय से अॊकन 

कयते हैं| नायी सहदमों से ही ऩुरुषों के मरए केिर ‘बोग’ की िस्त्तु भारयह गई है| नागय जी ने 

इस उऩन्मास भें सभाज भें व्माप्त कौटुजम्फक व्ममबचाय, िेश्मागभन, फरात्काय, सभरैंचगकता 

आहद का विस्त्ततृ रूऩ भें िर्शन ककमा है| िहीॊ दसूयी ओय उऩन्मास के ऩार तनगुशर् के द्िाया 
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एक विधिा स्त्री के जीिन की कसक का िर्शन बी ककमा है| कैसे मह सभाज, इस सभाज भें 

यहने िारे रोग एक नायी के ऩतत की भतृ्मु हो जाने से उसके जीिन को नयक फनाने भें 

कसाय नहीॊ छोड़ते | कैसे सभाज उसे प्रताड़ड़त कयता है| उसे वििर् कयता है कुछ ऐसा कयने 

के मरए जजसे कयने से फेहतय िह भतृ्मु को प्राप्त कयने भें बी अऩनी बराई खोजने रगती 

है| रेखक कहते हैं कक – “ कैसेरयर्ी देिी (उऩन्मास की ऩार ) के ऩतत की भतुृ के उऩयाॊत 

उनके घयिारे उसे उनके घय से फाहय तनकारते हैं| कहने के मरए तो िह उन्हें अऩनी फड़ी 

फहन भानते थे ऩयन्तु ऩतत की भतृ्मु के उऩयाॊत सबी रयश्ते भानो सभाप्त से हो जाते हैं औय 

कुछ हदनों के उऩयाॊत उनके ससयु ही उनके पे्रभी फन जाते हैं|”  

ऐसी-ऐसी कुयीततमों के कायर् ही तो आिश्मकता थी विद्रोह की| ‘फूॉद औय सभदु्र’ उऩन्मास भें 

बी जगदम्फा सहाम के बतीजे की फहु वििाह के कुछ सभम अथाशत कुछ िषों के फाद ही 

विधिा हो जाती है| जजस कायर् उसे भास्त्टय जगदम्फा सही जी के घय ऩय ही यहना ऩड़ता है| 

घय ऩय यहने की कीभत िह उनके उसके र्यीय ऩय भामरकाना हक़ के साथ चुकाती है|िह 

उसके सतह ककसी बी प्रकाय का अनैततक कामश कयने से बी ऩीछे नहीॊ चूकते औय एक हदन 

जफ िह गबशिती हो जाती है तफ िह ऩुरुष होने के कायर् ककसी न ककसी कायर् फेदाग़ फाख 

जाते हैं| औय फेचायी के ऩास मसिाम भयने के कोई विकल्ऩ र्ेष नहीॊ फचता| 

नागय जी के उऩन्मासों ने अरग-अरग रूऩ भें नायी की ऩीड़ा को सभझा| सफसे अच्छी फात 

मह यही कक उन्होंने इस ऩीड़ा को सभझकय चुप्ऩी धायर् नहीॊ की अवऩतु  इस  चुप्ऩी के 

णखराप आिाज़ बी फुरॊद की| उनके उऩन्मास ‘सहुाग के नुऩूय’ की नगयिधू की ऩीड़ा ि उससे 

उत्ऩन्न कुरिधुओॊ की ऩीड़ा का इतना भामभशक अॊकन ककमा है कक उसे ऩढ़ते ही ऩाठकिगश का 

रृदम बी ऩीड़ड़त हो जाता है| उऩन्मास की ऩार ‘भाधिी’ के भाध्मभ से नागय जी ने िेश्माितृत 

के भरू तक जाने का प्रमास ककमा है| सभस्त्तिेश्मािगश की तड़ऩ औय उनकी आह ि आॉसओुॊ 
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की प्रतीक है ‘भाधिी’| मे सभाज ही है जो सिशप्रथभ भहहराओॊ को दरदर भें पें कता हैऔय 

कपय फड़ ेर्ौक से उनका भखौर बी उड़ाता है| 

नागय जी एक गहन दृजटट से सम्ऩन्न यचनाकाय थे | उन्होंने सबी चरयरों भें अऩनी कल्ऩना 

रुऩी यॊगों को बयकय ितशभान सभाज के सम्भखु प्रस्त्तुत कय औय एक उज्ज्िर बविटम की 

निीन आधायबमूभ तैमाय की है| स्त्री  विभर्श के साथ-साथ तनयार्ा,  असॊतोष , अनास्त्था  के 

साभाजजक िाताियर् भें उन्होंने भनुटम की भन की व्मथा औय न्माम भें तनटठा आहद को 

स्त्थावऩत कयने के मरए सबी ऩाठक िगों को ि इस सम्ऩूर्श सभाज को पे्ररयत ककमा | अऩनी 

रेखनी से उन्होंने हहॊदी की विविध फोमरमों भें सभाज के सभऺ सबी ज्िरॊत भदु्दों को उकेया 

ि उनका फड़ी ही विविधता के साथ िर्शन ककमा| 

 

 


