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**gfjoa”k jk; cPpu ds dkO; esa ekuoh; laosnuk ds fofHkUu :i^^ 

*MkWñ T;ksRLuk 

lgk;d izksQslj] fgUnh foHkkx] 

fd”ku yky ifCyd dkWyst] 

jsokM+h ¼gfj;k.kk½A 

 

 lEiw.kZ lf̀’V dk dsUnz ekuo gSA leLr izkÑfrd ,oa ekuo fufeZr lalk/ku ekuo ds lq[kksi;ksx 

ds fy, fu;ksftr fd;s tkrs gSaA lkekftd Økafr;ksa dk y{; Hkh ekuo dk fodkl gh gSA ekuo dk 

lqpk# thou&;kou lekt ij vkSj lekt dk laxBu izse ij fVdk gqvk gSA ekuo dh leLr 

xfrfof/k;ksa dh izsfjdk izse&Hkkouk gS vkSj ;gh Hkkouk lkSan;Z nf̀’V dk fuekZ.k djrh gSA tc ;g H kkouk 

ekuo ek= rd vkRe&izlkn dh Hkkouk ls vfHkO;fDr ds ek/;e ls igq¡pkbZ tk, rHkh ân; dk okLrfod 

fodkl laHko gS vkSj i`Foh ij ekuo dks ;g Hkko dfo gh ns ldrk gSA 

 cPpu dh lkSan;kZuqHkwfr ewyr% muds Hkkoksa ls Liafnr gS] mlesa egt lkSan;Z fp=.k dks y{; djds 

lk;kl lkt&laokj ;k eueksgd uDdk”kh ugha gSA mudh vka[k fny esa Mqcdh yxkdj lkSan;Z n”kZu 

djrh gSA blhfy, muds e/kqdkO; esa eLrh dk lkSan;Z gS] fu”kk&fuea=.k vkfn esa osnuk dk lkSan;Z gS] 

mYykl ,oa iz.k; dkO; esa jkx ds cgqjax :iksa dk lkSan;Z gS yksd/kquh xhrksa esa yksd thou dk lkSan;Z gSA 

mudh lkSan;kZuqHkwfr us izR;{k vuqHkwfr ls lh/kk laca/k] j[kus okys lkjs izkÑfrd vkSj Hkkfrd midj.kksa dks 

muds lgt lk/kkj.k ;FkkFkZ :i esa lkxzg Lohdkj fd;k gSA rHkh os /kwfy] lqjfHk] e/kq] jl] fged.k ds 

ml okrkoj.k es a Hkh rfd;k] ddM+h ds [ksr] feêh ds ?kjksans] “oku] dkd] lqjkgh] I;kyk vkSj 

dadM+&iRFkj vkfn dk fuLladksp iz;ksx dj ldsA^^
1
 

 cPpu dh larqfyr] lefUor lkSan;kZuqHkwfr ds O;kid dSuokl esa gkyk dh e/kqe; Nyd gS rks 

gykgy dk frdr mQku Hkh] cgkj dh gjhfr;k Hkh gS]^^
 2
 ir>j dk ikyhiu Hkh] galrs&f[kyrs MSQksfMy 

gSa rks clarh Qwyksa esa fxurh ds iÙkksa dk mnkl veyrkl rFkk fujhg ;kSu dSDVl Hkh & 

   **cgrh gS e/kqou esa v cir>j dh c;kj 

   ftudh Nk;k esa dkV fn;s Fks fnu nq[k ds 

   ftudh Nk;k esa ns[ks Fks lius lq[k ds 

   vc bus fxusu iÙkksa ds gSa fnol pkj 

   rh[ks Loj esa rwj ctk fQj] 

   dczksa ij ls vius ls gh] 

   gVh f”kyk,¡] 

   dQu igudj ,d ,d ls eqnsZ fudys] 

   fdrus fudys\ dkSu crk,A^^
3
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 cPpu ekuo “kjhj ds lkSan;Z dk fp=.k djus esa fl)Lr gSaA ukjh lkSan;Z ds cgqjax :iksa ds lkFk 

mUgksaus iq#’k lkSan;Z dk Hkh fp=kadu fd;k gSA cPpu vius dkO; esa gh ugha oS;fDrd thou esa Hkh 

ekuork dks loksZifj egÙo nsrs gSaA muds gj fdlh ds i= dk rqjar mÙkj nsus ds ihNs ;gh Hkkouk dke 

djrh gS fd **thfor&tkxzr euq’; ls fopkj Hkkoksa ds vknku&iznku ls vf/kd vko”;d D;k gks ldrk 

gS\ dfork fy[kuk\ th ugha! Dfork rks blfy, fy[kh tkrh gS fd euq’; euq’; ds fudV vk ldsA^^
4
 

og ;g ns[kdj {kqC/k gSa fd vkfne ;qx ls la?k’kZ”khy balku dks **vkne dh vkneh dgykrh vkSyknksa ls 

vius dks cpkus dks la?k’kZ djuk iM+k gSA^^
5
 mUgksaus ekuo ds le{k ;gh vkn”kZ j[kk gS & 

   tSlh geus ikbZ nqfu;k¡] 

   vkvks mlls csgÙkj NksM+sa] 

   “kqfp lqanjrj bls cukus ls 

   eq¡g viuk dHkh u eksM+saA^^
6
 

 cPpu th dh *e/kq”kkyk^ esa ukjh lkSan;Z dk ,d pVdhyk fp= okLro esa vkd’kZd gS & 

  **esganh jaftr eǹqy gFksyh esa ekf.kd en dk I;kyk] 

  vaxwjh vcxqaBu Mkys Lo.kZ o.kZ lkdhckyk 

  ikx cSatuh] tkek uhyk] MkV MVs ihus okys] 

  bUnz/kuq’k ls gksM+ jgh ys vkt jaxhyh e/kq”kkykAA^^
7
 

 ukjh fd”kksjkoLFkk ls gh cPpu ds thou dh vax vko”;drk&vfuok;Zrk cu pqdh FkhA ukjh ds 

Hkko vkSj vHkko ls cPpu ds thou n”kZu dh gh ugha] muds dkO; dh Hkh fn”kk,a fuf”pr dh gSA muds 

vuqlkj izR;sd ekuo uj&ukjh dk lfEeJ.k gksrk gSA fdlh esa uj vuqikrr% vf/kd gksrk gS] rks fdlh esa 

ukjhA ekuoh; lkSan;Z ds vUrxZr eq[;r% iq#’k vkSj L=h ds “kkjhfjd lkSan;Z dk fp=.k lkfgR; dh 

ijEijk gSA bl izdkj iq#’k&lkSan;Z dk Hkh dkO; esa egÙo gS ysfdu mldk fp=.k vis{kkÑr de gh 

gksrk gSA fL=;ksa dh rjg iq#’kksa ds cká :i lkSan;Z dk mruk egÙo ugha] ftruk fd muds deZ lkSan;Z 

¼yksd dY;k.k ds fy, iq#’kkFkZ iw.kZ dk;Z½ ;k “khy lkSan;Z dkA 

 vius dkO; esa iq#’k&lkSan;Z ds vUrxZr mUgksaus deZ ,oa “khy lkSUn;Z dk o.kZu fd;k gSA bl 

dfo ds dkO; dh yksdfiz;rk dk izeq[k dkj.k mlesa iw.kZ rktxh vkSj Li’Vrk ls O;Dr ekuo eu dk] 

thou dk vuqHkwfrewyd ;kSu lR; gSA gkykokn] esa thou dh vusd fof/k uhjlrk] leL;k ladqyrk vkSj 

O;Fkk ds ckotwn tks FkksM+k lk jl gS] mls iwjh rktxh vkSj meax ds lkFk ih ysus dh ckr dgh x;h gSA 

lq[k tc Hkh feys mls Lohdkjrs pyksA bl thou&n”kZu ls d’Vksa dk iFk Hkh r; fd;k tk ldsxk vkSj 

thou mldh lkFkZdrk esa fy;k tk ldsxkA thou dh lkFkZdrk mldh yEckbZ ;k y?kqrk esa u gksdj 

mls fdl psruk ds lkFk ft;k x;k] nz’VO; gS & 

  **gkFkksa esa vkus ls igys] ukt fn[kk,xk I;kykA 

  v/kjksa ij vkus ls igys] vnk fn[kk,xh gkyk 

  cgqrsjs bUdkj djsxk] lkdh vkus ls igys] 
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  ifFkd] u ?kcjk tkuk igys] eku djsxh e/kq”kkykA^^
8
 

 caxky ds vdky ds le; ds lkekftd ifjos”k dk fp=.k djrs gq, ml le; dh n;uh; 

fLFkfr dk fp=.k fd;k gS &  

   Hkw[ks ns[ks x, Nhudj] 

   cPpksa ls fut jksVh [kkrs] 

   ;k fd csprs mudks gkVksa esa] 

   dqN rkacksa ds VqdM+ksa ij] 

   ftlls nks fnu vkSj ft;s os i”kq dk thou] 

   vkSj fQj fQj ?kwjksa ijA^^
9
 

 rRdyhu vlák fLFkfr dks lgu djrs gq, os ekuo dks ekuo dgykus ds vf/kdkj dh Hkkouk 

ls izsfjr djrs gSaA dfo bl ekuoh; foMEcuk] vR;kpkj] “kk s’k.k ds fo:) Hkw[kksa ds laxfBr fonzksg dks] 

viuh jksVh ikus ds vf/kdkj dks Nhu ysus okyh dqN Økafr dks LFkk;h LFkk;h vkSj lgh lek/kku ekurs 

gq, mUgsa ;g vkg~oku djrk gS & 

    viuh jksVh] viuk jkt] 

    bUdykc ftUnkcknA^^
10
 

 iz.k; dh vfLFkjrk] vk”kkvksa ds ik”k esa ca/kk foo”k ekuo] vk”kk&fujk”kk ds bl fparu Øe esa gh 

lglk gzkl&:nu nksuksa ls fufyIr gksdj dfo tx dks foLe; dh nf̀’V ls ns[krk gSA gkyk ls eksg vkSj 

gykgy ls Hk; ekuo dh Hkzkafr gS] nksuksa thou ds lR; gSa] tks >we&>wedj ihrs gSa] mUgsa gykgy Hkh 

vxj efnjk dk Lokn nsrk gS vkSj gykgy dks fuHkZ; gksdj Lohdkjus ij ogh ekuo dk vejRo fl) 

dj nsrk gSA 

 dfo ds dkO; esa ;q) vkSj jDr dk ekuo dh ik”kfodrk dk] O;kdqy lalkj dk {kksHke; o.kZu 

gSA uhM+ cu x;k rks mldk /;ku vius ls ckgj ns”k dh vksj x;k vkSj og vius “kghnksa ds cfynkuksa ls 

izkIr Lora=rk ds gf’kZr gks fpYyk mBk %& 

  **tks fd lsuk lkt vk, pwj en esa fgUn dks djus Qrg] 

  vkt muds uke ckdh jg xbZ gS dcz Hkj dh cl txg] 

  fdUrq og vktkn gksdj “kku ls gS fo”o ds vkxs [kM+k] 

  vkSj gksrk tk jgk gS “kfDr ls lEiUu gj “kkeks&lqcgAA^^
11
 

 cPpu us dfork dks riL;k dh rjg ft;k gSA mudk eksg Hkax Lo;a ls ugha] nqfu;k dh rjQ ls 

gqvk gSA blhfy, dfo vkReLFk gksdj dkO; ys[ku ls gkFk [khapdj ekSu gks x;k gSA cPpu dh 

dkO;&psruk lgt&ljy xfr ls fodflr gqbZ gSA mUgksaus viuh dkO;&izfrHkk dks ,d /kkj esa cgkus dk 

iz;Ru ugha fd;k gSA mls thou&oS;fDrd thou vkSj ;qx thou nksuksa dh /kkjk ds lkFk Lor% izokfgr 
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gksus fn;k gSA ekuoh; lkSan;Z ds vUrxZr ukjh :i lkSan;Z dk o.kZu gh loZizFke fd;k tkrk gSA cPpu 

ds dkO; esa ukjh&lkSan;Z dk o.kZu lokZf/kd mRlkg o euks;ksx ds lkFk fd;k x;k gSA  

 dfo ukjh ds lkSan;Z iku dks ekndrk Hkjk ekurk gS vkSj mlds lkSan;Z jl dks e/kq”kkykA tks 

O;fDr ukjh ds izfr ftruk ftKklq gksrk gS og mruk gh jfld vkSj ukjh mlds fy, jle; cu tkrh 

gSA eLrh ds pjeksRd’kZ ls gh dgha I;kl QwV iM+rh gSA blhfy, dfo ukjh lkSan;Z dk iku djus ls 

vf/kd ihus dh vfHkyk’kk ls mldh dYiuk ek= ls gh eLr jguk pkgrk gS & 

  **efnjk ihus dh vfHkyk’kk gh cu tk, tc gkyk] 

  v/kjksa dh vkrqjrk esa gh tc Hkkflr gks I;kyk] 

  cus /;k ugh djrs&djrs] tc lkdh lkdkj l[ks] 

  jgs u gkyk] I;kyk] lkdh] rq>s feysxh e/kq”kkykA^^
12
 

**e/kqckyk^^ esa ukjh lkSan;Z dh e/kqrk Nyd mBrh gS & 

   **míke rjaxksa ls viuh] 

   efLtn] fxjtk?kj] nsoky; 

   eSa rksM+ fxjk nwaxh iy esa] 

   ekuo ds cUnhxg̀] fu”p;A^^
13
 

 *ix/ofu^ esa dksey ryoksa vkSj Å¡xfy;ksa ij fFkjdrh Ne Ne Hkh lkQ lqukbZ iM+rh gS & 

   **uanu ou esa mxus okyh] 

   esganh ftu ryoksa dh ykyh] 

   cudj Hkw ij vk;h vkyh 

   eSa mu ryoksa ls fpj ifjfpr] 

   eSa mu ryoksa dk fpj Kkuh] 

   og ix/ofu esjh igpkuhAA^^
14
 

 vius izcy ,oa eknd jkxkRed izokg dh míerk ls tM+ :f<+;ksa] ca/kuksa vkSj feF;k e;kZnkvksa dh 

lkjh lhek,¡ dfo us rksM+ nh gSaA lgt thou thuk laHko u gks ikus ij /keZ] f”k{kk] vkpkj lHkh esa 

vlgtrk vk tkrh gS vkSj ekuo xqIr :i ls eupkgk thou vkjaHk dj nsrk gSA dfo esa ukjh ds izfr 

mYykl Hkjk thou Loj gS& 

   **rkfjdk dfy ls lqlfTtr] 

   uo fn”kk ds cky pwes] 

   ok;q ds jle; v/kj] 
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   igys lds Nw gksB esjsAA^^
15
 

 thou la?k’kZ ls tw>rs gq, ftl dfo us e/kqe; dYiukvksa ds jax fc[ksjs ml dfo dh vfHkUu 

izk.klafxuh mldh eklwe ijNk;h&lh dks mlds ns[krs&ns[krs dky us yhy fy;kA fujk”kk] vkSnkL;] 

volkn] ,dkdhiu] foo”krk gh blesa dbZ :iksa esa fpf=r gS & 

   gS ir>M+ dh “kke l[ks] 

   uhye ls iYyo VwVs x,] 

   ejdr ls lkFkh NwV x,] 

   vVds fQj Hkh nks ihr ikr]  

   thou Mkyh dks Fkke l[ks] 

   gS ;g ir>M+ dh “kke l[ksAA^^
16
 

 blesa O;kdqy lalkj vkSj ekuork ds dY;k.k ds izfr dfo dh rM+i dh vPNh vfHkO;fDr gqbZ 

gSA mudh ekufld fLFkfr vius ns”k ds {kksHke; okrkoj.k dh vksj xbZA ns”kokfl;ksa dks ck/kkvksa ls la?k’kZ 

djrs jgus ds fy, mRizsfjr djrk gSA 

gfjoa”k jk; cPpu th us ekuoh; lkSan;Z ds fofo/k :iksa dks vius dkO; esa LFkku fn;k gS vkSj dqN :i 

rks vuk;kl gh muds dkO; esa lekfgr gks x;s gSaA oSls Hkh yksd&O;ogkj vkSj dyk] nksuksa esa gh ekuoh; 

lkSUn;Z dk vR;f/kd egÙo gSA dkO; dk lh/kk lEcU/k ekuo ls gS vkSj ekuo iz/kku dkO; esa 

izHkko”kkfyrk ds fy, ekuoh; lkSan;Z dk Hkh fp=.k fd;k tkrk gSA cPpu th us viuh dkO; jpukvksa esa 

ekuo ds lkSan;Z ls tqM+h gq, jaxksa dks vius dSuol esa LFkku fn;k gSA 

lanHkZ % 

1- uxsUnz] vkLFkk ds pj.k] cPpu dh dfork] i`- 218 

2- cPpu] dVrh izfeHkkvksa dh vkokt+] i`- 77 

3- cPpu] cgqr fnu chrs d;ker dk fnu] i`- 31&32 

4- cPpu] fudV ls] i`- 191&192 

5- cPpu] tky lesVk] la?k’kZ Øe] i`- 31 

6- cPpu] lrjafxuh] lkroka jax] dÙkZO;] i`- 40 

7- cPpu] e/kq”kkyk] Nan] i`- 12 

8- cPpu] e/kq”kkyk] vkRe ifjp;] i`- 40 

9- cPpu] caxky dk dky] i`- 81 

10- ogh] i`- 53]54 

11- cPpu] /kkj ds b/kj&m/kj] i`- 109 

12- cPpu] e/kq”kkyk] i`- 23&24 
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13- ogh] xhr&8 

14- cPpu] ix/ofu] i`- 10 

15- cPpu] e/kq”kkyk] dfo dh okluk] i`- 42 

16- cPpu] fu”kk fuea=.k] xhr&8] i`- 20 

 

 

 

 

 

 


