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fdlh Hkk"kk ds lafpr dks"k dks lkfgR; dgrs gSa ftlesa ml Hkk"kk ds cksyus okys lekt 

ds Hkko O;ä gksrs gSaaAlkfgR;dkj ;|fi lekt dh ,d bdkbZ gksrk gS rFkkfi og lekt 

dk çfrfuf/kRo djrk gSA dfo ftl ;qx esa tUe ysrk gS mldh Nki mlds lkfgR; ij 

lkQ fn[kkbZ iM+rh gSAlekt rFkk ;qx Hkh mlds lkfgR; ls çHkkfor gq, fcuk dnkfi ugha 

jg ldrsA dfo vFkok lkfgR;dkj ;qxæ"Vk gksrk gSA og ;qx ds vUrj esa ços'k djds 

mldh vkRek ds n'kZu djrk gS vkSj mls vius lkfgR; esa O;ä djrk gSA og vius 

vuqHko vkSj lân;rk ds dkj.k ;qxs dh Hkkoukvksa dks ,slk :i nsrk gS tks uohu u gksrs 

gq, Hkh lk/kkj.k yksxksa dh igq¡p ls ijs dh oLrq gksrh gSA mlds fp= dkYifud gksrs gq, 

Hkh lR; gksrs gSaA mlds lkfgR; dks i<+dj gh rRdkyhu jktuhfrd] /kkfeZd ,oa lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa dks vuqHko fd;k tk ldrk gSA rkRi;Z ;g gS fd lkfgR; esa rRdkyhu 

lkekftd Hkkoukvksa] ifjfLFkfr;ksa ,oa vkpkj&fopkjksa dk gh fp=.k gksrk gSA ;k ;ksa dgsa 

fd lkfgR; esa lekt çfrfcfEcr gksrk gSA 

lekt] lkfgR;] lkfgR;dkj] jktuSfrd] uSfrd&iru] vkMEcjA 

lkfgR;dkj ;k dfo vius ;qx ds lekt ds Hkkoksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dks ltho ,oa 

'kfä'kkyh cukus dk ç;Ru djrk gSA ;qx mlds lkfgR; esa cksyrk gSAlkfgR; dh Hkk"kk 

gh rRdkyhu lekt ds Hkkoksa dks Li"V dj nsrh gSA dkj.k Li"V gS&lkfgR;dkj Hkh 

lkekftd O;fä gSaA lekt dh ifjfLFkfr;ksa ds chp esa gh mlds thou dk fuekZ.k gksrk 

gSAvr% lekt dh ifjfLFkfr;ksa ds çHkko ls lkfgR;dkj ,oa dfo Hkh cp ugha ldrk] vkSj 

u gh mldk lkfgR; lekt ls ijs tk ldrk gS A 
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egkdky ds çHkko ls lekt dh jktuSfrd] lkekftd rFkk /kkfeZd ifjfLFkfr;k¡ cnyrh 

jgrh gSaA bl dkj.k lekt ds lkfgR; esa Hkh lnk ,djlrk ugha gksrhAns'k vkSj dky ds 

vuqlkj lkfgR; esa Hkh eksM+ vkrk jgrk gSA tks Hkko vkSj fopkj dkfynkl ds lkfgR; esa 

feyrs gSa os 'ksDlfi;j ds lkfgR; esa ugha fey ldrs A;fn Hkkjrh; lkfgR; esa Hkkjrh; 

lH;rk vkSj laL—fr dh >yd feyrh gS rks if'peh lkfgR; esa ik'pkR; lH;rk dh 

>yd fn[kkbZ iM+rh gSAdky ,oa lekt ds O;kid çHkko ds dkj.k gh fHkUu&fHkUu ns'kksa 

vkSj fHkUu&fHkUu dkyksa ds lkfgR; esa Hkkjh vUrj fn[kkbZ iM+rk  A fgUnh lkfgR; vkSj 

lekt&mnkgj.k ds fy, ge fgUnh lkfgR; dks gh ysrs gSaA ftl ;qx esa dchj mRiUu gq, 

mlesa fcgkjh mRiUu ugha gks ldrs FksA Hkä f'kjksef.k rqylh dk vorkj ftl ;qx esa gqvk] 

og lk{kkr~ ohj jls ds vorkj Hkw"k.k ds fy, dnkfi mi;qä u FkkAfgUnh ds vkfn dky 

esa pUn] ujifr ukYg ,oa txfud vkfn ds lkfgR; dks i<+dj ml dky dh dsUæh;&lÙkk 

dh fo'o`a[kyrk] jktkvksa dh ikjLifjd QwV] mudh foykflrk] >wBs nEHk ds Hkkoksa dk iwjk 

vkHkkl fey tkrk gSA jktdqekfj;ksa dks çkIr djus ds fy, ;q)] Lo;aoj dh çFkk vkSj 

cgq&iRuhRo dh çFkk dk Hkh bl lkfgR; ls iwjk vkHkkl gks tkrk gSA  

blh çdkj chjxkFkk dky ds lkfgR; dks i<+dj ;g Li"V gks tkrk gS fd ml ;qx ds 

Hkkjrh; lekt esa ,d vksj rks foykl dh nsoh e`æy gkl dj jgh Fkh vkSj nwljh vksj 

j.kp.Mh dk rk.Mo&u`R; gks jgk Fkk Amlds ckn Hkfädkyhu ;qx vkrk gSA bl ;qx esa 

dchj] nknw] eywdnkl vkfn  lUrksa rFkk tk;lh]dqrqcu vkfn lwQh Qdhjksa ds lkfgR; esa 

fuxqZ.k vkSj fujkdkj ds mins'kksa esa lxq.k Hkxoku~ ewfrZiwtk ls yksxksa dh mBrh gqbZ J)k 

dk vkHkkl feyrk gSAdchj vkfn ds }kjk fgUnw vkSj eqlyekuksa ds cká vkMEcjksa dk 

[k.Mu fd;k x;k; muesa çse vkSj lgkuqHkwfr txkus ds mins'k fn;s x;s] ftlls fgUnw& 

eqlyekuksa ds fojks/k dk irk pyrk gSA fgUnqvksa esa o.kkZJe ds uke ij gksus okys vR;kpkj 

dk Hkh blls irk pyrk gSA blds ckn lwj vkSj rqylh dk ;qx vk;kA 
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lwj ds lkfgR; dks ns[kdj ;g vklkuh ls vuqeku fd;k tk ldrk gS fd fUxq.k czã 

turk dks 'kkfUr çnku u dj ik;k blfy, —".kHkä dfo;ksa us ,sls dks vkjk/; cuk;k 

tks vius 'khy vkSj lkSUn;Z ls turk ds eu dks eqX/k dj ldsA 

rqylh us 'khy] dh iwtk vkSj Hkxoku~ 'kfä vkSj lkSUn;Z ds vk/kkj jke dk vkn'kZ pfj= 

mifLFkr dj ml le; dh jktuSfrd] /kkfeZd vkSj lkekftd n'kk dk ltho fp=.k 

fd;kAHkwr&çsr vkfn dh iwtk dk <ksax] 'kSoksa vkSj oS".koksa dk fojks/k] o.kkZfJe vkSj /keZ dh 

f'kfFkyrk vkfn lekt dh lHkh ifjfLFkfr;k¡ rqylh ds lkfgR; esa lkQ fn[kkbZ iM+rh gSa 

Ajhfrdkyhu lkfgR; esa ml le; dh foykflrk rFkk uSfrd&iru ds n'kZu gksrs gSaA 

Hkw"k.k vkfn ds dkO; esa ns'kHkfä dh Hkkouk rFkk eqlyekuh 'kklu ds çfr vlUrks"k Li"V 

yf{kr gksrk gSA 

orZeku vk/k`fud dky ds lkfgR; esa Hkh lekt dk Li"V çfrfcfEcr fn[kkbZ iM+rk gSA 

lekt esa O;kIr vusd dqjhfr;k¡] vuesy&fookg vkfn vusd ,slh leL;k,¡ gSa] tks lkfgR; 

esa çfrfcfEcr gqbZ gSaA 

fganh lkfgR; vkSj lekt ds chp ,d xgjk vkSj vfHkUu laca/k gSA lkfgR; lekt dk 

niZ.k ekuk tkrk gS] D;ksafd ;g u dsoy lekt dh ;FkkFkZ rLohj çLrqr djrk gS] cfYd 

mls fn'kk Hkh nsrk gSA fganh lkfgR;] tks fofHkUu ;qxksa vkSj 'kSfy;ksa esa fodflr gqvk gS] us 

lnSo lekt ds fofHkUu igyqvksa dks mtkxj fd;k gSA pkgs og lekt dh leL;k,¡ gksa] 

mldh lkaL—frd /kjksgj gks] ;k ekuoh; Hkkouk,¡ vkSj laosnuk,¡] fganh lkfgR; us bu lHkh 

dks çHkkoh <ax ls çLrqr fd;k gSA 

fganh lkfgR; dk vkjafHkd dky /kkfeZd vkSj lkekftd psruk ls Hkjk gqvk FkkA osn] iqjk.k] 

vkSj egkdkO; tSls xzaFkksa esa lekt ds vkn'kZ vkSj e;kZnkvksa dk o.kZu feyrk gSA rqylhnkl 

ds jkepfjrekul esa lekt ds ikfjokfjd vkSj uSfrd ewY;ksa dh O;k[;k gSA dchj vkSj 

jghe tSls lar dfo;ksa us lekt dh dqjhfr;ksa vkSj /kkfeZd ik[kaMksa ij pksV dhA mudk 

lkfgR; lkekftd lq/kkj dk ek/;e cukA 
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Hkfä dky fganh lkfgR; dk ,d çeq[k ;qx gS] ftlesa lekt dks vk/;kfRedrk] lerk 

vkSj HkkbZpkjs dk lans'k fn;k x;kA lwjnkl] ehjk] vkSj dchj tSls dfo;ksa us viuh jpukvksa 

ds ek/;e ls lekt dks ,drk vkSj çse dk ekxZ fn[kk;kA bl ;qx esa tkfr&ikfr vkSj 

/kkfeZd HksnHkko ds f[kykQ lkfgR; us etcwr vkokt mBkbZA 

vk/kqfud dky esa fganh lkfgR; us lekt dh ubZ pqukSfr;ksa vkSj leL;kvksa dks mtkxj 

fd;kA Hkkjrsanq gfj'paæ ls ysdj çsepan rd] bl dky ds lkfgR;dkjksa us lekt esa O;kIr 

xjhch] 'kks"k.k] vkSj vlekurk tSls eqíksa dks vius lkfgR; esa LFkku fn;kA çsepan dh 

dgkfu;k¡ vkSj miU;kl lekt dh ;FkkFkZoknh rLohj çLrqr djrs gSaA mudh jpuk,¡] tSls 

xksnku vkSj fueZyk] fdlkuksa] efgykvksa] vkSj Jfed oxZ dh leL;kvksa dks mtkxj djrh 

gSaA 

çxfroknh lkfgR; us lekt dks cnyus dk liuk ns[kkA ;g ;qx lekt esa vkfFkZd vkSj 

lkekftd fo"kerkvksa dks pqukSrh nsus okyk FkkA ukxktqZu] egknsoh oekZ] vkSj lqHkækdqekjh 

pkSgku tSls lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa esa lekt ds detksj vkSj misf{kr oxksaZ dh 

vkokt dks mBk;kA 

ledkyhu fganh lkfgR; esa lekt ds cnyrs Lo:i dks n'kkZ;k x;k gSA 'kgjhdj.k] 

vk/kqfudhdj.k] vkSj oS'ohdj.k ds çHkko us lekt dks u;k :i fn;k gS] vkSj ;g lkfgR; 

esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA nfyr lkfgR;] L=h lkfgR;] vkSj vkfnoklh lkfgR; tSls vkanksyu 

lekt ds mu igyqvksa dks mtkxj djrs gSa] ftUgsa igys vuns[kk fd;k x;k FkkA 

lkfgR; ij lekt dk xgjk çHkko iM+rk gSA lekt dh ?kVuk,¡] ifjfLFkfr;k¡] vkSj ifjos'k 

lkfgR;dkj dh jpukRedrk dks çsfjr djrs gSaA lkekftd] vkfFkZd] vkSj jktuhfrd 

ifjfLFkfr;k¡ lkfgR; ds fo"k; vkSj 'kSyh dks çHkkfor djrh gSaA mnkgj.k ds fy,] 

e/;dkyhu fganh lkfgR; esa Hkfä vkanksyu dk çHkko Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA 

lekt esa /kkfeZd vlekurk vkSj vkMacj ds le; Hkfä lkfgR; us lekt dks ubZ fn'kk 
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nhA vk/kqfud ;qx esa] lekt esa Lora=rk laxzke] vkS|ksfxdhdj.k] vkSj 'kgjhdj.k tSls 

cnykoksa us fganh lkfgR; dks çHkkfor fd;kA çsepan tSls lkfgR;dkjksa us lkekftd ;FkkFkZ 

dks vius lkfgR; dk dsaæ cuk;kA mudh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esa lekt dh leL;k,¡] 

tSls xjhch] tkfr O;oLFkk] vkSj efgyk mRihM+u] dk çcy fp=.k feyrk gSA 

fganh lkfgR; dk çR;sd ;qx lekt ls çHkkfor jgk gSA çkphu dky esa /kkfeZd vkSj uSfrd 

ewY;ksa dk çHkko lkfgR; ij fn[kkbZ nsrk gSA e/;dky esa Hkfä vkanksyu vkSj lekt esa 

lq/kkj dh vko';drk us lkfgR;dkjksa dks çsfjr fd;kA vk/kqfud dky esa Lora=rk laxzke] 

lkekftd lq/kkj vkanksyu] vkSj vkS|ksfxd çxfr us lkfgR; dks ubZ fn'kk nhA ledkyhu 

lkfgR; esa lekt ds u, fo"k;] tSls ySafxd lekurk] i;kZoj.k] vkSj rduhdh ;qx dh 

pqukSfr;k¡] fn[kkbZ nsrh gSaA 

 lkfgR; vkSj lekt ,d&nwljs ds iwjd gSaA lekt lkfgR; dks çHkkfor djrk gS vkSj 

lkfgR; lekt dks fn'kk çnku djrk gSA ;g laca/k lnSo thoar vkSj ifjorZu'khy jgk 

gSA fganh lkfgR; lekt dh Hkkoukvksa] la?k"kksaZ] vkSj vk'kkvksa dks O;ä djrk gS vkSj lekt 

dks vkRefparu vkSj lq/kkj ds fy, çsfjr djrk gSA 

 vR;f/kd xgjk vkSj O;kid gksrk gSA lkfgR; lekt ds 

fopkjksa] laL—fr] ekufldrk vkSj lkekftd lajpuk dks n'kkZus ds lkFk&lkFk mls çHkkfor 

Hkh djrk gSA blds fofHkUu igyqvksa dks fuEufyf[kr :i esa le>k tk ldrk gS& 

1- lkekftd tkx:drk vkSj psruk: lkfgR; lekt dh leL;kvksa] la?k"kksaZ] vkSj 

;FkkFkZ dks mtkxj djrk gSA ;g lkekftd eqíksa ij /;ku vkdf"kZr djus dk ,d 

çHkkoh ek/;e gSA mnkgj.k ds rkSj ij] mnwZ vkSj fganh lkfgR; esa vkSifuosf'kd nkSj 

esa la?k"kZ vkSj lekurk ds fo"k;ksa dks çeq[krk ls mBk;k x;kA 

2- laL—fr vkSj ijaijkvksa dk laj{k.k: lkfgR; lekt dh lkaL—frd /kjksgj vkSj 

ijaijkvksa dks latksus dk dk;Z djrk gSA ;g ih<+h nj ih<+h fopkjksa] fo'oklksa] vkSj 

ewY;ksa dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrk gSA blds ek/;e ls ge vius bfrgkl] 

lkfgR;] vkSj lekt dh fofo/krkvksa dks le> ldrs gSaA 

3- ewY; vkSj uSfrdrk: lkfgR; lekt ds uSfrd vkSj ewY; laca/kh –f"Vdks.k dks 

çHkkfor djrk gSA vusd lkfgfR;d —fr;k¡ lekt esa vPNkbZ] lR;] vkSj U;k; ds 

fopkjksa dks çlkfjr djrh gSa] ftlls lekt dh uSfrd fn'kk fu/kkZfjr gksrh gSA 
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4- lekt esa cnyko vkSj lq/kkj: lkfgR; lekt esa lq/kkj vkSj ifjorZu ykus dk ,d 

'kfä'kkyh midj.k gks ldrk gSA ;g lkekftd vlekurkvksa] HksnHkko] vkSj 

vR;kpkj ds f[kykQ vkokt mBkus dk dke djrk gSA tSls fd Hkxr flag] johaæukFk 

Bkdqj] vkSj vU; ys[kdksa us Hkkjrh; lekt esa lq/kkj dh fn'kk esa lkfgR; dk 

mi;ksx fd;kA 

5- Hkkoukvksa vkSj laosnukvksa dk vknku&çnku: lkfgR; lekt esa yksxksa ds chp 

laosnukvksa] Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dk vknku&çnku djus dk ,d IysVQkeZ çnku 

djrk gSA ;g lekt esa lgkuqHkwfr vkSj le> dks c<+krk gS] ftlls yksx ,d&nwljs 

dh ifjfLFkfr;ksa vkSj –f"Vdks.k dks csgrj le> ikrs gSaA 

6- oS;fäd vkSj lkewfgd psruk dk fuekZ.k: lkfgR; lekt esa O;fäxr vkSj lkewfgd 

psruk dks tkx`r djus dk dke djrk gSA ;g ikBdksa dks vius vfLrRo vkSj 

lekt ds ckjs esa lkspus ds fy, çsfjr djrk gS] ftlls lekt esa lkewfgd igpku 

vkSj mís'; dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA 

fganh lkfgR; vkSj lekt ,d&nwljs ds iwjd gSaA lkfgR; us lnSo lekt dk ekxZn'kZu 

fd;k gS vkSj mldh leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, çsj.kk nh gSA ;g u dsoy lekt dk 

çfrfcac gS] cfYd lekt dks cnyus dk lk/ku Hkh gSA fganh lkfgR; dk çR;sd ;qx lekt 

ds fodkl vkSj cnyko dh dgkuh dgrk gS] tks bls u dsoy lkfgfR;d –f"V ls cfYd 

lkekftd –f"V ls Hkh vewY; cukrk gSAbl çdkj ge fdlh Hkh Hkk"kk vkSj fdlh Hkh dky 

ds lkfgR; esa rRdkyhu lekt dk Li"V çfrfcEc ns[k ldrs gSaAftl ;qx esa ryokjksa dh 

>adkj] vkgrksa ds ØUnu vkSj ihfM+rksa dh vkgsa lquk;ha iM+rh gks] ml ;qx ds lkfgR; esa 

oa'kh dh lqjhyh rku lquk;h ugha iM+ ldrhAtSlk ;qx dk çHkko gksxk] tSlh lekt dh 

n'kk gksxh vkSj mlh ds vuqdwy lkfgR; dk fuekZ.k gksxkA lekt ij lkfgR; dk çHkko 

fujarj ifjorZu'khy vkSj xgu gksrk gS] D;ksafd ;g u dsoy lekt dks n'kkZrk gS cfYd 

mls vkdkj Hkh nsrk gSA 

  

1- xksnku ]ys[kd& çsepan ]çdk'kd] Hkkjrh; KkuihB] çdk'ku o"kZ ]1936a 

2- xkfyc dh 'kk;jh ]ys[kd& fetkZ xkfyc ]çdk'kd] jktdey çdk'ku]    

      çdk'ku o"kZ 1990A 
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 3   vf}rh; çse]ys[kd] johaæukFk Bkdqj  ]çdk'kd] johaæ jpukoyh] çdk'ku    

     o"kZ   1917A 

4- 'ks[kj ,d thfor lR;] ys[kd] Jhjke 'kekZ çdk'kd] jktdey çdk'ku] 

     çdk'ku o"kZ 1941A 

5-   ennxkj]ys[kd& dUgS;kyky ekf.kdyky eqa'kh] çdk'kd Kku Hkkjrh  

     çdk'ku] çdk'ku o"kZ 1935A 

6   çsepan dh dgkfu;k¡] ys[kd] çsepan çdk'kd] jk"VªHkk"kk çpkj lfefr  

  çdk'ku  o"kZ 1950A 

7- yktoarh]ys[kd]egknsoh oekZ]çdk'kd ok.kh çdk'ku ]çdk'ku o"kZ 1931A 

8   dchj dh ok.kh ]ys[kd ]dchj çdk'kd] jktdey çdk'ku] çdk'ku o"kZ  

1999A 

9- Fkzh feLVsDl v‚Q ek; ykbQ]ys[kd] psru Hkxr]çdk'kd] j‚dQMZ  

     ifCy'klZ] çdk'ku o"kZ ]2008A 

10- vudgh ]ys[kd] u;urkjk lgxy ]çdk'kd] isafXou bafM;k çdk'ku o"kZ  

     1997A 

  

11 dchj ds in ]ys[kd] dchj çdk'kd] jktdey çdk'ku ]çdk'ku o"kZ  

     2000A 

12- gtkjksa [okfg'ksa ,slh] ys[kd& xqytkj] çdk'kd jktdey çdk'ku]  

      çdk'ku o"kZ 2004A 

13-   jkepaæ xqg dh Hkkjrh; jktuhfr] ys[kd& jkepaæ xqgk ]çdk'kd] isafXou  

     bafM;k] çdk'ku o"kZ 2007A 

14 oks pk¡n lk jks'ku psgjk] ys[kd ]bLer pqxrkbZ ]çdk'kd fganh fe=  

    çdk'ku] çdk'ku o"kZ 1980A 

15-  vyeLr] ys[kd] gljr eksgkuh ]çdk'kd] fdrkc?kj çdk'ku ]çdk'ku o"kZ     

    1995A 
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16- ued dk njksxk ]ys[kd& çsepan ]çdk'kd Hkkjrh; KkuihB ]çdk'ku o"kZ  

   1925A 

17- ;k=k]ys[kd] johaæukFk Bkdqj] çdk'kd] isafXou bafM;k ]çdk'ku o"kZ 1913 

18- d'rh ]ys[kd &gfjoa'k jk; cPpu ]çdk'kd] jktdey çdk'ku ]çdk'ku   

     o"kZ 1965aaaA 

  

  

 


