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—f"k esa izkS|ksfxdh ,oa mRikndrk ds izHkko dk v/;;u  

¼e>kSyh  rglhy ds lanHkZ esa½ 

 

MkW iwtk d’;i 

lgk;d izk/;kid vFkZ’kkL= 

‘’kk0 dyk ,oa okf.T; egkfo|ky; e>kSyh lh/kh e0iz0 

 

 

izLrkouk %& eè; çns'k jkT; ds vkfnoklh ftyksa esa ls lhèkh ftyk ,d gSA lhèkh ,d 

'kgj vkSj uxjikfydk gS] ;g lhèkh ftys dk eq[;ky; gSA ;g ftyk] jhok laHkkx dk fgLlk gSA 

lhèkh ftyk eè; çns'k jkT; ds xkSjoiw.kZ bfrgkl lacaf/kr gS] ;g jkT; dh mÙkj&iwoÊ lhek cukrk 

gSA lhèkh ftyk çk—frd] ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd bfrgkl dk HkaMkj gSA ;g {ks= lksu unh ds 

lkFk lqanj çk—frd lalkèkuksa ds fy, tkuk tkrk gSA ,d rjQ viuh vkfnoklh lkekftd 

fofoèkrk vkSj vkfnoklh tkrh; &lkaL—frd ds lkFk] ftys esa dSewj] vkSj jkuheqaMk igkfM+;ksa ds 

euksje –'; gSa]  egqvk ds Qwyksa dh ehBh xaèk ls ?kus taxy cgqr gh vkd"kZd yxrs gSaA ;g 

chjcy dk tUeLFkku Hkh dgk tkrk gSA {ks= esa fLFkr lat;&nqcjh Vkbxj fjtoZ o lat; jk"Vªh; 

m|ku gS tks ;gka ds 'ksjksa dh HkO;rk dks crkrk gSA  

orZeku esa lhèkh ftys ds varxZr e>kSyh rglhy dk vè;;u fd;k x;k gS ;gka dk 

i;kZoj.k cgqr gh vPNk gS ftlesa fdlkuksa dh —f"k mRikndrk dks —f"k çkS|ksfxdh ds vuqikr esa 

ns[kk x;k gS ftlesa ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS, —f"k çkS|ksfxdh dk —f"k mRiknu esa D;k 

çHkko iM+rk gS e>kSyh rglhy dh vfèkdrj vkcknh —f"k ij gh fuHkZj gS ftlesa fdlkuksa }kjk 

jfo ,oa [kjhQ dh Qlyksa dks fy;k tkrk gS ns[kus ls ;g irk yxrk gS fd —f"k esa çkS|ksfxdh 

dk cgqr de mi;ksx fd;k tkrk gS ftldk dgha u dgha mRiknu ij vlj iM+rk gS fdlkuksa dh 

fLFkfr dgha&dgha cgqr vPNh ugha gS vkfnoklh cgqy {ks= gksus ds dkj.k ;gka f'k{kk tkx:drk esa 

deh Hkh gS ftl otg ls —f"k {ks= esa uohu i)fr;ksa ls —f"k djus esa deh ikbZ xbZ ;gka dh —

f"k cgqr mUur ugha cu ikbZA yksx ljdkj }kjk feyus okyh fofHkUu ;kstukvksa dk ykHk rks ysrs 

gSa ysfdu {ks= ds vuqlkj ;gka ij cgqr vfèkd ek=k esa [ksrh —f"k dk;Z ugha fd;k tkrk yksx —

f"k ds lkFk lkFk vU; dkeksa esa Hkh O;Lr jgrs gSa oss 'kgj ;k 'kgjksa ds ckgj tkdj dk;Z djrs gSa 

—f"k mRikndrk esa ykHk uk gksus ds dkj.k og nwljs vU; dk;ksZa esa Hkh layXu jgrs gSaA 

d`f"k mRiknu rFkk mRikndrk dk lh/kk laca/k d`f"k fuos'k] Je rFkk d`f"k izkS|ksfxdh ds 

mi;ksx ls gSA bu lEcU/kksa dks LFkkfir djus ds fy;s d`f"k vFkZ'kkL= esa vusd v/;;u gq;s gSa] 

ftuesa d`f"k izkS|ksfxdh dk mRikndrk ls /kukRed lg&lEcU/k LFkkfir fd;k gS A d`f"k izkS|ksfxdh  
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mi;ksx dk lh/kk lEcU/k tksr ds vkdkj ls gS] D;ksafd cM+s fdlkuksa esa bldk mi;ksx vf/kd gksrk gS 

tksr dk vkdkj tSls & tSls NksVk gksrk tkrk gS] izkS|ksfxdh dk mi;ksx de gksrk tkrk gSA vusd 

v/;;uksa esa d`f"k mRikndrk dk tksr ls lEcU/k _.kkRed LFkkfir fd;k x;k gS D;ksafd tksr dk 

vkdkj c<+us ij izcU/ku dh dq'kyrk esa deh vkrh tkrh gSA  

  lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd d`f"k dks ;fn vkS|ksfxd lEcU/kksa rFkk mRiknu ds izØe esa 

j[kk tk,s rks] d`f"k dh ykxr vkSj mRiknu ds ewY; esa vf/kd vUrj ugha gksxk A bldk lh/kk 

vFkZ ;g gS fd d`f"k esa ykHkdkjh fLFkfr mRiknu esa vf/kd O;kid Lrj ij vk ikrh gS A y?kq ,oa 

lhekUr d"̀kd ;fn d̀f"k vknkvksa ds lkFk Je dk ewY; Hkh lfEefyr djus ij d`f"k dk;Z ykHkdkjh 

m|e ugha jg tkrkA vfodflr izns'kksa esa bl ykxr& vk; ds v/;;uksa dh vR;Ur vYirk gSA 

izLrqr 'kks/k izcU/k esa mRikndrk ds dkjdksa dh igpku ds lkFk ykxr &vk;  dk v/;;u djuk 

vf/kd egRoiw.kZ gS A  

 

lkfgR; losZ{k.k%& 

 flag] tSu ,oa ukgVdj] ¼1988½ ,oa jktiwr ¼1990½ us lhgksj ftys ds lanHkZ lhgksj ,oa Hkksiky 

ftyksa ds Øe’k% lhgksj ,oa Qank CykWd ds vUrxZr jch dh mRikndrk dk v/;;u fd;kA mUgksaus 

ik;k fd bl  {ks= esa mRikndrk esa deh dk izeq[k dkj.k mUur rduhd ij U;wure O;; gSA 

iwWth dh deh] jklk;fud [kknksa dh vf/kd dher] flapkbZ ds lk/kuksa dh deh rFkk tksrksa dk NksVk 

vkdkj bR;kfn ds gksus ls mRikndrk vis{kk ds vuq:Ik ugh c<+ ik jgh gSA  

 

mn~ns’; %&  

1- e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k izkS|ksfxdh ds mi;ksx dk v/;;u djukA 

2- e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k mRiknu esa joh ,oa [kjhQ dh Qlyksa dk v/;;u djukA 

3- e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k mRiknu ds varZxr ykxr ,oa vk; dk rqyukRed v/;;u 

djukA 
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ifjdYiuk  %&  

 

1- e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k izkS|ksfxdh ds mi;ksx esa lkFkZd varj ugha gS 

2- e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k mRiknu esa joh ,oa [kjhQ dh Qlyksa esa lkFkZd varj ugha gS 

3- e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k mRiknu ds varZxr ykxr ,oa vk; esa dksbZ lkFkZd varj ugha 

gSaSA 

 

lhek,W%& 

 

1- e>kSyh rglhy ds varZxr dks fy;k x;k gSaA 

2- e>kSyh rglhy ds varZxr ds 15 xkaoks dk p;u fd;k x;k gSaaA 

 

’kks/kfof/k %& 

O;kid vFkZ esa 'kksèk ;k vuqlUèkku fdlh Hkh {ks= esa Kku dh [kkst djuk djuk gksrk gSA 

oSKkfud vuqlUèkku esa oSKkfud fofèk dk lgkjk ysrs gq, ftKklk dk lekèkku djus dh dksf'k'k 

dh tkrh gSA uohu oLrqvksa dh [kkst vkSj iqjkuh oLrqvksa ,oa fl)kUrksa dk iqu% ijh{k.k djuk] 

ftlls fd u, rF; çkIr gks ldsa] mls 'kksèk dgrs gSaA 'kksèk ds varxZr cksèkiwoZd ç;Ru ls rF;ksa 

dk ladyu dj lw{exzkgh ,oa foospd cqf) ls mldk voyksdu&fo'ys"k.k djds u, rF;ksa ;k 

fl)karksa dk mn~?kkVu fd;k tkrk gSA okLro esa vuqla/kku ,d izfdz;k gSA ftlesa iznRrksa ds 

fo’ys"k.k ds vk/kkj ij fdlh leL;k dk fo’oluh; lek/kku Kkr fd;k tkrk gSaA vuqla/kku ,d 

O;ofLFkr rFkk lqfu;ksftr izfdz;k gSaA ftlds }kjk euq"; thou dks izHkkoh cuk;k tk ldrk gSaA 

lacaf/kr iznRrksa dk lkj.kh;u o mi;qDr lkaf[;dh; fof/k;ksa ds mi;ksx ls ifj.kkeksa dks Kkr djus 

ds Ckkn vxyk egRroiw.kZ dk;Z mu ifj.kkeksa dk fo’ys"k.k o O;kk[;k djuk gksrk gSaA 

  

jSMeSu vkSj eksjh us viuh iqLrd Þn jksekal v‚Q fjlpZß esa 'kksèk dk vFkZ Li"V djrs gq, fy[kk gS 

fd uohu Kku dh çkfIr ds O;ofLFkr ç;Ru dks ge 'kksèk dgrs gSaA 

 

yq.McxZ ds vuqlkj voyksfdr lkexzh dk laHkkfor oxÊdj.k] lkèkkj.khdj.k ,oa lR;kiu djrs gq, 

i;kZIr deZ fo"k;d vkSj O;ofLFkr i)fr gSA 
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U;kn’kZ %& e>kSyh rglhy ds varZxr 15 xakoksa dk p;u fd;k x;k gS vkSj bu xkaoks ls yxHkx 50 

fdlkuksa dks ;kn`fPNd fof/k }kjk pquk x;k gSA 

 

midj.k %&  ’kks/kdrkZ }kjk Lo;a fufeZr iz'ukoyh dk fuekZ.k fd;k x;kA izkFkfed vkadM+ksa dk ladyu  

iz'ukoyh ,oa lk{kkRdkj ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 

 

iz;qDr lkaf[;dh %& izLrqr ’kks/k dk;Z esa ewy vkadM+ks dk fo’yss"k.k djus gsrq ek/;eku] ekud fopyu 

rFkk dzkafrd vuqikr fudkyk x;k gSA 

 

fo’yss"k.k ,oa O;k[;k%& 

ifjdYiuk 01 %& e>kSyh rglhy ds varZxr d̀f"k izkS|ksfxdh ds mi;ksx esa lkFkZd varj ugha gS 

rkfydk dzekad &1 

e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k izkS|ksfxdh lacaf/kr izkIrkadks ds e/;eku] ekud fopyu] Vh&ewY;    

Lkewg la[;k 

¼N½ 

e/;eku 

(M) 

ekud fopyu 

(SD) 

Vh&ewY; 

¼t½ 

Ikfj.kke 

tksr vk/kkfjr d`f"k izkS|ksfxdh 
50 35-54 15-52 

 

1-82 

0-05 Lrj ij 

lkFkZd 

varj gSaA 
tksr vk/kkfjr d`f"k izkS|ksfxdh  50 39-40 17-05 

 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k%&e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k izkS|ksfxdh lacaf/kr IkzkIr izkIrkadks 

dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] ftlesa izkIrkadksa ds e/;eku 35-55 o 39-40 ekud fopyu 15-52 o 

17-05 izkIr gqvk gS] ,oa nksuks e/;ekuksa ds varj dh lkFkZdrk dh tkWap gsrq Vh&ewY; ds }kjk Kkr 

dh xbZ gS ftlesa Vh dk eku 1-82 izkIr gqvk tks dh 0-05 fo’okl Lrj ij lkFkZd ik;k x;k A 
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ifjdYiuk 02 %& e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k izkS|ksfxdh mRiknu esa joh ,oa [kjhQ dh Qlyksa esa 

lkFkZd varj ugha gS 

rkfydk dzekad &2 

 

e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k mRiknu esa joh ,oa [kjhQ ls lacaf/kr izkIrkadks ds e/;eku] ekud 

fopyu] Vh&ewY;  

   

Lkewg la[;k 

¼N½ 

e/;eku 

(M) 

ekud fopyu 

(SD) 

Vh&ewY; 

¼t½ 

Ikfj.kke 

d`f"k mRiknu esa joh 
50 35-45 15-75 

 

1-72 

0-05 Lrj ij 

lkFkZd 

varj gSaA 

d`f"k mRiknu esa [kjhQ 

50 39-55 17-25 

 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k%&d`f"k mRiknu esa flgksj ftys esa d`f"k mRiknu esa joh ,oa [kjhQ 

lacaf/kr IkzkIr izkIrkadks dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] ftlesa izkIrkadksa ds e/;eku 35-54 o 39-40 

ekud fopyu 15-52 o 17-05 izkIr gqvk gS] ,oa nksuks e/;ekuksa ds varj dh lkFkZdrk dh tkWap 

gsrq Vh&ewY; ds }kjk Kkr dh xbZ gS ftlesa Vh dk eku 1-72 izkIr gqvk tks dh 0-05 fo’okl Lrj 

ij lkFkZd ik;k x;k A 

 

 ifjdYiuk 3%& e>kSyh rglhy ds varZxr d̀f"k mRiknu ds varZxr ykxr ,oa vk; ds varZxr 

ykxr ,oa vk; esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSaSA 
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rkfydk dzekad &3 

e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k mRiknu ds ykxr ,oa vk; ds varZxr ykxr ,oa vk; esas lacaf/kr 

izkIrkadks ds e/;eku] ekud fopyu] Vh&ewY;    

Lkewg la[;k 

¼N½ 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(SD) 

Vh&ewY; 

¼t½ 

Ikfj.kke 

d`f"k mRiknu esa ykxr 
50 35-54 15-52 

 

1-75 

0-05 Lrj ij 

lkFkZd 

varj gSaA 

d`f"k mRiknu esa vk; 

 

50 39-40 17-05 

 

 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k%& e>kSyh rglhy ds varZxr d`f"k mRiknu ds varZxr ykxr ,oa 

vk; ds varZxr ykxr ,oa vk; ls lacaf/kr IkzkIr izkIrkadks dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] ftlesa 

izkIrkadksa ds e/;eku 35-54 o 39-40 ekud fopyu 15-52 o 17-05 izkIr gqvk gS] ,oa nksuks e/;ekuksa 

ds varj dh lkFkZdrk dh tkWap gsrq Vh&ewY; ds }kjk Kkr dh xbZ gS ftlesa Vh dk eku 1-75 

izkIr gqvk tks dh 0-05 fo’okl Lrj ij lkFkZd ik;k x;k A 

  

fu"d"kZ%&  ’kks/k ds var esa ;g dgk tk ldrk gSaA e>kSyh {ks= esa iapo"kÊ; ;kstukvksa ds ds dkj.k 

—f"k ij fodkl ij cgqr è;ku fn;k x;k gS ftlds QyLo:i —f"k lkèkuksa esa o`f) gksus ds 

lkFk&lkFk —f"k mRiknu esa Hkh o`f) gqbZ gS —f"k etnwj ,oa NksVs —"kdksa ij è;ku ns'k esa vfèkdka'k 

fdlku NksVs vkdkj dh tksr okys gksrs gSa tks lkèkuksa ds vHkko ds dkj.k —f"k ds ijaijkxr rjhdksa 

ls gh —f"k dk;Z djrs gSa blfy, NksVs fdlkuksa dks vko';d lkèku miyCèk djk, tk,a rFkk mUgsa 

çf'k{k.k çnku djds vkèkqfud <ax ls —f"k dk;Z djus ds fy, çksRlkfgr fd;k tk,A 

 

 —f"k etnwj ,oa NksVs fdlkuksa ij è;ku fn, fcuk —f"k dk fodkl laHko ugha gS —f"k 

lkèkuksa dk foLrkj —f"k ds fiNM+siu dks nwj djus ds fy, —f"k lkèkuksa ds vHkko dks nwj djuk 

vko';d gSA flapkbZ ds lkèku [kkn cht dhVuk'kd nokb;ka ,oa ;a= vkfn dh i;kZIr ek=k esa 

O;oLFkk gksuh pkfg, ;|fi iapo"kÊ; ;kstukvksa ds nkSjku budh iwfrZ esa o`f) gqbZ gS fdarq fQj Hkh  
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dgha dgha vkt Hkh —f"k lkèkuksa dk vHkko cuk gqvk gS —"kdksa ds –f"Vdks.k esa ifjorZu yk, fcuk 

fdlh Hkh lqèkkj dks lgh ugha fd;k tk ldrk gS vr% —f"k ds fiNM+siu dks nwj djus ds fy, 

fdlkuksa ds –f"Vdks.k esa ifjorZu ykuk cgqr gh vko';d g A 

S  

f'k{kk ds çlkj ls ;g dk;Z vR;ar ljyrk ls fd;k tk ldrk gS fdlkuksa dks vaèkfoÜokl ls ckgj 

ykdj :f<+;ksa ls NqVdkjk fnykdj mUur <ax ls —f"k djus ds fy, çsfjr fd;k tkuk pkfg, 

fdlkuksa dks oSKkfud —f"k ds fy, Hkh çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, fd og oSKkfud <ax ls —f"k 

djsa blds fy, fdlkuksa dks vkèkqfud —f"k Q‚eZ dk voyksdu djk;k tkuk pkfg, vkSj bu —f"k 

Q‚eZ }kjk mUgsa vkèkqfud —f"k dk;Z gsrq çf'k{k.k fnyk;k tkuk pkfg, ,slk djus ls oSKkfud [ksrh 

dk vFkZ Bhd ls le>us yxsaxs vkSj viuh —f"k dk ykHk mBkus yxsaxs A 

 

fuekZ.k dk;ksZa dk foLrkj xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh Hkkjh ek=k esa csjkstxkjh ,oa vYi csjkstxkjh 

dh leL;k ikbZ tkrh gSa vr% ns'k ds fuekZ.k dk;Z O;kid iSekus ij djk, tkus pkfg, rkfd yksxksa 

dks jkstxkj çnku fd;k tk ldsA ns'k esa o`{k yxkus ckaèk cukus] Hkwfe dVko jksdus ]lM+dksa dk 

fuekZ.k] ugjs cukus vfèkdkfj;ksa ij fo'ks"k è;ku fn;k tkuk pkfg,A lgdkjh —f"k lfefr;ksa dk 

fodkl —f"k ds fiNM+siu dks nwj djus ds fy, lgdkjh —f"k dks fn;k tkuk pkfg,] NksVh NksVh 

tksr okys fdlku viuh Hkwfe feykdj lgdkjh [ksrh ds ekè;e ls —f"k dk;Z dj ldrs gSa ftlls 

—f"k ykxr esa deh vk,xh lkFk gh —f"k dk;Z ykHkçn gks ldsxk blds fy, xkao esa lgdkjh 

lfefr;ksa dk xBu O;kid iSekus ij fd;k tkuk pkfg, o lfefr ds ekè;e ls —"kdksa dks 

vko';drkuqlkj —f"k lkèku miyCèk djkus pkfg,A 

 

 vkfnoklh cgqy {ks= gksus ds dkj.k ;gka dk tuthou cgqr gh ljy gS] ;gka ds yksxksa 

dks budh laL—fr ds vuqlkj f'k{kk vkSj tkx:drk ds }kjk bUgsa çksRlkfgr fd;k tk, vkSj vU; 

çdkj ds —f"k lacafèkr dk;ksZa dks viukus ds fy, tkx:d fd;k tk ldrk gS] ftlls xkao esa 

i'kqikyu] Ms;jh O;olk;] eqxÊ ikyu] Qyksa vkSj lfCt;ksa dks mxkus tSls dk;ksZa dks Hkh çksRlkfgr 

fd;k tkuk pkfg, vkSj bu dk;ksZa ds fy, fdlkuksa dks lqfoèkk,a miyCèk djkbZ tkuh pkfg,A joh 

,oa [kjhQ dh Qlyksa esa izkd`frd lalk/kuksa ,oa izks|kSfxdh ds mi;ksxksa ls Hkh mRiknu c<+k gSaA 

blh izdkj ykxr ds vuqlkj vk; Hkh fdlkuksa dh c<+rh gSaA` 
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 lanHkZ xazFk 

 

1. vxzoky ,oa vks>k 2021&22 vFkZ'kkL= ,lchihMh ifCyds'ku  

2. cktis;h ,-Mh {ks=h; fo"kerkvks dk vFkZ'kkL= fo"kerkvks vksj lkekftd vkfFkZd fodkl 

laiknd ujsUnz 'kqDyk e-iz- fgUnh xzaFk vdkneh   

3. frokjh vkj-,l- e-iz- esa {ks=h; vlekurkvks ds dkj.kks ij n`f"V {ks= fo"kerk vkSj lkekftd vkfFkZd 

fodkl laiknd ujsUnz 'kqDyk e-iz- fgUnh xzaFk vdkneh  

4.  i.wikibooks.org/wiki/ 

5. http://highereducation.mp.gov.in/ 
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