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रूसो की शिऺा संफंधी चेतना;  संऩूर्ण विकास की ऩरयकल्ऩना 
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रूसो का ऩूया नाभ जीन जकै्स रूसो है ।रूसो एक प्रशसद्ध प्रकृनतिादी शिऺा दािणननक रे्थ इनका 
जन्भ 28 जनू सन 1712  ईस्िी को स्स्िट्जयरैंड के स्जनेिा नाभक नगय भें एक सम्भाननत 
ऩरयिाय भें हुआ र्था उनके वऩता   एक फ्ांसीसी घडी साज रे्थ । जन्भ के तुयंत फाद भां की 
भतृ्मु होने के कायर् इनकी देखबार इनकी चाची ने ककमा । 12 िर्ण की अिस्र्था भें घय से 
बागकय छोटी-भोटी नौकयी मह कयने रगे। रूसो को सिणप्रर्थभ प्रशसवद्ध तफ प्राप्त हुई जफ 
उसने डडजान ननफंध प्रनतमोगगता भें सपरता हाशसर की । इनका दसूया ननफंध सऩूंर्ण मूयोऩ 
भें प्रशसद्ध हो गमा औय इसप्रकाय रूसो जो कक कर तक का   बटकता इंसान र्था अनामास ही 
प्रशसद्ध हो कय एक प्रकृनतिादी दािणननक के रूऩ भें  स्र्थावऩत हो गमा। 

 

रूसो की शिऺा का प्रबाि मूयोऩीम शिऺा की 19िीं सदी भें ददखाई देता है। 18 िीं िताब्दी के 
उत्तयाधण भें रूसो ने स्जन विचायों का प्रसाय ककमा उनका प्रबाि 19िीं सदी की शिऺा की तीन 
प्रिसृ्त्तमों भें ददखाई ऩडता है भनोिैऻाननक, िैऻाननक औय साभास्जक । 

 

रूसो ने फार भनोविकास मा फार भनोविऻान के सफंंध भें स्जतने बी विचाय व्मक्त ककए 
उनके ऩीछे उसका प्रकृनतिाद र्था । इस प्रकाय रूसो की शिऺा का एक प्रबाि भनोिैऻाननक 
प्रिसृ्त्त के रूऩ भें ददखाई देता है इस प्रिसृ्त्त के ऩोर्कों   तर्था प्रचायकों भें ऩेस्टोरॉजी , हयफाटण  
तर्था फ्ोफेर के नाभ उल्रेखनीम हैं । 

 

रूसो की शिऺा का दसूया प्रबाि िैऻाननक प्रिसृ्त्त के विकास भें सहामक हुआ उन्होंने शिऺा 
भें प्राकृनतक िाताियर् को फारक की स्जऻासा औय खोज की प्रिसृ्त्त को विकशसत कयने के 
शरए स्र्थान ददमा। 
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रूसो की शिऺा साभास्जक प्रिसृ्त्त के विकास भें बी सहामक हुई   रूसो ने व्मस्क्त को 
साभास्जक प्रार्ी कहा , इतना ही नहीं रूसो ने फुवद्ध के फदरे रृदम को स्र्थान देकय जन 
साभान्म के दहत का सभर्थणन ककमा । शिऺा भें उद्मोग धंधों को सस्म्भशरत कय उसने 
साभास्जक जीिन को अऩनामा। इसशरए रूसो की शिऺा व्मस्क्तिादी होते हुए बी साभास्जक 
प्रिसृ्त्त के विकास भें सहामक शसद्ध हुई। 

 

रूसो ने व्मस्क्तत्ि के सहज विकास के शरए शिऺा की बशूभका ऩय जोय देते हुए उसके स्िरूऩ 
औय प्रर्ाशरमों भें क्ांनतकायी ऩरयितणन के सझुाि ददए। िह रूसो ही रे्थ स्जन्होंने शिऺा के फाये 
भें फार कें दित नजरयए से सोचने की नींि डारी। 

 

रूसो के शसद्धांत ने याज्म एिं धभण सफंंधी विचायों को भरूबतू रूऩ भें ही फदर ददमा । अऩनी 
'एशभर' नाभक कृनत भें रूसो ने शिऺा के प्रनत एक बफल्कुर शबन्न औय भौशरक विचाय का 
प्रनतऩादन कयते हुए फारक के स्िाबाविक आिेगो औय िसृ्त्तमों का दभन न कयने का आग्रह 
ककमा । रूसो ने अऩने जीिन कार भें सभाज के सऩंकण  भें आने के ऩश्चात जो बी अऩाय 
अनुबि ककए उन्हीं अनुबि को अऩने जीिन दिणन का आधाय फनाकय शिऺा के ऺेत्र भें प्रमोग 
कयने का सपर प्रमास ककमा। रूसो ने अऩने शिऺा सफंंधी विचायों को 'एशभर', द न्मू 
हैराॅॎमज, द सोिर कान्रैक्ट, तर्था कंसीडयेेिन ऑन द गिनणभेंट ऑप ऩोरैंड  भें ददए हैं ।  

'एशभर '  भें उसने एशभर  को एक काल्ऩननक ऩुरुर् के रूऩ भें शरमा है स्जसको िैििािस्र्था से 
प्रौढािस्र्था तक आमु के अनुसाय विशबन्न विगधमों से शिऺा देने की शसपारयि िह कयता है 
एिं स्त्री शिऺा के शरए उसने एशभर के ऩांचिें खंड भें 'सौपी' को शरमा है स्जसे उसने एशभर 
की बािी ऩत्नी के रूऩ भें ऩरयर्त कय   उसको एशभर के शरए एक आदिण ऩत्नी फनाने के 
शरए रूदढिादी एिं सविगधक शिऺा देना चाहता है   प्रकृनतिादी होने के कायर् िह शिऺा का 
िाताियर् बी प्राकृनतक भानता है । उसकी कृनत 'एशभर' ने शिऺा के ऺेत्र भें एक नई क्ांनत 
को जन्भ ददमा। 'एशभर ' के फाये भें यस्क ने ठीक ही कहा है-   " स्जस दृढता से रूसो ने 
'एभीर' भें अऩने वियोगधमों की रूऩयेखा प्रस्तुत की है , िह आकर्णक है औय उसने िैक्ष क 
सादहत्म भें इसका स्र्थामी स्र्थान फना ददमा है।" 

 

रूसो ने फार कें दित शिऺा ऩय वििेर् ध्मान ददमा उसने अध्माऩक को केिर भागणदिणक के 
रूऩ भें स्िीकाय ककमा है उसके अनुसाय - अध्माऩक िह है जो फारक के शरए उऩमुक्त 



 
 

ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 6.789   Volume 10-Issue 2,  (April-June 2022 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 30 
 

िाताियर् तैमाय कयता है िह फारक को प्रायंब से नैनतक शिऺा नहीं अवऩतु प्रकृनत भें यहकय 
प्राकृनतक शिऺा देना चाहता है । 

 

रूसो अऩने साभास्जक सभझौता शसद्धांत ( सोिर कांरैक्ट) नाभक ऩुस्तक की िुरुआत इस 
कर्थन से कयता है कक " भनुष्म स्ितंत्र जन्भा है भगय हय तयप से मह जजंीयों भें फंधा यहा 
" उसके इस कर्थन की व्माख्मा के शरए उसके प्राकृनतक अिस्र्था एिं साभास्जक सभझौता 
सफंंधी शसद्धांत का वििेचन आिश्मक है ।   हॉब्स औय रॉक की तयह रूसो ने बी साभास्जक 
सभझौते के ऩूिण एक प्राकृनतक अिस्र्था की व्माख्मा की है जो कक हॉब्स द्िाया गचबत्रत 
अिस्र्था की तयह न तो अधंकायभम एिं कष्टभम   है औय ना ही रॉक द्िाया िर्र्णत अिस्र्था 
की तयह आदिण है । 

 

प्राकृनतक अिस्र्था को रूसो ने प्रायंशबक कार कहा है प्रायंशबक कार अर्थाणत उनका जीिन 
ऩूर्णता प्राकृनतक र्था अर्थाणत उसकी आिश्मकता औय आकांऺाएं कभ र्थीं । वििेक औय फुवद्ध का 
विकास नहीं हुआ र्था । प्राकृनतक अिस्र्था के दसूये कार को जफ जनसखं्मा भें िवृद्ध तर्था   

रोगों के भन भें ननजी सऩंस्त्त का बाि उत्ऩन्न होने रगा ,  रूसो ने ऩतन की अिस्र्था 
फतामा है । 

 

रूसो दो तयह की शिऺा व्मिस्र्था की फात कयता है - ऩस्ब्रक मा सािणजननक जो फहुतों के 
शरए सभान है तर्था दसूया प्राइिेट मा घयेर ूऩस्ब्रक शिऺा का सचंारन सयकाय कयती है 
क्मोंकक मह रोकवप्रम सयकाय की भरू आिश्मकता है दद न्मू हेरौज   भें रूसो प्राइिेट मा ननजी 
शिऺा अर्थिा घयेर ूशिऺा का िर्णन कयता है इस घयेर ूशिऺा भें भां भखु्म अध्मावऩका है 
रूसो का विद्मार्थी कोई वििेर् फारक नहीं फस्ल्क साभान्म फारक है । रूसो ऩहरा शिऺा 
िास्त्री है जो सािणजननक शिऺा ऩय जोय  देता है । 

 

रूसो के अनुसाय शिऺा का उद्देश्म भानि को प्रकृनत के अनुरूऩ जीिन जीने के मोग्म फनाना 
है। शिऺा द्िाया भानि ससंगण के ऩरयर्ाभ स्िरूऩ जो   कृबत्रभता  उसभें आती है उससे उसकी 
यऺा कयता है । रूसो साभास्जक ससं्र्थाओं औय उनभें विद्मभान रूदढमों के कटु आरोचक हैं।  

रूसो की शिऺा का व्मािहारयक प्रबाि ना तो फ्ांस भें ऩडा औय ना ही इंग्रैंड भें फ्ांस की 
सयकाय औय धभाणगधकायी ऩुरुर्ों के रूसो के शिऺा सफंंधी विचायों के सभर्थणक नहीं रे्थ इंग्रैंड के 
रोगों का दृस्ष्टकोर् सदा व्मिहारयक यहा अत् उन रोगों को रूसो की शिऺा व्मिहारयकता के 
अबाि के कायर् ऩसदं नहीं आई रेककन जभणनी ने भें रूसो की शिऺा का स्िागत ककमा गमा 
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क्मोंकक िहां के शिऺा िास्त्री रूसो की भौशरकता सभझते रे्थ भखु्म रूऩ से रूसो द्िाया प्रदत्त 
शिऺा को व्मिहारयक रूऩ देने का प्रमास जभणनी भें ककमा गमा। 

 

सऩूंर्ण शिऺा जगत भें भहान ऩाश्चात्म दािणननक रूसो को एक भहान मुग का प्रितणक भाना 
जाता है। व्माऩारयक दिणन के ऺेत्र भें उसे आधुननक प्रजातंत्रिाद का मदद जनक कहा जाए तो 
अनतिमोस्क्त न होगी। याजनीनतक दिणन , सादहत्म के करात्भक आंदोरन , फार भनोविऻान 
तर्था शिऺा के ऺेत्र भें सािणबौशभक रूऩ से रूसो को एक भहान व्मस्क्त स्िीकाय ककमा गमा है। 
शिऺा के सदै्धांनतक औय व्मािहारयक जगत भें   फारक के सम्ऩूर्ण विकास के अध्ममन के शरए 
रूसो को जानना औय सभझना फहुत आिश्मक है । 
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