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बक्ततकार भें तुरसी के साभाक्जक सयोकाय 'याभचरयतभानस के ऩरयपे्रक्ष्म भें 
डॉ .सभुन रता, 

एसोससएट प्रोपेसय (हहॊदी) 
डी.ए.वी .कॉरेज ,पऩहोवा। 

हहन्दी साहहत्म के बक्ततकार ने अऩने अतीत का ननयाशा जन्म धुॊधरका देखा , शोय 
औय सन्नाटा बी देखा। धुयीहीनता, आस्था हीनता, हदशाहीनता, अऩूणणता, गन्तव्म हीनता औय 
केन्र पवहीनता को बी देखा। ऐसी क्स्थनत भें बटकी हुई सभाज की वैचारयकता ऩय बक्ततकार 
के योशन हाथों की दस्तक हुई जहाॉ एक ओय ननक्रिमता , टूटन औय बफखयाव ने अऩने ऩैय 
ऩसाय यखे थे , वहीॊ बतत कपवमों की चचन्तनधाया ने पूर , शूर, धूर, चन्दन, सनु्दयता, 
कुरूऩता ककसी से बी दाभन ना फचाते हुए जन  -साधायण के भानस ऩटर को बक्तत औय 

शाक्न्त से सीॊचकय आनन्द से तयॊगानमत कय बपवरम की स्वर्णणभ आशा ककयणों से ऩोपषत 
ककमा। बतत कपवमों के रूऩ भें आभ -जन के चायों औय सनु्दय वैचारयकता का कवच था 

क्जसके परस्वरूऩ जन-साधायण को आॉखें हदखाते हुए , घेयते हुए ककतने साये तथ्म , पवषम, 
प्रसॊग घटनाएॉ, भॊजय छपवमाॉ, शोयगरु औय हो हल्रा से याहत सभरने रगी मानन बक्ततकार 
भें साभाक्जक भलू्मवत्ता उत्कृरट होने रगी, तमोंकक बक्ततकारीन कपवमों ने सभाज के पवकृत 
रूऩ को सॉवायने का अथाह प्रमास ककमा। डॉ  .गोऩेश्वय ससहॊ से शब्दों भें" -वह काव्म बी है 

अऩने सभम का सभाजशास्र बी, वहाॉ कपव उऩदेशक बी है , धभणवेत्ता बी औय सभाज 
सधुायक बी औय साथ ही इन सबी रूऩों भे भान्म बी। उनके साभाक्जक , धासभणक रूऩ से न 
तो उनके कपव को अरग ककमा जा सकता है औय न उनके कपव से उनके साभाक्जक धासभणक 
रूऩ को। इस अथण भें बक्ततकाव्म अऩनी साहहक्त्मक औय साभाक्जक दोनों ही बसूभकाओॊ भें 
अद्भतु औय अद्पवतीम है। अचधकाॊशत बतत कपवमों ने शास्रीम प्रनतऻाओॊ के साथ काव्म 
यचना नहीॊ की है ।1 जन साधायण भें आत्भगौयव को जगाने वारे मे कपव साभाक्जक मथाथण 
को देखकय सभग्रता से उसका भलू्माॊकन कय भानव पे्रभ का भरू सन्देश देते हैं। 
बक्ततकारीन कपवमों भें तुरसी साभाक्जक भलू्मों को अऩने पवचायों के केन्र भें यखते हैं। मुग 
दृरटा कपव तुरसी ने क्जस सभाज के सरए काव्म सजृन ककमा, उसकी फुनावट बी वो रोक के 
धागों से फनाते हैं। तुरसी की साहहत्म यचनाएॉ अऩने मुग की प्रवकृ्त्तमों , आकाॊऺाओॊ तथा 
धायाओॊ से प्रबापवत होकय मुग जीवन के भलू्मों औय ऩहरओुॊ को केन्र भें यखती है। 

तुरसी ने अऩने मुग को तमा हदमा ? इस प्रश्न के उत्तय भें मह कहना अनुचचत न 
होगा कक उन्होंने हहन्दी साहहत्म की अभलू्म धयोहय 'श्रीयाभचरयतभानस' जो आदशण 
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साभाक्जकव्मवस्था का भहाकव्म है , रोक को अपऩणत कय भनुरमता का उत्थान ककमा है। 
पवश्वनाथ बरऩाठी सरखते हैं  "तुरसी की कपवता अऩने देश औय कार के मथाथण ऩय उगी हुई 
कपवता है। तुरसी बतत थे वे बक्तत के साभने कपवता को कोई खास भहत्त्व बी नहीॊ देते थे 
रेककन उनकी बक्तत औय उस बक्तत को वहन कयने वारे उनके व्मक्ततत्त्व भें वे तत्व 
भौजदू थे क्जनके कायण वे भहान कपव फन गए"।2 तुरसी के भानस का उत्तयबायत के हहन्दी 
बाषी ऺेरों के ऩरयवायों भें आज बी पवसशरट स्थान है। वतणभान भें बी उसके आदशण भलू्मों को 
ही सभाज के आदशण के रूऩ भें स्वीकाया जाता है। 'श्रीयाभचरयतभानस' का उद्देश्म श्री याभ के 
आदणश ऩावन चरयर का वणणन कयना हैं। तुरसी स्ऩरट घोषणा कयते हैं “याभ जनभ जग भॊगर 
हेतू” 

तुरसी ऩयऩीड़न तथा दण्ड व्मवस्था के र्खराप थे। वे ककसी बी क्स्थनत भें साभाक्जक 
सभयसता फनाए यखना चाहते थे । तुरसी के याभ ही नहीॊ बयत बी धभण के साकाय पवग्रह हैं 
। उनके सम्फन्ध भें याभ को बी कहना ऩड़ा- 'जो न होत जग जनभ बयत को , सकर धयभ 
धुय धयनन धयत को। 

'भानस' भें बायतीम ऩयम्ऩयाओॊ को ऩोपषत औय ऩुयस्कृत ककमा गमा क्जनभें धभण 
सॊस्कृनत व व्मवस्था का सॊस्काय तथा ऩरयभाजणन ककमा है। डॉ. करूणाशॊकय उऩाध्माम जी 
सरखते है कक 'तुरसी के याभ सॊघषणशीर भनुरम के उच्चतभ भानक हैं जो अऩने जीवन की 
तभाभ कहठनाइमों ऩय अऩनी ननऩुणता से पवजम प्राप्त कयते हैं।3 

श्रीयाचरयतभानस भें ऩनतव्रत्म धभण , ऩुर धभण, सभर - धभण, याज-धभण आहद पवपवध धभों 
का अत्मन्त सहज ढॊग से ननरूऩण हुआ है। ऩुर धभण का उदाहयण दृरटव्म है- 

"अनुचचत उचचत पवचाय तक्ज, जे ऩारहह पऩतु फैन। 

ते बाजन सखु सजुन के, फसहह अभयऩनत ऐन।। 

ऩयहहत के सरए आत्भपवस्ताय की आवश्मकता होती है। महाॊ अऩने स्व का अनतिभण 
कयना होता है। धभण-अधभण की इतनी स्ऩरट औय सटीक व्माख्मा शामद ही कहीॊ सभरे- 

"ऩयहहत सरयस धभण नहहॊ बाई। ऩय ऩीड़ा सभ नहहॊ अघभाई।।" 

'भानस आदशण औय भहान चरयरों की पवयाट स्थरी है। तुरसी का याभयाज्म सखु-
सभपृि, सद्भाव, सहमोग, सौजन्म, जीवन - आस्था तथा आनन्द का भहाऩवण है। याभयाज्म के 
साभाक्जक भलू्मों ऩय आज सभचेू पवश्व भें रोकतॊर औय कल्माणकायी याज्मों की धूभ को 
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न्मौछावय ककमा जा सकता है। साभाक्जक भलू्मों की भॊजषूा 'याभचरयतभानस' सभाज के 
भहत्त्वऩूणण अॊगों की पववेवचना कयती है। डॉ. करूणाशॊकय उऩाध्माम के अनुसाय- 
'याभचरयतभानस' न केवर बयत अपऩतु सभचेू पवश्व सहहत्म का गौयव है। मह भहत्कृनत 
उच्चतभ आदशों एवॊ भहत्चरयरों का भहाधण यत्न है"।4 

गोस्वाभी जी अऩने सभम के बमावह मथाथण से ऩीडड़त होकय , आहत होकय, याभयाज्म 
की आदशण ऩरयकल्ऩना प्रस्तुत कयते हैं। वे अऩने सभम भें याज्म एवॊ सत्ता हचथमाने के सरए 
ककमे जाने वारे दरुकृत्मों से बरी-बाॊनत ऩरयचचत थे , वे जानते थे कक ककस तयह रोग अऩने 
फन्धु–फान्धवों को भायकय सत्ता ऩय अचधकाय जभाते हैं। गोस्वाभी जी की सॊवेदना तत्कारीन 
सभाज के इस रूऩ से एवॊ शासकों की कामण-नीनत से आहत थी। 

एकता, अखण्डता औय बाईचाया जसेै सनु्दय प्रनतभानों की स्थाऩना होनी चाहहए , ऐसा 
तुरसी अनुबव कय यहे थे , तमोंकक कहीॊ जानत के नाभ ऩय , कहीॊ धभण के नाभ ऩय , कहीॊ 
उऩासना ऩिनत के नाभ ऩय , कहीॊ उऩास्म के स्वरूऩ के नाभ ऩय भनुरम खॊड-खॊड़ होता जा 
यहा था, तफ तुरसी ने भानवता का सॊदेश सभन्व्मवाहदता के भाध्मभ से बी प्रस्तुत ककमा। 
डॉ. पे्रभ सभुन शभाण के शब्दों भें- "हहन्द ुभकु्स्रभ सॊस्कृनतमों के एक दसूये के ननकट आने से 
बायत की साभाक्जक सॊस्कृनत का स्वरूऩ बी चभक उठा। इस प्रकाय की प्रवकृ्त्त पवशेष ऩय 
पवचाय कयते हुए मह कहा जा सकता है , कक भध्मकारीन बक्तत आन्दोरन के भरू भें ककसी 
सीभा तक भखु्मता सभन्व्मात्भकता की प्रवकृ्त्त कामण कय यही थी।5 

मुग दृरटा गोस्वाभीजी के कसरमुग ननरूऩण कय ऩयाधीनता , फेकायी, दसुबणऺ , वणाणश्रभ 
सॊकट, आचाय सॊस्काय रोऩ , आहद ऩय अऩनी ऩैनी दृक्रट यखी एवॊ पवकृत होते हुए इन 
साभाक्जक भलू्मों को ऩुनगणहठत कयते हुए सत्सॊग की भहहभा का बी प्रबावोत्ऩादक रूऩ प्रस्तुत 
ककमा। डॉ. हरयशॊकय सभश्र सरखते हैं- "सत्सॊग भहहभा एव सॊत रऺणों का क्जतना व्माऩक एवॊ 
प्रबावोत्ऩादक वणणन 'श्रीभद्भागवत' एवॊ तत्ऩश्चात 'श्रीयाभचरयतभानस' भें हुआ है , उतना 
कदाचचत अन्म ककसी ग्रन्थ भें अनुऩरब्ध है।6 

चयभ पववेक सम्ऩन्न गोस्वाभी जी ने तत्कारीन साभाक्जक भलू्मों को फखूफी प्रस्तुत 
कयते हुए बायतीम सभ्मता औय सॊस्कृनत को ऩोपषत ककमा। सत्म तो मह है कक 'भानस' की 
गहयाई को नाऩना तो असम्बव है। क्जस सभम भें 'याभचरयतभानस की यचना तुरसीदास जी 
द्वाया की गई थी , उस कार भें तत्कारीन शासकों की अव्मवक्स्थत शासन व्मवस्था एवॊ 
कट्टयता से याजनीनतक, साभाक्जक, साॊस्कृनतक एवॊ धासभणक जीवन रस्त हो यहा था। चतुहदणक 
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उत्ऩीड़न व मातनाओॊ द्वाया सभाज पवकृत दशा को प्राप्त था। सभाज भें हहन्द ूसनातन धभण 
भें पवकृनतमाॉ जोय ऩकड़ती जा यही थी। तुरसीदास जी ने ऐसे सभम भें बायतीम सभाज भें 
आदशण भानदण्डों की ऩुन् स्थाऩना का फीड़ा उठामा , गोस्वाभी जी ने 'भानस' यचकय इसे 
साभाक्जक भलू्मों के आदशों का जीवन्त प्रतीक फना हदमा। कासभर फुल्के के अनुसाय  "इसी 
एक यचना के द्वाया हहन्दी प्रदेश भें याभबक्तत की धाया पैर गई औय आज तक प्रवाहहत 
होती यही अत् याभबक्तत के पवकास भें 'याभचरयतभानस' का भहत्त्व अद्पवतीम है"।7 

तुरसी की प्रनतबा का भहाभहहभ पर 'याभचरयतभानस' जन-जन के भन भें फसता है 
। हहन्द ूधभण ग्रॊथों भें अनत भहत्त्वऩूणण सात काॊडों भें पवबाक्जत 'भानस' को कौन नहीॊ जानता, 
उसभें व्मवहारयक तथा ऩायरौककक सत्म का सनु्दय तथा भॊगरपवधामी ननरूऩण है महद इसे 
हहन्दी बाषा का सवाणचधक रोकपप्रम ग्रॊथ कहा जाए तो अनतश्मोक्तत ना होगी। 

मह पवचाय कयने मोग्म है कक 'भानस' भें ऐसे कौन से तत्त्व हैं , क्जसके कायण तुरसी 
के सभकारीन सभम से वतणभान सभम तक 'भानस' हय घय भें भौजदू है। इसका कायण 
धासभणक औय याजनैनतक तो कदापऩ नहीॊ है। तुरसी के 'भानस' को क्जसने अभयत्व प्रदान 
ककमा है वह है तुरसी की 'रोकदृक्रट, रोकभॊगर की काभना ही , तुरसी की साहहत्म साधना 
है। वे शास्रभत के साथ रोकभत को बी भहत्त्वऩूणण भानते है। वे भानस भें स्वॊम सरखते है –
“सयज ूनाभ सभुॊगर भरूा। रोक फेद भत भॊजरु कूरा "8अथाणत ्कपवतारूपऩणी नदी का नाभ 
सयमू है जो सम्ऩूणण भॊगरों की जड़ है। रोकभत औय वेदभत इसके दो सनु्दय ककनाये हैं मह 
रोक ही सभाज है, याभ ईश्वय होने के साथ ही इस सभाज का असबन्न हहस्सा हैं। पवश्वनाथ 
बरऩाठी के अनुसाय -  "तुरसी की पवशेषता मह है कक उन्होंने याभ को साभाक्जक , जागनतक 
औय सभकारीन नैनतक भलू्मों के आदशों का जीवन्त प्रतीक फना हदमा।"9 

सभाज औय व्मक्तत का ऩयस्ऩय घननरठ सम्फॊध है । सभाज ही व्मक्तत को ससुॊस्कृत 
एवॊ ससुभ्म फनाता है। डॉ. याभनाथ शभाण के अनुसाय-  " साभाक्जक सॊगठन भें प्रत्मेक व्मक्तत 
अऩने-अऩने वणण औय आश्रभ के अनुसाय अऩने-अऩने धभण का ऩारन कयता था। बायतीम 
दशणन भें ऩुरुषाथण की धायणा व्मक्तत को सवाांग जीवन की ओय रे जाती है"।1 0 

इस सवाणग जीवन के आदशण से सभाज के पवसबन्न अॊग बरी प्रकाय पवकससत होकय 
सभाज भें अऩने-अऩने कामण-बाग अदा कयते हैं, महाॊ हभ 'भानस' के सॊदबण भें सभाज के इन्हीॊ 
भहत्त्वऩूणण अॊगों की सॊक्ष प्त पववेचना कयेंगे। 
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(क) वणण व्मवस्था :  इस व्मवस्था भें बायतीम सभाज को चाय वणों भें पवबाक्जत 
ककमा गमा था। ऋग्वेद के  ‘ऩुरुष सतूत' भें वणों की उत्ऩक्त्त पवयाट ऩुरुष से भानी गई है , 
क्जसके भखु से ब्राह्भण, फाहु से ऺबरम, उरू (जाॉघ ) से वैश्म तथा ऩद (ऩैय ) से शूर उत्ऩन्न 
हुए- 

"ब्राह्भणोडस्म भखुभासीद फाहू याजन्म: कृत्। 

उरूतदस्म मद्वैश्म् ऩद्भ्माॊ शूरोडजामत।।"1 1  

'भानस' भें उत्तयकाण्ड भें 'याभयाज्म' के प्रसॊग भें गोस्वाभी जी कहते हैं- 

“वयनाश्रभ ननज ननज ननयत फेद ऩथ रोग । 

चरहहॊ सदा ऩावहहॊ सखुहहॊ नहहॊ बम सोक न योग।”1 2 

तुरसीदास की मह धायणा हैं कक तत्कारीन सभाज भें जो अनैनतकता, अन्माम, आचाय 
हीनता, पवबेद सबी का कायण वणणव्मवस्था का पवकृत होना तथा टूट जाना हैं। तुरसी कहते 
हैं कक कसरमुग भें न वणणधभण यहता है , न चायों आश्रभ यहते है , सफ ऩुरुष स्री वेद के पवयोध 
भें रगे यहते है। 

तुरसी के सभकारीन ननगुणण सॊतो की वाणी भें वणण व्मवस्था के प्रनत पवयोध हदख 
जाता है। श्रीभद्भगवद्गीता भें श्री कृरण वणों की उत्ऩक्त्त के पवषम भें कहते हैं-  "भनैें गणु 
औय कभण के आधाय ऩय चायों वणों की सकृ्रट की है। "1 3ऩयन्तु ऩयवती मुगों तक आते-आते 
गणु व कभण का आधाय इसभें नहीॊ यहा , मह अत्मॊत कठोय हो गई , क्जसके ऩरयणाभस्वरूऩ 
सभाज के एक पवशेष वगण को भानवीम अचधकायों से वॊचचत ककमा गमा। ऐसी क्स्थनत भें 
तुरसी द्वाया वणण व्मवस्था का सभथणन कयने ऩय उनकी गहयी आरोचना बी हुई। 'भानस' भें 
याभयाज्म की स्थाऩना के फाद अमोध्मा नगयी के घाट ऩय चायों वणों के ऩुरुष एक साथ 
स्नान कयते हैं— 

“याजघाट सफ पवचध सुॊदय फय। 

भज्जहहॊ तहाॊ फयन चारयउ नय।।”1 4 

तुरसी ककतने प्रगनतशीर है इसे सम्ऩूणण 'भानस' भें देखा जा सकता है। ऩुरुष, स्री, 
नऩुसॊक, चय-अचय सबी जीवों को साथ रेकय चरने की प्रवकृ्त्त ने तुरसी को असॊख्म रृदमों 
तक ऩहुॉचाकय कपव से भहाकपव फना हदमा । 
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"ऩुरुष नऩुसॊक, नारय वा जीव चयाचय कोइ। 

सवणबाव बज कऩट तक्ज भोहह ऩयभ पप्रम सोइ।”1 5 

तुरसी वणण-व्मवस्था को ऩथभ्ररट सभाज भें पवकल्ऩ के रूऩ भें देखते हैं ककन्तु मह 
व्मवस्था असभानता की ऩऺधय कदापऩ नहीॊ है। डॉ. नगेन्र के अनुसाय-  "वास्तव भें अऩने 
भौसरक रूऩ भें वणण-व्मवस्था साभाक्जक जीवन औय आश्रभ व्मवस्था व्मक्तत जीवन के 
सॊगठन का आधाय है।"1 6 

(ख) ऩारयवारयक भलू्म फोध  -ऩरयवाय ही हभाये साभाक्जक जीवन की आधायसशरा है। ' 
क्जसभें हभाये जन्भ से रेकय भतृ्मु तक सायी गनतपवचधमाॉ सॊचासरत होती है । हहन्द ूऩरयवाय 
का जीवन-दशणन ऩुरुषाथण ऩय आधारयत है जो पवश्व के अन्म सभाजों के ऩरयवायों का जीवन 
दशणन नहीॊ है। अत् ऩरयवाय भनुरम के सभ्म औय ससुॊस्कृत होने का स्वाबापवक तायतम्म है 
क्जसके भाध्मभ से भानव जीवन का उन्नमन होता हैं। "1 7तुरसीदास ने 'याभचरयतभानस' भें 
ऩरयवाय के आदशण औय भमाणदा को स्थापऩत कयने का सनु्दय प्रमास ककमा है मह प्रमास इतना 
प्रबावी है कक आचामण शुतर सरखते हैं कक “महद बायतीम पवसशरटता औय सभ्मता का चचर 
देखना हो तो इस याभ सभाज भें देर्खए। कैसी ऩरयरकृत बाषा भें कैसी प्रवचन ऩटुता के साथ 
प्रस्ताव उऩक्स्थत होते हैं ककस गॊबीयता औय पवसशरटता के साथ फात का उत्तय हदमा जाता है 
छोटे-फड़ ेकी भमाणदा का ककस सयरता के साथ ऩारन होता है।”1 8 

'भानस' भें याभ कैकेमी सॊवाद भें कैकेमी की कठोय आऻा ऩय श्री याभ भीठी वाणी एवॊ 
पवसशरटता से कहते हैं - 

"सनुु जननी सोइ सतु फड़बागी। जो पऩतु भातु वचन अनुयागी। 

तनम भातु पऩतु तोश ननहाया। दरुणब जननन सकर सॊसाया।"1 9 

 
 
तुरसी ने ऩरयवाय भें केवर आदशण चरयरों को ही नहीॊ अपऩतु मथाथण चरयरों को बी 

प्रस्तुत ककमा है। कैकेमी भॊथया ऐसे ही मथाथण ऩार है जो हय कुटुम्फ भें सभर जाते हैं। याभ 
वनवास के फाद बयत ससॊहासन ग्रहण नहीॊ कयते , बयत याभ सभराऩ की रृदमस्ऩशीता 'भानस' 
के ऩाठकों को बाव पवबोय कयती है। सीता का याभ के साथ वन जाना , वहीॊ सीता हयण के 
फाद याभ द्वाया व्माकुर होकय सीता को ढूॊढना मे सफ वतृाॊत आदशण कुटुम्फ की ननसभणनत 



 
 

ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 6.789   Volume 10-Issue 02,  (April-June 2022) 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 64 

 

दशाणते हैं। 'भानस' भें यचचत आदशण ऩरयवाय आज बी सभाज व ऩरयवाय के पवकास के सरए 
उतना ही आवश्मक है क्जतना कक सोरवीॊ शती भें था। 

(ग) गरुु सशरम सॊ फॊध :  भानस भें गोस्वाभी जी ने 'गरुु भहहभा ' की भहत्ता की 
असॊख्म स्थानों ऩय चचाण की है । फारकाण्ड के प्रायम्ब भें ही ईश वन्दना के फाद वे गरुु 
भहायाज की वन्दना कयते हुए कहते हैं- 

"श्री गयु ऩद नख भनन गन जोनत 

ससुभयत हदव्म दृक्रट हहम होती।"20 

प्रत्मेक भॊगर कामण ऩय गरुु को दान देने औय आशीवाणद रेने का वणणन भानस भें 
ककमा है। याजा दशयथ की गरुु के प्रनत बक्तत को वर्णणत कयते हुए कपव कहते है कक- 

"जे गयु चयन येनु ससय धयहीॊ। 

जनु सकर पवबव फस कयहीॊ।”21 

बायतीम सभाज भें गरुु सशरम सम्फॊध फहुत ही घननरट था। सभाज भें उसकी क्स्थनत 
सवोच्च थी, अत् गोस्वाभी जी ने बायतीम सभाज भें गरुु को प्राप्त आदय बाव , गरयभा औय 
प्रनतरठा को ही भानस भें प्रनतबफक्म्फत ककमा हैं । 

(घ) नायी का स्थान :  हहन्द ूसभाज भें नायी के सरए सम्भान व भमाणदामुतत दृक्रट 
यखी जाती थी । वैहदक कार भें क्स्रमों को ऩुरुषों के सभान ही सबी अचधकाय प्राप्त थे , 
ककन्तु मुग के ऩरयवतणन के साथ क्स्रमों की दशा तथा ऩुरुषों का उनके प्रनत दृक्रटकोण 
ऩरयवतणन होने रगा। 'भानस' भें अनेक स्थान ऩय 'नायी धभण' का उल्रेख ककमा गमा है। सीता 
की पवदाई के सभम उनकी भाताएॊ उन्हें ऩनत सेवा की ससखावन देती है। सीता की सर्खमाॉ बी 
सीता को अत्मॊत स्नेह से औय कोभर वाणी भें सीता से क्स्रमोंके धभण की फात कहती हैं , वन 
गभन के सभम अनसमूाजी सीता से कहती है कक शयीय वचन औय भन से ऩनत के चयणों से 
पे्रभ कयना, स्री के सरए फस मह एकही धभण है, एक ही व्रत है औय एक ही ननमभ है- 

“'एकड़ धभण एक व्रत नेभा, 

काॉम वचन भन ऩनत ऩद पे्रभा।"22 

यावण की भतृ्मु के ऩश्चात सीता को अऩने आऩ को ऩनतव्रता ससि कयने के सरए 
अक्ग्न ऩयीऺा देनी ऩड़ती है। मद्मपऩ गोस्वाभी जी इसे रीरा कहकय औय शीघ्रता से सीता की 
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अक्ग्न ऩयीऺा कयाकय याभ-सीता का प्रस्थान कया देते है क्जस कपव ने 'भानस' भें रगबग हय 
वगण के प्रनत प्रगनत शीरता हदखराई महाॉ आकय उनकी दृक्रट सॊकीणण तमों हो जाती है। इसका 
कायण तत्कारीन सभाज भें हदखता है ।ऩुयावैहदक कार भें क्स्रमों की दशा व क्स्थनत कुटुम्फ 
तक की सीसभत हो गई थी । ऩरयणाभस्वरूऩ अफ वह ऩनत औय ऩनत धभण के फॊधनों भें फाॉध 
दी गई। 

ककन्तु गोस्वाभी जी क्स्रमों की इस ऩयतन्र बाव वारी भन्क्स्थनत व ऩीड़ा को सभझ 
यहे थे। फारकाण्ड का फहुचचचणत प्रसॊग जफ यानी भनैा अऩनी ऩुरी ऩावणती से ऩनत सेवा अथाणत 
सशव चयणों की ऩूजा की ससखावन देती है अचानक ही इस प्रकाय की फातें कहते—कहते उनकी 
आॉखों भें आॉस ूबय आते है। उन्होंने अऩनी कन्मा को छाती से चचऩटा सरमा औय कपय फोरी-  
"कत पवचध सजृी नारय जगत भाहह। ऩयाधीन सऩनेहूॉ सखु नाहह"। 

(पवधाता, जगत भें स्री जानत को तमों ऩैदा ककमा ? ऩयाधीन को सऩने भें बी सखु 
नहीॊ सभरता।) 

अत् तुरसी के स्री सम्फन्धी दृक्रटकोण को सॊकीणण कहना , हभाया एकाॊकी दृक्रटकोण 
होगा । वस्तुत् हय रेखक अथवा कपव अऩने मुग के साऩेऺ यचना सरखता है। मुग औय 
सन्दबण फदर जाने ऩय उसके साहहत्म के भलू्माॊकन के आधाय बी दोफाया फदर जाते हैं। मह 
सत्म है कक तुरसी के काव्म भें नायी, नायी धभण अथवा ऩनत सेवा भें ही शोबा ऩाती है, ककन्तु 
नायी की ऩयतन्रता की ऩीड़ा तक ऩहुॉचना बी उस मुग भें प्रगनतशीरता थी , जो प्रभार्णत 
कयता है कक सभाज भें नायी की क्स्थनत व दशा को रेकय बी गोस्वाभी भें चेतना थी। 
तत्कारीनसाभाक्जक भलू्मों को देखकय , जाॉचकय, ऩयखकय सरखकय चयभ पववेक सम्ऩन्न 
गोस्वाभीजी ने जनसाधायण के भक्स्तरक औय रृदम ऩय सद्भावों की ऐसी गहयी छाऩ छोड़ी है 
जो जन जीवन को व्मवक्स्थत तो कयती ही है साथ ही उनकी बावनाओॊ की बी कर कयती 
है। उनका बक्तत यस भें यचा हुआ ऩयभ ऩावन ग्रन्थ 'याभचरयतभानस' कुछ अनजान सागयीम 
गहयाई बी यखता है क्जन्हें साप-साप देखना मा नाऩना रगबग असम्बव सा रगता है। 
दसूयी ओय गोस्वाभी जी एक ऩायदशी झयना रगते हैं जो तत्कारीन साभाक्जक भलू्मों को 
साप-साप देखते सनुते , सोचत,े सभझते कहते औय सरखते हैं । सरृदम कपव ने ऐसे काव्म 
का सजृन ककमा जो रोक का प्रनतननचधत्व कयता है। ऩायखी कपव ने रोक भॊगर की बावना 
से रोक सॊस्कृनत को भन बावन प्रनतरठा देते हुमे साभाक्जक भलू्मों की उत्कृरटता को अऩने 
काव्म भें सॊजोकय भानव जानत के सभग्र इनतहास को ऩायदशी झयनें की बाॉनत प्रस्तुत ककमा 
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है। वास्तव भें ऐसा सॊघषणशीर व्मक्ततत्त्व सभरना असॊबव है । मह सत्म है कक 
'याभचरयतभानस' एक ऐसा भहाकाव्म है जो जन-जन के भन भें फसता है , नई ऊजाण देता है , 
उत्साह से बयता है। वास्तव भें याभकथाएॉ तो ऩहरे बी सरखी गई थी ऩयन्तु 'याभचरयतभानस' 
ना थी, जैसे भकफये तो ऩहरे बी फने थे, ऩयन्तु 'ताजभहर' ना था। 

*-*-*-*-* 
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