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सघंर्ष की नारिया ं
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सघंर्ष की नारिया ं

साि:– कहावत ह ैकक जिसकी लाठी उसकी भैंस, जिसमें ज्यादा शजि होती ह।ै वही हकूमत 

किता ह।ै उसी की तू तू बोलती ह।ै गिीब की नहीं, पि प्रेम तो सदा अमि होता ह,ै ये न ऊच 

दखेता न नीच दखेता, न काला न गोिा, प्रेम तो प्रेम ही होता ह।ै ये ऐसी आग ह,ै कक सूख तो 

िलता ह।ै पि इसके साथ गीला भी िल िाता ह।ै िो कंतोऔि सूिा के साथ हुआ था। कौन 

िाने कब क्या हुआ, पता नहीं स्नेह पि डकैती कब पड़ िाए, दजुनया का खेल जनिाला ह।ै 

कोई नहीं िान पाया। 

उस स्थान पि मुसलमान पठानों का शासन था। िहां कहीं ककसी हहदं ूको दखेा बस उसी 

पि अपना हमला िमा कदया। सहयोग औि जवयोग का तो हि समय साथ िहा ह।ै कभी दखु 

तो कभी सुख, िीवन के ये दो पहलू हैं। ये आते िहते हैं। औि आत ेिहेंगे। इससे कोई प्राणी 

बच नहीं सकता। 

सत्य ह:ै– 

िेजह की जबरिया सुंदि दखेी, 

िोधार्थी  

रश्मि र्ादव 

जे.ए . सवश्वसवद्यालर् सिकोहाबाद 
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ताजह घि खोल धिे हजथयाि । 

मुख्य सबिंदु - 

1.  प्रेम की सहानुभूजत 

2.  अन्याय के प्रजत लड़ना 

3.  प्राणों की बािी लगाना 

4.  सतीत्व की िक्षा किना 

5.  असहाय नािी 

6.  साि 

बहुत समय पहले की बात ह ैकी अमृतलाल नागि खंिन नयन उपन्यास में युवा नारियों न े

खूब संघर्ष ककया। यहां तक कक प्रेम के खाजति अपने प्राणों की बािी लगा दी, िीवन साथी 

को अपनाने के जलए घि- वाि जहतू, नात,ेभाई बंधु सगे संबंधी सभी को छोड़कि अपनों के 

साथ िहने लगी। किि भी उनका िीवन शाजंत से नहीं बीता। क्योंकक सामाजिक लोक 

चालान की उल्िी िीजत हैं। उसी में ह ैतो उसे जनभाए तो सही तिीका  से िीवन बीत िाता 

ह ैअन्यथा नहीं। 

कंतो हसंा गांव में िहती थी। जिसके मैया बाबा बचपन में ही मि गये थे। कालूिाम मल्लाह 

मेिे मामा के लड़के हैं। मैं उन्हीं के घि पि िहती ह।ं मैं उन्ही की बजहन ह ंवो मेिे भाई हैं। 

कंतो का अभी जववाह नहीं हुआ िवान छिैिी स्त्री थी। एक आंख से कांडी, सूिा भी अंधा 

था। कंतो के मन में एक जवचाि आया, क्यों न इसी के साथ िह ंमेिा िीवन बीत िाएगा। 

कंतो से रुका ना गया औि वह सूिा स ेकहने लगी। मैं काली हं, चेहिा पि दाग कांनी भी 

थी। भला मेिे साथ ब्याह कौन किेगा, मेिा िन्म तो काम किवे औि माि खाने के जलए हुआ 

ह।ै नाव चलाकि अपना गुिािा किती ह।ं सूिा का भी मन किसल गया, मैं अंधा ह ंपि 

उसकी आंखें हैं काम बन गया। 
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सूिा न चाहते हुए भी चाहने लगा सूिा की प्रेम किने के जलए एक नहीं अनेक िवान स्त्री 

तैयाि थी। अनािो, सुननैा, कंतो, मदालसा आकद अनािो गंभीि थी सुनैना अल्हड़ भिपूि 

िवानी थी, कंतो शांत जप्रय थी अंधा सूिि सुननैा के आगे औि भी अंधा हो गया काल ूकेवि 

की बजहन कंतो मैं सूिि के कदल में सोई सनुैना की याद िगा दी। क्योंकक पुरुर् काम 

ज्वालाओ स ेिलते हैं। वैसे ही स्त्री में भी मदन ज्वाला िलती ह।ै कंतो सूिा को अपनी नाव में 

बैठाकि यमुना पाि बाकें जबहािी मंकदि के दशषन के जलए ले िाती ह।ै तभी वे दोनों सठकि 

बैठ िाते हैं। कंतो कहती ह ैकक मैं तुम्हें कभी नाय भूलूंगी, मेिा िीवन तुम्हािे चिणों में सौंप 

कदयो ह ैसामी अब मेिा कोई पूछन वािो नायने। मां न बाप, कालू दोआ के बाप मेिे मामा 

हैं। उन्होंने कभी न पूछा, कंतो तू मि गई ह ैकक हिंदी ह।ै 

सामीिी मैं तुम्हें अपना पजत मान चुकी ह ंिैस ेिखोग ेवैसे िहगंी मल्लाहओ की बस्ती हसंा 

नगिी में सूिा की खूब खाजतिदािी हुई। िवानी का मकदिा जपलाकि कंतो अपना स्वाथष 

जसद्ध किना चाहती ह।ै 

चंदनमल के घि की सभी जस्त्रयां बाबा को चाहने लगी। क्योंकक सूिा ने एक साड़ी को िाड़ 

कि इंद्रिाल कदखाया था तभी से मदालसा नाम की स्त्री सूिा के पीछे पड़ गई। अनुिाग-

जविाग स्नेह में कंतो सूिा के बगल में आकि खड़ी हो गई औि गीत गाने लगी। 

िहां मन बजसया, वही मेिो िजसया 

मैं तो सोय िही सपने में, मोपे िंग डालो नंदलाल 

सपने में श्याम मेिे घि आए िी, 

ग्वाल बाल कोई संग ना लाए िी 

पौढ़ गए पलका पे मेिे संग। 

ििोिन लागे मेिो सब अंग। 

जपचकािी के लगत ही मेिे मन में उठी तिंग। 
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मानव जमश्री कंद की, घोि जपवाय दयी भंग 

हसं हसं के मोय कंठ लगाओ िी 

मानो  खोई- खोई दौलत पायी िी 

खुल गए सपने में मिेे भाग िी 

मेिी गई तपस्या िाग िी 

मौसो रूरठयो मत सामी िी 

या दजुनया में मेिो कोऊ नाय िी 

क्या करंू सामी िी, मैं बड़ी अभागी ह ं

मैं भी तेिी तिह अभागा ह ंिी। 

मुझे तुझसे सहानुभूजत ह।ै तुम िैसे चाहो वैसे िाजखयो में ब्याह किके जतहािी िात नाय 

जवगाडूंगी। िाजत तो परुुर् की होती ह ैस्त्री की नहीं। दखेो चाह ेतुम हां कहो, चाह ेना कहो 

गुदगुदी तो जतहािे चििन में ही जमलेगी नई से अलग कोई नहीं ह ैसब नािी के वशीभूत हैं। 

एक कदन कंतो सूिा को साथ लेकि गोपी की नगरिया िा िही थी उधि स ेगोपी की नगरिया 

का खेमा गुिि अपनी घिवाली लािो के साथ बलदवे गांव से लौि िहा था। तभी दोनों को 

िास्ते में चोिों न ेघेि जलया औि कहा, अिी अपना घूंघि खोल, तभी उसके मदष न ेएक लाठी 

घोड़े की िांग पि मािी, िांग िूि गई दसूिे चोि ने तलवाि जनकाल ली, किि दसूिी लाठी 

कनपिी पि मािी भेिा िि गया। लािो ने मिे िवान की तलवाि उठा ली औि िुती के 

साथ उसन ेपेि में भौंक दी वहीं पि दोनों िाक्षस मािे गए। लुच्च बड़ा प्रसन्न होकि कहने 

लगा ये औित कैसी ह ैिो पल भि में िणेश्विी बन गई। यह तमाशा कंतो चुपचाप दखे िही 

थी। सिदाि अकिम खां पचास सवािों के साथ गोपी की नगरिया में िा धमके, मािे गए 

िवानों में एक उनकी ही बेिा, औि दसूिा उनका भांिा था सिदाि बोला अगि मिे लोगों 
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को पता नहीं बताया तो सािे गांव को हिंदा िला कदया िाएगा। गांव के सभी लोग कहने 

लग,े साहब हमें कोई िानकािी नहीं ह।ै तो सिदाि ने गुस्से में आकि मंजियों को आग लगाने 

का हुकम द ेकदया तभी घुंघि काढे हुए लािो औि उसका पजत खेमा आया, पीछे स ेदाऊ 

बाबा थ ेबह बोली, जसगिे गांव को यो आग मत लगाओ, हिूि अपिाध मेिो ह।ै मैंन ेऔि मेिे 

मदष ने उन्हें िान से माि डािो। िो आपकी बिेी बहुन की अवरू पि हमले होते, तो वे िईे 

किती थी। िब ये बात सिदाि न ेसुनी तो सिदाि एकदम शांत हो गया। वो  नालायक इसी 

लायक थे। मुझे तुमसे कोई जशकायत नहीं ह।ै वानो तुम िा सकती हैं। 

सूि भी हठीला था, कंतो भी कम नहीं थी खूब हठीली। अनाथ कंतो को िीने के जलए एक 

सहािा चाजहए, ककसी का भिोसा चाजहए शायद में सामी िी को िािी कि सकंू। कंतो 

सूिदास को कुरिया में सुलाकि वह खुद बाहि पेड़ के नीचे सो गई। तभी िािा सुबल हसंह 

ने उसकी इज्जत लूिने का प्रयास ककया। कंतो िागी औि चंडी बन गई दोनों वाहों को धिती 

पि िेककि पूिी शजि के साथ उठी, औि सुवल का िैिूआ पकड़ जलया, मानो उसके प्राण ही 

जनकल गए। कंतो सुवल की छाती पि बठैकि उसके गालों पि तड़ातड़ तमाचो की माि 

लगाते हुए िािा का िािोमद उताि िही थी। आि िािा स ेअपन ेचिन छुवा के ही छोडूंगी 

बोल सािे मैया कह।े 

कंतो औि सूि सामी के संबंध की स्त्री पुरुर् में खूब चचाष हुई। पि सब खोि िािा में, कंतो में 

नहीं, स्त्री अंधी होकि भी दजुनया को दखे लेती ह।ै ककसी कजव ने सही जलखा है– 

िािा योगी, अजि, िल इनकी उल्िी िीजत। 

बचत ेिजहयो इन चाि से, थोड़ी इनकी प्रीजत।। 

कंतो बिाबि उनके साथ िहती थी, पिंत ुसमाि के लोग भृम िैला िह ेथे। कक यह सूिा की 

घिवाली ह।ै औि कालू केवि की बस्ती में भी पजत पत्नी की बात िैलने लगी, बस इसी बात 

से दोनों की जपिाई होने लगी इतनी जपिाई हुई कक वे दोनों बेहोश हो गए। दो कदन बाद 

होश आया। वहां से चल कदए तब भि लोग कहने लगे दोनों को पीिने वालों का सत्यानाश 

होगा 
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संदर्भ गं्रथ सूची- 

1. "नारी सशक्तिकरण" – डॉ. सविता विश्रा 

प्रकाशक: र्ारतीय गं्रथ अकादिी 

यह पुस्तक र्ारतीय सिाज िें नारी के अविकार ,ं उनकी रू्विका और संघर्षों पर 

विसृ्तत प्रकाश डालती है। 

2. "नारी और सिाज" – डॉ. रािशंकर अिस्थी 

प्रकाशक: ल कर्ारती प्रकाशन 

इसिें सािावजक, िाविभक और ऐवतहावसक पररपे्रक्ष्य िें नारी की क्तस्थवत का विशे्लर्षण 

वकया गया है। 

3. "र्ारत िें िवहला आंद लन का इवतहास" – उविभला शिाभ 

प्रकाशक: अनाविका पक्तिकेशन 

यह पुस्तक र्ारत िें क्तिय  ंके आंद लन  ंऔर संघर्षों का विसृ्तत वचत्र प्रसु्तत करती है। 

4. राष्ट्र ीय िवहला आय ग की ररप र्भ (National Commission for Women 

Reports) 

https://ncw.nic.in/ 

यह िेबसाइर् िवहला अविकार ,ं सरकारी य जनाओ ं और आंकड  ं के वलए एक 

विश्वसनीय स्र त है। 

5. "िी: संघर्षभ और चेतना" – िृणाल पांडे 

प्रकाशक: राजकिल प्रकाशन 

 आिुवनक र्ारतीय िवहलाओ ंकी संघर्षभ यात्रा पर कें वित एक प्रवसद्ध कृवत। 
 

 


