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                                        खुरदरे जीवन की भावुक कहाननयाां  

 

डॉ कपिल शर्मा 

अपिस्टेंट प्रोफेिर, 

र्हपषा र्मका ण्डेश्वर (र्मनक पिश्वपिद्यमलय) 

  

 

“कहाननयों को हर हाल में सुना जाना चानहए । कहाननयााँ अगर अनसुनी ही दफ्न हो जाएां तो बेचैन रूहों की 

तरह भटकती रहती हैं ।”  

उिरोक्त कथन हरभगिमन चमिलम के निप्रकमपशत कहमनी िंग्रह ‘बमाँिरुी तथम अन्य कहमपनयमाँ’ के प्रमरंभ र्ें पियम गयम ह ै

। क्यम यह कथन लेखक की उि र्मनपिकतम को िशमातम ह ैपििर्ें स्ियं के कथमकमर के प्रपत र्ोह होतम ह ैयम यह िमठकों 

के प्रपत आग्रह ह ैपक उनकी (चमिलम िी की) कहमपनयमाँ िढ़ी िमनी चमपहए यम पफर यह कथन पहन्िी कहमनी की ही नहीं 

बपकक कहमनी की उि लम्बी ि िर्दृ्ध िरम्िरम की तरफ इशमरम करतम ह ैिो िमिी-नमनी की कहमपनयों िे लेकर िमतक 

कथमओ ंऔर िपुनयम की पिपभन्न िंस्कृपतयों ि िभ्यतमओ ंर्ें पनपहत हैं । यह प्रश्न पितनम िहि पिखमई ितेम ह ैइिकम 

ििमब उतनम ही िषु्कर हो िकतम ह ै। खरै, इिकम ििमब हर् िमठकों के पििके िर ही छोड़ ितेे हैं ।  

िररष्ठ िमपहत्यकमर हरभगिमन चमिलम कम नयम कहमनी िंग्रह आधमर प्रकमशन िे आयम ह ै। इििे ििूा 2014 र्ें उनकम 

िहलम कहमनी िंग्रह ‘हर्कूाँ  पर्कयम पियमिनहमरम’ आयम थम पििने िमठकों के ह्रिय र्ें थोड़ी हलचल र्चमने की कोपशश 

िरूर की थी । यहमाँ ‘ह्रिय’ शब्ि बहुत पिशषे हो िमतम ह ैक्योंपक इिकम िीधम िंबंध र्नषु्य की भमिकुतम िे ह ै। और 

इि िनमतन प्रश्न को हर् छोड़ते हुए चलेंग ेपक िमपहत्य के पलए ह्रिय पकतनम र्हत्त्ििरू्ा होतम ह ै। क्यम हरभगिमन चमिलम 

िी की कहमपनयमाँ भमिकुतम कम चरर् िैिम करती हैं और िमठकों को एक ऐिी पस्थपत र्ें छोड़ िमती हैं िहमं पििमय 

आिंओु ंयम आहों के कुछ नहीं होतम ? क्यम चमिलम िी की कहमपनयमाँ यथमथा के पििरीत भमिकुतम कम पनर्मार् करती हैं 

और क्यम िहमं भमिकुतम होगी िहमाँ यथमथा की ठोि िर्ीन नहीं हो िकती । हर् नए िंग्रह र्ें शमपर्ल कहमपनयों के िंिभा 

र्ें ही इन प्रश्नों कम उत्तर ढूाँढने की कोपशश करेंग े। पहन्िी आलोचक नमर्िर पिंह ने 70 के िशक र्ें नई कहमनी आिंोलन 

के िररिेक्ष्य र्ें बमत करते हुए उन कहमपनयों की तीखी आलोचनम की थी पिनर्ें कथ्य भमिकुतम पलए हुए थम । इिर्ें 

पिष्र् ुप्रभमकर ि पििने्रनमथ पनगुार् ििेै कहमनीकमर शमपर्ल थे । इि िंबंध र्ें नमर्िर पिंह एक प्रश्न कम ििमब ितेे हुए 

कहते हैं – “....उि िर्य कई िरुमने लेखक, ििेै पनगुार् और पिष्र् ुप्रभमकर, बड़ी भमिकुतमिरू्ा कहमपनयमाँ पलख रह ेथे । 

र्ैंने बतमयम पक भमिकुतम क्यम होती ह ैऔर यथमथा िे उिकम पिरोध क्यों होतम ह ै। इिी पिलपिले र् ेर्ैंने उनकी कहमपनयों 

की आलोचनम की और उषम पप्रयििंम की िमििी की पिस्तमर िे व्यमख्यम की । र्ैंने कहम पक छमयमिमिी भमिकुतम कपितम 

र्ें गलत ह ैतो कहमनी र्ें कैिे िही ह ै।”1  यद्यपि नमर्िर पिंह भमिकुतम के पिरोध र्ें यह बमत िषों िहले कर रह ेहैं लेपकन 

आि की कहमपनयों के िंबंध र्ें भी यह िटीक बैठतम ह ै। कोरी भमिकुतम पिफा  पिरेचन िैिम कर िकती ह,ै िमपहपत्यक 
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पिर्शों िे उिकम कोई लेनम िनेम रह नहीं िमतम । िह र्मत्र लोककथम बनकर रह िमती ह ैपिन्हें िमपियमाँ अिने िोते-िोपतयों 

को िलुमने के पलए िनुमयम करती हैं और प्रेर्चंि को िंिपभात करते हुए कहें तो और ज्यमिम िोनम ठीक नहीं ह ै।  ये 

कहमपनयमाँ बमलर्न िर तो प्रभमि छोड़ िकती हैं लेपकन एक ियस्क िमठक ‘एक कमन िे िनुकर ििूरे िे बमहर’ कर ितेम 

ह ै। िरन्त ु पफर एक कहमनी की स्र्पृत उभर आती ह ै। हरभगिमन चमिलम की कहमपनयों िर िमने िे िहले इि कहमनी कम 

पिक्र यहमाँ होनम र्हत्त्ििरू्ा हो िमतम ह ैक्योंपक र्ैं िमतम ह ाँ पक यह कहमनी चमिलम िी की कहमपनयों की ‘ििूाि कहमनी’ 

ह ै। और िह कहमनी ह ै‘उिने कहम थम’ । चंरधर शर्मा गलेुरी िी की यह कहमनी पहन्िी कहमनी की िरम्िरम र्ें अिनम 

पिशेष स्थमन रखती ह ैऔर भमिकुतम िे लबरेि भी ह ैऔर इिके अलमिम नमर्िर पिंह ििेै आलोचक; िो कहमपनयों 

र्ें भमिकुतम कम पिरोध करते हैं, ने इिकी भरिरू प्रशिंम भी की ह ै। हमलमंपक यह बमत पिर्मग र्ें रखनम बहुत आिश्यक 

ह ैपक गलेुरी िी की यह कहमनी उि िर्य की ह ैिब पहन्िी कहमनी की यमत्रम शरुू ही हुई थी । इिके अलमिम यह कहमनी 

पिशेष इिपलए हो गई थी पक यह अिने िे आग ेिखेती ह ैर्तलब इिकी भमषम, इिकम कथ्य, इिके भीतर िर्मई हुई 

भमिकुतम उि िर्य के पहिमब िे बहुत आग ेकी चीिें थी, र्चै्योर थी । इिपलए यह कहमनी भमिकुतम पर्पित होने के 

बमिििू भी िरमही गई ह ै। ‘उिने कहम थम’ कम िररदृश्य उि िर्य के िंिमब को पिखमतम ह ैऔर हरभगिमन चमिलम की 

बहुतेरी कहमपनयमाँ भी इिी प्रकमर के पिभमपित िंिमब की कहमपनयमाँ कहती हुई पिखमई ितेी हैं । ‘उिने कहम थम’ यदु्ध की 

पिभीपषकम ि प्रेर् र्ें त्यमग को िररभमपषत करती ह ैतो चमिलम िी भी पिभमिन की पिभीपषकम ि प्रेर् के अनेक रंगों को 

अिनी कहमपनयों कम पिषय बनमते हैं । इिपलए र्ैंने ‘उिने कहम थम’ कहमनी को हरभगिमन चमिलम की कहमपनयों की 

ििूाि कहमनी र्मनम ह ै। यह बमत िीगर ह ैपक बमिििू इिके गलेुरी िी हरभगिमन चमिलम के “कहमनीकमर िरुख”े िमपबत 

नहीं होते ।  

प्रस्ततु कहमनी िंग्रह ‘बमाँिरुी तथम अन्य कहमपनयमाँ’ र्ें कुल ित्रह कहमपनयमाँ िंकपलत हैं पिनर्ें िे आरंभ की ज्यमिमतर 

कहमपनयमाँ बहुत र्हत्त्ििरू्ा हैं और आपखरी की कुछ कहमपनयमाँ पिफा  फीलर यमपन िंग्रह को ज्यमिम िन्नों कम बनमने के 

पलए इस्तेर्मल की गई लगती हैं । खरै, इन ित्रह कहमपनयों र्ें िो िहली कहमनी ह ैउिकम शीषाक ह ै‘िैलमब’ । कहमनी 

िंग्रह कम आरंभ एक ऐिी कहमनी िे पकयम गयम ह ैिो िमठकों के ह्रिय को चीर कर रख ितेी ह ै। यह पिभमिन की एक 

ऐिी िमस्तमन ह ै पििके एक छोर िर स्त्री की िीड़म र्ौििू ह ैतो ििूरे छोर िर पिस्थमिन की त्रमििी और ये िोनों ही 

पस्थपतयमाँ एक ििूरे िे िड़ुी हुई होती हैं । हमलमंपक कहमनी को खत्र् करते करते िमठक बेहतर र्हििू करने लगतम ह ै

और आिशा अंत िमकर िमह करने की िरुिोर कोपशश करतम ह ैलेपकन कर नहीं िमतम क्योंपक इि लंबे िर्य की कथम 

के प्रमरंभ र्ें ही कुछ ऐिे दृश्य हैं िो उिकी चेतनम र्ें लगमतमर बने रहते हैं और यही एक कहमनी की िफलतम कम र्मििडं 

ह ै। 47 र्ें हुए भमरत-िमक पिभमिन को पहन्िी कथम िमपहत्य र्ें लगमतमर िगह पर्लती रही ह ैलेपकन ‘िैलमब’ कहमनी 

बमकी कहमपनयों िे इि र्मयने र्ें अलग ह ैपक इिर्ें पबछुड़े भमई बहन को पिन स्त्रोतों के र्मध्यर् िे पर्लिमयम गयम ह ैिो 

नई िपुनयम (21 िीं ििी) के स्त्रोत हैं । िीपडयो कॉल और यट्ूयबू ििेै र्मध्यर्ों कम प्रयोग लेखक की िमगरूकतम कम 

प्रर्मर् कहम िम िकतम ह ैऔर यह यथमथा के धरमतल िर एकिर् प्रमिंपगक भी ह ै। एक ऐिे िर्य र्ें िब िमंप्रिमपयकतम 

अिने चरर् िर ह ैऐिी उम्र्ीि िे भरी कहमनी िमठकों के र्न र्पस्तष्क िर िकमरमत्र्क प्रभमि छोड़ िमती ह ै।  
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इि िंग्रह की ििूरी कहमनी ‘चर्गमिड़ों की बस्ती’ बहुत कर्िोर कहमनी ह ै। इिर्ें लेखक क्यम कहनम चमह रहम ह ैयह 

अतं तक ितम ही नहीं चलतम । यह एक ऐिी कहमनी ह ैपििर्ें कहमनी कम र्खु्य पकरिमर ‘चौधरी’ पकिी ििूरी तीिरी 

िपुनयम कम पकरिमर लगतम ह;ै िो स्ितंत्रतम िेनमनी िभुमष चंर बोि के प्रपत इतनी िीिमनगी रखतम ह ैपक अिनी पििंगी 

झडं कर लेतम ह ैि एकपिन गमाँि िे लमितम हो िमतम ह ै। यह आि के िर्य र्ें िंभि नहीं लगतम । यद्यपि लेखक इि 

लम्बी कहमनी के कथमनक को बमंधे रखतम ह ैपफर भी कुछ पिरे िमठक िे छूटते चलते हैं । आपखर र्ें लेखक स्ियं इि 

कहमनी कम िमत्र बनकर आतम ह ैिो पिफा  पिगपलत भमिकुतम कम ही ििृन कर िमतम ह ै। यह कहमनी एक ग्रमर्ीर् व्यपक्त 

के र्नोपिज्ञमन को व्यक्त करने की कोपशश करती ह ैलेपकन िहमाँ भी िमठक को पनरमशम ही हमथ लगती ह ै।  

प्रस्ततु कहमनी िंग्रह की तीिरी कहमनी ‘बमाँिरुी’ ह ैपििके नमर् िर िंग्रह कम नमर् भी रखम गयम ह ै। इिकम अथा ह ैपक 

यह कहमनी लेखक की निर र्ें बमकी िभी कहमपनयों िे ज्यमिम र्हत्त्ििरू्ा ह ै। यह अिेक्षमकृत लम्बी कहमनी ह ै। इि लंबी 

कहमनी की र्खु्य िमत्र एक स्त्री ह ै पििकम नमर् ह ैर्ीरम । र्ीरम कम िीिन पििमह िे िहले बहुत अलग होतम ह ैऔर 

पििमहोिरमंत उिकी पििंगी िरू्ातः बिल िमती ह ै। उिकम िपत एक तथमकपथत धमपर्ाक व्यपक्त ह ै(र्पंिर कम ििुमरी) 

पििकी र्मनपिकतम िही ह ैिो पकिी भी धमपर्ाक व्यपक्त की हो िकती ह ै। िह पस्त्रयों के प्रपत अनिुमर तो होतम ही ह ै

बपकक एक स्त्री के र्न को िर्झने की क्षर्तम भी उिके अंिर नहीं ह ै । कहमनी लंबी ह ैऔर एक स्त्री के िीिन को 

िररभमपषत करने ि उिके र्न के आतंररक िंघषों को बखबूी बयमं करती ह ै। िह यह पिखमती ह ैपक एक स्त्री के िीिन 

र्ें िब प्रेर् आतम ह ैतो िह उिके पलए कुछ भी करन ेको तैयमर रहती ह ै। यह कहमनी स्त्री के रेपगस्तमन होने िे लेकर उि 

िर उग ेप्रेर् के छोटे िे िौधे तक की यमत्रम की कहमनी ह ै। िो प्रेर् उिे अिने िपत िे नहीं पर्लम िह पकिी ओर र्ें खोि 

लेती ह ैऔर उिी की स्र्पृत के िहमरे अिनम बमकी कम िीिन व्यतीत करने की इच्छम व्यक्त करती ह ै। लेखक ने बमाँिरुी 

और र्ीरम के प्रतीकों की िो व्यिस्थम इि कहमनी र्ें की ह ैिह इिे ‘िॉइपटक टच’ ितेम ह ै(चूंपक लेखक एक प्रपिद्ध कपि 

भी हैं)। िही र्मयनों र्ें यह एक बेहतर कहमनी ह ैऔर र्रेी दृपि र् ेलेखक ने िंग्रह कम शीषाक इि कहमनी िे िही ही पकयम 

ह ै।‘बमाँिरुी’ कहमनी िर्मप्त होते होते िमठक हरभगिमन चमिलम के िमथ िरुतमल करने लगगेम, ऐिी उम्र्ीि बेर्मनी नहीं 

हो िकती ।  

इिके बमि की कहमनी ह ै‘लौटते हुए’ । इि कहमनी को िढ़ते हुए र्हििू होतम ह ैपक हरभगिमन चमिलम कम कथमकमर 

भमिकुतम र्ें पनपहत खरुिरेु िीिन िे अिने कथ्य िपृित करतम ह ैऔर िमठकों के िमर्ने िरोि ितेम ह ैऔर यह तो 

ििापिपित ही ह ैपक पहन्िी के बहुतेरे िमठक भी अिनी ‘आहों’ िे कमगि गीले करने को ही कहमपनयमाँ िढ़ते हैं । यद्यपि 

यह कहमनी िीिन िे िीधे इि रूि र्ें िड़ुी हुई ह ैऔर इि कहमनी को लेखक ने अतं तक इतनम िमधे रखम ह ैपक इिकी 

भमिकुतम बहुत ज्यमिम खलती नहीं ह ै। इिर्ें कहमनी की र्खु्य िमत्र िब बरिों बमि अिने घर लौटती ह ैतो एक िमधमरर् 

इिंमन की तरह अिने स्िपर्ार् अतीत को िोचती हुई आती ह ैिो अब पिखपंडत हो चकुम ह ै। िब उिकम स्िप्न टूटतम ह ै

और हकीकत की खरुिरी िर्ीं िर िैर िड़ते हैं तो स्िमभमपिक रूि िे िह खिु भी टूट ही िमती ह ै। कहमनी के अतं को 

लेखक कुछ िधुमर कर एक आिशा स्थमपित करने की कोपशश करतम ह ैलेपकन तब तक कहमनी नोस्टेलपियम की पशकमर 
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तो हो चकुी ही होती ह ै। बेशक यह कहमनी िीिन के पिपभन्न प्रिंगों िे िड़ुी हुई ह ैलेपकन इिर्ें इतनम रोनम धोनम हो 

िमतम ह ैपक एक िररिक्ि िमठक इररटेट हो िकतम ह ै।  

इि िंग्रह की एक कहमनी ह ै‘ियम धर्ा कम र्लू ह ैउफा  कुत्तम कथम’ । यह कहमनी बमकी कहमपनयों िे अलग धरमतल िर 

खड़ी हुई ह ै। इिर्ें कुत्तम कथम के र्मध्यर् िे र्नषु्य के कुत्त ेहोते िमने की पििशतम को िमपहर पकयम गयम ह ै। यह इि 

पिषय र्ें तो पभन्न ह ैही पक ज्यमिम गहरे यथमथा की कहमनी ह ैबपकक इि रूि र्ें भी पक यह शहरी िीिन र्ें घपटत हो रही 

पिडम्बनमओ को भी िशमाती ह ैचूंपक चमिलम िी की ज्यमिमतर कहमपनयों के कथ्य गमाँि िे िंबंपधत होते हैं । यह कहमनी 

पगरती र्नषु्यतम और ऊिर उठते िभं को िररभमपषत करती हईु पिखमई ितेी ह ै। बीच बीच र्ें ऐिे प्रिंग भी आते हैं िो 

िमठक के अतंर्ान को झकझोर िमते हैं ि व्यिस्थम के प्रपत ऐिे गसु्िे िे भर िमते हैं पििकम कोई िर्मधमन पफलहमल 

निर नहीं आतम । इिर्ें पिफा  र्नषु्यतम कम क्षरर् ही नहीं ह ैबपकक व्यिस्थम पििे ‘हर् भमरत के लोग’ नहीं बपकक 

रमिनीपतक शपक्तयमं स्थमपित करती हैं; की पिडंबनम भी िखेी िम िकती ह ै। यपि िकू्ष्र् दृपि िे िखेम िमए तो कहम िम 

िकतम ह ैपक र्नषु्यतम के पनर्मार् र्ें इिी व्यिस्थम कम हमथ ज्यमिम होतम ह ैऔर यह कहमनी इि र्मयने र्ें िमठकों के 

िमर्ने बहुत कुछ छोड़ िमती ह ै।  

इि िंग्रह र्ें एक ओर र्हत्त्ििरू्ा कहमनी ह ै‘पकपश्तयमाँ’ पििकम यहमाँ पिक्र करनम बहुत िरूरी िर्झतम ह ाँ । इि कहमनी 

कम आरंभ इि पिज्ञमिन िे होतम ह ै“भपूर्हीन खपेतहर र्ििरू के पलए कुाँ िमरी, िररत्यक्तम, पिधिम कैिी भी िध ूचमपहए । 

शमिी एकिर् िमिम, शमिी कम िमरम खचा िर िक्ष की ओर िे होगम । अगर िरूरत हुई तो र्मतम पितम को उपचत र्आुििम 

भी पियम िमएगम ।” इि िमक्य र्ें कहमनी कम िमर पछिम हुआ ह ै। इि िमक्य र्ें िकु्खी र्ििरू ह ैपििके िमि न तो िर्ीन 

ह,ै न िैिम धेलम ह ैऔर न ही घर चलमने के पलए औरत ह ै। यह एक ऐिी पिडंबनम ह ैपििको ििंमब िे लेकर के हररयमर्म, 

रमिस्थमन, उत्तर प्रिशे, पबहमर और यहमाँ तक पक बंगमल के गरीब पिहमड़ी र्ििरूों के र्मथों की पिलिटों र्ें स्िि िखेम िम 

िकतम ह ै। यहमाँ कहमनी र्ें इि पिडंबनम के अलमिम एक ऐिी स्त्री के र्नोपिज्ञमन को भी पिखमयम गयम ह ैिो र्ोल की स्त्री 

ह ै। शमिी पकिी ओर िे होती ह ैऔर िहुमगरमत कोई ििूरम र्नम लेतम ह ैपििके बमि िो िकुहन पिि प्रकमर िे अिने दृढ़ 

व्यिहमर कम िररचय ितेी ह ैिह िखुि तो प्रतीत होतम ह ैलेपकन िमथ ही िमथ अपिश्विनीय भी क्योंपक अिने ब्यमहतम 

को छोड़कर िहुमगरमत र्नमने िमले को अिनमनम बहुत कपठन होतम ह ै। इि कहमनी कम कथमनक न केिल गरीबी के र्मरे 

र्ििरूों के िीिन को पिखमतम ह ैबपकक उनकी पस्त्रयों के िीिन की त्रमििी को भी बयमं करतम ह ै । हमलमंपक यह भी 

िस्तगुत िच्चमई ह ैपक अतं र्ें कहमनीकमर अिने पचरिररपचत अिंमि र्ें आिशा स्थमपित करने की कोपशश करतम ह ैिो 

आर् िनिीिन की िच्चमईयों िे कोिों िरू ह ैयम कर् िे कर् िलुाभ िरूर ह ै।  

इन कहमपनयों के अलमिम भी इि िंग्रह र्ें कुछ छोटी बड़ी कहमपनयमाँ हैं िो अिेक्षमकृत ज्यमिम र्हत्त्ििरू्ा नहीं हैं । ‘ल े

प्रधमन बीड़ी िलम’, ‘ख्िमपहशें’, ‘र्झु ेतुर्िे पर्लनम ह ैइिी िक्त’, ‘घोड़म घमि नहीं खमतम’, ‘र्तृ्य ुधन’ आपि िैिी 

आधम ििान कहमपनयमाँ अिनी उिपस्थपत भर िशमाती हैं । अिल र्ें, इि कहमनी िंग्रह कम पनचोड़ शरुू की छः िमत 

कहपनयों र्ें ही पनकल आतम ह ै। एक कहमनी पििकम शीषाक ह ैिमनी कम यहमाँ पिक्र करनम िरूरी हो िमतम ह ैक्योंपक 

कथ्य की दृपि िे यह र्हत्त्ििूर्ा बन िड़ी ह ै। इि कहमनी र्ें एक ऐिी चररत्र ह ैिो आशम और उम्र्ीि िे भरम हुआ होतम 
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ह ैतथम िमनी के र्हत्त्ि को िरूी िपुनयम को बतमनम चमहतम ह ै। यद्यपि आपखरकमर िो रमिनीपतक िशु्चक्रों िे हमर िमतम ह ै

और ििुमइड कर लेतम ह ै। इि कहमनी कम अपंतर् िहरम िो ििुमइड नोट होतम ह;ै इि प्रकमर ह ै– “र्मननीय प्रधमनर्तं्री 

िी आि के बमि र्ैं ित्र पलखकर कभी आिको िरेशमन नहीं करंूगम । र्ैं िमन गयम ह ाँ पक िनतम की आकमंक्षमओ ंऔर 

ित्तम की प्रमथपर्कतमओ ंके बीच धरती और आिर्मन कम फमिलम होतम ह ै, पििे कभी िमटम नहीं िम िकतम । र्झु े

आििे बहुत उम्र्ीिें थी, िर.... लगतम ह ैहर् आपिर् यगु र्ें लौट गए हैं, िहमं पकिी तरह अिने को बचमये रखनम ही 

िीिन की िबिे बड़ी उिलपब्ध रह गयम ह ै। एक बमत कम िंतोष िरूर ह ैपक र्ैं उि िक्त िपुनयम िे पििम ले रहम ह ाँ, िब 

िीने के पलए िमनी अभी बचम हुआ ह ै।” यह अकेलम गद्यमंश ही िरूी कहमनी को बयमं करने के पलए कमफी ह ै।  

उिरोक्त पिशे्लषर् िे यह तो कहम ही िम िकतम ह ैपक हरभगिमन चमिलम इि िर्य के र्हत्त्ििरू्ा कथमकमर हैं पिनकी 

कहमपनयों को िढ़म िमनम चमपहए । 

 

 

 

 

 


