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jktuhfr foKku foHkkx 

ikVfyiq= fo'ofo|ky;] iVuk fcgkj 

 

jktuhfr foKku foHkkx 

ts0 Mh0 ohesal dkWyst 

ikVfyiq= fo'ofo|ky;] iVuk fcgkj 

 

 

M‚- jke euksgj yksfg;k] chloÈ 'krkCnh ds Hkkjrh; jktuhfrd n'kZu ds ,d egRoiw.kZ LraHk FksA os 

u dsoy ,d ç[kj lektoknh usrk Fks] cfYd ,d nwjn'kÊ fopkjd vkSj lekt lqèkkjd Hkh FksA mudh 

fopkjèkkjk] ftlesa tkfr mUewyu] vkÆFkd lekurk vkSj fodsaæhdj.k tSls rRo 'kkfey Fks] Hkkjrh; lekt 

ds fy, ,d oSdfYid fodkl e‚My çLrqr djrh FkhA vkt] bôhloÈ 'krkCnh esa] tc Hkkjr dÃ pqukSfr;ksa 

dk lkeuk dj jgk gS] M‚- yksfg;k ds fopkjksa dh vko';drk vkSj çklafxdrk igys ls dgÈ vfèkd c<+ 

xÃ gSA lcls igys] M‚- yksfg;k ds **lIr Økafr** ds fopkj ij è;ku nsuk vko';d gSA lIr Økafr] lekt 

dks cnyus ds fy, lkr vko';d Økafr;ksa dk vkºoku djrh gS] ftlesa ySafxd lekurk] tkfr mUewyu] 

vkÆFkd lekurk] jktuhfrd Lora=rk] lkezkT;okn dk var] 'kkafr vkSj lR;kxzg vkSj O;fäxr Lora=rk 

gSA vkt] Hkkjr bu lHkh {ks=ksa esa pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA ySafxd vlekurk vHkh Hkh ,d xaHkhj 

leL;k gS] tgka efgykvksa dks f'k{kk] jkstxkj vkSj jktuhfrd Hkkxhnkjh ds leku volj ugÈ fey jgs gSaA 

tkfrokn] Hkys gh dkuwuh :i ls lekIr gks x;k gks] lkekftd :i ls vHkh Hkh ekStwn gS vkSj nfyrksa vkSj 

vU; fiNM+s oxks± ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gSA vkÆFkd vlekurk yxkrkj c<+ jgh gS] tgka dqN yksxksa 

ds ikl vfèkdka'k laifÙk gS] tcfd vfèkdka'k vkcknh xjhch esa th jgh gSA jktuhfrd Lora=rk lhfer 

gksrh tk jgh gS] tgka vlgefr dks nck;k tk jgk gS vkSj ukxfjd Lora=rk,a detksj gks jgh gSaA 

lkezkT;okn dk ,d u;k :i] vkÆFkd lkezkT;okn] fodkl'khy ns'kksa dk 'kks"k.k dj jgk gSA 'kkafr vkSj 

lR;kxzg dh vko';drk igys ls dgÈ vfèkd gS] D;ksafd nqfu;k Hkj esa la?k"kZ vkSj Çglk c<+ jgh gSA bl 

vkys[k ds ek/;e ls] muds dqN çeq[k fopkjksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS vkSj ;g tkuus dk ç;kl fd;k 

x;k gS fd os ledkyhu Hkkjr ds fy, fdrus egRoiw.kZ gSaA 

 jktuhfrd n'kZu] lekt lqèkkjd] ySafxd lekurk] lkezkT;okn] tkfrokn

 

M‚- jke euksgj yksfg;k] Hkkjrh; jktuhfr vkSj Çpru ds ,d ,sls u{k= Fks] ftUgksaus viuh ç[kj 

ok.kh] ekSfyd fopkjksa vkSj vVwV fu"Bk ls Hkkjrh; lekt vkSj jktuhfr dks uÃ fn'kk nhA Lora=rk ds 

ckn] tc Hkkjr ,d u, jk"Vª ds :i esa vkdkj ys jgk Fkk] rc yksfg;k us lektokn] yksdra= vkSj 

jk"Vªh;rk ds leUo; ij vkèkkfjr ,d oSdfYid jktuhfrd fopkjèkkjk çLrqr dhA muds fopkjksa dh vkt 
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Hkh çklafxdrk cuh gqÃ gS vkSj ledkyhu Hkkjr dks dÃ pqukSfr;ksa ls fuiVus esa os lgk;d fl) gks ldrs 

gSaA ledkyhu Hkkjr esa] tkfrokn dh leL;k Hkys gh igys tSlh çpaM u jgh gks] ysfdu ;g vHkh Hkh 

lekt esa xgjh tM+sa tek, gq, gSA nfyrksa vkSj vU; fiNM+s oxks± ds lkFk vkt Hkh HksnHkko gksrk gS vkSj 

mUgsa f'k{kk] jkstxkj vkSj jktuhfrd çfrfufèkRo esa leku volj ugÈ fey ikrs gSaA yksfg;k ds fopkjksa dks 

viukdj] ge tkfrokn ds f[kykQ yM+kÃ dks etcwr dj ldrs gSa vkSj lkekftd U;k; dks c<+kok ns 

ldrs gSaA 

M‚- yksfg;k us tkfr dks Hkkjrh; lekt dh lcls cM+h cqjkÃ ekuk vkSj bldk lewy uk'k djus 

dk vkºoku fd;kA os dsoy dkuwuh rkSj ij tkfr dks lekIr djus ls larq"V ugÈ Fks] cfYd lkekftd 

vkSj lkaL—frd :i ls Hkh bls lekIr djuk pkgrs FksA mUgksaus varjtkrh; fookgksa dks çksRlkfgr fd;k 

vkSj tkfr vkèkkfjr HksnHkko ds f[kykQ la?k"kZ fd;kA vkt] Hkys gh tkfrokn dkuwuh :i ls lekIr gks 

x;k gks] ;g lkekftd :i ls vHkh Hkh ekStwn gSA nfyrksa vkSj vU; fiNM+s oxks± dks f'k{kk] jkstxkj vkSj 

jktuhfrd Hkkxhnkjh ds leku volj ugÈ fey jgs gSaA muds lkFk vHkh Hkh HksnHkko fd;k tkrk gS vkSj 

mUgsa Çglk dk f'kdkj cuk;k tkrk gSA M‚- yksfg;k ds tkfr mUewyu ds fopkj] tks lkekftd U;k; vkSj 

lekurk ij vkèkkfjr gSa] vkt Hkh çklafxd gSa vkSj Hkkjr dks ,d tkfr eqä lekt cukus esa enn dj 

ldrs gSaA M‚- yksfg;k ,d lektoknh vFkZO;oLFkk pkgrs Fks] tgka laifÙk dk leku forj.k gks vkSj lHkh 

dks thou ;kiu ds leku volj feysaA mUgksaus futh laifÙk dks lhfer djus vkSj lkoZtfud {ks= dks 

etcwr djus dk vkºoku fd;kA vkt] Hkkjr esa vkÆFkd vlekurk yxkrkj c<+ jgh gSA dqN yksxksa ds 

ikl vfèkdka'k laifÙk gS] tcfd vfèkdka'k vkcknh xjhch esa th jgh gSA ;g vlekurk lkekftd v'kkafr 

vkSj jktuhfrd vfLFkjrk dks tUe ns jgh gSA M‚- yksfg;k ds vkÆFkd lekurk ds fopkj] tks lkekftd 

U;k; vkSj lekurk ij vkèkkfjr gSa] vkt Hkh çklafxd gSa vkSj Hkkjr dks ,d vfèkd U;k;iw.kZ vkSj leku 

vFkZO;oLFkk cukus esa enn dj ldrs gSaA 

yksfg;k us vkÆFkd lekurk dks ,d U;k;iw.kZ lekt dh uÈo ekuk FkkA mudk ekuuk Fkk fd dqN 

yksxksa ds gkFkksa esa èku dk ladsaæ.k lekt ds fy, gkfudkjd gS vkSj blls xjhc vkSj vehj ds chp [kkÃ 

c<+rh gSA mUgksaus lektoknh vFkZO;oLFkk dk leFkZu fd;k] ftlesa mRiknu ds lkèkuksa ij lkoZtfud 

fu;a=.k gks vkSj vk; dk leku forj.k gksA yksfg;k dk fopkj Fkk fd ljdkj dks xjhcksa ds fy, f'k{kk] 

LokLF; vkSj vkokl tSlh cqfu;knh lqfoèkk,a eq¶r esa miyCèk djkuh pkfg,A vkt] Hkkjr esa vkÆFkd 

vlekurk ,d xaHkhj leL;k gSA yksfg;k ds lektoknh fopkjksa dks viukdj] ge vkÆFkd vlekurk dks 

de dj ldrs gSa vkSj ,d vfèkd U;k;laxr vkSj lerkewyd lekt dk fuekZ.k dj ldrs gSaA ljdkj 

dks f'k{kk] LokLF; vkSj jkstxkj l̀tu tSls {ks=ksa esa fuos'k djuk pkfg, rkfd lHkh ukxfjdksa dks leku 

volj fey ldsaA 

dk dguk gS fd ;fn ge fofHkUu ns'kksa ds lektoknh bfrgkl dk voyksdu djsa] rks gedks 

vkSj dksbZ ckr mruh izHkkfor ugha djrh ftruh fd bl vkanksyu dks thou&'kfDrA vius dks fofHkUu 

voLFkkvksa rFkk izd`fr;ksa ds vuq:i cuk ysus dh 'kfDr ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy uohu :i /kkj.k dj 

ysus dh rRijrk vR;ar /;ku nsus ;ksX; gSA blfy, vk/kqfud ;qx esa nqfu;k ds gj ns'k esa lektokn 

fdlh&u&fdlh :i esa O;Dr gks jgk gSA  

 ds vuqlkj lektokn dk ewy vk/kkj ekuork gSA ekuorkokn vkSj vkn'kZokn 

gh lektokn dh yksdfiz;rk dk dkj.k gSA vkpk;Z ujsUnz nso ds lektokn ds /;s; dks Li"V djrs gq, 

fy[kk gS fd] ^^lektokn lalkj dks vktkn djuk pkgrk gS] O;fDrRo ds fodkl esa :dkoV Mkyusokys 

lkekftd ca/kuksa ls mls NqVdkjk fnykuk pkgrk gSA 'kks"k.keqDr lekt dh jpuk djds ekStwnk lekt dk 
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izpfyr nklrk] fo"kerk vkSj vlfg".kqrk dks lnk ds fy, nwj djds] lektokn] Lora=rk] lerk vkSj 

Hkzkr`Ro dh okLrfod LFkkiuk djuk pkgrk gSA^^ 

 ds vuqlkj fo'o ds vHkh rd ds lektoknh vkanksyuksa dks MkW- yksfg;k us 

jk"Vªh; ca/kuksa esa tdM+k gqvk ik;kA muds fopkj ls izkjaHk esa lektokn dk fodkl varjkZ"Vªh; fopkj ds 

:i esa gqvkA fdarq izFke fo'o;q) esa dqN ds vykok lalkj ds leLr lektoknh nyksa us viuh&viuh 

iw¡thoknh ljdkjksa ds izfr fonzksg djus ds LFkku esa muds lkFk lg;ksx fd;kA QyLo:i lektokn dh 

varjkZ"Vªh;rk fc[kj x;hA MkW- yksfg;k dh n`f"V esa ;wjksi ds lektoknh nyksa dh vkLFkk varjkZ"Vªh; dh 

vis{kk jk"Vªh;rk esa vf/kd jgh gSA  

 us lektokn dh cqfu;knh detksjh ij izdk'k Mkyrs gq, crk;k fd ;wjksi 

dk lektokn cgl vkSj vkadM+ksa rd gh lhfer gSA mlesa fdUgha c<+s vkn'kksZa dk mRlkg ugha gSA blds 

foijhr ,f'k;k dk lektokn vkn'kZoknh vkSj mRlkgh gS] fdarq mlesa Bksliu dk vHkko gSA iw¡thokn vkSj 

lkE;okn dk viuk fuf'pr iFk gS] fdarq lektokn dk dksbZ fuf'pr iFk ughaA vr% lektokn ;k rks 

lkE;okn dk ,d vax cu tkrk gS ;k iw¡thokn dk% MkW- yksfg;k ,d ,sls lektokn dh jpuk djuk pkgrs 

Fks tks lkE;okn vFkok iw¡thokn ds paxqy ls nwj jgdj viuk ,d Lora= vkSj lqǹ<+ ekxZ fuf'pr djsaA 

lektokn dks ,d lqn<̀+ vkSj Lora= ekxZ iznku djus ds fy, mUgksaus dqN lqfuf'pr fl)karksa dh vko';drk 

vuqHko dhA mudk fo'okl Fkk fd lqǹ<+ vkSj U;k;iw.kZ fl)karksa dh uhao ij gh fo'o&lektokn dk 

dY;k.kdkjh Hkou [kM+k gks ldrk gSA os tkurs Fks fd fl)karghu gksdj fdlh 'kfDr ds ihNs yxuk 

vuqfpr gh ugha] vfirq gkfudkj gSA mudk fl)kar Fkk fd fl)kar gh 'kfDr ds lzksr gksrs gSaA uhfr ls 

'kfDr vkrh gS] 'kfDr ls uhfr ughaA blfy, tks O;fDr vFkok jk"Vª vius fl)karksa dks R;kxdj fdUgha 

'kfDr'kkyh O;fDr;ksa vFkok jk"Vªksa dh pkiywlh ;k HkfDr esa jr jgrk gS] og yksfg;k dks fdafpr Hkh ilan 

ughaA 

 dk ekuuk gS fd MkW- yksfg;k dk n'kZu ,d ,slk thou&n'kZu gS ftldk vUos"k.k 

vkSj l`tu thrs&tkxrs] gkM+&ekalokys ml ekuo&tkfr ds fy, fd;k x;k gS rks Lo;a gh HkkSfrd ,oa 

vf/kHkkSfrd rÙoksa ds lE;d~ lfEeJ.k dk izfrQy gSA MkW- yksfg;k dk n'kZu ekDlZ ds n'kZu ds leku u 

rks mÙkjh /kzqo gS tgka nwej nwHkjh gS u rks xk¡/kh ds n'kZu ds leku nf{k.kh /kzqo] tgka igqapuk nq%lk/;A 

mudk n'kZu rks og izFke e/; js[kk gS tks bu nksuksa /kzqoksa dh tksM+rh gS vkSj ftl ij lq[kh lalkj ds 

le`) tu fuokl djrs gSaA MkW- yksfg;k dk n'kZu ;FkkFkZoknh gS] O;kogkfjd gS] euksoSKkfud gS vkSj 

oSKkfud gSA ;g og f=os.kh dk laxe gS tgka tequk dk gjk] xaxk dk LoPN vkSj vn`'; ljLorh dk 

yky ty vius fofHkUu jaxksa dks rtdj ,d uohu :i /kkj.k djrk gS] ftlesa ekuo dks eks{k nsus dh 

veks?k 'kfDr gskrh gSA  

 

M‚- jke euksgj yksfg;k Hkkjrh; lektoknh Çpru ds çeq[k LraHk jgs gSa] ftuds fopkj Hkkjrh; 

jktuhfr] lekt vkSj vFkZO;oLFkk ds fofoèk igyqvksa dks le>us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA muds 

ledkyhu Hkkjr esa vko';drk vkSj çklafxdrk dk fo'ys"k.k vR;ar vko';d gS] D;ksafd os lkekftd 

U;k;] lekurk] vkSj yksdra= ds etcwr vkèkkjf'kyk ds :i esa dk;Z djrs gSaA rFkkfi] orZeku le; esa bl 

fo"k; ij O;kid vkSj xgu 'kksèk dh deh fn[kkÃ nsrh gS] tks ,d egRoiw.kZ 'kksèk varjky ds :i esa lkeus 

vkrk gSA lcls igys] yksfg;k ds fopkjksa dk ledkyhu Hkkjrh; lekt esa çHkko ,oa mudh çklafxdrk 

dk lexz ewY;kadu lhfer 'kksèki=ksa rd gh lhfer gSA muds lekos'kh lektokn] tkfrokn fojksèkh mik;] 

rFkk vkÆFkd lekurk ds fl)karksa dks vkèkqfud lanHkks± esa iqu% O;k[;kf;r djus dk O;kid ç;kl ugÈ gqvk 

gSA blds ifj.kkeLo:i] 'kksèk vdknfed foe'kks± esa muds fopkjksa dh çklafxdrk ,oa O;kogkfjdrk dk 
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Li"V vkdyu visf{kr Lrj ij ugÈ gks ik;k gSA nwljs] lkekftd] vkÆFkd o jktuhfrd ifjorZuksa ds 

ifjçs{; esa yksfg;k ds fl)karksa dk lkeatL; LFkkfir djus rFkk mudh orZeku vko';drk dks ekius okys 

rqyukRed vkSj varÆo"k;d vè;;u de gSaA blds vfrfjä] mudh fopkjèkkjk ij vkèkkfjr uhfrxr 

vuq'kalkvksa dk Hkh lS)kafrd ,oa O;ogkfjd ijh{k.k vèkwjk gS] ftlls fodkl vkSj uhfr fuekZrkvksa ds fy, 

ekxZn'kZu dh laHkkouk,a lhfer jg xÃ gSaA 

M‚- jke euksgj yksfg;k ds fopkjksa dh ledkyhu Hkkjr esa vko';drk vkSj çklafxdrk ij xaHkhj] 

cgqvk;keh vkSj baVjfMflfIyujh 'kksèk ds vHkko ls ,d egRoiw.kZ varjky mRiUu gqvk gSA bl 'kksèk varjky 

dks iwjk djus ds fy, vko';d gS fd u dsoy muds ekSfyd fl)karksa dk iqu% ewY;kadu gks] cfYd mUgsa 

orZeku lkekftd&jktuhfrd ifj–'; esa ykxw djus ds fy, O;kogkfjd e‚My Hkh fodflr fd, tk,aA 

,slk djus ls Hkkjr ds lkekftd U;k; vkSj lekos'ku ds ,tsaMs dks lq–<+ djus esa yksfg;k dh fojklr dks 

thoar j[kk tk ldrk gSA 

 M‚- jke euksgj yksfg;k ds jktuhfrd fopkjksa dk v/;;u djukA 

 M‚- jke euksgj yksfg;k ds lkekftd U;k; laca/kh fopkjksa dk fo'ys"k.k djukA 

 M‚- jke euksgj yksfg;k ds tkfrokn] vkÆFkd lekurk ,oa ySafxd lekurk tSlh fopkjksa dk 

ewY;kadu djukA

izLrqr 'kks/k&i= f}rh;d v/;;u i)fr ij vk/kkfjr gS] ftlesa v/;;u fo"k; ls lacaf/kr iqLrdksa] 

'kks/k vkys[kksa] ljdkjh izfrosnuksa ,oa lekpkj&i=ksa dk lgkjk fy;k x;k gSA 

 

 M‚- jke euksgj yksfg;k dh fopkjèkkjk ,d thoar vkSj xfr'khy Hkkjr dh uÈo j[k ldrh gSA 

 M‚- yksfg;k ds tkfr mUewyu ds fopkj] tks lkekftd U;k; vkSj lekurk ij vkèkkfjr gSa] vkt 

Hkh çklafxd gSa vkSj Hkkjr dks ,d tkfr eqä lekt cukus esa enn dj ldrs gSaA 

 M‚- jke euksgj yksfg;k ds fopkj vkt vkÆFkd vlekurk] jktuhfrd Hkz"Vkpkj] ySafxd vlekurk 

vkSj lkezkT;okn tSlh pqukSfr;ksa ls fuiVus esa gesa ekxZn'kZu çnku dj ldrs gSaA

MkW- yksfg;k yksdra= ds çcy leFkZd Fks vkSj mUgksaus jktuhfrd Lora=rk dks gj O;fä dk 

tUefl) vfèkdkj ekuk FkkA mudk ekuuk Fkk fd yksdra= dsoy ljdkj dk ,d :i ugÈ gS] cfYd ;g 

thou dk ,d rjhdk gSA yksfg;k us *pkS[kaHkk jkt* dk fopkj çLrqr fd;k] ftlesa lÙkk dks dsaæ] jkT;] 

ftyk vkSj xkao Lrj ij foHkkftr fd;k x;k FkkA mudk ekuuk Fkk fd lÙkk dk fodsaæhdj.k yksdra= dks 

etcwr djrk gS vkSj yksxksa dks fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa Hkkx ysus dk volj çnku djrk gSA vkt] Hkkjr 

,d yksdrkaf=d ns'k gS] ysfdu yksdra= dks dÃ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA Hkz"Vkpkj] vijkèk 

vkSj jktuhfrd Çglk yksdra= dks detksj dj jgs gSaA jke euksgj yksfg;k bl ckr ij tksj fn;k fd 

yksdra= dsoy pqukoksa rd lhfer ugha gksuk pkfg,] cfYd ;g yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh vkSj lÙkk dh 

tokcnsgh ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A ;fn ge muds fl)karksa dks viuk,a] rks ge ,d vf/kd etcwr vkSj 

çHkkoh yksdrkaf=d O;oLFkk dk fuekZ.k dj ldrs gSaA yksfg;k dk ekuuk Fkk fd lÙkk dk vR;f/kd dsaæhdj.k 

yksdra= ds fy, gkfudkjd gksrk gSA tc lkjh 'kfä dqN yksxksa ;k laLFkkvksa ds gkFk esa fleV tkrh gS] 

rks vke turk dh vkokt detksj iM+ tkrh gSA blfy, mUgksaus fodsaæhdj.k ij cy fn;kA iapk;rksa] 
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uxjikfydkvksa vkSj LFkkuh; fudk;ksa dks vf/kd vf/kdkj nsdj ge ;g lqfuf'pr dj ldrs gSa fd fu.kZ; 

ysus dh çfØ;k esa LFkkuh; yksxksa dh Hkkxhnkjh c<+sA blls u dsoy ç'kklu vf/kd ikjn'khZ gksxk] cfYd 

;g turk dh okLrfod t:jrksa ds vuq:i Hkh gksxkA blds vykok] yksfg;k us lkekftd U;k; dks Hkh 

yksdra= dk ewy rRo ekukA mudk ekuuk Fkk fd tc rd lekt ds lHkh oxksaZ dks leku volj vkSj 

lEeku ugha feysxk] rc rd yksdra= v/kwjk jgsxkA blfy, mUgksaus fiNM+s oxksaZ] efgykvksa vkSj oafpr 

leqnk;ksa ds l'kfädj.k ij tksj fn;kA ;g fopkj vkt Hkh mruk gh egRoiw.kZ gS] D;ksafd lekos'kh lekt 

gh etcwr yksdra= dh uhao gksrk gSA jktuhfrd çfØ;k esa yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh Hkh yksfg;k ds 

fopkjksa dk ,d çeq[k igyw gSA mUgksaus yksxksa dks dsoy ernkrk cuus ds ctk; tkx:d ukxfjd cuus 

ds fy, çsfjr fd;kA tc ukxfjd vius vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds çfr ltx gksrs gSa] rc os ljdkj ls 

tokcnsgh dh ekax dj ldrs gSaA blds fy, f'k{kk] tkx:drk vkSj ikjnf'kZrk csgn vko';d gSaA varr%] 

yksfg;k ds fopkj gesa ;g fl[kkrs gSa fd yksdra= dks etcwr cukus ds fy, dsoy laLFkkxr lq/kkj gh ugha] 

cfYd lkekftd vkSj uSfrd cnyko Hkh t:jh gSaA gesa ,d ,slh O;oLFkk cukuh gksxh ftlesa ljdkj turk 

ds çfr tokcnsg gks] lÙkk dk leku forj.k gks vkSj gj ukxfjd dks viuh vkokt mBkus dk volj 

feysA rHkh ge ,d lPps yksdrkaf=d Hkkjr dh dYiuk dks lkdkj dj ldrs gSaA 

yksfg;k ds fopkjksa dks viukdj] ge yksdra= dks etcwr dj ldrs gSa vkSj ;g lqfuf'pr dj 

ldrs gSa fd ljdkj yksxksa ds çfr tokcnsg gksA gesa lÙkk ds fodsaæhdj.k dks c<+kok nsuk pkfg, vkSj 

yksxksa dks jktuhfrd çfØ;k esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr djuk pkfg,A 

yksfg;k us efgyk l'kfädj.k dks ,d egRoiw.kZ eqík ekuk vkSj mUgksaus ySafxd lekurk dh odkyr 

dhA mudk ekuuk Fkk fd efgykvksa dks iq#"kksa ds leku vfèkdkj vkSj volj feyus pkfg,A mUgksaus 

efgykvksa dks f'k{kk] jkstxkj vkSj jktuhfrd çfrfufèkRo esa leku volj çnku djus dh odkyr dhA 

yksfg;k us ngst çFkk vkSj cky fookg tSlh dqjhfr;ksa dk Hkh fojksèk fd;kA vkt] Hkkjr esa efgykvksa dh 

fLFkfr esa lqèkkj gqvk gS] ysfdu ySafxd lekurk vHkh Hkh ,d nwj dk liuk gSA efgykvksa dks vkt Hkh 

HksnHkko vkSj Çglk dk lkeuk djuk iM+rk gSA yksfg;k ds fopkjksa dks viukdj] ge efgykvksa dks l'kä 

cuk ldrs gSa vkSj ySafxd lekurk dks c<+kok ns ldrs gSaA ljdkj dks efgykvksa ds fy, f'k{kk] jkstxkj 

vkSj lqj{kk ds fy, fo'ks"k dk;ZØe pykus pkfg,A 

yksfg;k lkezkT;okn ds dêj fojksèkh Fks vkSj mUgksaus fo'o 'kkafr dh odkyr dhA mudk ekuuk 

Fkk fd lkezkT;okn nqfu;k esa vU;k; vkSj ;q) dk dkj.k gSA mUgksaus xqVfujis{k vkanksyu dk leFkZu fd;k 

vkSj nqfu;k ds lHkh ns'kksa ds chp 'kkafriw.kZ lg;ksx dh odkyr dhA vkt] nqfu;k dÃ pqukSfr;ksa dk lkeuk 

dj jgh gS] ftuesa vkradokn] tyok;q ifjorZu vkSj vkÆFkd ladV 'kkfey gSaA yksfg;k ds fopkjksa dks 

viukdj] ge bu pqukSfr;ksa dk lkeuk dj ldrs gSa vkSj ,d vfèkd 'kkafriw.kZ vkSj U;k;iw.kZ nqfu;k dk 

fuekZ.k dj ldrs gSaA gesa lkezkT;okn vkSj mifuos'kokn ds f[kykQ ,dtqV gksuk pkfg, vkSj lHkh ns'kksa 

ds chp lg;ksx dks c<+kok nsuk pkfg,A 

M‚- yksfg;k 'kfä dks dsaæ ljdkj ls LFkkuh; ljdkjksa rd fodsaæh—r djuk pkgrs FksA mUgksaus 

iapk;rksa vkSj uxj ikfydkvksa dks vfèkd Lok;Ùkrk vkSj lalkèku nsus dk vkºoku fd;kA mudk ekuuk Fkk 

fd fodsaæhdj.k ls yksdra= etcwr gksxk vkSj yksxksa dks vius thou ij vfèkd fu;a=.k feysxkA vkt] 

Hkkjr esa 'kfä vHkh Hkh dsaæ ljdkj ds gkFkksa esa dsafær gSA LFkkuh; ljdkjksa dks i;kZIr Lok;Ùkrk vkSj 

lalkèku ugÈ fey jgs gSaA ;g Hkz"Vkpkj vkSj v{kerk dks tUe ns jgk gSA M‚- yksfg;k ds fodsaæhdj.k ds 

fopkj] tks yksdra= vkSj tuHkkxhnkjh ij vkèkkfjr gSa] vkt Hkh çklafxd gSa vkSj Hkkjr dks ,d vfèkd 

yksdrkaf=d vkSj tokcnsg ljdkj cukus esa enn dj ldrs gSaA 
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M‚- yksfg;k dk Hkk"kk dk ç'u Hkh ledkyhu Hkkjr ds fy, çklafxd gSA os Çgnh dks jk"VªHkk"kk 

cukus ds çcy leFkZd Fks] ysfdu os fdlh Hkh Hkk"kk ij t+cjnLrh Fkksius ds f[kykQ FksA os pkgrs Fks fd 

lHkh Hkk"kkvksa dks leku lEeku feys vkSj lHkh dks viuh Hkk"kk esa f'k{kk çkIr djus dk vfèkdkj gksA vkt] 

Hkkjr esa Hkk"kk dks ysdj fookn vHkh Hkh tkjh gSA dqN yksx Çgnh dks jk"VªHkk"kk cukus ij tksj ns jgs gSa] 

tcfd vU; bldk fojksèk dj jgs gSaA ;g fookn lkekftd vkSj jktuhfrd ruko dks tUe ns jgk gSA M‚- 

yksfg;k dk Hkk"kk ds ckjs esa –f"Vdks.k] tks lekurk vkSj lEeku ij vkèkkfjr gS] vkt Hkh çklafxd gS vkSj 

Hkkjr dks ,d vfèkd lekos'kh vkSj lfg".kq lekt cukus esa enn dj ldrk gSA M‚- jke euksgj yksfg;k 

ds fopkj vkt Hkh tkfrokn] vkÆFkd vlekurk] jktuhfrd Hkz"Vkpkj] ySafxd vlekurk vkSj lkezkT;okn 

tSlh pqukSfr;ksa ls fuiVus esa gesa ekxZn'kZu çnku dj ldrs gSaA yksfg;k ds fopkj ,d ,sls Hkkjr dk 

fuekZ.k djus dk ekxZ ç'kLr djrs gSa tks u dsoy vkÆFkd :i ls le`) gks] cfYd lkekftd :i ls 

U;k;iw.kZ vkSj ekuoh; Hkh gksA mudh fopkjèkkjk ,d thoar vkSj xfr'khy Hkkjr dh uÈo j[k ldrh gS] 

tks vius ukxfjdksa dks leku volj vkSj lEeku çnku djasA

fu"d"kZ ds rkSj ij dgk tk ldrk gS fd M‚- jke euksgj yksfg;k ds fopkj ledkyhu Hkkjr ds 

fy, vR;ar vko';d vkSj çklafxd gSaA muds lIr Økafr] tkfr mUewyu] vkÆFkd lekurk] fodsaæhdj.k 

vkSj Hkk"kk ds ckjs esa fopkj] Hkkjr dks ,d vfèkd U;k;iw.kZ] leku] yksdrkaf=d vkSj lekos'kh lekt cukus 

esa enn dj ldrs gSaA gesa muds fopkjksa dks le>us vkSj mUgsa O;ogkj esa ykus dh vko';drk gS rkfd 

ge ,d csgrj Hkfo"; dk fuekZ.k dj ldsaA muds fopkjksa dks ykxw djus ds fy, Bksl uhfr;ksa vkSj 

dk;ZØeksa dh vko';drk gS tks lkekftd U;k;] lekurk vkSj yksdra= dks c<+kok nsaA ;g ,d yach vkSj 

dfBu çfØ;k gks ldrh gS] ysfdu ;g ,d ,slh çfØ;k gS tks Hkkjr ds Hkfo"; ds fy, vko';d gSA M‚- 

yksfg;k ds fopkjksa dks vkRelkr djds] ge Hkkjr dks ,d ,sls jk"Vª ds :i esa fodflr dj ldrs gSa tks 

vius lHkh ukxfjdksa ds fy, lEeku] volj vkSj le`f) çnku djrk gSA 

1. nhf{kr] jes'k] ^^yksfg;k ds lektoknh fopkj**] jfookj] ekpZ 1985] i`- 12 

2. nhid] vkse izdk'k ^^ubZ lH;rk dk liuk** yksfg;k cgqvk;keh O;fDrRo] yksfg;k Lekfjdk 

lfefr] lh&2 ikdZ jksM] y[kuÅ]1984] i`- 48 

3. nso] vkpk;Z ujsUnz] ¼2006½  ^^jk"Vªh;rk vkSj lektokn**] izFke laLdj.k] Kku e.My fyfeVsM] 

cukjl] i`- 34 

4. ukjk;.k] t; izdk'k] ¼1964½ ^^lektokn] loksZn; vkSj iztkra=**] vf[ky Hkkjrh; loZ lsok la?k] 

dk'kh] izFke laLdj.k] i`- 118  

5. dsydj] bUnqefr ¼1997½  yksfg;k % fl)kar vkSj deZ] i`- 18 

6. vxzoky] vej ukjk;.k ¼1998½ lektokn dh :ijs[kk] i`- 22 

7. MkW- yksfg;k ¼1992½ ljdkj ds lg;ksx vkSj lektoknh ,drk] i`- 15 

8. MkW- ykssfg;k ¼1988½ lektoknh vkUnksyu dk bfrgkl] i`- 114 

9. MkW- yksfg;k ¼1987½  ley{;] lecks/k] i`- 22 

10. MkW- yksfg;k  ¼1984½ /keZ ij ,d n`f"V] i`- 13 

11. MkW- yksfg;k ¼1983½ tkfr&izFkk] i`- 141 

12. vxzoky] vej ukjk;.k lektokn dh :ijs[kk] i`- 22 vkSj 24 m)`r 
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13. MkW- yksfg;k] ljdkj ds lg;ksx vkSj lektoknh ,drk] i`- 15 

14. MkW- yksfg;k] len`f"V] i`- 18 

15. MkW- yksfg;k] ley{;] lecks/k] i`- 6 

16. MkW- yksfg;k] lektoknh vkUnksyu dk bfrgkl] i`- 2 

 

 

 

 


