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Hkkjr esa ySafxd vlekurk dh leL;k % ,d lekt”kkL=h; v/;;u 

 

 

 
                                   

         Hkkjrh; lekt esa ySafxd vlekurk ,d xaHkhj leL;k gS] tks lekt”kkL=h;ksa rFkk vU; lekt 

oSKkfudksa ds fy, fpark dk fo"k; gSA “kgjh lekt dh efgykvksa dh rqyuk esa xzkeh.k lekt ds efgykvksa 

esa vf/kd vlekurk gSaA v/;;u esa ;g ik;k x;k fd nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa dh rqyuk esa mÙkj Hkkjr ds 

fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh jkT;ksa esa ySafxd vlekurk vf/kd gSA vkt Hkh efgyk,a fgalk dk f”kdkj gks jgh gSa, 

cykYdkj, nsgt gR;k] dU;k gR;k] Hkzw.k gR;k] vleku fyaxkuqikr, ;kSu fgalk,ekufld izrkM+uk vkfn 

efgykvksa ds fuez fLFkfr dks n'kkZrh gSA ;g lp gS fd ljdkj] uhfr fuekZrkvksa] vUrjkZ"Vªh; laxBuksa ,oa 

Lo;alsoh laxBuksa us ySafxd vlEkkurk dks nwj djus ds fy, dbZ ljkguh; dne mBk;s gSa]tSls& dkU;k Hkwz.k 

gR;k jksdFkke dkuwu] ngst fu"ks/k vf/kfu;e] cky fookg fu"ks/k vf/kfu;e] efgykvksa ds fy, f”k{kk ,oa 

jkstxkj ds volj] ekr`Ro lqj{kk dk;ZØe vkfn egRoiw.kZ gSaA QyLo:i efgykvksa dh fLFkfr esa ftruk 

lq/kkj gksuk pkfg, Fkk] mruk lq/kkj dbZ dkj.kksa ls laHko ugha gks ik;k gSA bldk dkj.k lekt dk Lo:i 

gh fir`lÙkkRed gS] lkFk gh cky&fookg dk izpyu, oSokfgd dqjhfr;k¡, ukjh py&laiÙkh ds :i 

esa,fir`lÙkkRed thou ewY;] la;qDr ifjokj] bLykeh laLd`fr dk izHkko] vf”k{kk] iq:"kksa ij vkfFkZd fuHkZjrk 

vkfn ySafxd vlekurk esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA izLrqr v/;;u ds vUrxZr f}rh;d Jksarksa dk 

Ikz;ksx fd;k x;k gSA ;g v/;;u leLr Hkkjr ds ifjis{; esa fd;k x;k gSA  

 

eq[; “kCn %ySafxd vlEkkurk] cky fookg] dU;k Hkwz.k gR;k] vlEkku fyaxkuqikr] fir`lÙkkRed thou ewY;] 

oSokfgd&dqfjfr;k¡] vf'k{kk] vkfFkZd&fuHkZjrk] la;qDr ifjokj] ekufld izrkM+uk] ngst gR;k] fgalk 

 

ifjp;%  

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh izfLFkfr dkQh egRoiw.kZ gSA efgyk,¡ u dsoy ikfjokfjd dk;ksaZ ds lkFk tqM+h 

gqbZ gSa] cfYd vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa Hkh viuk egRoiw.kZ LFkku j[krh gSaA ekuo leqnk; fyax ds vk/kkj ij 

nks Hkkxksa esa foHkkftr gS & efgyk vkSj iq#"kA tcfd ;kSu&HksnHkko tho&foKku ds }kjk foHkkftr fd, x, 

gSaA ySafxd HksnHkko lkaLd`frd vk/kkj ij cuk, x, gSaA efgyk dk u dsoy tSfod vfLrRo gS] cfYd mlls 

vius lekt ds ekunaMksa ds vuqlkj dqN dk;ksaZ dks iwjk djus dh izR;k'kk Hkh dh tkrh gSA fL=;ksa dh 



 
ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 7.789   Volume 14-Issue 01,  (January-March 2026) 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 127 

 
 

fyax&Hkwfedk lekt vkSj ifjokj] ftlesa os iSnk gksrh gSa] mlds vuqlkj fu/kkZfjr gksrh gSA1¼flag] 2009%259½ 

lk?kkj.krFkk ySafxd vlEkkurk dks Hkkjrh; ifjizs{; esa nks Hkkxksa ;Fkk izkf.k”kkfL=;ks vkSj lekthdj.k esa ckaV 

ldrs gSaA lekthdj.k og izfdz;k gS] tgk¡ cPpksa dks mudh izLFkfr] Hkwfedk] Hkk"kk] vis{kk] laLd`fr vkfn ds 

fu;eksa dk ikyu] ifjokj] f'k{k.k laLFkkvksa o lekt }kjk djk;k tkrk gSA2¼jhV~tj] 2011%196½ ^cPpksa ds 

[ksyksa esa Hkh gesa ySafx; vlEkkurk dh >yd ns[kus dks feyrh gS] ftlesa os ijaijkxr Hkwfedk dks lh[krs gSaA 

;g ml le; Hkh Fkk tc nkl izFkk] ekr`lÙkkRedrk] LoifjHkkf"kr efgykvksa dk lekthdj.k ftlls vkRe 

lEeku] LorU=rk] Loakoyacu dk izfrjks/k efgykvksa dks fu;af=r djus ds fy, fd;k tkrk FkkA3 ¼okySl] 

2012%436½ jkstxkj djuk] fu.kZ; ysuk] izHkqRo] iz/kkurk bR;kfn iq#"kksa dh izkFkfed ftEesnkjh ekuh xbZA 

mlh rjg] efgykvksa dh izkFkfed ftEesnkjh mudk ifjokj] ikfjokfjd nkf;Ro o iz/kkurk dh vfHkO;fDr dks 

ekuk x;kA ySafxd &izfLFkfr dh vlEkkurk ifjokj o lekt dh izeq[k :i ls izfrfØ;k o vko';drk ds 

vk/kkj ij Hkwfedk dks izfrikfnr fd;k tkrk gSA4 ¼ikjlal] 1954%348½ Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr us 

fiNys dqN lfn;ksa esa dbZ cM+s cnyko dk lkeuk fd;k gSA izkphu dky esa iq:"kksa ds lkFk cjkcjh dh fLFkfr 

ls ysdj e/;dkyhu dky ds fuEufLrjh; thou vkSj lkFk gh dbZ lq/kkjdksa }kjk leku vf/kdkjksa dks c<+kok 

fn, tkus rd] Hkkjr esa efgykvksa dk bfrgkl dkQh xfr'khy jgk gSA bl fo"k; ij oSls rks dkQh iqLrdsa 

gSa] vk/kqfud Hkkjr esa efgyk,¡ jk"Vªifr] iz/kkuea=kh] yksdlHkk v/;{k] izfr{i dh usrk vkfn tSls vusd 

'kh"kZ inksa ij vklhu gqbZ gSaA- ftl lekt esa ukjh dks nsoh dk ntkZ gkfly gS ogha ukjh ds lkFk vR;kpkjksa 

dh yEch drkj Hkh [kM+h fn[kkbZ nsrh gSA dgk tkrk gS fd izkphudky esa ukjh dk vkf/kir; FkkA ukjh gh 

iq:"kksa] cPpksa vkSj cqtqxksZ dk ikyu&iks"k.k djrh jgh gSA cPpksa dh igpku Hkh ekrk ds uke ls gksrh FkhA 

oDr ds ifjorZu ds lkFk iq:"kksa us ukjh dh lRrk dk nksgu dj viuk vkf/kir; LFkkfir dj fy;kA viuh 

lRrk Nhu tkus ds ckn ukjh ds bfrgkl esa mrkj& p<+ko ns[kus dks feyrs gSaA oSfnd dky esa efgykvksa dh 

fLFkfr lekt esa dkQh Å¡ph Fkh vkSj mUgsa vfHkO;fDr dh iw.kZ LoLra=rk izkIr FkhA os /kkfeZd fØ;kvksa esa 

Hkkx gh ugha ysrh Fkh] cfYd fØ;k,¡ lEiUu djkus okys iqjksfgrksa vkSj mUgsa xfg.kh] v/kZkaxuh dgdj lEcaf/kr 

fd;k tkrk FkkA iq=-iq=h ds ikyu&iks"k.k esa dksbZ HksnHkko ugha fd;k tkrk FkkA miu;u laLdkj vkSj f'k{kk 

izkIr djus dk vf/kdkj Hkh L=kh;ksa dks iq:"kksa dh Hkkafr leku :i ls izkIr FkkA rRdkyhu ;qx esa efgyk,¡ 

lkoZtfud thou esa Hkkx ysrh FkhA vLi`';rk] lrh izFkk] inZk&izFkk rFkk cky&fookg tSlh dqizFkk dk izpyu 

Hkh ml ;qx esa ugha FkkA efgykvksa dh 'kknh ,d ifjiDo mez esa gksrh FkhA ;|fi fo/kok iqufoZokg izpfyr 

ugha Fkk] ysfdu fo/kokvksa ds lkFk lEekuTud O;ogkj fd;k tkrk Fkk vkSj mUgsa vius ifr dh lEifRr ij 

vf/kdkj izkIr FkkA ;w¡ dgk tk ldrk gS fd fL=;kWa fdlh Hkh {ks= esa iq:"kksa ls ihNs ugha FkhA Hkkjrh; lekt 

ds oSfnd dky esa ukjh dks iq:"kksa ds lekt esa f'k{kk] /keZ] jktuSfrd vkSj lEifRr ds vf/kdkj ,oa lHkh 

ekeyksa esa leku vf/kdkj izkIr FksA blds ckn /khjs&/khjs ukjh dks iznRr vf/kdkjksa esa àkl c<+rk x;k vkSj 
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ukjh dks fofHkUu vf/kdkjksa] ;Fkk& f'k{kk] Lora=rk] /kkfeZd vuq"Bku vkfn ls oafpr fd;k tkus yxk] ftlls 

og iw.kZ :i ls iq:"kksa ij vkfJr gks x;hA ,d rjQ tgk¡ Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dks lnk Å¡pk LFkku 

feyk gS] ukjh dks e;kZnk ds {ks= esa iq:"kksa ls vf/kd Js"B ekuk x;k gS rFkk L=h vkSj Jh esa dksbZ Hksn ugha 

fd;k x;k gS] ogha mlh ukjh ds lkFk vR;kpkjksa dk flyflyk 'kq: gks pqdk FkkA ukjh ds mij rjg&rjg 

dh canf'k;ka] tSls] inZs esa jguk] iq:"kksa dh vkKk dk ikyu djuk] izR;qRrj u nsuk] pkjnhokjh esa jguk 

vkfnA 11oha 'krkCnh ls 18oha 'krkCnh ds dky dks e/;dky dgk tk ldrk gSA bl dky dks fL=;ksa dh 

fLFkfr ds nf"Vdks.k ls dkyk ;qx dgk tk ldrk gSA Hkkjr esa jktkvksa dh vkilh QwV dk Qk;nk eqlyekuksa 

us mBk;k vkSj Hkkjr ns'k ij viuk vkf/kir; dk;e dj fy;kA dqN ,d ckn'kkgksa us tksj&tjcnLrh djds 

/keZ ifjorZu djok;k rFkk efgykvksa ds lkFk T;knfr;ka 'kq: dj nh] ftlds ifj.kkeLo:i fgUnqvksa us fL=;ksa 

ij vusd izfrcU/kkRed funsZ'kksa vkSj Le`frdkjksa dh euxM+r ckrksa dks /kkfeZd Lohd`fr iznku dh xbZA ;g Hkh 

dgk x;k fd L=h dks dHkh vdsyh ugha jguk pkfg,] mls ges'kk fdlh&u&fdlh ds laj{k.k esa gh jguk 

pkfg,A ckY;oLFkk esa firk ds] ;qok;koLFkk esa ifr ds vkSj o`}kvoLFkk esa iq= ds laj{k.k esa jgus ds fo/kku 

ij dkQh tksj fn;k x;kA bl dky esa ukjh dh n'kk n;uh; gks xbZA inZk izFkk us ukjh dks ?kj dh pkjnhokjh 

dh dSn esa jgus ds fy, ectwj dj fn;k vkSj cky&fookgksa dk ckgqY; gks x;k rFkk f'k{kk ds }kj mlds 

fy, yxHkx cUn dj fn, x,A blds lkFk&lkFk lrh izFkk Hkh vius f”k[kj ij igq¡p xbZ FkhA bl dky esa 

efgykvksa dks ?kj ds dke&dkt rd gh lhfer dj fn;k x;k vkSj ifr ds vkns'kksa ij efgykvksa dks pyus 

dh uSfrdrk dk dM+kbZ ls ikyu blh dky esa gqvkA oLrqr% e/;dky esa fL=;ksa dh Lora=rk lc izdkj ls 

Nhu yh xbZ vkSj mUgsa tUe ls e`R;q rd iq:"kksa ds v/khu dj fn;k x;kA yEcs le; rd Hkkjr esa bLykeh 

laLd`fr ds izHkko ds QyLo:i fgUnw vkSj eqlyeku vkSjrksa dh lkekftd fLFkfr rFkk muds ewY; ,d gh 

tSls FksA blds vykok] nksuksa vkfFkZd vkSj lkekftd rkSj ij iq:"kksa ij iwjh rjg fuHkZj FkhA vkSjrksa dks ;g 

fl[kyk;k x;k fd os viuh fuHkZjrk dh voLFkk dks Lohdkj djsa vkSj bls fLFkfr izrhd le>dj mldk 

Lokxr djsaA ;g lgh gS fd ;nk&dnk jft;k lqYrkuk] pk¡n chch ;k vfgY;kckbZ gksydj tSls pfj= vkSj 

O;fDrRo okyh vkSjrksa Hkkjr esa gqbZA fdUrq] os viokn ek= Fkh vkSj muds dkj.k vkSjrksa dh n'kk dk tks 

fp= izLrqr fd;k x;k gS] mlesa dksbZ ifjorZu ugha gqvkA HkfDr&vkUnksyu us efgykvksa dh csgrj fLFkfr dks 

okil gkfly djus dh dksf'k'k dh vkSj izHkqRo ds Lo:iks a ij loky mBk,A ,d efgyk lUr&dfo;=h 

ehjkckbZ HkfDr vkUnksyu ds lcls egRoiw.kZ psgjksa esa ls ,d FkhA bl vof/k dh dqN vU; lUr&dfo;=h;ksa 

esa vDd] egknsoh] lUr tukckbZ vkSj yky nso 'kkfey gSaA fgUnqRo ds vUnj egkuqHkko] okjdjh vkSj dbZ 

vU; HkfDr lEiznk;] fgUnw leqnk; esa iq:"kksa vkSj efgykvksa ds chp lkekftd U;k; vkSj lekurk dh [kqys 

rkSj ij odkyr djus okys izeq[k vkUnksyu FksA 19oha lnh esa ;g eglwl fd;k Fkk fd fgUnw efgyk,¡ 

^LoHkkfod :i ls eklwe* vkSj vU; efgykvksa ls ^vf/kd lpfj=* gksrh gSaA vaxzsth 'kklu ds nkSjku 
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jkeeksgu jk;] bZ'oj pUnz fo|klkxj] tksfrck Qwys vkfn tSls dbZ lekt lq/kkjdksa us efgykvksa ds mRFkku 

ds fy, yM+kbZ;kW yM+hA gkyk¡fd bl lwph ls ;g irk pyrk gS fd fczfV'k jkt esa vaxzstksa dk dksbZ Hkh 

ldkjkRed ;ksxnku ugha Fkk] ;g iwjh rjg lgh ugha gS] D;ksafd fe'kujksa dh ifRu;ka tSls fd ekFkkZ ekYV uh 

ehM vkSj mudh csVh ,fyTk dkyMosy uh ekYV dks nf{k.k Hkkjr esa yM+fd;ksa dh f'k{kk vkSj izf'k{k.k ds 

fy, vkt Hkh ;kn fd;k tkrk gS& ;g ,d ,slk iz;kl Fkk ftldh 'kq:vkfkr esa LFkkuh; Lrj ij :dkoVksa 

dk lkeuk djuk iM+k] D;ksafd bls ijEijk ds :i esa viuk;k x;k FkkA 1829 esa jktk jkeeksgu jk; ds 

iz;kl lrh izFkk ds mUewyu dk dkj.k cusA fo/kokvksa dh fLFkfr dks lq/kkjus esa bZ'oj pUnz fo|klkxj ds 

la?k"kZ dk ifj.kke fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e] 1856 ds :i esa lkeus vk;kA dbZ efgyk lq/kkjdksa tSls dh 

iafMrk jekckbZ us Hkh efgyk l'kfDrdj.k ds mn~ns'; dks gkfly djus esa enn dhA dukZVd esa fdRrwj 

fj;klr dh jkuh] fdRrwj psUuek us lekfIr dk fl)kUr dh izfrfØ;k esa vaxzstksa ds f[kykQ l'kL= fonzksg 

dk usr`Ro fd;kA rVh; dukZVd dh egkjkuh vCckDdk jkuh us 16oha lnh esa geykoj ;wjksih; lSukvksa] 

mYys[kuh; :i ls iqrZxkyh lSuk ds f[kykQ lqj{kk dk usrRo fd;kA vufxur O;fDr;ksa] lq/kkjoknh laLFkkvksa] 

/kkfeZd laxBuksa us vkSjrksa ds chp f'k{kk&izlkj] fo/kok iqufoZokg] fo/kokvksa ds thou dh n'kk lq/kkjus] 

cky&fookg jksdus] vkSjrksa dks inZs ls ckgj ykus] ,dy fookg ykxw djus vkSj e/;oxZ dh vkSjrksa dks 

O;olk; ;k lkoZtfud jkstxkj viukus esa l{ke cukus ds fy, dfBu ifjJe fd;kA mudk iz;kl dkQh 

gn rd lkFkZd jgkA ukfj;ksa ds thou esa Li"V ifjorZu lEHko gqvkA ukjh&eqfDr vkUnksyu dks chloha lnh 

esa la?k"kZ'khy jk"Vªh; vkUnksyu ds mn; ls dkQh izksRlkgu feykA vkSjrksa us Lora=rk laxzke esa lfdz; vkSj 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA mUgksaus cM+h la[;k esa cax&Hkax ds f[kykQ vkUnksyu rFkk gkse :y vkUnksyu esa 

Hkkx fy;kA 1918 ds ckn os jktuSfrd tywlksa esa 'kkfey gqbZA mUgksaus fons'kh diM+s vkSj 'kjkc dh nqdkuonksa 

ij /kjuk fn;k] p[ks pyk, vkSj [kknh dk izpkj fd;k] vlg;ksx vkUnksyuksa esa tsy xbZa] lkoZtfud izn'kZuksa 

ds nkSjku ykBh;ksa] vJq xSl vkSj xksfy;ksa dk lkeuk fd;k] ØkfUrdkjh vkradoknh vkUnksyuksa esa lfdz; Hkkx 

fy;k] fo/kku e.Myksa ds pquko esa ernku fd;k rFkk mEehnokjksa ds :i esa [kM+h gqbZA izfl) dfof;=h 

ljksftuh uk;Mw jk"Vªh; dkaxzsl dh v/;{kk cuhA 1937 ds yksdfiz; eaf=eaMyksa esa dbZ vkSjrsa ea=h ;k lalnh; 

lfpo cuhA lSdM+ksa vkSjrsa uxjikfydkvksa vkSj LFkkuh; Lo'kkflr laLFkkvksa dh lnL;k cuhA tc chloha lnh 

ds rhljs n'kd esa VªsM ;wfu;u vkSj fdlku vkUnksyuksa dk mn; gqvk rc vkSjrsa cgq/kk bu vkUnksyuksa esa 

lcls vkxs FkhA fdlh Hkh vU; dkjd dh vis{kk jk"Vªh; vkUnksyu esa Hkkx ysus ls Hkkjrh; ukfj;ksa dks vius 

tkxj.k vkSj eqfDr esa ;ksxnku feykA5 ¼flag, 2023%271&273½ LorU=rk izkfIr ds ckn lafo/kku esa fcuk 

fdlh HksnHkko ds lHkh ukxfjdksa dks U;k;] LorU=rk] lekurk vkSj ca/kqRo dh xkjaVh nh xbZA ckn esa efgykvksa 

ds mRFkku gsrq ljdkj] Lo;alsoh laxBuksa ,oa varjkZ"Vªh; laxBuksa }kjk dbZ ljkguh; iz;kl fd, x,A 
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ifj.kkeLo:i efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu ftruk vkuk pkfg, mÙkuk ugha vk;k gSA vkt Hkh efgykvksa 

dk ,d&cgqr cM+k oxZ ySafxd&vlEkkurk dk na”k >sy jgh gSA  

lS}kafrd ifjizs{; 

        Ukjhokn jktuhfrd vkanksyu dk lkekftd fl}kar gSA ukjhoknh fo}ku ySafxd vlekurk vkSj 

vkSjrksa ds vf/kdkjij cy nsrk gsA lekt ds vUrxZr ukjh dk LFkku nks;e ntsZ dk dk gS] D;ksafd iq:’kksa 

us viuh&lqfo/kkvksa vkSj LFkkFkksZ dks /;ku esa j[kdj gh lkekftd vkSj lkaLd`frd ewY;ksa dk fuekZ.k o iks’k.k 

fd;k gSA ukjhokn ,d ,slk fopkj gS tks fd iq:’k vkSj L=h ds e/; vlekurk dks vfo’dkj dj ukjh ds 

lcyhdj.k dh izfdz;k dks ckSf}d ,oa fdz;kRed :Ik ls izLrqr fd;kA ukjhokn ,d fopkj/kkjk Hkh gS vkSj 

,d vkUnksyu HkhA mnkjoknh ukjhokn vUrxZr fl}kar igys ls gh ekStwn gS] ftlds leFkZd vUUk vkWDys 

gSA bl fopkj/kkjk ljdkj ,oa dkuwu ds ek/;e ls ukjh dh fLFkfr esa ifjorZu ykus ij cy fn;kA ekDlZoknh 

ukjhokn ml iwoZ fopkj/kkjk ls izLFkku dks ladsr djrk gS] tks ukjhokn dks cqtZqvk ekuus ls badkj djrk 

gSA bl fopkj/kkjk ds leFkZd dkyZ ekDlZ ,oa QzsMfjd ,athYl gSA ifjorZuoknh ukjhokn us ukjhokn fl}kar 

dks ckSf}d Lo:Ik iznku fd;k gS] D;ksafd mudh ekU;rk Fkh fd jktuhfrd fdz;k ds fy, fl}kar dk gksuk 

vko”;d gSA bl ifjis{; dk leFkZd dkLVs feysV gSaA6 ¼flag] 2025%861&869½ 

iwoZ v/;;uksa dh leh{kk 

  ySafxd vlekurk dh leL;k lEca/kh v/;;u ds dze vko”;d gS] fd iwoZ ds v/;;uksa dh 

leh{kk dh tk; tks fd Hkkjr dh fofHkUu Hkkxksa fd;s x;s gSA izLrqr v/;;u ds vUrxZr ;g iz;kl fd;k 

tk;sxk] fd bu v/;;uksa dk ewY;kadu fd;k tk; vkSj mlds Ik”pkr~ bu v/;;uksa ls izkDdYiuk fudkyh 

tk;A v/;;u esa ik;k x;k gS] fd cky&fookg] oSokfgd dqjhfr;kW] fir`lÙkked thou&ewY;] latqDr ifjokj 

ds ewY; dh iz/kkurk] bLykeh laLd`fr dk izHkko vkSj vf”k{kk ySafxd vlekurk dk dkj.k gSaA7 ¼flag] 

2002%163&176½ v/;;u esa ;g ik;k x;k gS] fd Hkkjr esa efgYkkvksa ij “kkjhfjd ,oa ;kSu lEca/kh fgalk 

49-4 izfr”kr gSaA8 ¼us”kuy QSfeyh gsYFk losZ] ¼2005&2006½] 2007%514½ v/;;u esa ;g Hkh ik;k x;k 

fd e/;e oxZ dh efgykvksa ds mRihM+u dh nnZ fuEu oxZ ;k mPp fd Lf=;ksa ls vf/kd gksrh gSA vkWdM+s 

crkrs fd 70 izfr”kr ihfM+r 21&24 o’kZ vk;q lewg dh efgyk;sa gksrh gSaA9 ¼vgwtk] 2023%226½ 

v/;;u dk mn~ns'; % 

izLrqr v/;;u ds varxZr fuEufyf[kr mn~ns'; fu/kkZfjr fd, x, gSa] tks fuEukafdr gS& 

¼1½ ySafxd vlEkkurk ds ,sfrgkfld ,oa vk/kqfud izd`fr dk irk yxkukA 

¼2½ ySafxd vlEkkurk dh leL;k ,oa dkj.kksa dk oSKkfud fo'ys"k.k djukA 

¼3½ ySafxd vlEkkurk dh leL;k ls lECkf/kr vk¡dM+ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.k djukA 
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¼4½ ySafxd vlEkkurk dks nwj djus ds fy, fu"d"kZ ,oa lq>koksa dks izLrqr djuk] ftlls ljdkj] uhfr 

fuekZrkvksa ,oa 'kks/kdrkZvksa dks ykHk gks ldsA 

izkDdYiuk % 

izkDdYiuk ,d dkepykÅ lkekU;hdj.k gS tks 'kks/k dk;Z djus ds iwoZ cuk;h tkrh gS] ftlds 

QyLo:i 'kks/kdrkZ fdlh fu"d"kZ ij igq¡p ldsA izLrqr v/;;u ds varxZr fuEufyf[kr izkDdYiuk cukbZ 

xbZ gSa] os bl izdkj gSa& 

¼1½ ySafxd vlEkkurk lekt ds izR;sd dky esa jgh gS,dqN gn rd izkphu dky bldk viokn gSA 

¼2½ ySafxd vlEkkurk dh leL;kvksa esa efgykvksa ds fo:) fgalk] ngst gR;k] dU;k Hkwz.k gR;k] vlEkku 

fyaxkuqikr] ekufld izrkM+uk egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA 

¼3½ ySafxd vlEkkurk dk egRoiw.kZ dkjd ;Fkk cky fookg] vf'k{kk] lrh izFkk] dU;k tUe dks ysdj 

udkjkRed n`f"Vdks.k] iq#"kksa ij vkfFkZd fuHkZjrk] efgykvksa ds fo:) vijk/k vkSj fgalk gS aA 

¼4½ xzkeh.k lekt dh efgykvksa esa 'kgjh lekt dh efgykvksa dh rqyuk esa ySafxd vlEkkurk vf/kd ikbZ 

tkrh gSA 

¼5½ ySafxd vlEkkurk nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa dh rqyuk esa mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh jkT;ksa esa vf/kd 

ikbZ tkrh gSA  

v/;;u i)fr % 

izLrqr v/;;u ds varxZr f}rh;d Jksrksa ;Fkk ikB~;&iqLrd] 'kks/k fjiksVZ] 'kks/k&i= ,oa vk¡dM+ksa dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA D;ksafd ftu fo"k; ij 'kks/k&i= vk/kkfjr gS] mu rF;ksa ,oa vk¡dM+ksa ds iqufoZ'ys"k.k esa 

eq[;r% ,sfrgkfld ,oa lkaf[;dh; i)fr dk iz;ksx esa yk;k x;k gSA  

v/;;u {ks= % 

fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dks lEiUu djus ds iwoZ v/;;u {ks= dk fu/kkZj.k ,d vko';d 'krZ gSA izLrqr 

v/;;u leLr Hkkjr ds ifjizs{; esa fd;k x;k gSA eq[;r% mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh jkT;ksa ij ;g 

v/;;u dsafnzr gSA bUgha jkT;ksa esa ySafxd vlEkkurk vf/kd gSA ysfdu, nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa ls budh 

rqyuk dh xbZ Gsa 

 

rF;ksa ,oa vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k % 

          Hkkjr esa Lora=rk ds 78 o"kZ chr tkus ds ckn Hkh ySafxd vlEkkurk dh leL;k,W 

ik;h tkrh gS]a tksa ,d fpark dk fo’k; gSA v/;;u esa ik;k x;k fd ;g leL;k nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa dh 

rqyuk esa mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh jkT;ksa esa T;knk gSA rFkk 'kgjh {ks=ksa dh rqyuk esa xzkeh.k {ks= dh 
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efgykvksa esa ySafxd vlEkkurk vf/kd gSA ySafxd vlEkkurk dh leL;k dks fuEufyf[kr vk/kkjksa ij izLrqr 

fd;k tk ldrk gS% 

Hkkjr esa ySafxd vlEkkurk dk dkj.k efgykvksa esa vf'k{kk dh leL;k gSA vkSlr Hkkjrh; efgykvksa dh 

fLFkfr dk vanktk bl ckr ls Hkh yxk;k tk ldrk gSA fd 100 efgykvksa esa ek= 65-5 lk{kj gSaA nfyr 

,oa fiNM+s tkfr;ksa dh efgykvksa esa lk{kjrk vkSj Hkh de gSA 100 esa 22 Jfed gSa] ftuesa eq[;r% nfyr 

vkSj fiNM+h tkfr dh gSaA nf{k.k Hkkjr dh rqyuk esa mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh izns'kksa esa efgykvksa dh 

fLFkfr vkSj Hkh cqjh gSA fcgkj esa 53 izfr'kr efgyk,¡ gh v{kj tkurh gSa vkSj dke djus ds fy, ek= 

15 izfr'kr fL=;k¡ miyC/k gSaA bu efgyk Jfedksa esa vf/kdk”kr% [ksrksa ds dk;Z ls tqM+h gSaA10 ¼lsall vkWQ 

bafM;k] 2011%107½ xzkeh.k lekt esa gkyr ;g gSA fd cgqr&lh yM+fd;k¡ Ldwy fo|ky; Hksth gh ugha 

tkrh@yM+fd;k¡ viuh bPNk ds eqrkfcd i<+&fy[k ugha ikrhA tgk¡ rd i<+ Hkh tkrh gSa] ml f'k{kk dk 

mi;ksx ugha dj ikrhA :<+hoknh lekt mldk mi;ksx ugha gksus nsrkA fuf”pr :i ls orZeku f'k{kk dk 

<k¡pk blds fy, nks"kh gSA ij lekt dh eakufldrk Hkh blds fy, de ftEesnkj ugha gSA njvly vkt 

dh f'k{kk esa ekuork ds ewY;ksa dks lekIr dj fn;k x;k gSA11 ¼flag] 2023%285½ efgykvksa ds fo:) fgalk 

dh leL;k dksbZ ubZ ugha gSA Hkkjr esa efgyk,¡ ,d yacs le; ls voekfur,;kruk vkSj 'kks"k.k dk f'kdkj 

jgh gSaA vkt fopkj/kkjk;sa] laLFkkxr fjokt vkSj lekt esa izpfyr izfrekuksa  us muds mRihMu esa dkQh 

;ksxnku fn;k gSaA Lok/khurk  ds i'pkr~ Hkkjrh;a lekt esa efgykvksa ds leFkZu esa cuk, x, dkuwu] efgykvksa 

esa f'k{kk ds QSyko vkSj efgykvksa dh /khjs&/khjs c<+rh gqbZ vkfFkZd LorU=rk ds ckotwn vla[; efgyk,¡ 

fgalk dh f'kdkj gSaA vkijkf/kd fgalk tSls& cykRdkj] vigj.k]vkRegR;k] ngst laca/kh e`R;q] iRuh dks ihVuk] 

ySafxd fo/kokvksa] vkSj o`) efgykvksa ds lkFk nqO;Zogkj vkfn ?kVukvksa esa dkQh btkQk gqvk gSA us'kuy 

Økbe fjdkWMZ C;wjks }kjk tkjh vk¡dM+ksa crkrs gSa fd  ns'k esa efgykvksa ds fo:) vijk/kksa esa 2010 ds ckn 

ls 7-1 izfr'kr dh o`f) gqbZ gSA12 ¼vgwtk] 2023%222½ fu/kZu cfPPk;k¡ gh vdsyh cykRdkj dh f'kdkj 

ugha gksrh] vfirq e/;e oxZ dh deZpkfj;ksa ds lkFk Hkh ekfydksa }kjk ySafxd vieku fd;k tkrk gSA fuEu 

e/;e Js.kh ls vkbZ gqbZ efgyk,¡ tks fd vius ifjokjksa dk izeq[k :i ls Hkj.k&iks"k.k djrh gSa] ySafxd 

nqO;Zogkj dks [keks'kh ls vkSj fcuk fojks/k fd, lgu djrh gSaA ;fn os fojks/k djrh gSa rks mUgsa lkekftd 

dyad vkSj vieku dk lkeuk djuk iM+rk gSA v/;;u esa ik;k x;k fd ;g fLFkfr nf{k.k Hkkjr dh rqyuk 

esa mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh izns'kksa esa vf/kd gSA 

vkWuj fdfyax lnL; ifjokj ;k lkekftd lewg ds vU; lnL;ksa }kjk dh xbZ gR;k gSA ;g ngst gR;k ls 

vyx gSA tks Hkkjr esa ;g cgqr vke gSA ,d fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa 1000 ls vf/kd ;qok tcju 

fookg dj fn, tkus ds dj.k  vius vkRelEeku ds fy, e`R;q dks viuk ysrs gSaA orZeku ifjn`”; esa, 

;fn ,d ;qok naifÙk viuh tkfr vkSj leqnk; ds ckgj fookg djuk pkgrk gS, rks mlds iz;kl dks jkT; 
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dk lfØ; leFkZu izkIr ugha gSA D;ksafd vkWuj fdfyax dks dkuwu }kjk ekU;rk izkIr ugha gSA v/;;u ls 

irk pyk gS fd pkj o"kZ dh vof/k esa 560 tksM+ksa esa ls] ftUgsa /kedh nh xbZ Fkh vkSj jkT; dk laj{k.k 

dh ek¡x dj jgs Fks] muesa ls 121 O;fDr;ksa dk ekj fn;k x;kA jkT; dks O;fDr;ksa dh j{kk djus esa vlQy 

gksus ij nafMr ugha fd;k x;k gSA13 ¼vgwtk] 2023%229½ tSlk fd Li"V gSA vkWuj fdfyax efgykvksa vkSj 

yM+fd;ksa ds fo:) gSA gky ds o"kksZa esa ns'k esa bl rjg dh gR;kvksa dh cM+h la[;k us ljdkj vkSj lekt 

nksuksa dks, bl lkekftd cqjkbZ ds ckjs esa lkspus vkSj vkxs ,slk u gks] blds fy, dne mBkuss ds fy, 

ck/; fd;k gSA  

Hkkjr esa ySafxd vlEkkurk dk ,d egRoiw.kZ leL;k ?kjsyw fgalk gSA ?kjsyw fgalk ,d vkØked vkSj fgald  

O;ogkj dk izfr:Ik gS] ftlesa 'kkjhfjd] ;kSfud,ok.kh vkSj ekufld ds lkFk&lkFk vkfFkZd 'kks"k.k Hkh 'kkfey 

gS] tks O;Ld ;k fd”kksj  vius varjax lkFkh dk djrs gSA14 ¼xuys ,oa psLVj] 1996½ Hkkjr] [kkldj 

mÙkj Hkkjr esa ?kjsyw fgalk ds dkj.k ekrk&firk,leku dk O;ogkj] cpiu ls ns[kkuk] fiNys dbZ vuqHkoksa 

ls fj”rksa esa nqO;Zogkj] djuk ;k mRihMu] oSokfgd ca/ku esa vlqj{kk dh Hkkouk] dke ij grk'kk vkfn gSaA 

jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k ¼2005&06½ dh fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa efgykvksa ij 'kkjhfjd ,oa 

;kSfud fgalk 49-4 izfr'kr gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k esa ik;k x;k fd efgykvksa ij ;g fgalk nf{k.k Hkkjr 

ds jkT;ksa dh rqyuk esa mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh jkT;ksa esa vf/kd gSA15¼us”kyu QSfeyh gsYFk 

losZ,2007%514½  

Hkkjr esa cky&fookg ijaijkxr :i ls izpfyr jgk gS] vkSj ;g izFkk vkt Hkh tkjh gSA ,sfrgkfld :i ls 

de mez dh yM+fd;ksa dks ;kSoukoLFkk rd igq¡pus ls igys ekrk&firk ds lkFk jguk gksrk FkkA iqjkus tekus 

esa ckyl&fo/kokvksa dks ,d osgn ;krukiw.kZ ftUnxh nsus] lj dks eqMk+us] vyx&Fkyx jgus vkSj lekt ls 

cfg"d`r djus dk n.M fn;k tkrk FkkA gkyk¡fd 1860 esa cky fookg dks xSj&dkuwuh ?kksf"kr dj fn;k x;k 

Fkk] ysfdu Loar=rk izkfIr ds 78 o"kZ chr tkus ds ckotwn Hkh ;g ,d vke izFkk gSA v/;;u esa ik;k x;k 

fd cky&fookg dh izFkk mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kh izns'kksa esa vf/kd gSA16¼flag] 2023%85½ ;wfulsQ dh 

LVsV vkWQ n cYMZl fpYMªsu, 2009 ds jiV ds vuqlkj 20&24 lky dh mez dh Hkkjrh; efgykvksa ds 

47 izfr'kr dh 'kknh 18 lky dh oS/k mez ls igys dj nh xbZ Fkh] ftuesa 56 izfr'kr efgyk,¡ xzkeh.k 

{ks=ksa ls FkhA fjiksVZ esa ;g Hkh fn[kk;k x;k fd nqfu;kHkj esa gksus okys cky&fookgksa esa 40 izfr'kr vdsys 

Hkkjr esa gh gSaA17¼flag] 2023%288½ bl izdkj] vkt Hkh cgqr ls O;fDr cky&fookg dk leFkZu blfy, 

djrs gSa fd ftlls uo&fookfgr fL=;ksa dks lHkh izdkj ds fu;a=.k esa jgus ;ksX; cuk;k tk ldsA muds 

fy, fL=;ksa dh psruk vkSj vf/kdkjksa dh vkt Hkh dksbZ dher ugha gSA  

Hkkjr esa vkt Hkh ngst izFkk ySafxd vlekurk dk egRoiw.kZ dkj.k gSA ;g izFkk mÙke Hkkjr ds fgUnh&Hkk’kk;h 

izns'kksa esa vf/kd ik;h tkrh  gSA ngst izFkk gksus ls efgykvksa dh gR;k dj nh tkrh gSA ekufld :i ls 
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izrkfM+r fd;k tkrk gSA rFkk mUgsa tyk;k vkSj ihVk tkrk gSA ngst gR;k ;k rks ,d ijs”kku dh xbZ iRuh 

}kjk vkRekgR;k djds ;k ykyph ifr vkSj lqljky }kjk gR;k djds gksrh gSA Hkkjr ljdkj dh ebZ 2000 

esas nh xbZ jiVz ds vuqlkj Hkkjr esa orZeku esa gj 90 feuV esa ,d ngst ls lEcaf/kr gR;k gksrh gSA 

vf/kdka”k ngst gR;k,¡ ifr ds ?kj ds ,dkar esa vkSj ifjokj ds lnL;ksa ds feyhHkxr ls gksrh gSaA dHkh&dHkh 

iqfyl /kkuchu djus esa bruh dBksj gks tkrh gS fd U;k;ky; Hkh iqfyl vf/kdkfj;ksa dh dk;Z&dq”kyrk vkSj 

lR;fu"Bk ij lansg izdV djrs gSaA18¼vgwtk] 2023%225&226½ 1961 esa Hkkjr ljdkj us oSokfgd 

O;oLFkkvksa esa ngst dh ek¡x dks voS/k djkj nsusokyk ngst fu"ks/k vf/kfu;e ikfjr fd;kA gkyk¡fd 

ngst&lEcaf/kr ?kjsyw fgalk] vkRekgr;k vkSj gR;k ds dbZ ekeys ntZ fd, x, gSaA 1997 dh ,d fjiksVZ esa 

;g nkok fd;k x;k Fkk fd ngst ds dkj.k izR;sd o"kZ de&ls de 5]000 efgykvksa dh ekSr gks tkrh gS] 

vkSj ,slk ekuk tkrk gS fd gj fnu de ls de ntZu efgyk,¡ tku&cw>dj yxkbZ xbZ jlkbZ?kj dh vkx 

tykdj ekj nh tkrh gSaA 'kgjh f'kf{kr leqnk; ds chp ml rjg ds nsgst mRihM+u ds ekeyksa esa dkQh 

deh vkbZ gSA ngst fujks?kd dkuwu dbZ dkj.kksa ls lQy ugha gks ldk gSA19 ¼flag] 2005%199&220½  

Hkkjr esa mÙkj oSfnddky ds i'pkr~ fL=;ksa ds lEifÙk dk vf/kdkj lekIr gks tkus ds dkj.k os viuh 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, iw.kZr;k iq:"kksa ij fuHkZj gks xbZA ,slh fLFkfr esa ifjokj ds lnL;ksa }kjk 

'kks"k.k gksus ij Hkh os ifjokj dh lnL;rk dks ugha NksM+ ldrh FkhaA vf'k{kk ds dkj.k Lora= :i ls dksbZ 

vkfFkZd fØ;k djuk Hkh muds fgr esa laHko ugha jg x;kA bldk LokHkkfod ifj.kke ;g gqvk fd fL=;ksa 

ij iq:"kksa dk ,dkf/kdkj c<+rk x;kA vf/kdka'k Hkkjrh; ifjokjksa es a efgykvksa dks muds uke ij dksbZ Hkh 

lEifÙk ugha feyrh gSA mUgsa iSr`d lEifÙk dk fgLlk Hkh ugha feyrk gSA okLro esa tc t+ehu vkSj lEifÙk 

ds vf/kdkjksa dh ckr vkrh gSa rks dqN dkuwu efgykvksa ds lkFk HksnHkko djrs gSA ;g rF; mÙkj Hkkjr esa, 

nf{k.k Hkkjr dh rqyuk esa vf/kd ikbZ tkrh gSA vkfFkZd fuHkZjrk gh O;fDr dks lcdqN lg ysus ds fy, 

ck/; djrh gSA fuHkZjrk dh fLFkfr esa vf/kdkjksa dh ekax djus dk rks iz'u gh ugha mB ldrkA vkfFkZd 

:i ls ijara= gksus ds dkj.k&efgyk iq:"k }kjk fd, x, vR;kpkj&dks cnkZ'r djrh jgrh gSA gkWykfd 

Lok/khurk ckn f'k{kk o fodkl gksus ls efgykvksa dk vkfFkZd fØ;kdykiksa esa Hkkxhnkjh c<+h gSA fQj Hkh 

iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksas ;g Hkkxhnkjh de gSA efgyk dh vktknh vkfFkZd Loar=rk ds fcuk laHko ugha 

gSA 

Hkkjr esa oSokfgd dqizFkkvks]a tSls& ltkfr; fookg]dqyhu fookg] fo/kok fookg ij fu;a=.k vkfn us Hkh 

fL=;ksa dh fLFkfr dks fuEu cukus esa dkQh ;ksxnku fd;k gSA bl izdkj ds izFkkvksa ds dkj.k lekt vkSj 

ifjokj esa efgykvksa dks ,d Hkkj ds :i esa le>k tkus yxkA ekrk&firk ds lkeus ,d gh leL;k Fkh fd 

fdlh izdkj mudh iq=h dk fookg gks tk,A vf/kd&ls&vf/kd migkj izkIr djus ds fy, izR;sd R;ksgkj vkSj 

laLdkj ds le; dU;k&i{k ds fy, ;g vko';d dj fn;k x;k fd og oj&i{k dks dqN /ku vkSj cLrq,¡ 
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HksaV djsaA bl izdkj] izR;sd ekrk&firk ds fy, dU;k dk thou ,d vkfFkZd&Hkkj cu tkus ds dkj.k 

efgykvksa dh lkekftd fLFkfr fujarj fxjrh xbZA Hkkjr] [kkldj xzkeh.k {ks=ksa esa] la;qDr ifjokj dk <+k¡pk 

bl izdkj dk gS fd efgykvksa dks Lora=rk vkSj lEifÙk&vf/kdkj nsdj bls fdlh izdkj lqjf{kr ugha j[kk 

tk ldrkA la;qDr ifjokj ds iq:"k 'kkldksa dks laHkor% ;g Hk; Fkk fd fL=;ksa esa psruk dk fodkl gksus ls 

ifjokj esa mudk 'kklu lekIr gks tk,xkA bl vk'kadk dks lekIr djus ds fy, Hkh efgykvksa dks lHkh 

vf/kdkjksa ls oafpr djds mudk euekuk 'kks"k.k fd;k tkrk jgkA bl izdkj] vusd {ks=ksa esa la;qDr ifjokj 

,d ykHkdkjh O;oLFkk gksrs gq, Hkh fL=;ksa dh fLFkfr dks fxjkusa esa vR;f/kd ftEesnkj jgk gSA Hkkjr esa yEcs 

le; rd iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh vk;q izR;k'kk de jgh gS] tcfd lkjh nqfu;k esa fLFkfr mYVh 

jgh gSA yxHkx fiNys nks n'kdksa ls Hkkjrh; efgykvksa dh vk;q izR;k'kk iq#"kksa ls vf/kd gqbZ] ysfdu vkt 

Hkh Hkkjrh; efgykvksa dh vkSlr vk;q izR;k'kk de gSA dbZ ifjokjksa] fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa yM+fd;ksa 

vkSj efgykvksa dks ifjokj esa iks"k.k lEcU/kh HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gS] vkSj ;s detksj ,oa dqiksf"kr 

gksrh gSA Hkkjr esa ekr`Ro lEcU/kh eR;q&nj nqfu;kHkj esa nwljs lcls Åaps Lrj ij gSA ns'k esa dsoy 60 

izfr'kr tUeksa dh fuxjkuh izf'kf{kr LokLF; dfeZ;ksa }kjk dh tkrh gSA T+;knkrj efgyk,a vius cPpksa dks 

tUe nsus ds fy, ifjokj dh fdlh efgyk dh enn ysrh gSa ftlds ikl vDlj u rks bl dk;Z dh tkudkjh 

gksrh gS vkSj u gh ek¡ dh fT+kUnxh [krjs esa iM+us ij mls cpkus dh lqfo/kk,a ekStwn gksrh gSaA ;w,uMhih 

ekuo fodkl fjiksVZ] 2010 ds vuqlkj 75 izfr'kr xHkZorh efgyk,a ¼15&49 o"kZ ds vk;q oxZ esa½ 

jDrkYirk ls ihfM+r ikbZ xbZ FkhAa20 ¼flag]2023%289½ 

Hkkjr esa fL=;ksa dh rqyuk esa iq#"kksa dk fyaxkuqikr vf/kd ik;k tkrk gS ftldk eq[; dkj.k ;g gS fd dbZ 

yM+fd;k¡ o;Ld gksus ls igys gh ej tkrh gSaA tutkrh; lekt esa vU; lHkh tkrh; lewgksa dh rqyuk esa 

iq#"kksa dk fyaxkuqikr de gSA bl rF; ds ckotwn gS fd vkfnoklh leqnk;ksa ds ikl cgqr vf/kd fuEu&Lrj 

dh vkenuh] f'k{kk vkSj LokLF; lqfo/kk,a ekStwn gSaA blfy, dbZ fo'ks"kKksa us ;g crk;k gS fd Hkkjr esa 

iq#"kksa dk mPpLrjh; fyaxkuqikr dU;k f'k'kq gR;k vkSj fyax ijh{k.k lEcU/kh xHkZ/kkuksa ds fy, fT+kEesnkj gSA21 

¼flag]2010%628&644½ tUe ls igys vupkgh dU;k f”k”kq ls futkr ikus ds fy, bu ijh{k.kksa dk mi;ksx 

djus dh ?kVukvksa ds dkj.k cPps ds fyax fu/kkZj.k esa iz;ksx fd, tk ldus okys lHkh fpfdRldh; ijh{k.kksa 

ij Hkkjr esa izfrca/k yxk fn;k x;k gSA dN xzkeh.k {ks=ksa esa dU;k f”k”kq gR;k vkt Hkh izpfyr gSA Hkkjr 

esa ngst dh ijEijk fyax&p;ukRed xHkZikrksa vkSj dU;k f”k”kq gR;k ds eq[; dkj.kksa esa ls ,d jgk gSA 

fu"kd"kZ% 

Hkkjr esa ySfaxd vlekurk vkt Hkh ekStwn gSA v/;;u esa ik;k fd ;g vlekurk nf{k.k Hkkjr ds jkT;ksa 

dh rqyuk esa mÙkj Hkkjr ds fgUnh Hkk"kk&Hkk"kh jkT;ksa] ;Fkk fcgkj] mÙkjizns'k] >kj[k.M] e/;izns'k vkSj 

jktLFkku vkfn esa vf/kd ikbZ tkrh gSA vkt Hkh efgyk,a fgalk ¼;kSu fgalk o ?kjsyw fgalk½ dk f'kdkj gks 
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jgh gSaA cykRdkj] ngst gR;k] dU;k Hkzw.k gR;k] vleku fyaxkuqikr] vijk/k]  ekufld izrkM+uk vkfn 

efgykvksa dh fuEu fLFkfr dks n'kkZrh gSA ;g lp gS fd efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy, ljdkj] 

vUrjkZ"Vªh; laxBuksa ,oa Lo;alsoh laxBuksa ]}kjk dbZ ljkguh; dne mBk,s gSa] tSls&cky fookg fu"ks/k 

vf/kfu;e] ngst fu"ks/k vf/kfu;e] dU;k Hkzw.k gR;k jksdFkke dkuwu] ?kjsyw fgalk lEcU/kh dkuwu, fo/kok 

iquZfookg dkuwu] lrhizFkk dkuwu] ekrRo lqj{kk dk;ZØe] ,oa efgykvksa ds fy, f”k{kk ,oa jkstxkj ds volj 

vkfnA QyLo:i YkSafxd vlekurk esa deh ftruk gksuk pkfg, mruk laHko ugha gks ik;k gS] D;ksafd vkt 

Hkh vf'k{kk iq:"kksa dh rqyuk esa vf/kd ik;h tkrh gSA lkFk gh cky fookg dk izpyu] ngst izFkk] lrh 

izFkk] dU;k tUe dks ysdj udkjkRed n`f"Vdks.k vkfn ySafxd vlekurk ds izeq[k LraHk gSaA ySafxd&vlekurk 

dks nwj djus ds fy, lkewfgd iz;kl vkSj f”k{kk lcls izHkkoh lk/ku gSA efgyk l”kfDrhdj.k ds ek/;e ls 

gh ySafxd lekurk dh ckr laHko gSA blesa ljdkj ,oa iq:"k tkfr dh vge Hkwfedk gksxhA 

lq>ko % 

Hkkjr esa ySafxd&vlekurk dks nwj djus ds fy, fuEufyf[kr mik; djus gksaxs] tks bl izdkj gSa %& 

1- ySafxd vlekurk dks nwj djus esa f”k{kk dh vge Hkwfedk gSA blfy, efgykvksa rFkk yM+fd;ksa dks f”kf{kr 

fd;k tk; rkfd vius vf/kdkjksa dks izkIr dj ldsaA blesa ljdkj ,oa vUrjkZ"Vªh; laxBuksa dks vkxs vkdj 

viuh Hkwfedk vnk djuh pkfg, - 

2- Hkkjr esa cky fookg tSlh dqizFkk dks nwj djuk vko”;d gSA ekrk&firk }kjk laoS/kkfud mez esa rFkk 

ckn esa fookg lEiUu djck,¡A  

3- efgykvksa dks rduhdh izf”k{k.k nsuk pkfg,] rkfd vkt ds cnyrs fMftVy ;qx esa os vius vki dks 

LFkkfir djus esa enn fey  ldsA 

4- Hkkjr esa pyh vk jgh ijaijkxr ekufldrk ,oa :f<+xr izFkkvksa dks lekIr djuk gksxkA yM+ds&yM+fd;ksa 

esa lkekftd :i ls QdZ u djsaA blesa ekrk&firk dks ldkjkRed vkSj ,d leku :Ik ls nksuks ds izfr 

ldkjkRed Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A 

5- Hkkjr] fo”ks’kdj mÙkj Hkkjr ds lqnwj xzkeh.k {ks=ksa esa ;krk;kr ds lk/kuksa dk fodkl fd;k tkuk pkfg,] 

fo’ks"kr% efgyk leqnk; ds fy, lqyHk gksuk pkfg, rkfd mls bldk ykHk fey ldsA 

6- efgyk,sa iq:"kksa ij vkfJr u jgs] blds fy, ljdkj dks vkfFkZd&fØ;kdyki ls lacaf/kr O;olk;ksa dks 

djus ds fy, iszj.kk nsus ds lkFk vkfFkZd :i ls enn dj lds rkfd efgyk,¡ LckoyEch cu ldsa vkSj 

lekt esa lEeku iwoZd thou th ldsaA 

7- efgykvksa ls tqM+s dkuwuksa dk dM+kbZ ls ikyu djokuk pkfg,A blesa ljdkj vge~ ~Hkwfedk fuHkk, rkfd 

efgykvksa dh fLFkfr csgrj gks ldsA bl izdkj, ukjh l”kDrhdj.k ls gh ySafxd lekurk vk ldrh gSaA  
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