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vkt ds bl ruko ds ;qx es o [ksyks ds mPp çfr;ksfxrk iw.kZa le; es dsoy [ksyks ds 

vH;kl ls gh lQ+yrk çkIr ugh gksxhA blds lkFk&lkFk loZçFke eu dks ,dkxz djuk 

i< jgk gS ftlds fcuk ,d vPNk f[kykMh Hkh [ksyks es nokc eglwl djrk gSA blfy;s 

ekufld :i ls et+cwrh ds fy;s vkt+ fofHkUu [ksyks dh rS;kjh ds fy;s fo'ks"k :i ls 

;ksx dk çf'k{k.k lULFkkuks es f[kykfM;ks dks çfrfnua fn;k tk jgk gS aA f[kykfM;ks ds 

çn'kZu dk Lrj mBs vkSj ruko es vPNk [ksy ikus dh {kerk dk fodkl ;ksx }kjk laHko 

gks ik;k gSaA v"VkUx ;ksx }kjk Q+qVcky ds f[kykfM;ks ds 'kfjfjd o ekufld Lrj dks 

lqèkkj.ks ds lkFk&lkFk mudks eu dh ,dkxzrk dh 'kfä ls ruko eqä jgus o [ksy [ksyus 

dk ldkjkRed ekgkSy çnku djrs gSA 

 
v"VkUx ;ksx ;ksxn'kZu dk eq[; Hkkx gS tks lkekU; euq"; dks lekt esa thou thus ds 

lkFk&lkFk eks{k dh çkfIr djkrk gS] bles fn;s x;s O;ogkfjd Kku ds }zkjk gh lekt esa 

O;ogkj dq'kyrkiqoZd djrk gS Bhd blh çdkj ,d vPNk f[kykMh Hkh vius O;ogkj dks 

;eksa }zkjk mUur cuk yksdfç;rk dks çkIr djrk gSA 

;ksx ds ekxZ es pyus ij lcls igyk iMko ;ksxh ds fy;s eu opu rFkk deZ ls fgalk 

u djus dk mins'k nsrk gS vkSj tSls gh mles vfgalk dk Hkko çfrf"Vr gksrk gS rks mldk 

lHkh çkf.k;ksa ls Lor% gh oSj lekIr gks tkrk gS vkSj oks vkuUniwoZd fopj.k djrs gq;s 

lkèkuk djds eks{k dh vksj vxzlj gksrk gSAblh çdkj ls ,d f[kykMh Hkh tc vius vUnj 

ls oSj Hkko dks R;kxdj  [ksy Hkkouk ifjp; nsrk gS rks oks vius vkSj fojksèkh nksuks nyksa 

es yksdfç; gks tkrk gSA 

O;klHkk"; es dgk x;k gS fd lHkh çkf.k;ksa ds çfr gj çdkj ls foæksg dk Hkko R;kx nsuk 

gh vfgalk gksrh gSA vkSj Bhd blh çdkj ls tc ge [ksy [ksyus mrjrs gS rks fojksèkh i{k 

ds çR;sd f[kykfM;ks ds çfr [ksy Hkkouk dk çn'kZu djrs gq;s fe=or O;ogkj gh ges 

vPNk f[kykMh cukrk Gsa 

lR; dh çfr"Bk gksus ij ok.kh vkSj fopkjks esa fØ;k Q+y nku dh 'kfä mRiUu gks tkrh 

gSA ,slk O;fä tks dqN Hkh cksyrk gS og Q+fyr gksus yxrk gS vFkkZr oks okd~ fl)~ gks 

tkrk gS|blfy;s [ksyksa esa Hkh ;ksfx;ks o lkekU;a yksxks dh rjg f[kyfM;ks dks Hkh vius 

eu opu rFkk deZ ls lnk lR; cksyuk pkfg;s ftlesa fdlh çkf.k dk vfgr gksA 

¼egkHkkjr&'kkfUr ioZ½ 



 
 

ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 8.789   Volume 14-Issue 02,  (April-June 2026) 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 21 

 

lR; dh thr gksrh gS ges'kk] vlR; dh dgha Hkh thr ugha gksrh gSa|blfy;s fdlh Hkh 

f[kykMh dks viuk [ksy bekunkjh ls [ksyuk pkfg;s D;ksfd blls [ksy dh mfRØ"kV~rk ds 

lkFk f[kykMh dh çfr"Bk Hkh c<rh gSA 

     

   'kjhj eu vkSj ok.kh }kjk nwljks ds æO; dh bPNk u djuk gh vLrs; dgykrk gSaA 

f[kykfM;ks dks Hkh viuh bekunkjh ls [ksy Hkkouk ls viuk [ksy [ksyuk pkfg;s f[kykfM;ks 

dks Hkh nwljs f[kykfM;ks lss leku dh nqHkkZouk ls bPNk ugha djuh pkfg;saA fQj ml [ksy 

ls tqMh mldh çflf) tkus yxrh gSA 

 

vLrs; vFkkZr pksjh u djus dh bPNk tc fdlh euq"; ;k f[kykfM esa çfrf"Br gks tkrh 

gS rks mls lHkh jRuksa dh o çflf) dh çkfIr gks tkrh gSA   

xqIr bfæ; dk la;e gh czgap;Z dgykrk gSA vFkkZr eu opu rFkk deZ ls czge vFkkZr 

bZ”oj Hkfä esa eu dks yxk;sa vkSj fdlh Hkh çdkj ds xqIr ppkZ o fopkj tks 'kfäuk'k 

djrk gks mlls Lo;a dks cpkuk gh l;e djuk vkSj czgap;Z dk ikyu djuk dgykrk 

gSA

czgap;Z dh çfr"Bk gksus ij lkèkd ;k f[kykMh dks oh;ZykHk% ;k 'kfä dk vuqdwy xq.k 

çkIr gksrk gS ftlls oks vius [ksy {ks= es mR—"kV çn'kZu dj ikrk gS blfy;s gj 

euq"; ds fy;s ;s lcls dherh rRo gS|

lp; ;k tksMus dh çfØ;k gh vifjxzg dgykrh gSA vifjxzg ds fLFkj gksus ls 

tUe&tUekUrj dk Kku çkIr gksrk gSA bl tUe dh ifjfLFkfr;ka ,lh D;ksa gqb ,oa gekjk 

Hkkoh tUe dc dgk gksxkA bl Kku dk mn; gksuk vifjxzg lkèkuk }kjk gh laHko gksrk 

gSA  

;e ftl çdkj O;fä ds O;ogkfjd Kku dks ifj"—r Bhd blh çdkj fu;e mlds thou 

dks mPp çn'kZu djus ds fy;s rS;kj djrk gS vkSj Q+wVcky ds f[kykMh tc iwjs fu;e 

dk ikyu viuh fnup;kZ esa djrs gS rks oks Lo;a dks ekufld o 'kfjfjd :i ls ;ksx ds 

}kjk gj ifjfLFkfr ds fy, rS;kj djrs gSA 

'kkSp dk vFkZ gS lQ+kbZ] eu opu rFkk deZ ls tc lQ+kbZ fopkj vkSj laLdkjksa ds Lrj 

ij gksrh gS rks lkekU; O;fä Hkh ;ksfx;ksa dh rjg gh psruk ds Lrj dks çkIr djrk gS 

vkSj vxj [ksyksa ds Lrj ij vxj ,d f[kykMh gksrk gS rks og viuh [ksy fdV ds lkFk 

vius 'kjhj vkSj eu ds Lrj ij 'kkSp j[krk gS rks og lkekftd O;ogkj es vkSj [ksy ds 

eSnku es nksuksa LFkkuksa ij mPp lQ+yrk dks vftZr dj ikrk gS|vkSj [ksyksa es ftl f[kykMh 
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dks nwljksa dk 'kjhj vius 'kjhj dh rjg gh yxs vkSj vius 'kjhj ds vUxks ls ftls yxko 

[kRe gksdj [ksy Hkkouk ls iwjh bPNk ls [ksysxka rks eu dh mPp voLFkk dks ik;sxkA                                                                                                                                                                                                                                              

larqf"V dk uke gh rks larks"k gS vFkkZr vR;fèkd ikus dh bPNk dk vHkko gks tkuk gh 

larks"k gSA tc ekufld vkSj 'kkjhfjd Lrj ij 'kkSp ;k 'kqf) gks tkrh gS rks fpÙk esa 

larqf"V dk Hkko mn; gksus ij ;ksxh dks fu'P; gh vkuUn dh çkfIr gksrh gS vkSj Bhd 

blh çdkj tc f[kykMh ekufld vkSj 'kkjhfjd :i ls [kqn dks fQ+V eglwl djrk gS rks 

mls tks vkRecy çkIr gksrk gS mldk ldkjkRed çHkko ml f[kykMh ds çn'kZu dks 

mPprk çnku djrk gSA 

yksx ri dk vFkZ ,d VkUx ij [kMs jgdj dh tkus okyh lkèkuk ls yxkrs gS tcfd gj 

ifjfLFkfr esa }Uèkksa dks lguk gh ri dgykrk gS ftlesa gj O;fä tks ;ksxh f[kykMh dksbZ 

Hkh gks ldrk gSa ftlesa lnÊ xeÊ Hkw[k I;kl o gj dfBu ifjfLFkfr dks tc lgu djsxk 

oks mldk ri gksxk|vius dk;Z{ks= esa fd;k x;k dfBu ifjJe gh rikdj iqT;uh; vkSj 

lksus dh rjg rik gqvk dqnau cukrk gS ;gh ri Q+qVcky tSls [ksy ds fy;s rks vkSj Hkh 

T;knk egRoiw.kZ gks tkrk gS ftlesa çR;sd f[kykMh dks 90 ehVj ds eSnku esa yxHkx nl 

fdyksehVj ,d gh eSp esa Hkxuk iMrk gS ftlds fy;s f[kykMh dks igys gh dfBu ifjJe 

djuk i<rk gS vkSj mlds bl igys fd;s x;s ri ds dkj.k gh fcuk #ds nkS< ikrk gSA 

ftlds ckn gh mls gkj ;k thr dk ifj.kke çkIr gksrk gSaA    

iqjkus le; esa vkSj vkt Hkh yksx iqLrdksa dk vè;;u djrs gS ftlls oks LO;e dks Hkh 

vè;;u dj ldsa vkSj thou esa o lkèkuk ds bl ekxZ esa vkxs c< ldsaA Bhd blh çdkj 

[ksyksa esa rks Loè;k; o vkdyu dh egÙkk vkSj gks tkrh gS|geus [ksy esa dSlk çn'kZu 

fd;k vkSj blesa fdruk lqèkkj fd;k tkuk ckdh gS ;s rks Q+qVcky dk fu;fer vkdyu 

dk pj.k gksrk gS ftlesa fd esgur djds Lo;e~ dks nsork dh rjg ;k ,d vPNs f[kykMh 

dh rjg yksdfç; vPNs çn'kZu }kjk cukrs gSA  

yxkrkj thou o [ksyksa es mUur çn'kZu djrs gq;s mrkj p<koksa dks ns[krs gq;s f[kykMh 

tks Hkh çkIr djrk gS mls tc og bZÜoj dks lefiZr djrk gS rks çkIr fd;s gq;s ifj.kke 

dk bZÜoj dks vkèkku djuk gh iw.kZ bZÜoj dks çkf.kèkku gksrk gSA vusd ckj [ksyksa esa 

eupkgk ifj.kke çkIra ugha gksrk rks f[kykMh  fujk'k gks tkrs gS rks mUgs pkfg;s fd oks 

bZÜoj dh bPNk ekudj viuh gkj thr bZÜoj dks lefiZr dj nsrk gSA 

;ksx n'kZu es dgk x;k gS fd Þtc rd 'kjhj es fLFkjrk ugh gksxh rc rd eu esa fLFkjrk 

ugha jgsxh] vkSj tc fLFkjrk vk;sxh 'kjhj fdlh Hkh voLFkk esa jgsxk lq[kiwoZd gh jgsxkß 

vFkkZr eu dh fLFkjrk ls ekufld o 'kkjhfjd nksuks {kerkvksa dk fodkl gks ikus dh 

fLFkfr ,d euq"; o f[kykMh ds fy;s rS;kj gksrh gS blfy;s f[kyfM;ks ds fy;s ;ksx 

vR;ar vko';d çfØ;k gSA 

 



 
 

ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 8.789   Volume 14-Issue 02,  (April-June 2026) 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 23 

 

vklu djus ls 'kjhj esa –<rk vkrh gS vkSj vklu djus ls 'kjhj dh eklisf'k;k et+cwr 

gksrh gS ftlls [ksyks esa vPNk çn'kZu fd;k tk ldrk gS A vklu ls 'kjhj ds vusd 

vaxksa ij lhèkk çHkko i<rk gS ftlls [ksyks es yxus okyh pksV o ekspksa ls cpk tk ldrk 

gSA lkFk&lkFk 'kjhj es gksus ok ys f[kpkoks ls Hkh f[kyfM;ks dks eqfä fey tkrh gSA 

egf"kZ pjd us pjd lafgrk es dgk gS fd O;k;ke djus ls 'kjhj es gYdkiu vkrk gS 

fLFkjrk ds lkFk&lkFk d"V lgus dh {kerk dk fodkl gksrk gS|eu dks fLFkj j[kus dh 

çfØ;k thou dh rjg [ksyksa es Hkh vR;ar ykHkdkjh gS fcuk eu dh fLFkjrk ds [ksyksa es 

cqf) o dkS'ky dk Bhd çdkj ls çn'kZu gks gh ugh ldrkA 

   gBçnhfidk es eu ds ,dkxz u gksus o tYnh fujk'k o fopfyr gks tkus dk dkj.ka 

ok;q dks crk;k x;k gS D;ksfd ftlds eu ;k 'kjhj es ftruh rhozrk ls ok;q dk çokg 

gksrk mldk eu mruk gh ok;q ds çokg es cgrk gS o ppy gksrk gS ftlds dkj.k 

f[kykfM;ks ds ekufld :i] ,dkxzrk o  muds çn'kZu ij Hkh vlj i<rk gS blfy;s 

çk.kk;ke ds }kjk lklksa dh xfr dks fu;fU=r djds [ksyksa esa mR—"kV çn'kZu fd;k tkrk 

gS vkSj f[kykMh ds fy;s 'kkjhfjd n{krk ;k LVsfeuk rks cgqr egRoiw.kZ gksrk gS fdlh Hkh 

[ksy ds fy;s ysfdu Q+qVcky esa LVsfeuk viuk vyx egRo j[krk gSA 

       Q+qVcky ,d rhozrk vkSj Q+qrÊ ls [ksyk tkus okyk [ksy gS tgka ,d f[kykMh 

fujUrj nkS<rk gS dHkh #drk gS vkSj fQ+j nkS<us yx tkrk gS|blesa ÜokUl dh xfr 

vfu;fer jgrh gS ftlesa ,u,jksfcd çdkj dk Üo~lu fd;k tkrk gS Þ,u,jksfcd dk vFkZ 

gS vkDlhtu ds fcukß blesa 'kjhj ij vfèkdre tksj yxrk gS rFkk 'kjhj bl rsth ls 

dk;Z djrk gS fd vDlhtu dh ekUx mldh vkiwfrZ ls vfèkd gksrh gS rFkk ekLisf"k;ksa esa 

tes bUèku ij fuHkZj djuk i<rk gS|buesa ySfDVd ,flM curk gS ekULisf"k;ksa ds vDlhtu 

dh Hkq[kh gksus ds dkj.k 'kjhj esa vDlhtu dh deh gks tkrh gS|Q+qVckyj ds rhozrk ls 

nkS<us ds dkj.k 'kjhj esa vfèkd ÅtkZ dh [kir dks çk.kk;ke ds vH;kl }kjk c<k;k tk 

ldrk gSA  

     Þçk.kk;ke  esa lkal o çÜokl dh xfr esa vojksèk mRiUu djds vkarfjd 'kfä dk 

fodkl fd;k tkrk gSAßBhd blh çdkj ,d f[kykMh Q+qVcky  esa igys nkS<rk gS] #drk 

gS fQ+j okfil Hkkxrk gS lcdqN mlesa lkekU; voLFkk esa jgrk gS ysfdu yxkrkj [ksyus 

ls gksus okys ,u ,jksfcd Üolu dh [kir dks çk.kk;ke dks igys èkhes fQ+j rhoz djds 

vH;kl ls c<;k tk ldrk gS|çk.kk;ke ds }kjk ÜokUl dks vanj Hkjdj jksdus ls vanj 

dh dks'kkvksa esa ÅtkZ dh o`f) gksrh Gsa bl çdkj çk.kk;ke ds vH;kl }kjk ,d Q+qVcky 

ds f[kykMh dk LVsfeuk mPp Lrj rd c<k;k tk ldrk gS|çk.kk;ke ds vH;kl ls tYn 

gh f[kykMh xEHkhj is'kh; o mrdh; fuekZ.k dks iwjk dj pksV ls Hkh mcj ldrk gSA 
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bfUæ;ksa dk tc vius fo"k;ksa ls gVdj eu ls tqMko gksxk rc çR;kgkj gksxk vFkkZr thHk 

Lokn ysuk pkg jgh gS ysfdu fpÙk dg jgk gS dh 'kjhj ij bldk xyr çHkko iMsxk| 

blfy;s çR;kgkj% ls rkRi;Z vfèkd Hkkstu dks jksdus ls ugha gSA cfYd bfUæ;ks ds çfr ;k 

muds fo"k;ksa ds çfr tc fo#) O;ogkj fd;k tkrk gS rc gh og fdlh f[kykMh ;k 

;ksxh dks mR—"V çn'kZu ds fy;s rS;kj djrk gS ftlls dh og viuk {ks= dk yksdfç; 

o loZJs"B% f[kykMh cudj mHkjsA 

;ksxh dh rjg gh tc fdlh f[kykMh dks viuk y{; çkIr djuk gks rks mls ml [ksy 

{ks= ds laiw.kZ Hkkx dks viuk fpÙk es è;kuiwoZd èkkj.k dj ys ftlls [ksy [ksyrs oä 

eSnku esa dgka dc fdls xsn dks ikl nsuk gS vkSj fdl çdkj [ksy ds f[kykMh;ksa ds lkFk 

rkyesy fcBkdj fojksèkh Vhe dks gjkuk gS bldh iwjh rS;kjh gh vius etcwr vkSj detksj 

fcUnqvks dks èkkj.k djds [ksy ds eSnku esa mrjk tk;sxk rks mldk ifj.kke lQ+yrk gksxkA 

    èkkj.kk dh mPp voLFkk è;ku gS ftl dk vFkZ gS fpÙk dks èkkj.kk esa ,d y{; ij 

,dkxz djuk ;k fdlh ,d gh y{; ij fLFkj dj nsukA fdlh ,d è;s; ;k ns'k o y{; 

esa yxkrkj ,d tSlk cus jguk gh è;ku gS vFkkZr ,d Q+qVcky dk f[kykMh tc iqjs eu 

ls thr dh èkkj.kk cukdj ,dkxzrk ls [ksy dks [ksyrk gS vkSj eSp thrus ds fy;s mlus 

tks tks ;kstuk cuk;h gksrh gS mls lgh le; ij è;kuiwoZd ç;ksx djrk gS rks og è;ku 

yxk;s x;s y{; dks çkIr dj ysrk gSA   

   tc è;ku esa dsoy y{; gh çrhr gksrk gS vkSj Lo;e~ dk Hkh è;ku ugh jgrk vkSj 

fpÙk dk fut Lo:i 'kwU; gks tkrk gSA ,slh voLFkk dks gh lekfèk dgrs gS vkSj tc 

Q+qVcky tSls [ksy esa tgka thrus ds fy;s ,d vyx tks'k dh t#jr iMrh gS mlesa 

f[kykMh Lo;a dks yxh pksVksa vkSj nnZ dks Hkh Hkwydj viuh thr dh y<kbZ esa lcdqN 

Hkwy tkrk gSA ;gh ,d f[kykMh ds fy;s lekfèk dh vkoLFkk gksrh gSA 

v"VkUx ;ksx dk ikyu vxj Q+qVcky o vU; [ksyksa ds f[kykMh;ksa }kjk fd;k tk;s rks 

fuf'pr gh muds ekufld] 'kkjhfjd] ckSfèkd o lkekftd O;ogkj esa cnyko ns[kus dks 

feysxk ftlls Vhe çR;sd f[kykMh dks ruko eqä djds thou esa viuk y{; tYnh vkSj 

fcuk HkVds çkIr dj ldsxhaA 

 

 


