
 
 

ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 7.789   Volume 14-Issue 03,  (July-Sep 2026) 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 1 

 

dkedkth efgykvksa esa dk;ZLFky ,oa ikfjokfjd ruko rFkk }U} dk 

foospukRed v/;;u % p;fur dgkfu;ksa ds lanHkZ esa 

 

”kf”k dqekjh 

“kks/kkFkhZ] fganh&foHkkx] 

xq# ukud nso fo”ofo|ky; ve`rlj] iatkcA fiu uacj&143005 

bZesy&shashikumari1051997@gmail.com 

 

“kks/k lkj &ledkyhu fganh dgkuh&lkfgR; esa dkedkth efgyk dk thou ,d 

egÙoiw.kZ foe”kZ ds :Ik esa mHkjdj lkeus vk;k gSA vk/kqfud f”k{kk] vkfFkZd Lokoyacu 

vkSj lkekftd ifjorZu ds dkj.k efgykvksa dh lkoZtfud {ks= esa Hkkxhnkjh cM+h gSA vc 

ikfjokfjd ft+Eesnkfj;ksa ds vfrfjDr dk;Z{ks= dh pqukSfr;ksa dk lkeuk Hkh efgykvksa dks 

djuk iM+rk gSA bu nksgjh ft+Eesnkfj;ksa ds pyrs vusd LFkkuksa ij efgyk,¡ ekufld 

ruko dk f”kdkj gSaA dk;ZLFky ij c<+rh izfrLi/kkZ] ySafxd HksnHkko] vlqj{kk rFkk 

ikfjokfjd nkf;Roksa dk nksgjk cks> muds thou esa ruko mRiUu djrk gSA vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk us efgykvksa dks ubZ igpku iznku dh] fQj Hkh muds lkeus vusd 

pqukSfr;k¡ fo|eku gSaA fgUnh dh ledkyhu dgkfu;k¡ bl ;FkkFkZ dks vR;ar 

laosnu”khyrk ds lkFk izLrqr djrh gSaA izLrqr “kks/k&i= esa p;fur fganh dgkfu;ksa ds 

vk/kkj ij dkedkth efgykvksa ds dk;ZLFkyh; ,oa ikfjokfjd ruko rFkk }U} dk 

fo”ys’k.k fd;k x;k gSA 

cht “kCn& dkedkth efgyk] dk;ZLFky] ikfjokfjd ruko] }a}] ledkyhu 

fgUnh&dgkuh 

 }U} ls vfHkizk; ,d ,slh ekufld fLFkfr ls gS ftlesa O;fDr nks fojks/kh 

fLFkfr;ksa ds e/; vius dks my>k gqvk vuqHko djrk gSA mldh ;gh my>u mls la?k’kZ 

dh vksj ys tkrh gS] ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd O;fDr fpM+fpM+k] laosnughu ,oa 

jl”kwU; gksus yxrk gSA fgUnh “kCndks”k esa }U} “kCn ds vFkZ bl izdkj gSa&^^}U}&la- ¼iq-

½1- nks oLrqvksa dk tksM+k] ;qXe 2- yM+kbZ&>xM+k 3- la?k’kZ 4- ekufld la?k’kZ 5- mRikr] 

minzoA**
1
 

 euq’; lkekftd izk.kh gS vkSj lekt esa jgrs gq, tc mldk }U} fdlh vU; 

O;fDr ls gksrk gS] rks ml }U} dh pksV lcdks fn[kkbZ nsrh gSA ml }U} ls mRiUu 

?kko vR;Ur ihM+knk;d gksrs gSaA ysfdu ,d }U} ,slk Hkh gksrk gS ftldh pksV fdlh 

dks fn[kkbZ ugha nsrhA MkWñ laxhrk “kekZ ds “kCnksa esa&^^ftl }U} }kjk eu] ân; ;k 

vkRek dks pksV igq¡prh gS] og vn`”; gksrk gS rFkk mldh ihM+k vlg~; gksrh gS] ,d 

Vhl lh mBrh gSA ekfeZd osnuk ls O;fDr VwV tkrk gS ysfdu mlds pVdus VwVus dh 

vkokt+ fdlh dks ugh vkrhA cl dHkh ?k̀.kk rks dHkh izse Hkjh ?k̀.kk dk fefJr ykok 

cgrk gS] ftldh xekZgV dsoy ogh eglwl dj ldrk gS ftlus bls >syk gSA**
2
 

 O;fDr thou esa }U} dh dbZ fLFkfr;k¡ mHkjdj lkeus vkrh gSa] tSls&vUreZu esa 

Hkkoukvksa dk }U}] izse vkSj Øks/k dk }U}] izse vkSj ?k`.kk ds e/; }U}] lxsiu vkSj 
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yxkoghurk dk }U}] ;FkkFkZ vkSj dYiuk dk }a}] vHkko vkSj vkRelarks’k dk }U} 

vkfnA 

 ledkyhu fgUnh&dgkuh O;fDr dsfUnzr dgkuh gSA blus O;fDreu dh vusd 

foMEcukvksa dks cM+s gh lw{e <ax ls ckgj ykus dk iz;kl fd;k gSA blh ifjizs{; esa L=h 

thou ls tqM+h reke leL;kvksa dks cgqr gh ckjhdh ls ckgj ykus dk iz;kl fd;k gSA 

vk/kqfud L=h f”kf{kr vkSj vkRefuHkZj L=h gSA orZeku le; esa tgk¡ ,d vksj og ifjokj 

dh ftEesnkfj;ksa dks fuHkk jgh gS rks ogha nwljh vksj ukSdjhis”kk gksus ds dkj.k mls ckgj 

dh pqukSfr;ksa dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA ikfjokfjd lnL;ksa dk lg;ksx mlds fy, 

vko”;d gks tkrk gSA vusd /kjkryksa ij ;g ns[kk x;k gS fd ifjokj Hkh lg;ksx ugha 

djrk vkSj dk;ZLFkyksa ij Hkh fL=;ksa dks ySafxd ;k de vk; ds vk/kkj ij izrkfM+r gksuk 

iM+rk gSA ikfjokfjd nkf;Roksa vkSj vius dkedkt dks ysdj vf/kdrj fL=;k¡ }a} dh 

fLFkfr esa igq¡p tkrh gSaA fL=;ksa ds LokZaxh.k fodkl esa ck/kk Mkyus okyh ekufld fLFkfr 

}a} dks vusd ys[kdksa ,oa ysf[kdkvksa us viuh dgkfu;ksa esa n”kkZ;k gS] ftuesa ls dqN 

ysf[kdkvksa dh dgkfu;ksa esa of.kZr }U} dh fLFkfr bl izdkj gS& 

 fp=k eqn~xy dh ^lq[k* dgkuh esa dkedkth efgyk ds dk;ZLFky ,oa ikfjokfjd 

ruko ds }a} dks mtkxj fd;k x;k gSA dgkuh dh eq[; ik= ^lqeaxyk* fo”ofo|ky; 

esa jktuhfr foKku dh izoDrk gSA ân;?kkr ds dkj.k ifr dh e`R;q gks tkrh gSA vc 

llqjky esa og viuh cw<+h lkl vkSj csVh ds lkFk jgrh gSA ifr dh e`R;q ds Ik”pkr 

lqeaxyk ds le{k vc ubZ pqukSfr;k¡ mHkjdj lkeus vkrh gSaA ,d fo/kok dk u, diM+s 

vkSj ilZ mBkdj fo”ofo|ky; tkuk vkl&iM+ksl ds yksxksa dks fcYdqy ugha lqgkrkA 

lqeaxyk ds ikl ,d fnu LFkk;h ukSdjh rks gS] ijUrq ukSdjh esa vk, fnu rcknyksa dh 

fnDdrsa ,d L=h ds fy, cM+h fpark dk fo’k; gksrk gSA NksVh csVh iaNh dks ysdj Hkh og 

fujarj ijs”kku jgrh gSA cPph dks ek¡ ds Lusg vkSj eerk dh vko”;drk gS] ijUrq 

leqaxyk vius fo”ofo|ky; ds dk;ksZa esa gh O;Lr jgrh gSA ,sls esa mlds izfr lkl dk 

dVq O;ogkj Hkh mls ekufld vk?kkr gh igq¡pkrk gSA 

 ^^rcknyksa ds ekufld nckoksa ds ckotwn lq[k&lqfo/kk] ,dkar] “kkar okrkoj.k esa 

jgh lqeaxyk dks viuh vM+Pkuksa ls T;knk iaNh ds laLdkjksa dh fpark lrkus yxhA 

pkSchlksa ?kaVs m/ksM+cqu ml ij rkjh jgrh fd lklwth dks [kwc ekfQd vkus okyk mudk 

viuk xyh&eksgYyk iaNh ds ekufld fodkl ds fy, loZFkk vuqi;qDr gSA**
3
 

 cgw ,d ukSdjhis”kk L=h gS] blfy, lkl dks pkfg, Fkk fd og mldk Hkjiwj 

lkFk fuHkk,] ijUrq lkl cgw vkSj ikSrh dh ijokg fd, cxSj vf/kdrj le; cM+s csVs ds 

?kj pyh tkrhA ikfjokfjd okrkoj.k] csVh iaNh ds Hkfo’; dh fpark ,oa dke dk ncko 

lqeaxyk dks }a} dh fLFkfr esa /kdsy nsrk gSA dHkh&dHkh fopkj djrh gS fd ukSdjh ls 

R;kxi= ns nsxh] ijUrq rHkh lksprh gS fd ;fn ukSdjh NksM+ nh rks ?kj dk [kpkZ pykuk 

dfBu gks tk,xkA lqeaxyk tSlh n”kk ns”k dh vf/kdrj efgykvksa dh n”kk gSA var esa 

og ?kj esa ,d ukSdjkuh j[kus dk fu”p; djrh gSA 

 ^^vius ejs fcuk LoxZ ugha feyus dk! ubZ ukSdjh ds gkSos ds ckotwn mlus 

gQrs&Hkj dh NqV~Vh ysdj ?kj ds fy, ukSdjkuh <wa<us ds fy, dej dl yhA fy¶V ls 

Åij&uhps vkrs&tkrs vkSj dbZ nQk csotg vkrs&tkrs] elyu&ek= uxjksa esa viuh 

dk;Z&dq”kyrk dks izekf.kr djus okyh fnu esa rhu ckj forfjr gksus okyh Mkd ds 
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cgkus mlus bekjr dh yxHkx ckjg&rsjg ukSdjkfu;ksa ls laidZ lk/kk vkSj viuh izd`fr 

ds izfrdwy tkdj] ok.kh esa vfrfjDr feBkl ?kksy] leL;k dks pkjk cuk muds lkeus 

ijkslkA**
4
 

 Qwyh uked yM+dh lqeaxyk ds ?kj dke djus dks rS;kj gks tkrh gSA var esa 

Qwyh Hkh dke NksM+dj Hkkx tkrh gS D;ksafd lqeaxyk ds ?kj dksbZ Hkh enZ ugha Fkk tks 

Qwyh ds euksjatu vkSj mldk ml ?kj esa fVds jgus dk dkj.k curkA 

 fp=k eqn~xy dh ,d vU; dgkuh ^LVsiuh* esa Hkh efgyk dh nksgjh ft+Eesnkfj;ksa 

ds e/; }U} dh fLFkfr ns[kh tk ldrh gSA ^vkHkk* ukSdjhis”kk L=h gSA dk;ZLFky ij 

tkdj og ?kj dh lef̀r dks dqN le; ds fy, Hkwy tkrh gSA n¶rj ls ckgj fudyrs 

gh ?kj dh lkjh fpark,¡ vkSj ftEesnkfj;k¡ ml ij gkoh gksus yxrh gSaA n¶rj ls NqV~Vh 

fey Hkh tk, ijUrq ?kj dh ftEesnkfj;ksa ls dHkh NqV~Vh ugha feyrhA 

 ^^VekVj rhu jkst+ ls [kRe gq, iM+s gSaA ljdkjh eqykft+e gksus ds ukrs “kfuokj] 

brokj mldh NqV~Vh gksrh gS vkSj “kfuokj dks gh og lkx&lCt+h ls ysdj ykaMªh&/kksch] 

uk”rs ikuh ds fy, vko”;d Hkkxk&nkSM+h fuiVk ysrh gSA ges”kk dh Hkkafr] fiNys 

“kfuokj dh “kke dks og urk”kk ds ?kj esa nkf[ky gksrs gh fpadh dh ft+Eesnkjh mls lkSai 

enj Ms;jh dh lCt+h dh nqdku ds fy, fudy nh FkhA**
5
 

 csjkst+xkj ifr dh det+ksj vkfFkZd fLFkfr ds dkj.k og ukSdjh djus dks ck/; 

gSA dbZ ckj fopkj djrh gS fd ukSdjh NksM+ ns] ijUrq ?kj dk vkfFkZd ncko mls ukSdjh 

ugha NksM+us nsrkA ?kj esa ukSdjkuh Hkh gSA ifr dk ukSdjkuh ds lkFk voS| laca/k gSA L=h 

lc dqN tkurh gS] ijUrq foo”krk ds pyrs ukSdjkuh dks ?kj ls fudky Hkh ugha 

ldrhA ifr dk lg;ksx Hkh fn[kkok ek= cudj jg tkrk gSA 

 ^^vf/kd ls vf/kd os ikuh&okuh Hkjok ysaxs ;k mls xys rd =Lr ns[k ,glku 

maM+syrs gq, uk”rs dh [kkfrj VksLV lasd nsaxsA vthc fLFkfr gSA u ukSdjh NksM+us dh 

lqfo/kk gS mlds ikl] u ukSdjh djus dhA**
6
 

 
fp=k eqn~xy dh dgkfu;k¡ ;g crkrh gSa fd dk;Z{ks= esa lQyrk izkIr dj ysus 

ds ckn Hkh efgyk dks ekufld Lora=rk lgt :Ik ls izkIr ugha gksrhA 

 blh lanHkZ esa fgUnh lkfgR; dh iz[;kr ysf[kdk eerk dkfy;k us fgUnh dgkuh 

lkfgR; esa e/;oxhZ; L=h thou dh reke foMEcukvksa dks mtkxj fd;k gSA budh 

dgkfu;ksa esa vk/kqfud dkedkth efgyk dh leL;kkvksa vkSj la?k’kksZa dk ;FkkFkZ fp=.k 

feyrk gSA 

 dbZ /kjkryksa ij ifjokj esa iq= ds u gksus ij iq=h dks gh lkjh ftEesnkfj;k¡ 

fuHkkuh iM+rh gSaA yM+dh tc dk;ZLFkyksa ij dke djrh gS vkSj ?kj nsjh ls igq¡prh gS 

rks yksx mls LkUnsg dh n`f’V ls ns[krs gSaA ,d vksj rks dk;ZLFkyksa ij “kks’k.k vkSj nwljh 

vksj ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa dk cks> L=h thou dks la?k’kZ dh vksj ys tkrk gSA ,slh 

fLFkfr esa L=h vius vfLrRo ls Hkh nwj gksrh tkrh gSA blh izdkj ds ekufld }a} ls 

tdM+h gqbZ dkedkth L=h dk mYys[k eerk dkfy;k dh dgkuh ^^iPphl lky dh 

YkM+dh** esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA 

 dk;ZLFkyksa ij ,d vfookfgr L=h dk dke djuk lgh ek;uksa esa fdlh ds Hkh 

xys ugha mrjrkA dgkuh esa of.kZr iPphl lky dh vfookfgr L=h ftl n¶rj esa dke 

djrh gS] ogk¡ ds ckWl dh iRuh ml L=h vkSj vius ifr ds lEcU/kksa dks lansg dh n`f’V 
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ls ns[krh gSA ckWl }kjk yM+dh dks dke ds flyflys esa vius ?kj Hkstk tkrk gSA jkLrs 

esa yM+dh blh m/ksM+&cqu esa yxh jgrh gS fd ckWl dh iRuh dk lkeuk djus ds ctk; 

og viuh ukSdjh gh NksM+ nsA ijUrq ukSdjh NksM+ nsuk leL;k dk lek/kku ugha FkkA 

;Fkk% 

 ^^eSa cgqr Mj x;hA eq>s ,slk yxk tSls vc eq> ij izgkj gksus okyk gSA eq>s ;g 

Hkh yxk tSls felst “kekZ ds eu esa ;g [kVdk Fkk fd “kekZ th eq> ij izsen`f’V j[krs 

gSaA rHkh rks os ;g crk ugha jgh Fkh fd “kekZ th y[kuÅ ls dc ykSVsaxs\ esjk vijk/k 

flQZ bruk Fkk fd eSa “kekZ th dh LVsuks Fkh] esjh mez iPphl Fkh] esjk fookg vHkh ugha 

gqvk Fkk vkSj mifuns”kd us eq>s dqN dkxt+ksa ij gLrk{kj djkus ds fy, ;gk¡ Hkst fn;k 

FkkA**
7 

 ;gk¡ L=h vius vfLrRo vkSj lEeku ds fy, la?k’kZjr fn[kkbZ nsrh gSA ifjokj 

muls R;kx vkSj leiZ.k dh vis{kk djrk gS] tcfd dk;ZLFky ij muls n{krk vkSj 

mRikndrk dh ek¡x dh tkrh gSA bl nksgjs ncko ds dkj.k os fujarj ekufld ruko 

dk vuqHko djrh gSA dk;ZLFky ,oa ifjokj ds e/; filrh gqbZ L=h ds ekufld }a} dk 

mYys[k eerk dkfy;k dh ,d vU; dgkuh ^^tk¡p vHkh tkjh gS** esa Hkh ns[kus dks 

feyrk gSA dgkuh dh eq[; ,oa ekrk&firk dh ,dek= larku vi.kkZ nhf{kr dfBu 

ifjJe ds cy ij cSad esa ukSdjh gkfly dj ysrh gSA mldh lQyrk ls ekrk&firk Hkh 

g’kZ dk vuqHko djrs gSaA cSad esa dke djrs&djrs FkksM+s gh fnuksa ckn vi.kkZ ds le{k ;g 

t+kfgj gksus yxrk gS fd ml cSad esa dke djus okyh izR;sd yM+dh ij ogk¡ dk;Zjr 

iq#’k xyr fuxkg j[krs gSaA NqV~Vh ds ckn Hkh og Lo;a dks lqjf{kr eglwl ugha djrhA 

 ^^fjD”kk LVSaM rd vi.kkZ dks [krjk eglwl gksrk jgk fd dgha flUgk mlds ihNs 

u vk tk;sA tc og ldq”ky fjD”ks esa cSB x;h] mlus pSu dh lk¡l yh**
8 

 
dk;ZLFkyksa ij efgykvksa ds lkFk gksus okys ;kSu mRIkhM+u dh leL;k xaHkhj gSA 

;|fi dkuwu ekStwn gS fQj Hkh vusd efgyk,¡ Hk; vkSj lkekftd ncko ds dkj.k 

f”kdk;r ugha dj ikrhA vi.kkZ dks viuh mlh ukSdjh ls uQjr gksus yxrh gS] ftlds 

fy, mlus fnu jkr ,d dj fn;k FkkA ?kj esa firk dh chekj voLFkk mls ;g ukSdjh 

djus ds fy, ck/; djrh gSA 

 ^^?kj esa ek¡ ;k firk dks bl ?kVuk dh tkudkjh nsuk fujFkZd nqf”park c<+kuk 

gksrkA og pqi jghA vkt mldh vdM+ [kafMr gksrs&gksrs cph FkhA**
9
 

 vi.kkZ dh vDdM+ ;g Fkh fd og dbZ fnuksa ls flUgk dks vuns[kk djus dk 

iz;kl dj jgh Fkh vkSj ;fn vkt flUgk mls jkLrs esa jksd ysrk rks vi.kkZ dh mlls 

cpus dh lkjh ;kstuk,¡ O;FkZ gks tkrhA 

 eerk dkfy;k dh dgkfu;ksa esa efgyk ik= ukSdjh vkSj ifjokj ds chp larqyu 

cukus dk iz;kl djrh gSaA blh iz;kl esa ekufld ruko ls xzLr jgrh gSaA 

 ledkyhu dFkk&lkfgR; esa dey dqekj Hkh mu ysf[kdkvksa esa ls gSa ftUgksaus 

dkedkth efgykvksa dh thou pqukSfr;ksa vkSj muds Hkhrj py jgs ekufld }a} dks 

vR;ar lw{e <ax ls izLrqr fd;k gSA muds }kjk jfpr dgkuh laxzg ^?kj&cs?kj* esa 

ladfyr vf/kdrj dgkfu;k¡ L=h dh nksgjh ftEesnkfj;ksa ds e/; }a} dh fLFkfr dks 

c;ku djrk gSA L=h dks ?kj ij ck¡/kus ds fy, csfM+;ksa dh vko”;drk ugha gksrhA ?kj 

dh ftEesnkfj;k¡ ml ij bl dnz Mky nh tkrh gSa fd og ?kj ls ckgj dne j[kus ds 
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ckjs esa lksp Hkh ugha ldrhA vxj efgyk ukSdjh is”kk gS rks rc Hkh ifjokj okys mlls 

;gh vis{kk j[krs gSa fd og ckgj ukSdjh ds lkFk&lkFk ?kj dh ftEesnkfj;k¡ Hkh vPNs ls 

fuHkk,A ,slh fLFkfr esa L=h nks ukoksa ij lokj O;fDr dh Hkkafr izrhr gksrh gSA uko ij 

lokj O;fDr ds e/; vlarqyu iwjh uko dks Mqck ldrk gSA dey dqekj us viuh 

dgkfu;ksa esa ,sls iq#’k ifr;ksa dk mYys[k fd;k gS tks L=h dks e”khu ds vfrfjDr vkSj 

dqN ugha le>rsA os pkgrs gSa fd ifRu;k¡ ?kj vkSj ckgj dh ft++Eesnkfj;ksa dks vdsys 

ogu djsA ;fn ,sls esa ifRu;ksa ls ;g ugha gks ikrk rks mUgsa ukSdjh NksM+us ds fy, ck/; 

fd;k tkrk gSA mudh izfl) dgkuh ^^NRkfj;k¡** esa “kksHkk ds fookg mijkar gh llqjky 

okys mldh ukSdjh NqM+okus ds i{k esa FksA ?kj vkSj ckgj dh ft+Eesnkjh dks c[kwch fuHkkrs 

gq, Hkh “kksHkk llqjky okyksa dks [kq”k djus esa vleFkZ jgrh gSA mlds le{k ifjokj vkSj 

ukSdjh ds pquko dk }a} mRiUu gks tkrk gSA ;g pquko fdlh pqukSrh ls de ugha FkkA 

“kksHkk ,d cPPkh dks tUe Hkh nsrh gSA csVh ds tUe ds Ik”pkr mldh pqukSfr;k¡ fujUrj 

c<+rh gh tkrh gSaA ifr }kjk vkWfQl ls NqV~Vh ysus dh ckr Hkh ifjokj okyks dks gt+e 

ugha gksrhA 

 ^^nsosu us NqV~Vh ys yh FkhA ysfdu ?kj esa ;g ckr fdlh dks gt+e ugha gqbZ FkhA 

cPph dh ns[kHkky Hkh vc nsosu djsxk vkSj “kksHkk n¶rj tk,xhA mlds ?kj esa ?kqlrs gh 

pd&pd gksus yxrhA nsosu Hkh ijs”kku FkkA ?kj ds lnL;ksa dh ckrksa dk vlj ml ij 

gks jgk FkkA**
10
 

 Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dh ;g ,d =qfV gS fd iq#’k }kjk ?kj ds dkeksa esa 

L=h dk gkFk cVkuk fdlh dks Hkh ekU; ugha gksrkA ,sls esa L=h fdl ls lg;ksx dh 

dkeuk dj ldrh gS\ “kksHkk ?kj vkSj ukSdjh dh pqukSfr;ksa ds e/; xgjh my>h ut+j 

vkrh gSA fdlh ,d dk R;kx Hkh mlds vfLrRo cks/k ij iz”u yxk ldrk gSA 

 blh dgkuh&laxzg dh ,d vU; dgkuh ^eq>s ekQ dj nks* gS ftlesa ,d 

ykijokg iq#’k ds n”kZu gksrs gSaA ?kj vkSj cPPkksa dh ft+Eesnkjh dks og viuh iRuh dk 

drZO; le>rk gSA mls vius cPpksa o ?kj dh t+:jrksa dks iwjk djus rd dk /;ku ugha 

gksrkA viuk lkjk iSlk vkSj le; ,s”kks&vkjke esa gh O;rhr djrk gSA ,sls esa iRuh ds 

Hkhrj ghu Hkkouk vk tkrh gS vkSj lksprh gS fd ml ?kj esa mldh fLFkfr flQZ ,d 

ukSdjkuh ds leku gSA mldk iwjk fnu ?kj vkSj cPpksa dh ns[k&Hkky esa gh O;rhr gksrk 

gSA iRuh ¼vydk½ us tc ns[kk fd ifr cPpksa vkSj ifjokj dks ysdj fcYdqy Hkh xEHkhj 

ugha gS rks etcwju mls ikVZ&Vkbe ukSdjh djuh iM+hA 

 ^^vydk dks cPpksa dh Qhl ds fy, Hkh dbZ&dbZ ckj dguk iM+rk FkkA ij vc 

og ?kj dh fdlh Hkh ckr dh fpark ugha djrk FkkA mlus ns[kk vYdk us fQj ls 

vkWfQl esa ikVZ&Vkbe ukSdjh ys yh FkhA**
11
 

 L=h thou dh vusd foMEcukvksa dk euksoSKkfud v/;;u dj] mls viuh 

dgkfu;ksa ds ek/;e ls vfHkO;fDr iznku djus dk dk;Z ^t;k tknokuh* us fd;k gSA 

viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls ysf[kdk ;g Li’V djrh gS fd L=h lfn;ksa ls vusd 

/kjkryksa ij Bxh tk jgh gSA orZeku le; esa mldh fLFkfr esa lq/kkj vo”; gqvk] ijUrq 

vHkh rd mls iw.kZ Lora=rk ugha feyhA fdlh Hkh dk;Z dks vkjEHk djus ds fy,] ?kj ls 

ckgj tkus ds fy, mls vkt Hkh ifjokj okyksa dh vuqefr ysuh iM+rh gSA ^t;k 

tknokuh* dh dgkuh ^iyk”k dk Qwy* ,d ,slh L=h dh ikfjokfjd fLFkfr dks mtkxj 
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djrh gS tgk¡ ifr igys ls fookfgr vkSj nks cPpksa dk firk gSA fookg ds mijkar cPps 

vkSj ifjokj viwokZ dks viuk ugha ikrsA ml ifjokj esa viwokZ nks’kh u gksrs gq, Hkh Lo;a 

dks vijk/kh eglwl djrh gSA mlds Hkhrj vk”kk gS fd ,d&u&,d fnu lkjk ifjokj 

mls viuk ysxk] ijUrq mldh ;g vk”kk fujFkZd fl) gksrh gSA ;Fkk%  

 ^^”kknh djds og jksfgr ds ikjEifjd ?kj esa vk xbZ] ikjEifjd rks yksx gh gksrs 

gSa] ij og ?kj Hkh ikjEifjd Fkk] og igyh nQk tku ikbZA og ?kj vthc Fkk] chp esa 

cus vk¡xu ds pkjksa vksj dejs Fks] NksVs ls njokt+s vkSj NksVs yksxksa okysA dbZ ckj cstku 

nhokjksa vkSj vknfe;ksa ds chp QdZ djuk eqf”dy gks tkrk fd cstku oLrq gS dkSuA**
12
 

 ?kj ds ?kqVu Hkjs okrkoj.k ls ckgj fudy dj pkgrh gS fd vius iSjksa ij [kM+s 

gksA bl fo’k; ij ifr ls fopkj djrh gSA ifr] jksfgr dks Lohdkj ugha gksrk fd viwokZ 

?kj dh ft+Eesnkfj;ksa dks NksM+dj ckgj ukSdjh djsA viwokZ }kjk Ldwy [kksys tkus dh ckr 

lqudj jksfgr vkx ccwyk gks mBrk gSA njvly vkt Hkh ,sls de iq#’k gSa tks pkgrs gSa 

fd L=h Hkh vkRefuHkZj cusA fL=;ksa dk vkRefuHkZj cuuk iq#’k dks fdlh [krjs ls de 

ugha yxrkA ifr jksfgr dh fLFkfr Hkh ,slh gh tku iM+rh gSA viwokZ ifr dks ns[kdj 

lksprh gS& 

 ^^;gh og “k[l gS ftu fnuksa Ldwy [kksys tkus dh Iykfuax cukbZ Fkh mlus dgk 

Fkk] ^^lkWjh] eSa rqEgkjh dksbZ enn ugha dj ldrk] oSls Hkh ^oqeu fyc* ds ukjs yxk ysuk 

ftruk vklku gS] ml ij vey djuk mRkuk gh eqf”dyA rqe fn[kk nks u nqfu;k dks 

vkSjr fdl rjg thrh gS vdsysA**
13
 

 viwokZ dks tc fdlh dk lkFk ugha feyrk rks vius fy, [kqn yM+rh gSA ?kj vkSj 

ukSdjh ds }a} esa ls viuh vkRefuHkZjrk dk pquko djrh gSA 

 t;k tknokuh dh dgkfu;ksa dh L=h ik= }a} dh fLFkfr esa igq¡pdj ekufld 

ruko ls xzLr vo”; gksrh gSa] ijUrq bl ruko ls ckgj fudyus ds fy, ,d NViVkgV 

muds Hkhrj fo|eku gSA ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk dj] Lo;a dks pksV igq¡pkuk mUgsa 

Lohdk;Z ughaA dgkuh esa of.kZr viwokZ Hkh viuh Lora= igpku dk pquko djrh gSA 

 ^^nks eghus dh tkuysok HkkxnkSM+ ds ckn mls ,d dkWUosaV esa ukSdjh fey xbZA 

fdrus l[r vkSj [kqjnqjs Fks os fnuA fdruh ckj VwVh og] VwVdj fQj mBh------fdruh 

ckj yxk] og ugha th ldrh vdsyh----dksbZ vkSjr ugha th ldrh iq#’k ds cxSj] ij 

mlus thuk pkgk gS] gkjuk ugha----dSls Hkh----bl la?k’kZ esa pkgs mldk otwn gh feV 

tk,A**
14
 

 mijksDr v/;;u ls Li’V gksrk gS fd vk/kqfud dkedkth efgyk vusd izdkj ds 

dk;ZLFkyh; ,oa ikfjokfjd rukoksa ls xqt+jrh gSA dk;ZLFky ij izfrLi/kkZ] ySafxx HksnHkko] 

vlqj{kk rFkk dk;ZHkkj mlds ruko ds izeq[k dkj.k gSaA nwljh vksj ifjokj dh 

ft+Eesnkfj;k¡] cPpksa dh ns[kHkky] lkekftd vis{kk,¡ rFkk ikfjokfjd lg;ksx dk vHkko 

muds ekufld }a} dks vkSj vf/kd xgjk cukrs gSaA 

 mijksDr p;fur dgkfu;ksa ds vfrfjDr vkSj Hkh cgqr lh dgkfu;k¡ gSa ftuesa L=h 

ds blh }a} ij izdk”k Mkyk x;k gSA lexz :Ik ls ;g dgk tk ldrk gS fd dk;ZLFky 

,oa ikfjokfjd ruko dk }a} vk/kqfud dkedkth efgyk ds thou dk dsUnzh; ;FkkFkZ gSA 

fgUnh dgkuh lkfgR; us bl ;FkkFkZ dks laosnu”khyrk vkSj izkekf.kdrk ds lkFk 

vfHkO;Dr fd;k gSA 
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