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jk’Vªh; izfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur fo|kfFkZ;ksa ds vf/kxe “kSyh dk 

v/;;uA 

vuhrk “kekZ] “kks/kd=hZ 

f”k{kk ladk; 

tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB ¼MhEM&Vw&ch½ fo”ofo|ky;] mn;iqjA 

 

MkW- iYyo ik.Ms] “kks/k ekxZn”kZd 

f”k{kk ladk; 

tuknZu jk; ukxj jktLFkku fo|kihB ¼MhEM&Vw&ch½ fo”ofo|ky;] mn;iqjA 

izLrkouk %  

Hkkjr ljdkj }kjk ns'k dh fo|ky; f'k{kk esa xq.kkRed lqèkkj ykus ds fopkj ls 

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj çf'k{k.k ifj"kn ¼,u-lh-Ã-vkj-Vh-½dh LFkkiuk bl mn~ns'; 

ds lkFk ¼çfrHkk'kkyh Nk=ksa dks igpkuuk rFkk mudk ifjiks"k.k djuk½ dh xÃA bl gsrq 

jk"Vªh; foKku çfrHkk [kkst ;kstuk ¼,u-,l-Vh-,l-,l-½ ls 1963 esa 'kq: dh xÃA ftldk 

y{; çfrHkk'kkyh Nk=ksa dks igpkuus vkSj mUgsa Nk=o`fÙk çnku djus ds fy, FkkA lu~ 

1964 esa bls iwjs ns'k Hkj rd foLrkfjr fd;k x;kA f'k{kk dh 10$2$3 ç.kkyh ykxw gksus 

ds i'pkr~ lu~ 1976 esa ,l-,l-Vh-,l- ;kstuk esa ifjorZu fd, x,A ;g ;kstuk dsoy 

foKku fo"k; rd lhfer ugÈ jgh vfirq bls lkekftd foKku] vfHk;kaf=dh vkSj fpfdRlk 

foKku rd foLrkfjr fd;k x;kA          

orZeku esa vH;ÆFk;ksa dks dsoy nks fyf[kr oLrqfu"B ekufld ;ksX;rk ijh{kk ¼,e-

,- Vh-½ rFkk 'kSf{kd ;ksX;rk ijh{kk ¼,l-,-Vh-½ esa lfEefyr gksuk gksrk gSA bu ijh{kkvksa 

dks mÙkh.kZ djus okys vH;ÆFk;ksa dh ,d fuf'pr la[;k dk lk{kkRdkj fy;k tkrk gSA 

ekufld ;ksX;rk ijh{kk¼MAT½ rFkk 'kSf{kd ;ksX;rk ijh{kk ¼SAT½ vkSj lk{kkRdkj esa çkIr 

fd, dqy vadksa ds vkèkkj ij vafre :i esa Nk=o`fÙk ds fy, ;ksX; ekuk tkrk gSA o"kZ 

2006 esa bl ;kstuk esa ,d vkSj cnyko fd;k x;k ftlds rgr ;g ijh{kk jk"Vªh; çfrHkk 

dk vk;kstu d{kk 8 ds var esa fd;k tk jgk gSA ftlls d{kk 9oha ,oe~ d{kk 10oha ds 

fo|kÆFk;ksa dks Nk=o`fÙk çnku dh tkrh gSA  

lu~ 2000 ls jk"Vªh; ekudksa ds vuqlkj vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa 

ds vH;ÆFk;ksa ds fy, 15 izfr”kr vkSj 7-5 izfr”kr vkj{k.k dk çkoèkku gSA blds lkFk gh 

3 izfr”kr vkj{k.k dk çkoèkku fnO;kaxtuksa ds fy, Hkh fd;k x;k gSA 

      lu~ 1963 esa fnYyh la?k jkT; {ks= esa dsoy 10 Nk=o`fr;ksa ls bl ;kstuk dk 

'kqHkkjaHk gqvk ftls 1964 esa 350 Nk=o`fÙk;ksa lfgr iwjs Hkkjr Hkj esa foLrkfjr fd;k x;kA 

dkykarj esa o"kZ 2000 esa blesa dqy 1000 Nk=o`fÙk;ksa ds lkFk dÃ cnyko fd, x, gSaA 

     lu~ 1995 esa ;kstuk esa :ikUrj nksckjk fd;k x;k] ftlesa 'kSf{kd ;ksX;rk ijh{kk 

¼SAT½ esa fodYi dk çkoèkku lekIr dj lHkh vfuok;Z fo"k;ksa ds foKku 40] lkekftd 
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foKku 40 rFkk xf.kr 20 ç'uksa ds lkFk u;k Lo:i fn;k x;kA o"kZ 2006 esa ;kstuk dk 

dk;kZUo;u d{kk 10oÈ ds ctk; d{kk 8oÈ esa fd;k x;k] o"kZ 2007 ls d{kk 8oÈ ds var 

esa fd;k x;kA d{kk 7oÈ dh ekufld ;ksX;rk ijh{k.k ¼,e-,-Vh-½ rFkk 'kSf{kd ;ksX;rk 

ijh{k.k ¼,l-,-Vh-½ çR;sd esa 90 ç'u gksaxs 2014&15 esa bl ;kstuk esa iqu% ifjorZu dj 

10 oÈ dh d{kk ds fy, bls 'kq: fd;k x;k ftlesa 100 ç'uksa dks fuèkkZfjr fd;k x;kA  

  çLrkfor vè;;u ^jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur fo|kÆFk;ksa ds  vf/kxe 

“kSyh* ls lacafèkr 'kksèk vè;;u fd;k tk jgk gSA bl vè;;u }kjk ;g tkuus dk ç;kl 

fd;k tk,xk fd jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk fo|kÆFk;ksa dh çfrHkk dks dSls çHkkfor djrh 

gS\ ikfjokfjd okrkoj.k dk ckydksa ij fdl izdkj çHkko iM+rk gS\ fo|kÆFk;ksa dh çfrHkk 

ijh{kk dk ruko çcaèku] ikfjokfjd okrkoj.k ,oa vf/kxe “kSyh ij D;k çHkko iM+rk gS\ 

fo|kÆFk;ksa dh ruko çcaèku] ikfjokfjd okrkoj.k ,oa vf/kxe “kSyh esa D;k  lacaèk gS\ 

bR;kfn ç'uksa dk larks"ktud ,oa rdZlaxr lekèkku [kkstus dk ç;kl 'kksèkd=hZ }kjk bl 

çLrkfor 'kksèk ds ekè;e ls fd;k tk,xkA 

'kksèk dh ifjdYiuk %  

1- jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa 

ds vf/kxe “kSyh esa dksÃ lkFkZd varj ugÈ ik;k tkrk gSA 

ifjlheu %&  

 'kksèk dk;Z esa jktLFkku jkT; ds jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur 10oÈ rFkk 

11oÈ ds fo|kÆFk;ksa dks gh lfEefyr fd;k x;kA  

 çLrqr 'kksèk dk;Z ds ijra= pj vf/kxe “kSyh dks ekuk x;kA 

 izLrqr “kks/k dk;Z mn;iqj] jktleUn ,oa fpRrkSM+x<+ ftys rd gh lhfer j[kk 

x;kA  

fof”k’V “kCnksa dh O;k[;k %  

1- ruko çcaèku %  

   ruko ;k dlko gekjs lcds thou esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA ge lc blds 

f'kdkj gksrs jgrs gSA dHkh ;g lkèkkj.k ek=k esa mHkjdj gekjs thou dh ?kVukvksa dks 

çHkkfor djrk gS vkSj dHkh ;g xaHkhj :i èkkj.k djds gekjs thou esa mFky&iqFky epk 

nsrk gSA gekjh thou 'kSyh esa cnyko yk nsrk gS vkSj gekjs ekufld larqyu ij vk?kkr 

djrk gSA ;g ekuuk iM+sxk fd ;g tc vuqdwyre ek=k esa gksrk gS] rks gekjs O;fäRo ds 

fodkl ds fy, vko';d ,oa ykHkçn gksrk gSA  fdUrq tc ;g vuqdwyre ek=k tks 

fofHkUu O;fä;ksa esa fHkUu gksrh gS] c<+ tkrh gS rks ;g LokLF; lEcUèkh leL;k,a mRiUu 

dj nsrh gS vkSj ge chekjh dh vksj vxzlj gks tkrs gSaA ruko dh gekjs thou esa egÙkk 

ds dkj.k gh blds lEcUèk esa dkQh le; ls vè;;u fd, x;s gSA 
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ruko ,d udkjkRed] laosxkRed vuqHko gS tks iwokZuqekfud tSfod 

jklk;fud] nSfgd] KkukRed ,oa O;kogkfjd ifjorZuksa ds lkFk layXu gksrk gSA tks 

fd ;k rks rukoiw.kZ ?kVukvksa dks ifjoÆrr djus dh vksj gksrs gS a vFkok blds 

çHkkoksa ds lkFk lkeatL; LFkkfir djus dh vksj gksrs gSaA 

ruko dk lkeuk O;fä vius <ax ls djus dh ps"Vk djrs gSaA vusdksa ckj 

og lQy Hkh gks tkrs gSaA fo'ks"k :i ls tc ruko lkèkkj.k gksrs gSa Çdrq dÃ ckj  

muds ç;kl i;kZIr ugÈ gksrsA rukoh rRo ,sls gksrs gSa tks uohu gksrs gSa] xaHkhj 

gksrs gSa vFkok Li"V ugÈ gksrs] rc O;fä ds vius ç;kl ruko de djus esa vlQy 

gks tkrs gSaA bl dkj.k euksoSKkfudksa us ruko çcaèku dh ;qfä;ka fudkyh gS] ftUgsa 

fl[kk;k tk ldrk gSA 

ruko çcaèku dk;ZØe rhu pj.kksa esa laiUu fd;k tkrk gSA igys pj.k esa 

fl[kus okys dks fl[kk;k tkrk gS fd ruko ls D;k rkRi;Z gS vkSj dSls LVªsllZ dh 

igpku dh tk,A nwljs pj.k esa og mu dq'kyrkvksa dks fl[kkrs gSa tks ruko ds 

fofue; ds fy, vko';d gksrh gSaA rhljs pj.k esa og bu ruko çcaèku rduhfd;ksa 

dk vH;kl pquh gqÃ rukoiw.kZ fLFkfr;ksa esa djrs gSa vkSj mudh çHkko'khyrk dks 

e‚fuVj djrs gSaA 

2- vf/kxe “kSyh %  

   izLrqr 'kks/k esa vf/kxe 'kSyh dk vFkZ e/;eoxhZ; mPp 'kSf{kd miyfC/k izkIr 

fo|kfFkZ;ksa dks vf/kxe ds nkSjku HkkSfrd] lkekftd] HkkokRed ,oa okrkoj.kh; rRoksa dks nh 

tkus okyh ekU;rkvksa ds uohu Kku ,oa uohu izfrfØ;kvksa dks izkIr djus dh izfØ;k ls 

gSA lkFk gh fo|kfFkZ;ksa ds lh[kus dk tks fo”ks"k rjhdk ;k fof/k;kWa gS] ftuds }kjk izHkko”kkyh 

vf/kxe gksrk gS] mudks igpkuus ls gSA 

ckyd dk vf/kdka'k le; ifjokj ds lkFk O;rhr gksrk gS rFkk ?kj gh 

mldh izFke ikB'kkyk gksrh gS tgkWa ls og lh[kuk izkjEHk djrk gSA ,slh voLFkk 

esa ;fn mlds fy, mi;qDr vf/kxe O;ogkj ;k okrkoj.k u cuk;k tk; rks ckyd 

ds O;fDrRo  dk iw.kZ fodkl ugha gks ikrk gS rFkk fo|kFkhZ vius thou esa mPp 

'kSf{kd miyfC/k;kWa izkIr ugha dj ldrk gSA O;fDr viuh tUetkr izo`fRr;ksa ls 

izsfjr gksdj tks fdz;k djrk gS mlds ifj.kke Lo:i og LoHkkor% fdlh uohu 

ifjfLFkfr ds lEidZ esa vkrk gS vkSj tc og bu izo`fr;ksa ls larqf"V bl ifjfLFkfr 

ds }kjk viuh iqjkuh vuqHkwfr ds vk/kkj ij djus esa leFkZ ugha gks ikrk gS rks og 

bl ifjfLFkfr ds lkFk lek;kstu djus ds fy, iz;kl djus yxrk gSA bl iz;kl 

ds ifj.kke Lo:i og dze'k% xyr O;ogkj NksMus yxrk gS vkSj lQyhHkwr O;ogkj 

dks viukus yxrk gSA bl izdkj mlds LokHkkfod O;ogkj ;k iqjkuh vuqHkwfr esa 

dze'k% izxfr'khy ifjorZu] uohu miyfC/k dk vkxeu ,oa vf/kxe O;ogkj esa 

ifjektZu gksrk gSA ?kj dk okrkoj.k vkSj vkilh ikfjokfjd laca/k cPps ds vf/kxe 

O;ogkj ,oa 'kSf{kd miyfC/k ij xgjk izHkko Mkyrs gSaA tkus&vutkus og muds 
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O;ogkj dk vuqdj.k djrk gS vksj bl rjg vPNs ;k cqjs lkekftd xq.kksa vkSj 

vknrksa dks xzg.k djrk gSA  

?kj esa cPpks dh la[;k] ifjokj ds vkilh laca/k] ekrk&firk dh 'kSf{kd 

miyfC/k ,oa cPpksa ds izfr fd;k tkus okyk O;ogkj tSls&fu;a=.k] Lora=rk] 

frjLdkj] n.M] iqjLdkj] n`<rk] iks"k.k] vf/kdkj ls oafpr djuk lkFk gh ifjokj 

dhvkfFkZd vkSj lkekftd flFkfr ikfjokfjd ewY;] ijEijk,a rFkk ekU;rk,a vkfn 

lHkh ckyd ds vf/kxe O;ogkj ,oa mldh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko Mkyrs gSA 

bl izdkj lha[kus dh izfdz;k esa ?kjsyw okrkoj.k }kjk iznku fd, gq, mRrstd rRo 

ckyd ds vf/kxe O;ogkj esa okafNr ifjorZu ykrs gSA bu mRrstd rRoksa dk irk 

yxkdj ckyd esa vf/kxe O;ogkj dks fu;af=r fd;k tk ldrk gS rFkk mldk 

'kSf{kd miyfC/k Lrj c<k;k tk ldrk gSA 'kSf{kd miyfC/k ds }kjk gh v/;kid 

fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk ds mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, izsfjr djrk gSA x`g 

okrkoj.k ds egRo dks le>us okys ekrk&firk ckyd ds fy, okrkoj.k mifLFkr 

dj ldrs gS ftlls muds fopkjksa dh mfpr vfHkO;fDr] f'k"V lkekftd O;ogkj] 

drZO;ksa vkSj vf/kdkjksa dk Kku] LokHkkfod izo`fRr;ksa ij fu;a=.k vkfn xq.kksa dk 

vf/kdre fodkl gks ldsA 

,d vkSj tgka ge ckydksa dks izkphu [;kfr izkIr lkaLd`frd /kjksgj ls 

xkSjokfUor djus ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dks thou esa vafre y{; ekuus dh ckr 

djrs gS ogha nwljh vksj ckyd ik'pkR; lH;rk] vkS|ksfxdj.k rduhdh ds izHkko 

ds dkj.k vk/kqfud ;qx dh lH;rk dh nkSM+ esa vkxs pyk vk jgk gSA bu nksuks 

ifjfLFkfr;ksa esa fo|kFkhZ lek;ksftr ugha gks ikrkA Nk= fdadrZO;foew<+ lk gksdj 

vius O;ogkj esa vfuf'prrk] vfu;ferrk vkSj vfLFkjrk fodflr dj ysrk gS] 

vfHkHkkod] lekt] 'kkyk] f'k{kd lHkh dk ;g nkf;Ro gS ckyd tks Hkkoh ukxfjd 

gS] dks ,slk okrkoj.k iznku djs ftlesa jgdj og vius vf/kxe O;ogkj vkSj 

'kSf{kd miyfC/k dk vtZu bl izdkj dj lds fd tc dgh Hkh og vius vkidks 

[kM+k djs rks nhfIreku gks mBsA 

MkW- ,e-,y- ih-Mh- vf/kxe 'kSyh ls rkRi;Z fo|kFkhZ ds mu fofo/k rFkk 

fof'k"V rjhdksa ls gS ftuds ek/;e ls og lokZf/kd izHkko'kkyh <ax ls vf/kxe dj 

vius O;ogkj esa ifjorZu djrk gSA 

fjrk Mu ds vuqlkj] ̂ ^vf/kxe 'kSyh O;fDr dh] vf/kxe ds le; i;kZoj.kh;] 

laosxkRed] lkekftd rFkk HkkSfrd rRoksa lEcU/kh izkFkfedrkvksa dk ;ksx gSA** 

fLdesd rFkk muds lg;ksfx;ksa ds vuqlkj] ^^vf/kxe 'kSyh mu fofHkUu 

lwpuk&izlaLdj.k&xfrfof/k;ksa ds lewg ds laxBu dk mRikn gS] ftUgsa O;fDr 

vf/kxe dk;Z ds le; izkFkfedrk nsrk gSA 
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lqHkk"k vxzoky ds vuqlkj] ^^vf/kxe 'kSyh dk vFkZ fdlh Hkh O;fDr dh 

vf/kxe ds nkSjku HkkSfrd] lkekftd] HkkokRed ,oa okrkoj.kh; rRoksa dks nh tkus 

okyh ekU;rkvksa ds ;ksx ls gSA 

3- ikfjokfjd okrkoj.k %  

ckyd cpiu esa lcls vfèkd vius ekrk&firk ds laidZ esa jgrk gSA ekrk&firk 

gh ckyd ds Hkkoh O;fäRo ds fuekZrk gksrs gSaA ckY;dky dk gj {k.k muds lkfuè; esa 

O;rhr gksrk gSA ekrk&firk dk O;fäRo] mudk lkekftd O;ogkj] ckrphr dk rjhdk] 

ikjLifjd vkpj.k] #fp lHkh ckyd ds O;fäRo ij çHkko Mkyrs gSa vkSj ;gh ckyd ds 

vkn'kZ Hkh gksrs gSaA ekrk dk lg;ksx ckyd ds fy, ,d nhid dk dk;Z djrk gS ftldh 

ykS ls ckyd dk Hkfo"; çTTofyr gksrk gSA ftu laLdkjksa dk mn~Hko ge ckyd esa pkgrs 

gSa og ekrk&firk }kjk gh çkIr gksrs gSaA  

orZeku ;qx çfrLièkkZ dk ;qx gSA ckY;dky ls gh ekrk&firk ckyd ds 

dfj;j ds çfr Çpfrr gksus yxrs gSa ,sls esa ikfjokfjd vdknfed Lrj dk Hkh 

ckyd ds lacyu ij çHkko iM+rk gSA  

ifjokj vius vki esa ,d vkSipkfjd f'k{kk dsaæ gS ftlesa ckyd lekt esa 

fuÆn"V ewY;ksa] vkpj.kksa ,oa O;ogkjksa dk voyksdu djrk gS rFkk ekrk&firk vkSj 

fo|ky; mldk ?kj gksrk gS tks thou i;ZUr ckyd dk çn'kZu djrs gq, mls 

çxfr dh vksj ys tkrs gSaA ifjokj esa f'k{kk ,oa çf'k{k.k ds lkFk&lkFk vuqns'ku 

dh çfØ;k Hkh pyrh gSA vr% ifjokj ds lkekftd ,oa vkÆFkd Lrj ij ckyd ds 

eu ij fo'ks"k çHkko iM+rk gSA ekrk&firk esa eèkqj lEcUèk u gksus ij ckyd esa 

vPNs xq.kksa dk fodkl ugÈ gksrk gSA bl rjg dk lEcUèk ckyd ds ekufld 

fodkl dks vfèkd çHkkfor djrk gS ftlds dkj.k og vius vUnj vkRefoÜokl 

mRiUu ugÈ dj ikrk gS vkSj 'kSf{kd :i ls og ihNs tkrk gSA vr% ikfjokfjd 

lEcUèk] ewyHkwr lqfoèkk,a o ikfjokfjd okrkoj.k vkfn ckydksa ds vè;;u'khyrk dks 

dÃ çdkj ls çHkkfor djrs gSaA 

vfHkHkkod ftl Nfo dks ckyd ds var%dj.k esa LFkkfir djrs gSa ckyd 

Hkfo"; esa ogh cuus dh dksf'k'k djrk gSA bl dk;Z esa f'k{kd O;ogkj] ckyd dh 

#fp lkekftd ,oa vkÆFkd Lrj dk i;kZIr çHkko iM+rk gSA ;fn ;g lHkh dkjd 

ldkjkRed gks rks ckyd dh 'kSf{kd miyfCèk;ka mPp gks ldrh gS vkSj ckyd 

jk"Vªh; ijh{kk esa lQy gks ldrk gSA tc ckyd vè;;u djrs gSa rks mUgsa 

vfHkçsj.kk] çksRlkgu o iqucZyu feyuk pkfg, D;ksafd bldk Nk=ksa dh çfrHkk ij 

çHkko iM+rk gSA  

ikfjokfjd okrkoj.k ckyd ds çkjafHkd f'k{kk dk vkèkkj curk gS ftlls 

ckyd vius vfHkHkkod ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa esa viuk O;ogkj fuèkkZfjr 

djrk gSA ikfjokfjd Lrj vPNk gksus ij ckyd dk lok±xh.k fodkl mfpr <ax 
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ls gksrk gSA ifjokj ds yksxksa dk jgu&lgu] mudh vknr] vfHko`fÙk;ka] vkdka{kk,a 

vkfn ckyd ds çfrHkk dks dkQh gn rd çHkkfor djrh gSA 

ifjokj ckyd dk vukSipkfjd fo|ky; gS ftlesa ckyd viuh f'k{kk dk 

vkèkkj rS;kj djrk gSA blds fy, vfHkHkkod gh ckyd dh varÆufgr ;ksX;rkvksa 

dks igpku dj mls çksRlkfgr djrs gSaA ckyd dsoy lhfer le; ds fy, fo|ky; 

ls tqM+k jgrk gS mldk vfèkdka'k le; vius ikfjokfjd okrkoj.k esa O;rhr gksrk 

gSA ,slh fLFkfr esa u dsoy ckyd dh f'k{kk vfirq mlds vU; {ks=ksa dk fodkl 

Hkh çHkkfor gksuk LokHkkfod gSA  

M‚- os.kh çlkn ds vuqlkj] Þifjokj O;fä ls Hkh vfèkd çkphu gSA O;fä 

dk tUe ifjokj esa gksrk gS mldk ikyu&iks"k.k Hkh ifjokj esa gksrk gS ;gh mls 

lkekftdrk dk ikB Hkh i<+krk gSA ;g lekt dh lcls egRoiw.kZ çk—frd bdkÃ 

gSA ;g ekuo tkfr dh vkfne laLFkk gSAÞ 

“kks/k fofèk % 

çLrkfor 'kksèk vè;;u gsrq 'kksèkd=hZ }kjk losZ{k.k fofèk dk ç;ksx fd;k x;kA 

“kks/k midj.k % 

çLrkfor 'kksèk vè;;u esa fuEu çkekf.kd ,oa Lo&fuÆer midj.kksa dk ç;ksx fd;k 

x;k&  

1- vf/kxe “kSyh & Lo&fufeZr Ikz”ukoyh 

U;kn'kZ % 

 'kksèkd=hZ }kjk U;kn'kZ esa jktLFkku jkT; ds mn;iqj] jktleUn ,oa fpRrkSM+x<+ 

ftys ds d{kk 10oha ,oa 11oha esa v/;;ujr Nk=ksa dk ^^jk’Vªh; izfrHkk [kkst ijh{kk esa 

p;fur fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe “kSyh dk v/;;u** ij v/;;u fd;k x;kA rhuksa ftykas ds 

ekè;fed Lrj ds ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky;ksa esa vè;ujr fo|kÆFk;ksa dk U;kn'kZ 

ds :i esa çfrp;u fofèk dk ç;ksx djrs gq, p;u fd;k x;kA  
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“kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh % 

çLrkfor 'kksèk vè;;u esa fuEufyf[kr lkaf[;dh dk ç;ksx fd;k x;k&  

1- eè;eku  

2- ekud fopyu  

3- Vh&ijh{k.k  

jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe “kSyh  

lkj.kh la[;k 1 

jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh dk 

e/;eku 

Ø-l- 'kSyh dk uke  dV iksbaV  e/;eku 

1 rkfdZd 'kSyh  10 15.55 

2 JO; 'kSyh 10 16.23 

3 n`'; 'kSyh 10 17.20 

4 ekSf[kd 'kSyh 10 14.66 

 

dqy U;kn”kZ 

N=300 

mn;iqj 

N=100 
fpRrkSM+x<+ 

N=100 

xzkeh.k 

N=50 
“kgjh 

N=50 

jktleUn 

N=100 

xzkeh.k 

N=50 
“kgjh 

N=50 

xzkeh.k 

N=50 
“kgjh 

N=50 
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O;k[;k % 

mi;qZDr lkj.kh vkjs[k la[;k 1 jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

lexz fo|kfFkZ;ksa }kjk O;Dr jk; dk {ks=okj fo”ys’k.k bl izdkj gS& 

1- rkfdZd 'kSyh % rkfdZd “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa 

p;fur gksus okys lexz fo|kfFkZ;ksa }kjk O;Dr jk; ds izkIrkdksa dk e/;eku 15-

55 -izkIr gqvk] tks fd bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 10 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys fo|kFkhZ vf/kxe ds 

fy, rkfdZd 'kSyh dk iz;ksx djrs gSA  

2- JO; 'kSyh % JO; “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur 

gksus okys lexz fo|kfFkZ;ksa }kjk O;Dr jk; ds izkIrkdksa dk e/;eku 16-23 -izkIr 

gqvk] tks fd bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 10 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys lexz fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, 

JO; 'kSyh dk iz;ksx djrs gSA  

3- n`'; 'kSyh % n`”; “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur 

gksus okys lexz fo|kfFkZ;ksa }kjk O;Dr jk; ds izkIrkdksa dk e/;eku 17-23 -izkIr 

gqvk] tks fd bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 10 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys lexz fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, 

n`'; 'kSyh dk iz;ksx djrs gSA  

4-  ekSf[kd 'kSyh % ekSf[kd “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa 

p;fur gksus okys lexz fo|kfFkZ;ksa }kjk O;Dr jk; ds izkIrkdksa dk e/;eku 14-

66 -izkIr gqvk] tks fd bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 10 ls vf/kd ik;k 

13

13.5

14

14.5

15

15.5

16

16.5

17

17.5

rkfdZd 'kSyh JO; 'kSyh n`'; 'kSyh ekSf[kd 'kSyh

15.55

16.23

17.2

14.66

vkjs[k la[;k 1 jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh dk e/;eku
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x;kA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys lexz fo|kFkhZ vf/kxe 

ds fy, ekSf[kd 'kSyh dk iz;ksx djrh gSA 

jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe “kSyh  

lkj.kh la[;k & 2 
jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa 

dk e/;eku rFkk ekud fopyu 
Ø- la- {ks= e/;eku Ekkud fopyu 

1- rkfdZd “kSyh 13.66 3.33 

2- JO; “kSyh 15.99 4.28 

3- n`”; “kSyh 18.88 6.39 

4- ekSf[kd “kSyh 15.24 4.67 

 

 

O;k[;k % 

mijksDr lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k 2 dk voyksd djus ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst 

ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa ls {ks=okj fuEufyf[kr 

ifj.kke ifjyf{kr gksrs gS %&  
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rkfdZd “kSyh JO; “kSyh n`”; “kSyh ekSf[kd “kSyh
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vkjs[k la[;k & 2  jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa dk e/;eku

e/;eku Ekkud fopyu
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{ks=okj fo”ys’k.k %& 

 rkfdZd “kSyh % rkfdZd “kSyh jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= rkfdZd “kSyh ij izkIr vadks dk 

e/;eku 13-66 rFkk ekud fopyu 3-33 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst 

ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k fo|kFkhZ vf/kxe djus ds fy, rkfdZd 'kSyh 

dk iz;ksx djrs gSaA  

 JO; “kSyh % JO; “kSyh jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= JO; “kSyh ij izkIr vadks dk e/;eku 15-

99 rFkk ekud fopyu 4-28 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa 

p;fur gksus okys xzkeh.k fo|kFkhZa vf/kxe ds fy, JO; 'kSyh dk iz;ksx leku 

:i ls djrs gaSA  

 n`'; “kSyh % n`”; “kSyh jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= n`'; “kSyh ij izkIr vadks dk e/;eku 18-

88 rFkk ekud fopyu rFkk 6-39 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk 

esa p;fur gksus okys xzkeh.k fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, n`'; 'kSyh dk iz;ksx leku 

:i ls djrs gaSA  

 eksSf[kd “kSyh % ekSf[kd “kSyh jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

xzkeh.k fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= ekSf[kd “kSyh ij izkIr vadksa dk 

e/;eku 15-24 rFkk ekud fopyu 4-67 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst 

ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, ekSf[kd 'kSyh dk 

iz;ksx leku :i ls djrs gSaA  

jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe “kSyh  

lkj.kh la[;k & 3  
jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa 

dk e/;eku rFkk ekud fopyu 
Ø-la- {ks= e/;eku Ekkud fopyu 
1- rkfdZd “kSyh 17.44 4.34 
2- JO; “kSyh 16.47 4.32 
3- n`”; “kSyh 15.52 3.18 
4- ekSf[kd “kSyh 14.08 5.58 
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O;k[;k % 

mijksDr lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k 3 dk voyksd djus ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst 

ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa ls {ks=okj fuEufyf[kr 

ifj.kke ifjyf{kr gksrs gS %&  

{ks=okj fo”ys’k.k %& 

1- rkfdZd “kSyh % rkfdZd “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa 

p;fur gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= rkfdZd “kSyh ij izkIr 

vadks dk e/;eku 17-44 rFkk ekud fopyu 4-34 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk 

[kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh fo|kFkhZ vf/kxe djus ds fy, rkfdZd 'kSyh 

dk iz;ksx djrs gSaA  

2- JO; “kSyh % JO; “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur 

gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= JO; “kSyh ij izkIr vadks dk 

e/;eku 16-47 rFkk ekud fopyu 4-32 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst 

ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, JO; 'kSyh dk iz;ksx 

djrs gaSA  

3- n`'; “kSyh % n`”; “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur 

gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= n`'; “kSyh ij izkIr vadks dk 

e/;eku 15-52 ekud fopyu 3-18 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa 

p;fur gksus okys “kgjh fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, n`'; 'kSyh dk iz;ksx djrs gSA  

4- eksSf[kd “kSyh % ekSf[kd “kSyh ds lHkh dFkuksa ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa 

p;fur gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds {ks= ekSf[kd “kSyh ij izkIr 

vadks dk e/;eku 14-08 rFkk ekud fopyu 5-58 izkIr gqvkA vr% jk"Vªh; çfrHkk 

[kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, ekSf[kd 'kSyh dk 

iz;ksx djrs gSA  
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rkfdZd “kSyh JO; “kSyh n`”; “kSyh ekSf[kd “kSyh

17.44 16.47 15.52
14.08

4.34 4.32
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5.58

vkjs[k la[;k & 3 jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa dk e/;eku 

e/;eku Ekkud fopyu
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jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 

“kSyh dk rqyukRed vè;;u  

lkj.kh l[;k- & 4  
jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 

'kSfy;ksa dk rqyukRed v/;;u 

Ø-la- {ks=  

e/;eku Ekkud fopyu 

Vh&eku 
lkFkZdrk 

Lrj 
xzkeh.k 

fo|kFkhZ 
“kgjh 

fo|kFkhZ 
xzkeh.k 

fo|kFkhZ 
“kgjh 

fo|kFkhZ 
1- rkfdZd “kSyh 13.66 17.44 3.33 4.34 6.56 0-01 Lrj ij 

lkFkZd gSA 

2- JO; “kSyh 15.99 16.47 4.28 4.32 0.75 nksuksa Lrj ij 

ugha gSA 
3- n`”; “kSyh 18.88 15.52 6.39 3.18 4.47 0-01 Lrj ij 

lkFkZd gSA 
4- ekSf[kd “kSyh 15.24 14.08 4.67 5.58 1.51 nksuksa Lrj ij 

ugha gSA 
Lora=rk va”k (df) = 298 ds lkj.kheku        0-05 rj ij lkj.kheku & 1-97 

0-01 Lrj ij lkj.kheku & 2-60 
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vkjs[k l[;k- & 4 jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa dk rqyukRed v/;;u

xzkeh.k fo|kFkhZ “kgjh fo|kFkhZ
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O;k[;k % 

mijksDr lkj.kh ,oa vkjs[k la[;k 4 dk voyksdu djus ij jk"Vªh; çfrHkk [kkst 

ijh{kk esa p;fur gksus okys “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSfy;ksa ls {ks=okj fuEufyf[kr 

ifj.kke ifjyf{kr gksrs gS %&   

{ks=okj fo”ys’k.k %& 

1- rkfdZd “kSyh %& jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds rqyukRed v/;;u gsrq {ks= rkfdZd “kSyh ij izkIr 

vadks dk e/;eku rFkk ekud fopyu Øe”k% 13-66] 17-44 rFkk 3-33] 4-34 izkIr 

gqvkA nksuksa lewgkas ds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, Vh&ewY; 

fudkyk x;k] ftldk eku 6-56 vk;k tks Lora=rk va”k (df) =298 ds 0-01 Lrj 

ds lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuks lewgks ds e/;ekuksa ds e/; esa 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA fu"d"kZr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kFkhZ vf/kxe djus ds fy, rkfdZd 'kSyh dk iz;ksx “kgjh 

fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk vf/kd djrs gSA  

2- JO; “kSyh %& jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh 

fo|kfFkZ;k dh vf/kxe 'kSyh ds rqyukRed v/;;u gsrq {ks= JO; “kSyh ij izkIr 

vadks dk e/;eku rFkk ekud fopyu Øe”k% 15-99] 16-47 rFkk 4-28] 4-32 izkIr 

gqvkA nksukas lewgkas ds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, Vh&ewY; 

fudkyk x;k] ftldk eku 0-75 vk;k tks fd Lora=rk va”k (df) =298 ds 0-05 

Lrj ds lkj.kheku 1-97 ls de ik;k x;k vFkkZr~ nksukas lewgksa ds e/;ekuksa ds e/; 

esa lkFkZd vUrj ugha gSA fu"d"kZr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kFkhZ vf/kxe ds fy, JO; 'kSyh dk iz;ksx leku :i ls djrs 

gSaA  

3- n`'; “kSyh %& jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds rqyukRed v/;;u gsrq {ks= n`'; “kSyh ij izkIr 

vadksa dk e/;eku rFkk ekud fopyu Øe”k% 18-88] 15-52 rFkk 6-39] 3-18 izkIr 

gqvkA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, Vh&ewY; 

fudkyk x;k] ftldk eku 4-47 vk;k tks Lora=rk va”k Lora=rk va”k (df) =298 
ds 0-01 Lrj ds lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksukas lewgksa ds e/;ekuksa 

ds e/; esa lkFkZd vUrj gSA fu"d"kZr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys 

xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa vf/kxe ds fy, n`'; 'kSyh dk iz;ksx leku :i ls 

djrs gaSA  

4- eksSf[kd “kSyh %& jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh 

fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds rqyukRed v/;;u gsrq {ks= ekSf[kd “kSyh ij izkIr 

vadkas dk e/;eku rFkk ekud fopyu Øe”k% 15-24] 14-08 rFkk 4-67] 5-58 izkIr 
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gqvkA nksukas lewgkas ds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, Vh&ewY; 

fudkyk x;k] ftldk eku 1-51 vk;k tks fd Lora=rk va”k (df) =298 ds 0-01 

Lrj ds lkj.kheku 1-97 ls de ik;k x;k vFkkZr~ nksukas lewgksa ds e/;ekuksa ds e/; 

esa lkFkZd vUrj gSA fu"d"kZr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k 

,oa “kgjh fo|kFkhZa vf/kxe ds fy, ekSf[kd 'kSyh dk iz;ksx leku :i ls djrs gSaA  

vr% ifjdYiuk la[;k&1 jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa 

“kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds rqyukRed v/;;u esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

ik;k tkrk gS] vLohd`r dh tkrh gSAa 

“kks/k fu’d’kZ %  

“kks/kd=hZ ds fu’d’kZr% ik;k gS fd ^^jk’Vªh; izfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur fo|kfFkZ;ksa 

esa fu"d"kZr% jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kFkhZa 

vf/kxe ds fy, ekSf[kd 'kSyh dk iz;ksx leku :i ls djrs gSaA  

vr% ifjdYiuk la[;k&1 jk"Vªh; çfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur gksus okys xzkeh.k 

,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh vf/kxe 'kSyh ds rqyukRed v/;;u esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

ik;k tkrk gS] vLohd`r dh tkrh gSAa 

'kSf{kd fufgrkFkZ %& 

1- 'kks/kdrkZ }kjk 'kks/k esa iz;qDr fd, x, mn;iqj] fpRrkSM+x<+ rFkk jktleUn jk’Vªh; 

izfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur fo|kfFkZ;ksaa esa vkSlr Js.kh dk ruko ik;k x;k gSA 

vr% muds ruko o fpark dks nwj djus ds fy, fo|ky; esa le;&le; ij 

ldkjkRed vfHkizsj.kk iznku djsa] iz”kalk] iqjLdkj rFkk mfpr ekxZn”kZu fn, tk 

ldrs gSaA 

2- fo|kFkhZ vius y{;ksa dh iwfrZ gsrq viuh dh #fp;ksa] vkdka{kkvksa] fo”ks’krkvksa vkSj 

{kerkvksa dks le>us dk iz;kl djsaA blls vius y{; [kqn fu/kkZfjr djus o mUgsa 

iwjk djus dh {kerk dk fodkl gks ldsaA 

3- fo|kFkhZ ds ruko Lrj dk ekiu dj mls mfpr ekxZn”kZu iznku dj ldrk ftlls 

mlds dk;Z djus ds rjhds o mls iwjk djus dh {kerk esa lq/kkj vk;kaA 

milagkj % 

izLrqr 'kks/k esa 'kks/kd=hZ }kjk ^^jk’Vªh; izfrHkk [kkst ijh{kk esa p;fur fo|kfFkZ;ksa  ds 

ruko izca/ku] vf/kxe “kSyh ,oa ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u** fo"k; ij y?kq 'kks/kdk;Z 

djuk ,d NksVk lk iz;kl gSA izLrqr v/;k; esa 'kks/k v/;;u ls izkIr fu"d"kZ] lq>ko] 

'kSf{kd fufgrkFkZ rFkk Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko izLrqr fd, x, gSA 
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'kks/kdk;Z us bl v/;;u esa fo|kfFkZ;ksa ds ruko ds dkj.kks dks tkuus dk iz;kl 

fd;k gS ftlls 'kks/kd=hZ us ;g vuqHko fd;k fd orZeku esa bl leL;k ij xgu v/;;u 

fd;k tk ldrk gS] D;ksafd vius v/;;u ds NksVs U;kn'kZ o midj.k dh lhferrk ds 

dkj.k blds vk/kkj ij Hkfo";ok.kh ugha dh tk ldrh] ijUrq f'k{kk txr~ ds {ks= esa vkxs 

ds dk;Z ds fy, ;g 'kks/k izca/k esa izkjfEHkd Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

lanHkZ lwph % 

 

1- vxzoky] jkeukjk;.k] ^^euksfoKku ,oa f”k{kk ds ekiu ,oa ewY;kadu^^] fouksn iqLrd 

eafnj] vkxjk 1970A 

2- ,ukjoklh] ^^, lkbdksykWth VsfLVax^^] dSfeyu dEiuh U;k;dZ] 1957 ,u 

lkbDyksihfM;k vkWQ ,tqds”ku fjlpZA 

3- vjksM+k] jhrk] ekjokg] lqjs”k] ^^f”k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh^^] f”k{kk izdk”ku] 

t;iqj 2005A 

4- vksloky] HkkxZo] ^^lkaf[;dh; fof/k;k¡^^] jes”k cqd fMiks] t;iqj 1996A 

5- csLV tkWu MCY;w] ^^fjlpZ ,u ,twds”ku^^] fizfUVax gkWy izk-fy-] ubZ fnYyhA 

6- HkkxZo] MkW- lqfurk ,oa mik/;k; MkW fouksn dqekj] ̂ ^vf/kxe dk eukslkekftd vk/kkj 

,oa f”k{k.k^^] vfjgUr izdk”ku t;qij 2004A 

7- cksxkMZl] ^^”kSf{kd vuqla/kku fof/k “kkL=^^] jktLFkku fgUnh xzUFk vdknehA 

8- nqcs] lR;feJ] “kekZ fnus”k] ^^lekt”kkL= ,d ifjp;^^]jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku 

ifj’kn~ ifCyds”klZA 

9- xSjsV ] gSujh bZ] ̂ ^f”k{kk ,oa euksfoKku esa lkf[;dh^^ ] dY;k.kh ifCy”klZ] yqf/k;kukA 

10- xqM ,.M+ gSV] ^^eSFkM~l bu lks”ky fjlpZ^^] bUVjus”kuy LVqMsUV ,Mh”ku eSdxkfgy 

cqd dEiuhA 

11- xqM lh-ch- ,.M+ LdsVl] ^^eSFkM~l vkWQ fjlpZ^^] ,IysVu DVsªjh Øk¶Vl] U;w;kdZ 

1934A 

12- xqIrk ,l-lh-] ^^vk/kqfud ekiu ,oa ewY;kadu^^] “kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] 

2006A 

13- ts-,e-jey] ^^,u bUVªksMsD”ku Vw fjplZ izkslhtu bu ,tqds”ku^^] gkiZj U;w;kdZ] 

1958A 

14- dfiy] HkkxZo MkW- ,p- ds-] ^^vuqla/kku fof/k;k¡] f”k{kk ,oa euksfoKku^^] cqd gkml] 

vkxjk] 1996A 

15- feJk] xkxhZ”kj.k ejky] ̂ ^f”k{kk dh leL;k,¡ vkSj lek/kku^^] fodkl izdk”ku] dkuiqj 

2003A 

16- jkcVZ ,e- MCY;w] VSolZ] ^^,u bUVªksMsD”ku Vw ,twds”ku fjlpZ^^] U;w;kdZ eSdfeyu 

dEiuh 1964A 

17- jtk eqfel] jk; lqtkrk] ^^f”k{kk vkSj fodkl ds lkekftd vk/kkj^^] xzUFk f”kYih] 

ubZ fnYyh] 1962A 
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18- lS;nu ds- th-] ^^izkWCye vkWQ ,twds”ku fjdUlVªD”ku^^] ,f”k;k ifCyf”kax gkml] 

ubZ fnYyhA 

19- ljhu ,oa ljhu] ̂ ^”kSf{kd vuqla/kku dh fof/k;k¡^^] vxzoky ifCysd”ku] vkxjk] 2008A 

20- flag MkW- d`’.k ohj] ^^”kks/k] leh{kk vkSj ewY;kadu^^] okY;we&2 Qjojh] 2010A 

21- “kekZ Hkkjrh] ^^eSFkM~l vkWQ ,twds”kuy fjlpZ^^] cksgjk ifCyds”kUl] ubZ fnYyh] 

2004A 

22- “kekZ ds-ds-] “kekZ izHkk] f=osnh lq/kk] xxZ ih-] ^^f”k{kk “kCndks”k^^] Lokfr ifCyds”ku] 

t;iqj] 2005A 

23- “kekZ gseUyrk] ^^Mk;usfeDl vkWQ fØ;sfVfoVh ,.M+ bUVsªLVl^^] foLrk bUVjus”kuy 

ifCyf”kax gkml] fnYyh] 2006 

24- “kekZ vkj-,-] ^^,Mokal LVsfVDl bu ,tqds”ku ,.M+ lkbdksykWth^^] vkj-yky- cqd 

fMiks] esjB ] 2006A 

25- “kekZ vkj-,- ^^isjkeSfVªd ,.M+ ukWu isjkeSfVªd LVsfVDl^^] lw;kZ ifCysds”ku] esjB] 

2006A 

26- frokjh] pUnk] ^^ekiu] ewY;kadu ,oa iz”u i= lajpuk^^] tSu izdk”k efUnj] t;iqj] 

2006A 

27- xSjsV] gSujh] bZ-] lkaf[;dh ds ewy rRo] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

28- xSjsV] gSujh] bZ-] ^^f”k{kk ,oa euksfoKku esa lkaf[;dh fgUnh vuqokn** dY;k.kh 

ifCy”klZ] yqf/k;kukA 

29- dkSy] yksds”k] 'kSf{kd vuqla/kku dh dk;Ziz.kkyh] fodkl ifCyf”kax gkÅl] ubZ 

fnYyhA 

30- Hk.Mkjh] j.kthr flag] funsZ”ku&lafn”kZdk] 'kSf{kd ,oa O;kolkf;d ;wfuV 

euksoSKkfud vk/kkj izHkkx&3] ,l-vkbZ-bZ-vkj-Vh-] mn;iqjA 

31- dfiy] ,p-ds-] vuqla/kku fof/k;kWa] gj izlkn HkkxZo iqLrd izdk”ku] vkxjkA 

32- ikBd] ih-Mh-] f”k{kk euksfoKku] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

33- csLV] ts- MCY;w-] fjlpZ bu ,T;qds'ku fizafVax gkWy vkWQ bf.M;k izk- fy- ubZ fnYyh 

34- LVhosUlu½ ts-] **ikfjokfjd okrkoj.k dk O;ogkj ij izHkko**] :Vyst] U;w;kdZ]     

;w-,l-,- ¼2010½ 

35- 'kekZ] th- vkSj HkkxZo ¼2006 ½] f'k{kk euksfoKku] ,p-ih- HkkxZo cqd gkml] vkxjkA 

36- glu ¼2022 ½]gfj}kj ftys ds rglhy yDlj ds çkFkfed ljdkjh vkSj xSj ljdkjh 

fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa ij ruko çcaèku dk vè;;uÞ] ih ,pMh f'k{kk 'kkL=] 

vacsMdj foÜofo|ky;] vkxjkA 

37- 'kekZ] ds-ds- ,oa çHkk ¼2005½] f'k{kk 'kCndks'k] Lokrh ifCyds'kal] t;iqjA 

38- ljdkj] ;w-¼1983½] ÞNk=ksa dh 'kSf{kd miyfCèk esa ikfjokfjd ?kVdksa dk ;ksxnkuAÞ 

euksfoKku f'k{kk vuqlaèkku] dydrkA 

 

 


