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सारांश 

छन्द काव्य का एक अतनवायय और आधारभूत तत्व िै, जो भाषा को लय, सौन्दयय तथा 
संगीतात्मकता प्रदान करता िै। हिन्दी काव्य की छन्द-परम्परा का ववकास संस्कृत के समदृ्ध 
छन्दशास्रीय आधार से िुआ िै, जबकक पश्तो काव्य की छन्द-व्यवस्था मुख्यतः ससलाबोटोतनक 
प्रणाली पर आधाररत मानी गई िै। ऐततिाससक और भावषक पषृ्ठभूसम में सभन्नता के बावजूद 
दोनों भाषाओ ंमें मारा, लय, तुक, चरण तथा अन्य संरचनात्मक तत्वों के स्तर पर उल्लेखनीय 
साम्य हदखाई देता िै। प्रस्तुत अध्ययन का उदे्दश्य हिन्दी और पश्तो छन्दों की अवधारणा तथा 
संरचनात्मक तत्वों का तलुनात्मक एवं व्यततरेकी ववश्लेषण करना, समान छन्दों की पिचान 
करना और दोनों परम्पराओं की ववसशष्टताओं को स्पष्ट करना िै। अध्ययन में तुलनात्मक, 
वणयनात्मक और ववश्लेषणात्मक पद्धतत अपनाई गई िै। हिन्दी और पश्तो छन्दशास्र स ेसंबंधधत 
ग्रंथों, काव्य-रचनाओं तथा छन्द-ववषयक संदभय-ग्रंथों का अध्ययन कर वणय, मारा, गण/रुक्न, 
तुक, यतत और चरण के आधार पर दोनों परम्पराओ ंकी तुलना की गई िै। अध्ययन में 
इन्रवज्रा, तोटक, मासलनी, अनुष्टुप, भुजंग प्रयात, पद्धरी/चौपाई और तोमर जैस ेहिन्दी छन्दों 
के पश्तो समतुल्य छन्दों की चचाय की गई िै। तनष्कषयतः दोनों भाषाओ ंकी छन्द-व्यवस्थाए ँपूरी 
तरि समान निीं िैं, किर भी उनके संरचनात्मक स्तरों पर पयायप्त तुलनीयता मौजूद िै, जो 
हिन्दी-पश्तो तुलनात्मक काव्यशास्र के सलए उपयोगी आधार प्रस्तुत करती िै। 
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1. प्रस्तावना 

छन्द काव्य की वि संरचनात्मक व्यवस्था िै जजसके माध्यम से शब्द, ध्वतन, लय और 
गतत एक तनयोजजत रूप ग्रिण करते िैं। ककसी भी काव्य-परम्परा में छन्द केवल बािरी सज्जा 
का साधन निीं िोता, बजल्क वि काव्य की ध्वन्यात्मक संरचना और सगंीतात्मक प्रभाव को 
व्यवजस्थत करता िै। हिन्दी में छन्दशास्र का ववकास संस्कृत की दीघय परम्परा स ेजुडा िुआ 
िै, जबकक पश्तो में छन्द-ववधान ने अपनी ववसशष्ट भावषक प्रकृतत के अनुरूप अलग रूप ग्रिण 
ककया िै। इस ऐततिाससक सभन्नता के बावजूद दोनों भाषाओ ंके काव्य में कुछ ऐसे छन्दीय रूप 
हदखाई देते िैं जजनकी मारा, लय, तुक अथवा चरण-ववन्यास के स्तर पर परस्पर तुलना की 
जा सकती िै। प्रस्तुत अध्ययन इसी तुलनीय क्षेर को केन्र में रखता िै। 

2. शोध की समस्या 

हिन्दी एवं पश्तो छन्द-व्यवस्था का व्यवजस्थत तलुनात्मक अध्ययन अपके्षाकृत कम िुआ 
िै। 

दोनों भाषाओ ंमें प्रयुक्त छन्दों के संरचनात्मक तत्वों का तुलनात्मक ववश्लेषण पयायप्त रूप 
स ेउपलब्ध निीं िै। 

हिन्दी के वर्णयक एवं मात्ररक छन्दों तथा पश्तो की ससलाबोटोतनक व्यवस्था के बीच संबंध 
को स्पष्ट करने की आवश्यकता िै। 

समान छन्दों की पिचान और उनके संरचनात्मक स्वरूप का समुधचत अध्ययन आवश्यक 
िै। 

हिन्दी एवं पश्तो साहित्य के तुलनात्मक अध्ययन के सलए छन्दशास्रीय आधार को अधधक 
स्पष्ट रूप में प्रस्तुत करने की आवश्यकता अनुभव िोती िै। 

3. शोध के उदे्दश्य 

हिन्दी एवं पश्तो छन्दों की अवधारणा का अध्ययन करना। 

दोनों भाषाओ ंके छन्दों के संरचनात्मक तत्वों का तुलनात्मक ववश्लेषण करना। 

हिन्दी एवं पश्तो छन्दों की समानताओं एव ंअसमानताओं का अध्ययन करना। 
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प्रमुख हिन्दी छन्दों के पश्तो समतुल्य छन्दों की पिचान करना। 

दोनों भाषाओ ंकी छन्द-व्यवस्था की ववसशष्टताओं को स्पष्ट करना। 

तुलनात्मक काव्यशास्र की दृजष्ट से तनष्कषय प्रस्तुत करना। 

4. शोध पद्धतत 

यि शोध मुख्यतः तुलनात्मक, वणयनात्मक एव ंववश्लेषणात्मक दृजष्टकोण पर आधाररत िै। 
हिन्दी एवं पश्तो छन्दशास्र से संबंधधत मूल ग्रंथों, प्रमुख काव्य-रचनाओं तथा छन्द-ववषयक 
प्रमार्णक पुस्तकों का अध्ययन ककया गया िै। हिन्दी के प्रमुख छन्दों तथा उनके पश्तो समतुल्य 
छन्दों का वणय, मारा, गण, तुक, यतत, चरण एव ंअन्य संरचनात्मक ववशषेताओं के आधार पर 
तुलनात्मक अध्ययन ककया गया िै। हिन्दी एवं पश्तो छन्दशास्र स ेसंबंधधत आलोचनात्मक 
ग्रंथों, संदभय-ग्रंथों और ववद्वानों के मतों का अध्ययन कर शोध को सैद्धाजन्तक आधार प्रदान 
ककया गया िै। ववशषे रूप से वर्णयक एवं मात्ररक छन्दों, ससलाबोटोतनक व्यवस्था, गण एवं रुक्न, 
चरण तथा तुक-ववधान के पारस्पररक संबंध और सभन्नताओं को क्रमबद्ध रूप से देखा गया िै। 

5. छन्द की अवधारणा 

‘छन्द’ शब्द की व्युत्पजत्त के संबंध में एक मत इसे ‘चद्’ धातु स ेजोडता िै, जजसका अथय 
प्रसन्न करना या आह्लाद उत्पन्न करना माना गया िै। वणों या माराओं के तनयसमत ववन्यास 
स ेउत्पन्न लयात्मक प्रभाव के कारण काव्य में छन्द का मित्त्व स्थावपत िोता िै (Editorial 
Team)। पश्तो काव्य-परम्परा में ‘वज़न’ शब्द का प्रयोग छन्दीय व्यवस्था के अथय में भी िोता 
िै। िमकार के अनुसार माराओं की व्यवजस्थत आवजृत्त तथा उनके बीच तनधायररत अतंराल से 
वज़न की संरचना समझी जाती िै (Hamkar 7)। 

छन्द का उल्लेख वैहदक परम्परा में समलता िै और आचायय वपगंल का छन्दशास्रीय कायय 
इस क्षेर की प्राचीन परम्परा का मित्त्वपूणय आधार माना जाता िै। पश्तो छन्द के अध्ययन में 
ररशाद ने भी छन्दीय व्यवस्था पर ववचार ककया िै (Rishad 44)। पश्तो काव्य को केवल 
अरबी अरूज़ के तनयमों से समझना पयायप्त निीं माना गया िै। ररशाद ने ससलाबोटोतनक तनयम 
को पश्तो पद्य के सलए स्वाभाववक और प्रायोधगक माना िै (Rishad 136)। िमकार भी पश्तो 
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काव्य की काव्यात्मकता के सलए ससलाबोटोतनक व्यवस्था की उपयोधगता पर बल देते िैं 
(Hamkar 12)। 

6. छन्द के संरचक तत्व 

छन्द की संरचना में वणय, मारा, तुक और यतत जसैे तत्व मित्त्वपूणय िैं। पश्तो में भी इनस े
समलते-जुलते तत्व पाए जाते िैं, जजन्िें िमकार ने सपः (मारा), रुक्न (गण) और दौर (तुक) के 
रूप में प्रस्तुत ककया िै। हिन्दी छन्दों में वणय और मारा की गणना के साथ लघु-गुरु का ववधान 
मित्त्वपूणय िै, जबकक पश्तो में मारा के साथ बलाघात भी छन्दीय प्रवाि को प्रभाववत करता 
िै। इसी कारण दोनों भाषाओं में समान संख्या वाली माराए ँसमलने पर भी उनकी आंतररक लय 
पूणयतः समान मानना उधचत निीं िै। 

हिन्दी में छन्दों के दो प्रमुख प्रकार माने जाते िैं—वर्णयक और मात्ररक। वर्णयक छन्दों में 
वणों की संख्या तथा उनके क्रम का ध्यान रखा जाता िै, जबकक मात्ररक छन्दों में माराओं की 
संख्या को आधार बनाया जाता िै। लघ ुको सामान्यतः एक मारा और गरुु को दो मारा के 
मूल्य से जोडा जाता िै। इसके ववपरीत, प्रस्ततु स्रोत के अनुसार पश्तो छन्द में दीघय और लघ ु
दोनों को धगनती में एक-एक मारा माना जाता िै और मारा के साथ बलाघातात्मकता भी 
मित्त्वपूणय िोती िै। पश्तो में वाज़ा और तडसल जैसी मारात्मक व्यवस्थाओं का भी उल्लेख 
समलता िै (Hamkar 28)। 

7. गण और रुक्न 

गण का अथय समूि िै। हिन्दी छन्दशास्र में लघ-ुगुरु के तनयत क्रम से बने तीन वणों के 
समूि को गण किा जाता िै। हिन्दी में आठ गण माने जाते िैं—यगण, मगण, तगण, रगण, 
जगण, भगण, नगण और सगण। पश्तो काव्य में गण के तनकटतम तुलनीय तत्व को ‘रुक्न’ 
किा गया िै। िमकार ने पश्तो छन्द के रुक्नों के सलए सदर, अरूज़, मुब्तदा, ज़बय, उज्ज़ और 
िश्वः जैस ेनामों का उल्लेख ककया िै, िालांकक स्रोत में स्वयं यि स्पष्ट ककया गया िै कक यि 
नामकरण सवयमान्य निीं िै (Hamkar 31)। 

 

गण लक्षण धचह्न उदािरण 
मगण त्ररगरुु ऽऽऽ श्रीदगुाय 
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नगण त्ररलघ ु ।।। रचय 
भगण आहदगरुु ऽ।। श्रीमतत 
यगण आहदलघ ु ।ऽऽ मनीषा 
जगण गरुुमध्यगत ऽ।ऽ मधूतन 
रगण लघ-ुमध्य ।ऽ। कौमदुी 
सगण अन्तगरुु ।।ऽ कमला 
तगण अन्तलघ ु ऽऽ। सवायर्ण 

8. चरण और तुक 

हिन्दी छन्द में चरण-ववन्यास का ववशषे मित्त्व िै। सामान्यतः चार चरणों वाले छन्दों में 
दसूरा और चौथा चरण समचरण माने जाते िैं तथा पिले और तीसरे चरण को ववषमचरण किा 
जाता िै। समचरणों में तुक का ववधान स्पष्ट रूप से हदखाई दे सकता िै। रिीम के प्रससद्ध 
उदािरण में दसूरे और चौथे चरण के तुकांत संबंध को देखा जा सकता िै। 

पश्तो में समसरअ और नासमसरअ पदों का उल्लेख समलता िै। समसरअ पद में एक पद के 
दोनों चरण तुकांत िोत ेिैं, जबकक नासमसरअ पद में पिले चरण में तुक का अभाव और दसूरे 
चरण में तुक की उपजस्थतत बताई गई िै (Hamkar 45–46)। हिन्दी और पश्तो की इस तुलना 
स ेयि स्पष्ट िोता िै कक दोनों परम्पराओ ंमें चरण और तुक का मित्त्व िै, लेककन उनकी 
मारा-गणना और आंतररक लय एक-दसूरे से पूरी तरि समान निीं िै। 

9. हिन्दी एवं पश्तो के समान छन्दों का व्यततरेकी अध्ययन 

अब उन हिन्दी और पश्तो छन्दों की तुलना की जाती िै जजनमें वणों या माराओं के आधार 
पर कम-से-कम संरचनात्मक समानता हदखाई देती िै। इस तुलना में हिन्दी छन्द को आधार 
बनाया गया िै और पश्तो के संबंधधत उदािरणों को मारा, बलाघात, तुक तथा चरण-ववन्यास 
के संदभय में देखा गया िै। यिाँ ‘समान’ का अथय पूणय संरचनात्मक समानता निीं, बजल्क तुलनीय 
छन्दीय ववशषेताओं की उपजस्थतत िै। 

 

 

9.1 इन्रवज्रा 
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इन्रवज्रा के प्रत्येक चरण में दो तगण, एक जगण और दो गुरु वणों का प्रयोग िोता िै 
और प्रत्येक चरण में कुल 11 वणय िोते िैं। उदािरण के रूप में प्रस्तुत पंजक्तयाँ िैं—“िोता उन्िें 
केवल धमय प्यारा / सत्कमय िी जीवन का सिारा / सत्याश्रयी साधु िकीर िोते / संताप से धयैय 
कभी न खोते।” पश्तो में इसके समान एक छन्द का उल्लेख िै जजसमें 11 माराए ँिैं, प्रत्येक 
रुक्न की प्रथम मारा पर बल आता िै और तुकांतता पाई जाती िै। दरुानय के उदािरण में 
मारा-गणना 11 तक की गई िै (Duranay 79)। यिाँ समानता मुख्यतः मारा-संख्या और 
लयात्मक संगठन के स्तर पर िै, जबकक पश्तो में बलाघात भी छन्दीय प्रवाि का आवश्यक 
घटक माना गया िै। 

9.2 तोटक 

तोटक के प्रत्येक चरण में चार सगण िोते िैं और कुल 12 वणय िोते िैं। प्रस्तुत हिन्दी 
उदािरण में इसी संरचना को हदखाया गया िै। पश्तो में 12 माराओं वाला एक तुलनीय छन्द 
समलता िै, जजसमें तीन रुक्न बताए गए िैं और िर तीसरी मारा पर बलाघात का उल्लेख ककया 
गया िै। दरुानय के उदािरण से इसकी तुकांतता भी स्पष्ट िोती िै (Duranay 115)। इस 
प्रकार हिन्दी के 12-वणीय संगठन और पश्तो के 12-मात्ररक संगठन के बीच संख्या के स्तर 
पर साम्य िै, परंतु इकाई की प्रकृतत अलग िै। 

9.3 मासलनी 

मासलनी के प्रत्येक चरण में क्रमशः दो नगण, एक मगण और दो यगण िोत ेिैं तथा प्रत्येक 
चरण में 15 वणय िोते िैं। प्रस्ततु उदािरण “प्रमुहदत मथरुा के मानवों को बना के...” इसी 
संरचना का प्रतततनधधत्व करता िै। पश्तो में 15 माराओं वाला तुलनीय छन्द हदया गया िै 
जजसमें प्रत्येक रुक्न की दसूरी मारा पर बल आता िै (Duranay 99)। इससलए यिाँ हिन्दी के 
वणय-आधाररत संगठन और पश्तो की मारा-बलाघात आधाररत व्यवस्था के बीच व्यततरेकी 
समानता हदखाई देती िै। 

 

 

9.4 अनुष्टुप 
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अनुष्टुप के प्रत्येक चरण में आठ वणय िोते िैं। इसमें पाँचवा ँवणय लघु और छठा वणय गुरु 
िोने का ववधान बताया गया िै तथा चरण की शुरुआत नगण और सगण से न िोने की बात 
किी गई िै। प्रस्तुत हिन्दी उदािरण इस संरचना को दशायता िै। पश्तो में आठ माराओ ंवाला 
छन्द इसके समान बताया गया िै, जो पश्तो में सबस ेछोटे छन्दों में स ेएक िै (Duranay 
113)। यिाँ समानता आठ की संख्या में िै, जबकक हिन्दी में वणय और लघ-ुगुरु तथा पश्तो में 
मारा और बलाघात की भूसमका अलग िै। 

9.5 भुजंग प्रयात 

भुजंग प्रयात के प्रत्येक चरण में चार यगण िोत ेिैं और कुल 12 वणय िोते िैं। प्रस्ततु 
उदािरण में इसी छन्दीय रूप को देखा जा सकता िै। पश्तो में 12 माराओं वाला तुलनीय छन्द 
हदया गया िै। दरुानय के उदािरण में 12 माराओं की क्रसमक गणना प्रस्तुत िै (Duranay 
2007)। यिाँ भी संख्या-साम्य के साथ छन्दीय इकाई की प्रकृतत में अतंर बना रिता िै। 

9.6 पद्धरी या चौपाई 

पद्धरी या चौपाई के प्रत्येक चरण में 16 माराए ँिोती िैं और प्रत्येक चरण समप्रवािी बताया 
गया िै। प्रस्तुत हिन्दी उदािरण में चार चरणों का 16-मात्ररक संगठन हदखाया गया िै। पश्तो 
में ‘सलोरीज़’ नामक छन्द का उल्लेख िै जजसके प्रत्येक चरण में 16 माराएँ िोती िैं और जजस े
पश्तो के प्रससद्ध छन्दों में धगना गया िै (Duranay 121)। इस छन्द में दोनों भाषाओ ंकी 
मारा-संख्या का साम्य अपेक्षाकृत स्पष्ट हदखाई देता िै। 

9.7 तोमर 

तोमर के प्रत्येक चरण में 12 माराए ँिोती िैं और चरण के अतं में गरुु-लघु का ववधान 
बताया गया िै। प्रस्ततु हिन्दी उदािरण “जय राम सोभा धाम...” इस छन्द की रचना को दशायता 
िै। पश्तो में 12 माराओं वाला तुलनीय छन्द प्रस्ततु ककया गया िै, जजसके उदािरण में भी 12 
माराओ ंकी गणना की गई िै (Duranay 115)। यि तुलना बताती िै कक दोनों परम्पराओ ंमें 
समान मारा-संख्या वाले छन्द समलते िैं, ककंत ुउनके आंतररक बल, लघु-गुरु और तुक-ववधान 
में सभन्नताए ँबनी रिती िैं। 

10. तुलनात्मक तनष्कषों का संक्षक्षप्त सार 
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हिन्दी छन्द हिन्दी की प्रमखु 
ववशषेता पश्तो में तलुनीय रूप मखु्य तलुनात्मक 

आधार 

इन्रवज्रा 11 वणय; गण-ववन्यास 11 मात्ररक छन्द मारा-सखं्या, बलाघात, 
तकु 

तोटक 12 वणय; चार सगण 12 मात्ररक छन्द सखं्या, रुक्न, बलाघात 
मासलनी 15 वणय; गण-ववन्यास 15 मात्ररक छन्द मारा-सखं्या, बलाघात 

अनषु्टुप 8 वणय; लघ-ुगरुु 
ववधान 8 मात्ररक छन्द सखं्या और लय 

भजुंग प्रयात 12 वणय; चार यगण 12 मात्ररक छन्द सखं्या और सरंचना 
पद्धरी/चौपाई 16 माराए ँ सलोरीज़ मारा-सखं्या 

तोमर 12 माराए;ँ अतं गरुु-
लघ ु 12 मात्ररक छन्द मारा-सखं्या और अतं-

ववन्यास 

11. तनष्कषय 

हिन्दी एवं पश्तो छन्दों के तुलनात्मक अध्ययन से स्पष्ट िोता िै कक दोनों भाषाओ ंकी 
छन्द-परम्पराओं का ववकास अलग-अलग ऐततिाससक और भावषक पषृ्ठभूसमयों में िुआ िै, ककंत ु
उनके छन्दीय संगठन में अनेक तुलनीय तत्व ववद्यमान िैं। हिन्दी छन्दशास्र संस्कृत की 
परम्परा से गिरे रूप में संबद्ध िै, जबकक पश्तो छन्द मुख्यतः ससलाबोटोतनक व्यवस्था के 
आधार पर अपने ववसशष्ट रूप को ग्रिण करता िै। इस अतंर के कारण दोनों भाषाओ ंमें समान 
संख्या हदखाई देने पर भी छन्दीय इकाई और लय का स्वरूप एक जैसा निीं िोता। 

अध्ययन से यि भी स्पष्ट िुआ कक वणय, मारा, तुक, यतत, गण/रुक्न तथा चरण जैसे तत्व 
दोनों परम्पराओ ंमें ककसी न ककसी रूप में उपजस्थत िैं। इन्रवज्रा, तोटक, मासलनी, अनुष्टुप, 
भुजंग प्रयात, पद्धरी/चौपाई और तोमर जैस ेहिन्दी छन्दों के सलए पश्तो में तुलनीय मात्ररक रूपों 
का उल्लेख समलता िै। इन समानताओं को पूणय समानता के रूप में निीं, बजल्क छन्दीय 
संरचनाओ ंके बीच व्यततरेकी और तुलनात्मक सबंंध के रूप में देखना अधधक उपयुक्त िै। 
ववशषे रूप से हिन्दी में वणय और लघु-गुरु की भूसमका तथा पश्तो में मारा और बलाघात का 
संयुक्त मित्त्व दोनों परम्पराओं की ववसशष्टता को स्पष्ट करता िै। 

अतः प्रस्तुत अध्ययन यि तनष्कषय देता िै कक हिन्दी और पश्तो छन्द-व्यवस्थाएँ अनेक 
स्तरों पर तुलनीय िैं, यद्यवप उनकी आंतररक प्रणाली पूणयतः एकरूप निीं िै। यि तुलनीयता 
हिन्दी-पश्तो तुलनात्मक साहित्य, तुलनात्मक काव्यशास्र तथा छन्द-अध्ययन के सलए उपयोगी 
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आधार प्रदान करती िै। भववष्य में अधधक ववस्ततृ काव्य-सामग्री, ध्वन्यात्मक ववश्लेषण और 
बड ेपाठ-समुच्चय के आधार पर दोनों भाषाओं की छन्दीय समानताओं और सभन्नताओं का 
और अधधक सूक्ष्म अध्ययन ककया जा सकता िै। 
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