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सारांश 

आदिकालीन दििंी सादित्य दििंी सादित्य का प्रारंभभक यगु िै, जो लगभग 7िीं शताब्िी से लेकर 
14िी ंशताब्िी तक माना जाता िै। इस काल में दििंी भाषा का विकास िुआ और प्राचीन बोभलयों से 
सादिजत्यक रूपों का समचुचत सजृन िुआ। इस यगु को िीरगाथा काल भी किा जाता िै क्योंकक इस 
काल के सादित्य में िीरता की गाथाओ ंका प्रमखु स्थान था। आदिकालीन सादित्य मखु्यतः लोक-भाषा 
में था, जो आम जनता के जीिन, उनके सघंषों और भािनाओ ंको प्रभािशाली रूप से प्रकट करता था। 
इसके अततररक्त, इस काल में यदु्धों का सजीि िर्णन, राजाओ ंऔर योद्धाओ ंकी मदिमा और िीर रस 
की प्रधानता विशषे रुप स े िेखी जाती िै। इस काल के सादित्य में श्ृंगार रस सिायक रूप में भी 
उपजस्थत था। आदिकाल में दििंी सादित्य की भाषा अिधी, ब्रज, खडी बोली, बबिारी जैसी लोक बोभलयों 
का सभमश्र् थी, जो सरल और प्रिािमय िोने के कारर् आम जनता के भलए सलुभ थी। इस काल की 
भाषा में प्राकृततक अभभव्यजक्त की प्रधानता थी ताकक भािपरू्णता और सिंादिता बनी रिे। शलैी में िीर 
रस और भजक्त रस प्रमखु थे, जो सादित्य की आत्मा माने जात ेिैं। कविता में गाथा , िोिा, चौपाई 
जैसे छंिों का अचधक प्रयोग िोता था, जजनमें लोक गीतों की झलक स्पष्ट दिखाई िेती िै। इस यगु के 
सादित्य में भािों की सकू्ष्मता के साथ-साथ सरलता एि ंसिजता विशषे रूप से िेखी जाती िै। 

कुन्जी शब्ि - लोक-भाषा, भािपरू्ण अभभव्यजक्त, िीर और श्ृंगार रस आदि। 

प्रस्तािना  

आदिकालीन दििंी सादित्य की भाषा अिधी, ब्रज, खडी बोली, बबिारी जैसी लोक बोभलयों का 
सभमश्र् थी, जो सरल और प्रिािमय िोने के कारर् आम जनता के भलए सलुभ थी। इस काल की 
भाषा में प्राकृततक अभभव्यजक्त की प्रधानता थी ताकक भािपरू्णता और सिंादिता बनी रिे। शलैी में िीर 
रस और भजक्त रस प्रमखु थे, जो सादित्य की आत्मा माने जात ेिैं। कविता में गाथा, िोिा, चौपाई जैस े
छंिों का अचधक प्रयोग िोता था, जजनमें लोक गीतों की झलक स्पष्ट दिखाई िेती िै। इस यगु के 
सादित्य में भािों की सकू्ष्मता के साथ-साथ सरलता एि ंसिजता विशषे रूप से िेखी जाती िै। आदिकाल 
सिा से विद्िानों के बीच वििाि का विषय रिा िै। चािे इसके नामकरर् की बात िो या काल-विभाजन 
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की, आदिकाल को लकेर इततिासकारों ि विद्िानों के मध्य पयाणप्त मतभेि भमलत ेिैं क्योंकक आदिकाल 
के इततिास का समचुचत पयाणलोचन करने में इततिासकारों ि विद्िानों को कदिनाई िोती िै।  

इसके पीछे का कारर् यि िै कक इस समय के कुछ ग्रथं अप्राप्य िैं तो कुछ रचनाओ ंपर 
प्रामाणर्कता-अप्रामाणर्कता का सिाल लगा िुआ िै, ििीं कुछ ग्रथंों में ऐततिाभसक सामजंस्य का अभाि 
िै। साथ िी इस यगु में धाभमणक, सांस्कृततक, सादिजत्यक आदि सभी क्षते्रों में परस्पर विरोधी तत्ि दिखाई 
िेत ेिैं। ऐसी जस्थतत में ककसी एक विशषे तत्ि को ध्यान में रखकर इसका नाम तनधाणररत कर िेना 
उचचत निीं। आदिकाल का समय राजनीततक, सामाजजक, धाभमणक, सांस्कृततक िर दृजष्ट से उथल-पथुल 
का समय था। आदिकालीन सादित्य को मखु्य रूप से िो भागों में बााँटा जा सकता िै। पिला धाभमणक 
सादित्य, जजसमें मलूतः भसद्ध, नाथ और जैन कवियों द्िारा रचचत सादित्य आता िै। इस सादित्य की 
रचना मखु्य रूप से अपने-अपने धमों के प्रचार.प्रसार के उद्देश्य से ककया गया था। िसूरा रासो सादित्य, 
जजसकी रचना चारर् कवियों के द्िारा अपने-अपने आश्यिाताओ ंकी प्रशसंा करने के उद्देश्य स ेककया 
गया था। इसके अततररक्त इस काल में कुछ मात्रा में लौककक सादित्य और गद्य सादित्य की भी रचना 
िुई िै। 

समचुचत पररपे्रक्ष्य में विचार ककया जाए तो स्पष्ट िोता िै कक दिन्िी सादित्य का इततिास 
अत्यन्त विस्ततृ ि प्राचीन िै। दिन्िी भाषा के उद्भि और विकास के सम्बन्ध में प्रचभलत धारर्ाएाँ इसके 
इततिास को कम स ेकम ७िीं शताब्िी तक ल ेजाती ंिैं। दिन्िी भाषा की उत्पजत्त का प्रश्न िसिी ं
शताब्िी के आसपास की प्राकृतभास भाषा तथा अपभ्रशं भाषाओ ंकी ओर जाता िै। अपभ्रशं शब्ि की 
व्यतु्पजत्त और जैन रचनाकारों की अपभ्रशं कृततयों का दिन्िी से सम्बन्ध स्थावपत करने के भलए जो 
तकण  और प्रमार् दिन्िी सादित्य के इततिास ग्रन्थों में प्रस्ततु ककये गये िैं उन पर विचार करना भी 
आिश्यक िै। 

आदिकाल की सादिजत्यक प्रिजृत्तयााँ 

आदिकाल में एक ओर जिााँ कवियों द्िारा अपने-अपने आश्यिाताओ ंकी प्रशसंा में िीर काव्य 
रचे जा रिे थें तो ििीं िसूरी ओर भसद्धों, नाथों और जैनों के द्िारा भजक्तपरक काव्य भी रचे जा रिे 
थें। अतः इस यगु के सादित्य को मलू रूप से रासो सादित्य और धाभमणक सादित्य िो भागों में बााँट कर 
िेखा जा सकता िै। इसके अततररक्त इस यगु में स्िच्छंि प्रिजृत्त से लौककक सादित्य भी रचे गए। साथ 
िी गद्य सादित्य के भी कुछ आरजम्भक सकेंत इस यगु में भमलत ेिैं। िालांकक इस यगु की प्रामाणर्कता 
सदंिग्ध िै परंत ुसदंिग्ध िोत ेिुए भी इसके मित्ि को भलुाया निीं जा सकता।  

आदिकालीन सादित्य, विशषेकर रासो सादित्य में तनम्नभलणखत प्रमखु प्रिजृत्तयां िेखने को भमलती िैं - 
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 यदु्धों का सजीि िर्णन  :  इस काल के कवि केिल कलम के धनी निीं थे, बजकक िे तलिार 
के भी धनी थे। िे यदु्ध भभूम में अपने आश्यिाता राजाओ ंके साथ जात ेथे। इसभलए उनके 
द्िारा ककए गए यदु्धों के िर्णन अत्यचधक सजीि, िास्तविक और हृियग्रािी िैं। 

 ऐततिाभसकता का अभाि :  यद्यवप रचनाओ ंके नायक पथृ्िीराज चौिान या बीसलिेि जैसे 
ऐततिाभसक मिापरुुष िैं, लेककन कवियों ने अपनी ककपना का इतना अचधक प्रयोग ककया िै कक 
उनमें ऐततिाभसक तथ्य िब गए िैं। ततचथयों, घटनाओ ंऔर पात्रों के मामल ेमें ये ग्रथं इततिास 
की कसौटी पर खरे निीं उतरत।े 

 सकुंचचत राष्रीयता  :  उस समय राष्र की भािना अत्यतं सकुंचचत थी। सौ-पचास गांिों या 
एक छोटे स े राज्य को िी राजा अपना राष्र मानत े थे। पडोसी राज्य पर िमला वििेशी 
आक्रमर्काररयों से भी अचधक मित्िपरू्ण माना जाता था। सपंरू्ण भारत को एक राष्र मानने की 
चेतना का सिणथा अभाि था। 

 िीर और श्ृंगार रस की प्रधानता :  यदु्धों का मखु्य कारर् प्रायः कोई सुिंर राजकुमारी िुआ 
करती थी। इसभलए आश्यिाताओ ंकी िीरता और राजकुमाररयों के रूप-सौंियण का अद्भतु समन्िय 
इस काल के सादित्य में भमलता िै। 

 डडगंल और वपगंल भाषा का प्रयोग : िीर रस के िर्णन के भलए अपभ्रशं और राजस्थानी के 
भमश्र् स ेबनी ककण श भाषा  का प्रयोग ककया गया। ििीं, कोमल भािों और श्ृगंार के भलए 
अपभ्रशं और ब्रज भाषा के मधुर भमश्र्  का प्रयोग िुआ। 

 विविध छंिों का प्रयोग :  चंिबरिाई और जगतनक जसैे कवियों ने िोिा, चौपाई, छप्पय, तोमर, 
त्रोटक, और गािा जैसे अनेक छंिों का इतनी कुशलता से प्रयोग ककया िै। 

आदिकालीन सादित्य में धाभमणक और िाशणतनक प्रभाि 

आदिकालीन दििंी सादित्य में धमण और िशणन का गिरा प्रभाि था, जो उस समय के समाज के 
जीिन, ससं्कारों और नतैतक मकूयों को पररभावषत करता था। इस काल के सादित्य में जैन, बौद्ध और 
दििं ूधाभमणक भशक्षाओ ंका प्रभाि स्पष्ट दिखाई िेता िै। भजक्त आिंोलन के तत्ि, जैसे भगिान के प्रतत 
समपणर् और नतैतकता की प्रधानता, इस यगु के सादित्य को भी प्रभावित करत ेिैं। भसद्ध सादित्य ने 
समाज में व्याप्त पाखंड और आडबंर का विरोध ककया और ध्यान तथा तत्त्िज्ञान को मित्ि दिया। 
नाथ सादित्य योग, तपस्या, और गरुु-भशष्य परंपरा पर आधाररत था, जजसने आध्याजत्मक साधना और 
सामाजजक सधुार का सिेंश दिया। जैन सादित्य ने धाभमणक भशक्षा के साथ-साथ नतैतकता और आचारों 
पर जोर दिया। इन सभी धाभमणक और िाशणतनक धाराओ ंने आदिकालीन सादित्य में सामाजजक और 
धाभमणक चेतना के विकास में सिायक भभूमका तनभाई। 
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 जैन, बौद्ध और दििं ूधमण के भशक्षाओ ंका सादित्य में समािेश। 
 भजक्त आिंोलन के तत्िों से नतैतकता और आध्याजत्मकता की प्रधानता। 
 भसद्ध सादित्य में ध्यान, तत्त्िज्ञान और सामाजजक पाखंड विरोध। 
 नाथ सादित्य में योग, तपस्या, गरुु-भशष्य परंपरा और सामाजजक सधुार। 
 जैन सादित्य में धाभमणक भशक्षा, नतैतकता और जीिनिशणन। 
 इन धाराओ ंने समाज में धाभमणक चेतना और सामाजजक सधुार को प्रभावित ककया। 
 धाभमणक विश्िासों और िशणन ने सादित्य की विषय.िस्त ुऔर प्रिजृत्त तनधाणररत की। 

भाषा शलैी 

इस काल के सादित्य में िमें मलू रूप से अपभ्रशं, डडगंल-वपगंल, मचैथली और खडी बोली चार 
भाषाओ ंके प्रयोग दिखत ेिैं। 

अपभ्रशं 

यि भाषा योग मागण के बौद्धों की रचनाओ ंमें, नाथपचंथयों के प्रचार-ग्रथंों में, जो मलूतः राजपतूाना 
तथा पजंाब की प्रचभलत भाषा में भलख ेगये िैं और जनै आचायण मेरुतुगं, सोमप्रभ ुसरूर आदि के ग्रथंों 
में प्रयकु्त भमलती िै। विद्यापतत ने भी अपभ्रशं में छोटे-छोटे ग्रथंों की रचना की िै। भसद्धों के द्िारा 
प्रयकु्त अपभ्रशं में पिूी प्रभाि तथा जैन सादित्य में नागर अपभ्रशं का विशषे प्रभाि दिखाई िेता िै। 
इन ग्रथंों में चररत्र, रासक, चतषु्पिी ढाल, ििूा आदि छंिो का प्रयोग िुआ िै। विषय की दृजष्ट से तांबत्रक 
सादित्य, िीरगाथा सादित्य, श्ृंगार काव्य तथा िशणन सादित्य का आरंभभक रूप अपभ्रशं के िी अतंगणत 
दिखाई िेता िै। िस्त.ुजस्थतत यि िै कक उस समय के कवियों की बिुप्रचभलत भाषा अपभ्रशं िी थी। 
भसद्धों और नाथों की कृततयों में िेश-भाषा-भमचश्त अपभ्रशं का रूप प्राप्त िोता िै। इस भाषा को सधं्या 
भाषा भी किा जाता िै क्योंकक यि भाषा अपभ्रशं के सधं्या काल में प्रचभलत थी। अपभ्रशं के इस सधं्या 
भाषा रूप से िी परुानी दििंी जजसे ब्रज और खडी बोली जैसे काव्य-भाषा का ढााँचा किा गया िै, पनपी 
िै। अपभ्रशं भाषा जैसे-जैस ेिेशभाषा की ओर बढ़ती गई, इसमें ससं्कृत, तत्सम और तद्भि शब्िों के 
प्रयोगों को अचधकाचधक स्थान प्राप्त िोता गया। अरबी-फारसी के शब्ि भी प्रचलन में आने लगे।पद्य 
िोनों रूपों में रचना की प्रधानता इस यगु में भमलती िै। 

डडगंल और वपगंल 

प्रािेभशक बोभलयों के साथ ब्रजभाषा तथा मध्य िेश की भाषा के सयंोग से जो भाषा बनी िि 
वपगंल किलाई जबकक अपभ्रशं भाषा से यकु्त बोलचाल की राजस्थानी के सादिजत्यक रूप को डडगंल 
किा गया। दििंी सादित्य के इततिास में इनका विशषे स्थान िै। वपगंल भाषा में फारसी, अरबी, तकुी 
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के शब्िों का भी प्रयोग भमलता िै। डडगंल और वपगंल का भमचश्त रूप िीरगाथाओ ंमें दिखाई िेता िै। 
भाषा की दृजष्ट से डडगंल सादित्य बिुत िी अव्यिजस्थत िै। विशषे रूप से परिती पररितणनों के कारर् 
इसके शदु्ध रूप का पता लगाना कदिन िै। वपगंल के अततररक्त डडगंल में अपभ्रशं के प्रभाि के कारर् 
सयंकु्ताक्षरों और अनसु्िारों की अचधकता िो गई िै। इस कारर् से डडगंल भाषा कुछ-कुछ कृबत्रम लगती 
िै। चारर् कवियों ने डडगंल और वपगंल िोनों का साथ-साथ प्रयोग ककया िै। िस्ततुः डडगंल राजस्थानी 
की रचना शलैी की भाषा िै और वपगंल ब्रजभाषा की रचना शलैी की भाषा। 

मचैथली भाषा 

मचैथली बबिार में प्रयकु्त एक बोली िै और यि दििंी की एक विभाषा मानी जाती िै। यिी 
कारर् िै कक विद्यापतत की पिािली को दििंी का ग्रथं माना जाता िै। आदिकालीन ग्रथंों में विद्यापतत 
की पिािली का विशषे स्थान िै। 

खडी बोली 

अमीर खुसरो के काव्य में जनता की उस बोली के िशणन िोत ेिैं जो कालांतर में विकभसत िोकर 
खडी बोली किलाई। तत्कालीन जनभाषा के िशणन खसुरो की पिेभलयों और मकुररयों में भमलता िै। यि 
दिकली और मेरि की आस-पास की भाषा थी। इस भाषा की कक्रयाएाँ दििंी की िैं, साथ िी इसमें अरबी-
फारसी के भी काफी शब्ि भमलत ेिैं। 

आदिकालीन दििंी सादित्य की भाषा और शलैी की विशषेताएाँ 

 अिधी, ब्रज, खडी बोली और बबिारी जैसी लोक भाषाओ ंका सभमश्र्। 
 भाषा सरल, प्रिािमय और आम जन के सिंाि के अनकूुल। 
 शलैी में मखु्य रूप से िीर रस और भजक्त रस की प्रधानता। 
 लोक गीतों का स्पष्ट प्रभाि, विशषेकर गाथा और रास छंिों में। 
 िोिा, चौपाई, गाथा, रास आदि छंिों का प्रयोग। 
 प्राकृततक, सिज और भािपरू्ण अभभव्यजक्त की विशषेता। 
 डडगंल और वपगंल भाषाओ ंका उपयोग, डडगंल िीर रस के भलए, वपगंल श्ृंगार रस के भलए। 
 सादित्य में यदु्धों और िीरता का सजीि चचत्रर्। 
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तनष्कषण 

आदिकालीन दििंी सादित्य, भाषा और भाि िोनों िी दृजष्टयों स ेसकं्रमर् का काल था। यि िि 
समय था जब अपभ्रशं की कोख से दििंी जन्म ले रिी थी। यद्यवप इस काल का सादित्य यदु्धों की 
विभीवषका, राजनीततक उथल.पथुल और धाभमणक भटकाि के बीच भलखा गया, कफर भी इसमें जीिन के 
िर रंग, िीरता, प्रेम, िरैाग्य, रिस्य और मनोरंजन का समािेश िै। 
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