
 
ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 7.789   Volume 14-Issue 03,  (July-Sep 2026) 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 57 
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सारांश:- ह िं दी दलित साह त्य भारतीय ह िं दी साह त्य का एक अतत आवश्यक अिं ग  ै, जिसमें 

सामाजिक असमानता, िाततगत भेदभाव तथा सिं घर्थ को ग राई से समझाने के साथ-साथ उसकी 

सच्चाई सामने रखता  ।ै दलित साह त्य ने भारतीय समाि में िाततगत आधाररत भेदभाव, 

सांसृ्कततक और सामाजिक हवर्मताओिं  की अव िेना की  ै। य  भारतीय समाि के सबस ेउपेजित 

और  ीन माने िान े वाि े हनम्न वगथ की आवाि हनष्पिता के साथ सामन े रखता  ै। ह िं दी दलित 

साह त्य भारतीय समाि के कठोरतम, कड़व े तथा वास्तहवकता पर आधाररत िाततगत शोर्ण, 

उत्पीड़न और भेदभाव को प्रमालणकता के साथ उिागर करता  ै। य  साह त्य काल्पहनकता पर 

आधाररत बातें न ीं क ता, बलि  कीकत में घहित घिनाओिं  को प्रामालणक रूप से सामने रखता  ।ै 

          दलित साह त्य के रचनाकारों द्वारा हनिी तौर पर भोग ेगए अनुभवों को कें द्र में रखकर रचनाएिं  

की गई  ैं, जिसमें िेखकों ने स ानुभूतत न ीं, स्वानुभूतत पर आधाररत घिनाओिं  को उिागर हकया  ै। 

दलित साह त्य का उद्भव भारतीय समाि के िाततवादी कुप्रथाओिं , उनके हवपरीत प्रभावों के हवरुद्ध 

मिबूत रुकावि के स्वरूप में हुआ। दलित साह त्य न जसर्थ  कुरीततयों, कुप्रथाओिं , िाततवादी 

मानजसकता को उिागर करता  ै, बलि य  सामाजिक भेदभाव, असमानताओिं  को भी सामन ेिाता 

 ै। य  साह त्य दलितों के उन कष्टों, सिं घर्ों को उिागर करता  ,ै जिसे उन्होंने अपने  क, अतधकार 

तथा सम्मान को पाने के लिए भोग  ै। 

 

बीि शब्द:- असमानता, िाततगत भेदभाव, सिं घर्थ, हवर्मता, कुरीतत, स ानुभूतत, स्वानुभूतत, 

अव ेिना, दलित साह त्य, उपेजित, तथा हनष्पिता। 
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          ह िं दी दलित साह त्य का उद्भव 20वीं सदी के शुरुआत में  ीरा डोम की सुप्रजसद्ध कहवता 

‘अछूत की जशकायत’ से मानी िाती  ै। िो ‘सरस्वती’ पहिका में 1914 में छपी। य  कहवता ह िं दी दलित 

साह त्य की प्रथम कृतत मानी िाती  ै। उस समय भारतीय समाि में िाततगत आधाररत सामाजिक 

भेदभाव, सांसृ्कततक कुप्रथाओिं  के हवरुद्ध सामाजिक िागरूकता बढ़न ेिगी। एक तरर् स्वतिं िता 

की मांग चरम पर थी तो दूसरी ओर भारतीय समाि के भेदभावपूणथ इस कुप्रथा को समाि से समिू 

नाश करने की तैयारी चि र ी थी। भारतीय समाि में एक तरर् स्वतिं िता की मांग के लिए िेखकों 

ने किम चिाना शरुु हकया तो दूसरी तरर् अपने  ी देश की सहदयों स ेचिी आ र ी भेदभावपूणथ 

पररपािी को उिागर करने के लिए एक तबके न ेअपनी किम चिाई और िाततवादी मानजसकता 

के हवरोध में लिखना प्रारिं भ हकया। दलित साह त्य िेखन मराठी भार्ा में शुरू हुआ। िब ह िं दी में 

दलित साह त्य लिखे िाने िग ेतो तात्कालिक ह िं दी िेि के सिं पादक उन्हें छापने से मना कर देत ेथे, 

क्योंहक उन्हें दलितों की रचनाओिं  के हवर्य रुतचकर न ीं िगत ेथे। इस बारे में ओमप्रकाश वाल्मीहक 

क त े ैं- “दलित साह त्य का उद्देश्य एक वैकलल्पक सिं सृ्कतत और समाि में दलितों की एक अिग 

प चान सजृित करना  ।ै दलित िेखक हकसी समू , मसिन हकसी िातत हवशेर्, सम्प्रदाय के 

लखिार् न ीं  ै। िेहकन व्यवस्था के हवरुद्ध  ै… चा े व  सरकारी, सामाजिक, धार्मथक सिं स्था की 

व्यवस्था  ो, िो अपनी सोच और दृहष्टकोण से दलितों का शोर्ण और दमन करती  ो।”1 

          दलित साह त्य न ेसमाि में दलितों के हवरुद्ध व्याप्त हवर्मता, असमानता, उनका सिं घर्थ और 

उनकी पीड़ा की क ाहनयों को प्रमुखता से लिखना शुरू हकया। इसके माध्यम से दलितों के अजस्तत्व 

की मांग उठने िगी। दलित साह त्य िेखन में न जसर्थ  िाततगत भेदभाव, कुप्रथाओिं  का हवरोध हकया 

िा र ा था, बलि य  उन सामाजिक, रािनीततक, सांसृ्कततक, आर्थथक और नैततक हवचारधाराओिं  

का भी हवरोध कर र ा था जिसने दलितों को उनके मौलिक अतधकारों, मूिभूत सुहवधाओिं  स े

अभावग्रस्त हकया। िाततगत भेदभाव, छुआछूत, अस्पशृ्यता के हवरोध में बाबा सा ब न ेबड़ ेपैमाने पर 

आिं दोिन हकया। उनकी अगुवाई में दलितों द्वारा 1927 में म ाड़ आिं दोिन हकया गया जिसका िक्ष्य 

सावथिहनक तािाब स ेपानी िेन ेका  क प्राप्त करना था। य  दलितों की प्रथम ऐतत ाजसक िड़ाई 

थी जिसमें उन्हें सर्िता हमिी। बाबा सा ब इस आिं दोिन का हवस्तारपवूथक वणथन अपनी रचना 



 
ISSN: 2348–2605  Impact Factor: 7.789   Volume 14-Issue 03,  (July-Sep 2026) 

www.shodhpatrika.in  Email id:- hindires@gmail.com Page 59 

 

‘अछूतों का हवद्रो ’ में करते  ैं- “म ाड़ में चाबदार तािाब एकमाि ऐसा तािाब था, ि ां से अछूतों 

को छोड़कर कोई भी पानी ि ेसकता था। तािाब नगर पालिका के अधीन था और सावथिहनक था। 

अछूतों को पानी केवि नगर स ेदूर अछूतों के िेि में जस्थत कुएिं  से  ी हमि सकता था।”2 

          डॉ. अिं बेडकर के आिं दोिनों का  ी असर था जिसने दलितों को अपनी पीड़ा, दुःख-ददथ, सिं घर्थ 

को लिखन ेके लिए प्रोत्साह त हकया। दलित साह त्य का प्रमुख िक्ष्य सामाजिक सुधार करना था। 

य  न जसर्थ  समाि के भीतर मौिूद भेदभाव, िाततवाद, हवर्मता, छुआछूत को उिागर करता  ,ै 

बलि दलितों की भोगी हुई पीड़ा और उनके अभावग्रस्त िीवन को भी बयां करता  ै। दलितों के 

सिं घर्थ को  मेशा नकारात्मक दृहष्टकोण से देखा गया। दलित मुहि के लिए डॉ. अिं बेडकर न ेिो सिं घर्थ 

हकया उस ेवामपिं तथयों न ेभी पूणथ रूप स ेस्वीकार करने में आनाकानी की। इस बारे में ओमप्रकाश 

वाल्मीहक क त े ैं- “दलित-सिं घर्थ को  मेशा नकारात्मक ढिं ग स े देखा गया। उनके द:ख-ददथ, पीड़ा, 

शोर्ण, भेदभाव, अपमान से भरे िीवन को अनदेखा करके उन पर तर -तर  की तो मत मढ़ी गई। 

य ाँ तक हक वामपन्थी भी डॉ. अम्बेडकर को साम्राज्यवाहदयों का हपटू्ठ क  र े थे। उनकी ‘वगथ-चेतना’ 

में क ीं भी ‘वणथ-चेतना' का उले्लख न ीं था। िबहक डॉ. अम्बेडकर का आन्दोिन दलित-मुहि का 

सिं घर्थ था। य ी जस्थतत उस दौर के रचनाकारों की भी थी।”3 

            डॉ. अिं बेडकर की अगवाई में  ोन ेवाि ेआिं दोिनों न ेदेश में भूचाि िा हदया। देश के  र कोन ेमें 

उनके आिं दोिन का प्रभाव हदखाई देने िगा। सिं पणूथ भारत का दलित समुदाय इन आिं दोिनों स ेिुड़ने 

िगा तथा ह िं दू सामाजिक व्यवस्था स ेमुकाबि ेके प्रकरण देश के  र ह स्से से आने िगे। दलित वगथ 

गांव में बनाई गई रूहढ़वादी परिं पराओिं  का हवरोध करने िगे िो उन पर सहदयों से थोपी गई थी। 

पररणामस्वरुप सिं पूणथ देश में ह िं दओिं  ने दलितों के साथ ह िं सक प्रवतृि अपनायी। सामाजिक, 

सांसृ्कततक हनर्ेध के कारण दलितों को गांव छोड़ने पर मिबूर  ोना पड़ा। य  गिुामी के लखिार् 

प्रथम खुिी चनुौती थी। आग में घी डािन ेका काम डॉ. अिं बेडकर के इन शब्दों न ेहकया- “दलितों तुम 

हवद्रो  करो। तुम्हारे पास खोने के लिए गुिामी के जसवाय कुछ न ीं  ै, पर पाने के लिए आिादी  ै।”4 

          भारतीय ह िं दी दलित साह त्य का आधार रखन ेमें अनेक िेखकों तथा हवचारकों न ेअपनी 

म त्वपूणथ भूहमका हनभाई  ै। उनमें म त्वपूणथ नाम  ैं- बाबा सा ेब भीमराव अिं बेडकर, किं वि भारती, 
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मो नदास नैहमशराय, ओमप्रकाश वाल्मीहक, श्यौराि ससिं   ‘बेचनै’, तुिसीराम, डॉ. धमथवीर तथा माता 

प्रसाद। मराठी के प्रमुख िेखकों में शरणकुमार लििं बािे, नामदेव ढसाि आहद का नाम आता  ै। इन 

िेखकों ने अपनी रचनाओिं  के माध्यम से दलितों के उत्पीड़न, उनके िीवन सिं घर्थ और उनके 

अतधकारों के बारे में समाि को िागरूक हकया। उनके पश्चात प्रमुख दलित िेखक र  े ैं- दया पवार, 

उर्मथिा पवार। तहमि भार्ा की प्रमखु िेलखका- बामा, मीना कांदासामी आहद। सूरि येंगड़ ेअिं ग्रिेी 

में लिखन ेवािे प्रमखु समकािीन युवा दलित िेखक िो वतथमान पररजस्थततयों, सामाजिक भेदभाव 

तथा हवकृत मानजसकता को उिागरकर लिख र  े ैं। ह िं दी दलित साह त्य की हवस्ततृ पररभार्ा देत े

हुए बाबूराव बागुि क त े ैं- “िब साह त्य सामान्य िन के साथ शूद्र-अततशूद्र के साथ-सम्बद्ध  ोता 

 ै, तब व  सम्यक पररवतथन का अथात ्आर्थथक, रािकीय, सामाजिक, सांसृ्कततक और मानजसक 

पररवतथन का पिधर बन िाता  ै। इसी पिधरता को ‘दलित साह त्य' न ेभी स्पष्ट रूप स ेप चाना  ै। 

व  भी इस हनष्कर्थ पर पहुुँ चा   ै हक शोर्क-सिा न े सदैव अपन ेअनुकूि प्रथाओिं , व्यवस्थाओिं , 

धारणाओिं  और व्याख्याओिं  को िीवन्त बनाए रखने की चेष्टा की   ैतथा उसने प्रततकूि पड़ने वािी 

प्रथाओिं  को नष्ट हकया  ।ै इसलिए दलित साह त्य ह न्द ू पौरालणकता, वचैाररकता, मानजसकता, 

सिं स्कार, आदशों, धारणाओिं , प्रतीकों और उनकी प्रत्यि-अप्रत्यि पररणततयों को नकारता  ै।”5 

          ह िं दी दलित साह त्य के सामाजिक और ऐतत ाजसक सिं दभथ में भारतीय समाि में िाततवादी 

प्रणािी प्राचीन समय स ेहवद्यमान थी। य  सामाजिक प्रणािी भारतीय समाि को अनेक वगों तथा 

िाततयों में बांिती   ैजिसमें कततपय िाततयां मानजसक, नतैतक, शारीररक तथा सांसृ्कततक स्वरूप स े

‘उच्च’ क ी गई  ैं तो कततपय िाततयों की ‘हनम्न’ िाततयों में गणना की िाती  ै जिनमें सबसे हनम्न मानी 

िान ेवािी िाततयों को ‘दलित’ या ‘अछूत’ क ा गया   ैिो सामाजिक और मानजसक रूप स ेसवातधक 

प्रताहड़त की िाती र ी  ैं। दलितों और शूद्रों के साथ सवणों द्वारा िो कू्रर और घलृणत व्यव ार हकया 

िाता था उसका वणथन ज्योततबा रु्िे बखूबी करत े ैं। दलितों की पीड़ादायक गुिामी का सतचि 

वणथन म ात्मा रु्ि ेन ेअपनी रचना ‘गुिामहगरी’ में हकया  ै। जिसमें ज्योततबा रु्ि ेलिखते  ैं- “शूद्रों 

में स ेकई िाततयों को रास्ते पर थूकने की भी मना ी थी। इसलिए उन शूद्रों को ब्राह्मणों की बजस्तयों 
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से गुिरना पड़ता तो अपने साथ थूकने के लिए हमट्टी के हकसी एक बतथन को रखना पड़ता था। समझ 

िो, उसकी थूक िमीन पर पड़ गई और उसको ब्राह्मण पिं डे न ेदेख लिया तो उस शूद्र की खरै न ीं।”6 

          ह िं दी दलित साह त्य ऐतत ाजसक रूप स ेउन प्रथाओिं  और प्रणालियों से िुड़ा  ,ै जिसन ेदलितों 

का सामाजिक बह ष्कार हकया तथा उन्हें मानजसक, सांसृ्कततक, शारीररक और नैततक रूप स े

ततरसृ्कत हकया। दलित साह त्य के माध्यम से दलित समुदाय ने अपनी पररजस्थतत, अपनी पीड़ा और 

अपना सिं घर्थ प्रस्तुत हकया तथा सामाजिक, सांसृ्कततक, रािनीततक समानता की मांग उठाई। दलित 

साह त्य मानव-मानव में भेद न ीं करता। व  हवर्मता, प्रताड़ना, शोर्ण तथा िातत-भेद का हवरोध 

करता  ै। दलित साह त्य प्रत्येक मनुष्य को समान दृहष्ट स े देखता  ै। सिं पूणथ सिं साधनों पर प्रत्येक 

व्यहि का अतधकार मानता  ै। इस हवर्य में ओमप्रकाश वाल्मीहक क त े ैं- “धार्मथक आडम्बरों, 

कमथकांडों, अन्धहवश्वासों, अनैततक िीवन-मूल्यों के हवरुद्ध सिं घर्थ का आगाि सुनाई पड़ता  ै। इस 

क्राहन्तयुग के  म सािी  ैं।  मारा एक-एक शब्द हवर्मता, शोर्ण, प्रताड़ना की आग से तप कर 

हनकिा  ै। कहवता की एक-एक पिं हि रिरिं जित  ोकर कागि पर उतरी  ै। कथा-क ानी के तमाम 

पाि िीवन-मूल्यों को प्रततहित करने की िड़ाई िड़ र े  ैं।  मारी िड़ाई जसर्थ  भूख की िड़ाई न ीं  ै। 

न जसर्थ  सिा पा िान ेकी िड़ाई  ै।  मारी िड़ाई उसस ेक ीं आग ेिाती  ै। ि ाँ मानव हनर्मथत 

व्यवस्थाएुँ  बनाई गई  ैं, जिसने िातत, सम्प्रदाय, भार्ावाद, लििं गभेद, रिं गभेद पैदा हकए  ैं, उसके हवरुद्ध 

 ै। हवर्मता के लखिार् य  ििं ग सामाजिक क्राहन्त की ििं ग  ै। िो समता, बन्धुता की स्थापना के 

लिए कहिबद्ध  ै। साह त्य वास्तव में समाि का दपथण बने, य  प ि दलित साह त्य ने की  ै। दलित 

साह त्य ने साह त्य को किावाद, तत्वज्ञान, दाशथहनकता िैसे छद्म और भ्रहमत करने वािे साह तत्यक, 

शास्त्रीय, काव्य शास्त्र से बा र हनकािा  ै। िीवन-मूल्यों और सौन्दयथबोध को एक-दूसरे स ेिोड़कर 

देखने की प्रवतृि हवकजसत की  ै।”7 

          दलितों की समस्याओिं  को उिागर करन ेके लिए दलित साह त्य के पास हवतभन्न हवर्य  ैं िो 

दलितों की प चान को उिागर करत े  ैं। उन्हें भारत का मूि हनवासी  ोने की प चान देत े  ैं। 

िाततवादी मानजसकता को उिागर करना ह िं दी दलित साह त्य का मुख्य हवर्य  ै। कुप्रथाओिं , 

कुरीततयों के आधार पर दलितों को सामाजिक, शारीररक, सांसृ्कततक, आर्थथक, मानजसक और 
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नैततक रूप से प्रताहड़त हकया िाता र ा  ै। इस प्रताड़ना का सतचि वणथन ह िं दी दलित साह त्य में बार-

बार हकया गया  ै जिसके माध्यम स ेव ेअपन ेिीवन के द:ख-ददथ, कष्ट, सिं घर्थ, अपमान आहद को सबके 

सामने रखते  ैं। दलित साह त्य सबको मनुष्य  ोने का ए सास कराता  ै। भारतीय समाि में ि ां 

पश-ुपजियों, पेड़-पौधों, नदी-नािों सबको पूिा िाता  ै, व ीं दलितों के साथ पशुओिं  से भी बदतर 

व्यव ार हकया िाता र ा  ै। दलित साह त्यकार इन अपमानों को अपनी रचनाओिं  में उिागर करता 

 ै। ओमप्रकाश वाल्मीहक लिखते  ैं- “दलित अजिता और दलित-सिं घर्थ की िद्दोि द के लिए मैंन े

अपनी प्रततबद्धता से कोई समझौता न ीं हकया। मेरी क ाहनयों में दलित पाि अपन ेस्वातभमान, 

आत्महवश्वास के लिए सिं घर्थ करत े ैं और िातीय ीनता स ेमुि  ोन ेकी िद्दोि द करत े ैं। दलित 

िीवन के ऐसे अनेक प िुओिं  से पाठकों का पररचय  ोता  ै जिनस ेह न्दी िगत अनतभज्ञ था।”8 

          ह िं दी दलित साह त्य दलितों के समान अतधकारों की अपेिा करता  ै। य  साह त्य सामाजिक 

समता, समानता और बिं धुत्व की ओर एक ठोस कदम स्थाहपत करने में म त्वपूणथ भूहमका अदा 

करता  ै। दलितों के  क की िड़ाई बुििं द करता  ै। उनके िीवन की हवशेर्ताओिं  को स्थाहपत करन े

के लिए सिं घर्थरत  ै। दलित साह त्य का मुख्य िक्ष्य सामाजिक भेदभाव, असमानता की ििं िीर को 

तोड़ने और सभी को समता, समानता का अवसर प्राप्त  ो ऐसा उसका प्रयत्न  ै। दलित साह त्य 

दलितों के सांसृ्कततक अजस्तत्व की खोिबीन करता  ै। दलितों के सिं घर्थ, उनके इतत ास और उनकी 

सामाजिक पररजस्थततयों के हवर्य में अपना मत प्रस्तुत करता  ै। दलित साह त्य िातत को नष्ट करन े

का ह मायती  ै। िातत को खत्म करने के बाद  ी समाि का हवकास सिं भव  ै। साह त्य के िररए दलित 

अपने इतत ास, अपनी भार्ा और सिं सृ्कतत को हर्र से वर्णथत करने की कोजशश करता  ै, ताहक 

उनके इतत ास को िाना िा सके। “‘िातत का हवनाश' में डॉ. आिं बेडकर हवस्तार स ेबतात े ैं हक वगथ-

व्यवस्था एक वाह यात व्यवस्था  ै, जिस ेबनाए रखकर भारत ने गिं भीर दष्पररणाम भोगे  ैं। उन्होंन े

हवतभन्न सामाजिक आिं दोिनों िसैे प्राथथना समाि, ब्रह्म समाि, आयथ समाि और कुछ समािवादी 

आिं दोिनों की भी इस हकताब में खबर िी  ै, िो येन-केन-प्रकारेण वणथव्यवस्था के  ी समथथक र े। 

उन्होंने सबसे किु आिोचना आयथ समाि की की थी, जिसन ेन केवि वणथव्यवस्था को एक आदशथ 
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व्यवस्था माना बलि मनु की समाि व्यवस्था में भी कोई  स्तिेप न ीं हकया। उन्होंने समािवाहदयों 

की आिोचना करत ेहुए क ा हक िातत के रािस को मारे हबना व ेकोई क्रांतत न ीं कर सकते।”9 

          वतथमान में ह िं दी दलित साह त्य का असर तीव्र गतत से बढ़ र ा  ै। दलित साह त्य ने न जसर्थ  

साह त्य के िेि पर अपना असर डािा  ै, बलि य  सामाजिक मुद्दों, आिं दोिनों और क्रांततयों में भी 

मुख्य भूहमका का हनवा  कर र ा  ै। दलित साह त्य के िररए दलितों के दुःख-ददथ, उनके सिं घर्थ को 

और ज्यादा मिबूत स्वरूप में सामन े िाया िा र ा  ै। दलित साह त्य सामाजिक असमानता, 

छुआछूत और भेदभाव खत्म करने का म त्वपूणथ  तथयार बन चुका  ै। दलित साह त्य न ेय  भी स्पष्ट 

हकया   ैहक सामाजिक समता और समानता की बहुत िरूरत   ैतथा य  जसर्थ  दलितों के ह तों के 

लिए  ी न ीं, बलि सिं पणूथ भारतीय समाि के लिए आवश्यक  ै। वतथमान में ह िं दी दलित साह त्य का 

स्वरूप बदिा  ै। अपनी प चान बनाई   ैऔर सामाजिक, सांसृ्कततक, साह तत्यक मूल्यों को दृढ़ता स े

स्थाहपत हकया  ै। ह िं दी के कई हवद्वान और आिोचक दलित साह त्य की चेतना और आिं तररक भाव 

को समझने को तैयार न ीं  ैं, बलि उन्हें साह त्य की शास्त्रीयता जसखान ेपर पूरा बि देत े ैं। कई 

रचनाकार िो स्वयिं  को मार्क्थवादी क त े ैं परिं त ुअपनी रचनाओिं  का प्ररेणास्रोत धार्मथक ग्रिं थो और 

वेदों को मानत े  ैं। मार्क्थवादी रचनाकार दो र े मानदिं डों में र्िं सकर र  गए  ैं, िो समानता की 

हवचारधारा के पिधर  ोने के बाद भी वणथ-व्यवस्था बनाए रखने में हवश्वास रखते  ैं। ऐसे रचनाकारों 

के लिए ओमप्रकाश वाल्मीहक क त े ैं- “ह न्दी साह त्य परम्परागत िीवन-मूल्यों स ेमुि न ीं हुआ 

 ै। आधुहनक भी  ै और परम्परागत मूल्यों को िीनेवािा भी। एक  ी व्यहि मार्क्थवादी भी  ै और 

तुिसी-भि भी। आधुहनक भी  ै, और वणथ-समथथक भी, िातत की श्रेिता में डूबा हुआ भी और समता 

के हवचार का पिधर भी। इसीलिए भारतीय समाि आि भी दे्वर्पूणथ सिं स्कारों को िीने के लिए 

अतभशप्त  ै। िो हवद्वान, बुद्तधिीवी, िेखक, कहव, किाकार आधुहनक िीवन के पिधर हदखाई 

देत े ैं, घर की दे री पर हपतसृिात्मक मूल्यों के परैोकार बन ेहुए  ैं। जस्त्रयों के प्रतत उनके निररये में 

मध्यकािीन पुरुर् की सिं कीणथता हवद्यमान  ै। भहवष्य के प्रतत आशिं हकत य ेिोग आि भी नए बदिाव 

को स्वीकार न ीं कर पा र े  ैं।”10 
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          दलित साह त्य का उद्भव भारतीय समाि में व्याप्त सामाजिक असमानता तथा िाततवाद के 

हवरोध में एक मिबूत क्रांतत के सूरत में हुआ  ै। दलित साह त्य न तो जसर्थ  दलितों की पीड़ा, दुःख-

ददथ, सिं घर्थ और उनके उत्पीड़न को सामने िाता  ,ै बलि य  सामाजिक रूप से न्याय, समता, समानता 

और स्वतिं िता की िरूरत को स्पष्ट करता  ै। ह िं दी दलित साह त्य के िररए भारतीय समाि में एक 

नवीन िागतृत का हवस्तार हुआ   ैतथा समाि के प्रत्येक वगथ को एक समान अवसर और अतधकार 

प्रदान करने की हदशा में प्रेरणा स्रोत के रूप में हनर्मथत हुआ  ै। कुछ सवणथ िेखक भी ऐसे हुए  ैं 

जिन्होंने दलितों के दुःख-ददथ, पीड़ा को समझत ेहुए उनकी तड़प की यथाथथता को अपनी कहवताओिं  

के माध्यम से व्यि हकया  ै। एक ऐसे  ी िेखक हुए  ैं ‘नागािुथन’ जिन्होंने दलितों की पीड़ा, द:ख-ददथ 

को यथाथथता स ेसमझन ेकी कोजशश की। नागािुथन यथाथथवादी एविं  प्रगततशीि हवचारधारा के प्रमखु 

उपन्यासकार  ैं। उन्होंन े ‘ ररिन गाथा’ नामक कहवता लिखकर दलित यथाथथ वर्णथत हकया  ै। 

नागािुथन न ेतात्कालिक िेखन परिं परा को तोड़कर ह िं दी साह त्य में दलित यथाथथ लिखन ेकी शुरुआत 

की। इस सिं दभथ में खगेंद्र ठाकुर क त े ैं- “नागािुथन के लिए यथाथथवादी समझ न कोई काव्यात्मक 

रै्शन  ै और न हकसी सदै्धाहन्तक दबाव का पररणाम। जसद्धान्ततुः नागािुथन मार्क्थवादी  ैं और 

मार्क्थवाद को अपने िीवन की चरम उपिहि मानत े ैं। िेहकन उनकी यथाथथवादी समझ मार्क्थवाद 

के दबाव से पैदा न ीं  ोती बलि मनुष्य और समाि के अन्तुःसम्बन्धों को समझने के लिए मार्क्थवाद 

की वैज्ञाहनक पद्धतत का उपयोग हकया  ै। इस पद्धतत स ेप्राप्त दृहष्ट और समझ न ेनागािुथन के 

काव्य को अनोखी शहि और सामर्थ्थ प्रदान की  ै।”11 

          नागािुथन ने ‘ ररिन गाथा’ कहवता का आधार हब ार में रािनीतत और िातीय सिं कीणथता के 

चिते उस समय घहित एक घिना को बनाया था। जिसमें 13 दलितों को सििं दा ििा हदया गया था। 

इस घिना से नागािुथन इतने दुःखी हुए हक उन्होंने उस घिना को ऐतत ाजसक रूप स ेनशृिं स  त्याकांड 

माना और अपना दुःख व्यि करन ेके लिए ‘ ररिन गाथा’ नामक कहवता लिखी। ‘ ररिन गाथा’ 

कहवता की अतभव्यहि व्यिं ग्यात्मकता के साथ हकया। इसके सिं दभथ में मनैिेर पांडे लिखत े ैं- “िब 

एक कहव की सामाजिक सिं वेदनशीिता अपने समय की द कती वास्तहवकता का सािात्कार करती 

 ै तो उससे इतत ास की गतत को प चानन ेवािी ‘ ररिन-गाथा' िसैी कहवता पैदा  ोती  ै।”12 
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          डॉ. अिं बेडकर दलित साह त्य के िन्मदाता क े िाते  ैं। डॉ. अिं बेडकर की दलित साह त्य में 

हवशेर् भूहमका र ी  ै। उनके हवचारों और िेखों ने दलित समाि में सामाजिक, सांसृ्कततक, 

रािनीततक और नतैतक िागरूकता िान ेमें हवशेर् भूहमका हनभाई  ै। उनकी पुस्तक ‘िातत प्रथा का 

हवनाश’ न ेिाततवाद की यथाथथता को प्रकि हकया। इस पुस्तक में भारतीय समाि में व्याप्त धार्मथक 

पाखिं डों, सामाजिक असमानताओिं  और िातत-व्यवस्था की कड़ी आिोचना की गई  ै। व ेन जसर्थ  

भारतीय समाि में दलितों के  क, अतधकारों के लिए प्रयासरत र ,े बलि उन्होंने साह तत्यक िेि में 

तथा बौद्तधक निररए स ेभी दलितों की प्रगतत के लिए उले्लखनीय कायथ हकया। व ेदलित िेखकों 

के पथप्रदशथक  ैं। अिं बेडकर िी की भागीदारी मुख्य रूप से सामाजिक न्याय, समता, बिं धुता, स्वतिं िता 

और समानता के जसद्धांत को सुहनजश्चत करती  ै। उन्होंन े भारतीय समाि में व्याप्त ऊुँ च-नीच, 

भेदभाव, िातीय-भेद, छुआछूत और असमान सामाजिक परिं पराओिं  के हवरोध में स्वर बिुिं द हकया। 

उनके मत न ेह िं दी दलित साह त्य को एक नवीन दृहष्ट प्रदान की, िो सामाजिक हवर्मता, उत्पीड़न, 

प्रताड़ना और शोर्ण का हवरोधी था। उनकी य  भागीदारी दलित रचनाकारों को प्रोत्साह त करती 

 ै हक वे अपनी रचनाओिं , कहवताओिं , िेखों और क ाहनयों में समता, समानता, नैततकता, स्वतिं िता 

और भाईचार ेका पगैाम दें। इस तर , ह िं दी दलित साह त्य में डॉ. अिं बेडकर का योगदान न जसर्थ  

हववचेनात्मक था, बलि उन्होंने इस ेसामाजिक हवरोध, न्याय, सिं घर्थ और पररश्रम को एक हवशेर् उपाय 

के रूप में स्थाहपत हकया। उनका सिं घर्थ, उनके कायथ, हवचार और जसद्धांत आि भी दलित रचनाकारों, 

आिं दोिनों तथा बदिाब के लिए मागथदशथक की भूहमका हनभा र े  ैं। दलित साह त्य के प्रमुख 

रचनाकारों और आिोचकों में एक नाम डॉ. अिं बेडकर का लिया िाता  ै। उनकी रचनाएिं  दलितों के 

लिए सिं घर्थ, हवरोध, अतधकारों की प्राहप्त, समता और समानता की ओर एक मिबूत परामशथदाता 

की भूहमका में  ै। ‘िातत प्रथा का हवनाश’ उनकी एक हवशेर् रचना  ै, जिसमें उन्होंन ेिाततवाद के 

हवरोध में एक आिं दोिनकारी अतभमत प्रस्तुत हकया  ै। व ेअपनी रचना ‘िातत उन्मूिन’ में पूछत े ैं- 

“आपसे य  अवश्य पूछा िा सकता  ै हक यहद आप िातत के हवरुद्ध  ैं, तो आपके हवचार से आदशथ 

समाि हकस ेक ा िा सकता  ?ै अगर आप मुझसे पछूें तो मरेा उिर  ोगा, िो स्वाधीनता, समानता 

और भाईचार ेपर आधाररत  ो।”13 
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          डॉ. अिं बेडकर भारतीय सिं हवधान के हनमाता  ैं। उन्होंने दलितों के अतधकारों की सुरिा के लिए 

अनेक प्रावधान हकए  ैं। दलित साह त्यकारों का मागथदशथक के रूप में कायथ हकया  ै। भारतीय 

सिं हवधान ने दलितों को एक समान अतधकार प्रदान हकए  ैं, जिसके माध्यम से दलितों को सामाजिक, 

सांसृ्कततक, रािनीततक और साह तत्यक अतभव्यहि के नवीन सुअवसर प्राप्त हुए  ैं। उन्होंने बौद्ध 

धमथ ग्र ण हकया तथा िाखों दलितों को बौद्ध धमथ अपनाने के लिए उत्साह त हकया। उनकी 

साह तत्यक रचनाओिं  में बौद्ध धमथ का प्रभाव हदखाई देता  ै। अिं बेडकर िी न ेसाह त्य को एक नवीन 

हदशा प्रदान की, क्योंहक उन्होंने बौद्ध धमथ के हवचारों के िररए दलितों को सामाजिक समता, 

समानता, बिं धुत्व और आत्मसम्मान के लिए प्ररेरत हकया। उन्होंने सदैव समता, समानता, जशिा, 

आत्मसम्मान और स्वतिं िता को हवशेर् माना। उनकी दृहष्ट में दलित साह त्य पररश्रम, सिं घर्थ, स्वतिं िता 

और मुहि प्राहप्त के लिए आवश्यक  ै। उन्होंने प्रततरोध की भावना को म त्वपूणथ माना  ै। अब 

दलित एक आिाद तथा स्वातभमानपूणथ सििं दगी, अपने  क-अतधकारों के लिए हवचार-हवमशथ करता 

 ै। डॉ. अिं बडेकर की मनोवतृियों ने दलित साह त्यकारों में सामाजिक िागरूकता का प्रचार-प्रसार 

हकया। उनकी हवचारधारा और कायों न ेदलित रचनाकारों को उनके भावों, अनुभवों, हवचारों और 

सिं घर्ों को साह त्य के िररए अतभव्यि करने की अतभप्रेरणा दी। उन्होंन ेय  प्रेरणा दी हक साह त्य 

सामाजिक पररवतथन का एक सशि माध्यम  ो सकता  ै। 

दलित िेखक ओमप्रकाश वाल्मीहक द्वारा रतचत आत्मकथा ‘िठून’ ह िं दी दलित साह त्य की एक 

हवशेर् रचना  ै। इस रचना में वाल्मीहक िी न ेअपने िीवन के सिं घर्ों, अनभुवों और कहठनाइयों के 

िररए िाततवादी हवचारधारा और सामाजिक हवतभन्नताओिं  को प्रस्तुत हकया  ।ै उनकी रचनाएिं  दलित 

वगथ की समस्याओिं , कहठनाइयों, अवरोधों, रुकाविों और सिं घर्ों को सहक्रय रूप से उिागर करती  ैं। 

दलित साह त्य की वास्तहवकता बतात ेहुए ओमप्रकाश वाल्मीहक क त े ैं- “दलित साह त्य केवि 

दलितों के अतधकार और उनके िीवन-मूल्यों तक  ी सीहमत न ीं  ै, बलि सामाजिक सन्दभों के 

साथ िुड़कर समूच ेसमाि की अजिता और मलू्यों की प चान बना  ै। इसी तर  दलितों की वेदना 

का स्वर दलित साह त्य की अन्तधारा का पयाय  ै। य  वेदना  िारों वर्ों की  ै। य  वेदना जसर्थ  ‘मैं’ 

की न ीं, समूचे समाि की वेदना  ै। इसीलिए सामाजिक यथाथथ दलित साह त्य का प्रमुख स्वर  ै।”14 
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          ओमप्रकाश वाल्मीहक का िन्म उिर प्रदेश में जस्थत गाजियाबाद जििे के एक ग्रामीण इिाके 

में 1950 में हुआ था। व  एक वाल्मीहक पररवार में िन्म ेथ,े जिन्हें भारतीय समाि के सवणथ िाततयों न े

 मेशा हनम्न माना और उन्हें अपमाहनत हकया िाता र ा। उनकी बाल्यावस्था दुःख, अभावग्रस्त, 

उिझनों, उिा नों और मानजसक उत्पीड़न के मध्य गुिरा। इस ए सास ने उन्हें अपने समाि का दुःख-

ददथ, पीड़ा, सिं घर्थ, प्रताड़ना और यातनाओिं  को िानन ेतथा उसे शब्दबद्ध करने की अतभप्रेरणा प्रदान 

की। उनकी रचनाओिं  में इस ददथ, पीड़ा, प्रताड़ना और सिं घर्थ का गिं भीर असर हदखाई पड़ता  ै। ह िं दी 

दलित साह त्य में ओमप्रकाश वाल्मीहक का हवशेर् योगदान र ा  ै। वो ह िं दी दलित साह त्य के मुख्य 

दलित रचनाकार  ैं, जिन्होंने दलित समुदाय की असमानताओिं , कहठनाइयों, उत्पीड़न और हवरोध को 

साह त्य के िररए प्रकि हकया । उनकी रचनाओिं  न ेन जसर्थ  दलित समाि की सामाजिक, सांसृ्कततक, 

नैततक और रािनीततक जस्थतत को बताने की कोजशश की  ै, बलि सम्पूणथ भारतीय समाि की चेतना 

और सिं वेदना को सतकथ ता के साथ सामन ेरखन ेमें हवशेर् भूहमका हनभाई  ै। वाल्मीहक िी ने अपन े

किम के िररए दलितों के द:ख-ददथ, पीड़ा, प्रताड़ना, सिं घर्थ और उनकी मानवतावादी दृहष्टकोण की 

सुरिा का दृढ़-हनश्चय हकया। उनके िेखकीय स योग ने दलित क्रांतत, आिं दोिन और सिं घर्थ को एक 

नवीन दृहष्ट प्रदान की तथा भारतीय समाि में रै्िे िाततवाद, भेदभाव, छुआछूत और असमानता को 

ििकारा। ओमप्रकाश वाल्मीहक ने ह िं दी दलित साह त्य को नई ऊिं चाई प्रदान की। उन्होंने य  

प्रमालणत हकया हक ह िं दी दलित साह त्य ने भारतीय समुदाय के एक हवशरे् अिं श को स्वर प्रदान 

हकया। वाल्मीहक िी ने साह त्य को जसर्थ  एक कौशि  ी न ीं माना, बलि उन्होंने इसे समाि की 

उन्नतत में एक असरदार उपाय के स्वरूप में पेश हकया। 

ह िं दी दलित साह त्य िेखन की शुरुआत बहुत बाद में हुई। ह िं दी दलित साह त्य भारतीय साह त्य के 

उस हवशेर् प्रवा  का भाग   ैिो मुख्य रूप स ेसमाि के पीहड़तों, विं तचतों, प्रताड़ना के जशकार वगों, 

हवशेर्कर दलितों की चतेना, अनुभवों और उनके भीतरी सिं सार को सामन ेरखता  ै। ओमप्रकाश 

वाल्मीहक ने इस साह तत्यक क्रांतत को दृढ़ता दी तथा इसे एक हवशेर् स्थान हदिाया। उनकी रचनाएिं  

प्रमुखत: दलितों के िीवन, उनकी पीड़ा, उनके दुःख-ददथ, उनके सिं घर्थ, उनके हवरोध तथा उनके प चान 

को स्थाहपत करती  ैं। ह िं दी दलित साह त्य िेखन के शुरुआती िेखकों ने अपने भोगे हुए ददथ को 
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िस की तस उकेरन ेका काम हकया। िेहकन तात्कालिक आिोचकों न ेउनकी रचनाओिं  को नकारा 

या हर्र उसमें बस कहमयां  ी हनकािी। दलित सिं घर्थ की िद्दोि द उन्हें बहुत छोिी बात िगती थी, 

जिसे क ना बरे्िूि था। ओमप्रकाश वाल्मीहक क ते  ैं- “मेरी क ाहनयों में िो सामाजिक ररश्ते  ैं, 

उनमें वणथ-व्यवस्था और िातत-व्यवस्था का हवद्रूप अपनी परूी दग्धता के साथ हदखाई पड़ता   ैजिस े

कई आिोचक िाउडनसै क कर खाररि करने की कोजशश करत े ैं। साथ  ी मेरी क ाहनयों में िो 

आक्रोश हदखाई पड़ता  ।ै व  आरोहपत न ीं, बलि  िारों साि की चुप्पी िब िूिती  ै, तब एक 

दलित का स्वर कैसा  ोना चाह ए, य  िानना भी िरूरी  ै। तब  ी इस आक्रोश को स्वाभाहवक रूप 

में  ी समझा िा सकता  ।ै इसके बाद भी यहद दलित आक्रोश को कोई अस्वाभाहवक क ता  ै, तो 

हर्र कुछ क ने िायक बचता  ी क ाँ  ै।”15 

          वाल्मीहक िी का प िा काव्य सिं ग्र  ‘सहदयों का सिं ताप’  ै जिसन ेउन्हें दलित साह त्य के एक 

हवशेर् व्यहित्व के स्वरूप में प्रततहित हकया। इसके माध्यम से उन्होंने उन प्रश्नों, हवचारों तथा चचिं ताओिं  

को िगाया, िो दलित समुदाय के िोगों द्वारा आिीवन भोगा गया था। ओमप्रकाश वाल्मीहक न े

अपनी रचनाओिं  में िीवन की कठोर, यथाथथ सच्चाई उिागर हकया  ै। वो अपनी प चान की सुरिा 

तथा अपनी अजिता की रिा की कामना प्राथहमकता स ेकरत े ैं। वो अपनी रचनाओिं  के माध्यम स े

दलितों के द:ख-ददथ, कष्ट, उत्पीड़न के हवरोध में स्वर बुििं द करत े ैं। उनकी रचनाएिं  दलित िीवन की 

सच्चाई के साथ-साथ हवरोध का भाव प्रकि करती  ैं। उनकी रचनाएिं  सहदयों स ेचिे आ र  ेसामाजिक 

उत्पीड़न, छुआछूत, िातीय अपमान का यथाथथ तचिण करती  ैं। शोर्क और सामिं ती व्यवस्था के 

लखिार् कड़ा हवरोध तथा आक्रोश प्रदर्शथत करती  ैं। दलित साह त्य दलित िीवन के मानवीय 

अतधकारों, सिं घर्ों, समानताओिं  और स्वतिं िता की मिबूत समथथक  ै। 

          वाल्मीहक िी की सपु्रजसद्ध रचना ‘िूठन’ आत्मकथात्मक शैिी में लिखी गई  ै। ‘िूठन’ जसर्थ  

उनकी हनिी कथा न ीं  ै, बलि य  भारतीय समाि के सभी पीहड़तों, दबे-कुचिे िोगों, दलितों का 

ददथ  ै। उनकी आत्मकथा ह िं दी दलित साह त्य का ‘मीि का पत्थर' साहबत हुआ। उन्होंने इस 

आत्मकथा में अपने बाल्यावस्था की कथा ब ेद भावपूणथ तरीके से सुस्पष्ट भार्ा में लिखी  ै। य  रचना 

उनके उत्पीड़न का प्रस्ततुतकरण करती  ै। इसमें वाल्मीहक िी न े भारतीय समाि में स्थाहपत 
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िाततवाद, वणथ-व्यवस्था, सांसृ्कततक असमानता और दलितों का हवरोध, समाि में रै्िी पवूथ 

धारणाओिं , कुरीततयों का उले्लख हकया  ै। उन्होंने ‘िूठन’ में अपनी अनुभूतत न जसर्थ  हनिी ददथ के 

स्वरूप में पेश हकया  ै, बलि उन्होंन ेदलित समुदाय का बड़ ेपैमान ेपर सामाजिक, सांसृ्कततक, नैततक, 

आर्थथक और रािनीततक समस्याओिं  को प्रस्तुत हकया  ै। वाल्मीहक िी की आत्मकथा न जसर्थ  

दलित समुदाय के मुद्दों को प्रस्तुत करती  ै, बलि य  सम्पूणथ समाि में व्याप्त सामाजिक समस्याओिं  

का आत्म-हवश्िेर्ण करने के लिए प्रोत्साह त करती  ै। उन्होंने अपनी िेखनी के िररए य  साहबत 

हकया हक दलितों को जसर्थ  जशिा, समता, समानता, स्वतिं िता और सामाजिक रूप से सम्मान  ी न ीं, 

बलि उनके प चान को भी प्रमुखता प्राप्त  ोनी चाह ए। वाल्मीहक िी न ेअपनी कृततयों के द्वारा 

दलितों को एक नवीन प चान प्रदान करन ेकी चषे्टा की तथा उन्हें अपन ेअजस्तत्व पर नाि करन ेके 

लिए प्रोत्साह त हकया। रमलणका गुप्ता के िेखों का सिं पादन करत ेहुए वाल्मीहक िी लिखत े ैं- “ह िं दी 

दलित साह त्य पररदृश्य को समझने के लिए इसकी पिृभूहम को िानना िरूरी  ै। ह िं दी दलित 

साह त्य अनेक उिार-चढ़ाव स ेगुिरा  ै। उन तमाम जस्थततयों के साथ  ी दलित साह त्य की सीमाओिं , 

चुनौततयों, दशा और हदशा का मूल्यांकन  ो पाएगा। अतीत की किं िीिी और दरु  यािा की पड़ताि 

वतथमान सन्दभों के आधार पर की िा सकती  ै।”16 

          ह िं दी दलित साह त्य की यथाथथता उसके कथावस्तु, कें द्रहबिं द, वातावरण और भार्ा-शैिी में 

हनह त  ै। ह िं दी दलित साह त्य आत्मकथात्मक शैिी में प्रमुखता से लिखी गई। दलित रचनाकारों न े

अपने हनिी अनुभूततयों, अनुभवों, द्विं द्वों और सिं घर्ों की भागीदारी सामाजिक वास्तहवकता को स्पष्ट 

हकया  ै। किं वि भारती ह िं दी दलित साह त्य के प्रमखु िेखकों में से एक  ैं। उनकी प्रमुख रचना ‘दलित 

हवमशथ की भूहमका’  ै। इस रचना में िेखक न ेदलित-हवमशथ, आर्थथक, सामाजिक, रािनीततक, हवतभन्न 

कािों में दलितों की जस्थतत का वणथन हकया  ै। उन्होंने ह िं दी दलित साह त्य में अपना हवशेर् स योग 

प्रदान हकया  ै। उनकी रचनाएुँ  दलितों के दुःख-ददथ, पीड़ा और सिं घर्थ को स्पष्ट करती  ैं। भारती िी न े

अपनी रचनाओिं  में दलितों के अजस्तत्व की यथाथथता और सामाजिक रूप से उनके उत्पीड़न की 

समस्याओिं , उनके सिं घर्थ को न जसर्थ  प्रकि हकया गया, बलि उनके लिए एक न्यायसिं गत समुदाय 

का दावा भी हकया  ै। रमलणका गुप्ता लिखती  ैं- “दलित साह त्य की पररभार्ा और सीमा उतनी  ी 
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 ै जितनी मनुष्यता की सीमाएुँ । इस दृहष्ट से दलित साह त्य आि की सोच का प्रततहनतधत्व करता 

 ै।”17 

          ह िं दी दलित साह त्य का आत्मकथात्मक दृहष्टकोण साह तत्यक रूप से भारतीय सामाजिक, 

सांसृ्कततक असमानताओिं  और पररजस्थततयों का सुधार करन ेवािा र ा  ै। ह िं दी दलित साह त्य एक 

हवशेर् साह तत्यक हवचारधारा के स्वरूप में उिागर हुआ  ै, जिसका िक्ष्य भारतीय समुदाय में समाह त 

असमानता, भेदभाव, िाततवाद, छुआछूत, प्रताड़ना और शोर्ण का हवरोध करना  ै। इस साह त्य में 

दलित समाि के सिं घर्ों, अनुभवों, समस्याओिं , उनके दुःख-ददथ और उनके द्विं द्वों को म त्वपूणथ स्वरूप 

में पेश हकया गया  ै। ह िं दी दलित साह त्य का आत्मकथात्मक निररया एक ऐसा प्रभावशािी 

 तथयार  ,ै जिससे दलित समुदाय में आिं तररक रूप से अदृश्य भेदभाव, अत्याचारों, हवर्मताओिं  और 

असमानताओिं  को सामने िाया िा सकता  ै। य  दृहष्टकोण हनिी तिबेु, और आत्मकथाओिं  के 

िररए िाततवाद की कहठनाइयों, िहििताओिं , हवरोधों, सिं घर्ों, असमानताओिं  और  दलितों की 

सामाजिक जस्थतत को िानने में एक मिबूत पद्धतत का कायथ करता  ै। अभय कुमार दबे क त े ैं- 

“किा और मुहि कामना का सवातधक सम्पूणथ, सतत और हनवाध समागम केवि दलित साह त्य 

में  ी हमिता  ै। दलित साह त्य में य  हवििणता इसलिए  ै क्योंहक उसके रचहयता को मुहि की 

हकसी भी अन्य भारतीय के मुकाबिे अतधक िरूरत  ै।”18 

          ह िं दी साह त्य पर ह िं दू साह त्य  ोन ेका आरोप िगता र ा  ै। इस आरोप के हवरोध में पूरा ह िं दी 

साह त्य िगत आ िाता  ै। ह िं दी आिोचक इस आरोप को एक जसर ेस ेखाररि कर दलित िेखकों 

की बुद्तध और समझ को हनम्नतम आिं कत े ैं। दलित रचनाकार अपना अिग सौंदयथशास्त्र गढ़ने की 

बात करत े  ैं, क्योंहक व े दलित साह त्य के आकिन का आधार वणथवादी,  ब्राह्मणवादी तथा 

सामिं तवादी सौंदयथशास्त्र को न ीं बनाना चा त े ैं। सुधीर पचौरी क त े ैं- “िाह र   ैइन नए हवपयायों 

को यथाथथवाद की चािू आदत से न ीं पढ़ा िा सकता। ‘साह त्य सबके लिए प्रततहनतधत्व करता  'ै 

य  प्रस्ताव इन हदनों बुरी तर  हवचलित  ो र ा  ै। क्या इस हवचिन की वि  स े ी इतना विृान्त 

लिखा िा र ा   ैहक शुमार न ीं? क्या ह न्दी में चि र  ेविृान्त कथन का कोई एक मुकम्मि नक्शा 

बना सकत े ैं, जिससे एक-एक नमूना सबका आ िाए और उस ििं िाि में देखा िाए हक कोई भी 
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हवमशथ अहन्तम और एकबारगी सवोिम और अहद्वतीय न ीं र  गया  ?ै इससे  में श री मध्यवगीय 

साह तत्यक अवधारणाओिं  से मुहि हमि सकती  ै, िो सिाशािी हवमशों से चालित कथारूपों को 

 ी कथा मानता  ै।”19 

          हनष्कर्थत: क ा िा सकता  ै हक ह िं दी साह त्य में ह िं दी दलित साह त्य की हवशेर् भागीदारी 

र ी  ै। दलित रचनाकारों की रचनाएिं  न जसर्थ  ह िं दी दलित साह त्य को हवकजसत करती  ैं, बलि य  

समुदाय के प्रत्येक नागररक को य  बताती  ैं हक भदेभाव, िाततवाद, छुआछूत और असमानता को 

खत्म करने के लिए सभी नागररकों के आिं तररक दराग्र  को समाप्त करना  ोगा। दलित साह त्य 

प्रताहड़त, शोहर्त, विं तचत, अछूत और पीहड़त वगथ के िीवन सिं घर्थ, उनके कष्ट, प्रताड़ना, शोर्ण को 

व्यि करता  ै। य  हवर्मता, सामाजिक व्यवस्था, रूहढ़वादी परिं परा, िातीय भेदभाव के लखिार् 

हवरोधी स्वरूप प्रकि करता  ै। दलित साह त्य यथाथथवादी अनुभवों को प्राथहमकता देता   ैन की 

कल्पना को। इसमें वर्ों के शोर्ण, अपमान और अन्याय के हवरोध में तीव्र हवद्रो  की झिक हदखाई 

देती  ै। दलित रचनाकारों ने आत्मकथात्मक शिैी में रचना लिखकर समाि का यथाथथ स्वरूप उिागर 

हकया  ै। दलित साह त्य अपनी रचनाओिं  को किात्मक रूप देन ेकी बिाय, िीवन का यथाथथ वणथन 

करने का िक्ष्य हनधाररत करता  ै। दलित साह त्य वतथमान समय में उन सभी नागररकों को प्रोत्साह त 

करता   ैिो एक समान, न्यायपि और न्यायसिं गत समुदाय की नींव रखन ेके लिए द्विं द्व कर र  े ैं। िो 

सम्पूणथ समाि के सच्च ेह तैर्ी  ैं। 
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