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‘मानवीय सरोकारों की टकराहट स ेउत्पन्न कववताएँ’ 

 

दिनशे अवहरवार 

पीएच.डी- शोधार्थी 

वहन्िी ववभाग 

काशी वहन्ि ूववश्वववद्यालय, वाराणसी (उ.प्र) 

 

      समकालीन हहिंिी कववता सिंसार में रीतािास राम की काव्य-यात्रा का सफ़र गिंभीर रूप से नब्बे के िशक 

से प्रारिंभ होता ह|ै अब तक इनके िो कववता सिंग्रह प्रकावशत हो चुके हैं| पहला ‘तृष्णा’ 2012 में प्रकावशत 

हुआ तर्था हहिंिी कववता जगत में काफी चर्चित भी रहा है| ‘गीली वमट्टी के रूपाकार’ 2016 में ‘वहन्ि युग्म’ से 

प्रकावशत िसूरा कववता-सिंग्रह ह|ै इसमें 2012 से 2016 के िौरान वलखी गई कववताओं को सिंग्रहीत दकया 

गया ह|ै ‘गीली वमट्टी के रूपाकार’ को वर्ि 2016 में ‘हमेिंत स्मृवत कववता सम्मान’ (हमेिंत स्मृवत फाउिंडशेन, 

भोपाल, म.प्र.) से सम्मावनत दकया गया है| रीतािास राम के इस कववता-सिंग्रह की कववताओं से गुजरना 

अपने वतिमान समय से बावस्ता होना है| इनकी कववताए ँ वतिमान मनुष्य के िवैनक जीवन की तमाम 

उलझनों, सिंघर्ों एविं वववभन्न समसामवयक मुद्दों की टकराहट से उत्पन्न हुई हैं वजसके िशृ्य इन कववताओं में 

बखूबी िवृिगोचर हुए हैं| 

            समकालीन काव्य पररिशृ्य में िवृिपात दकया जाये तो ‘गीली वमट्टी के रूपाकार’ एक अलहि ेदकस्म 

की कववताओं स ेलैश महत्वपूणि कववता-सिंग्रह हैं| इसकी पहली और महत्वपूणि कववता ‘दकताबें’ शीर्िक स ेह ै

वजसमें रीतािास न ेवतिमान समय में फैलात ेहुए अिंतजािलीय वचिस्व स ेपाठकों में दकताबों से वनरिंतर बढ़ 

रही िरूी की हचिंता को बेहि सिंजीिगी के सार्थ व्यक्त दकया है- “पुस्तकालयों में/ अपनी उपयोवगता, आकलन/ 

और सही पहचान के वलए/ एक अिि पाठक को/ तरसतीं हैं|”1 रीतािास अपनी कववताओं में एक ओर जहा ँ

अपने ही नहीं बवकक सम्पूणि स्त्री जावत के अवस्तत्व की तलाश की पैरवी तर्था सवाल खड़ ेकरतीं हैं तो वहीं 

िसूरी ओर उन तमाम सवालों को अपनी कववताओं के माध्यम से व्यक्त करती हैं तर्था उनकी पड़ताल कर 

स्त्री के अवस्तत्व को स्र्थावपत करने का महत्वपूणि प्रयास भी करती हैं| इनकी कववताओं में स्त्री जीवन के 

सिंघर्ि से जुड़ ेऐस ेतमाम पहलू िखेे जा सकत ेहैं| वजन्हें हमारे समाज के लोग ववस्मृत करत ेजा रह ेहैं दक हम 

वजस औरत को वेश्या, चुड़लै, डायन, िवेी इत्यादि नामों से सिंबोवधत करत ेहैं, उससे पहले वह एक स्त्री ह,ै 

माँ ह,ै बवहन ह|ै सदियों से वस्त्रयों को अपनी सुववधानसुार पुरुर्ों द्वारा तमाम व्याख्याए ँिी जाती रही हैं 

वजसे रीतािास ने ‘कौन ह ँमैं’ कववता में कुछ इस तरह व्यक्त करती हैं दक “आप मुझे/  नारी कह सकते हैं/ 

वेश्या कह सकते हैं/ िवेी कह सकते हैं/ डायन कह सकते हैं/ औरत ह ँ न/ ये सारी व्याख्याए ँ मेरी ही 

हैं|”2 पुरुर्वािी समाज के तमाम अत्याचारों के सहन ेके बाि भी औरत दकसी भी प्रकार स ेटूटी-वबखरी नहीं 

| उसने सिंघर्िपूणि जीवन से कभी हार नहीं मानी और पुरुर् शवक्त या पौरुर् अहिंकार के बरक्स हमेशा ववद्रोह 

का स्वर जारी रखा है| औरत की पराधीनता का काफी पुराना इवतहास रहा ह ैजो आज भी अपनी जड़ें 

जमाये हुए ह ै| 
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समकालीन हहिंिी काव्य पररिशृ्य में रीतािास राम की कववताए ँ महत्वपूणि इसवलए हैं क्योंदक 

वतिमान समय में जहाँ चारों तरफ से मनुष्यता पर खतरा मिंडरा रहा हो, समाज में स्त्री और पे्रम के वलए 

कोई जगह न रह गई हो वहाँ पर ये कववताए ँ पूरी मुस्तौिी के सार्थ अपनी िस्तक ितेी हैं और अपनी 

उपवस्तवर्थ िजि कराती हैं, जो एक रचनाकार होने के नाते सावहत्य, समाज और मनषु्यता के वलए बेहि 

जरुरी कायि ह|ै इसवलए रीतािास राम की कववताओं का बोध एकायामी न होकर बहुयामी है| क्योंदक य े

कववताए ँएक ववस्ततृ कैनवास को लेकर रची गईं हैं, वजनमें मनुष्य तर्था समाज की वतिमान वस्र्थवत की गहन 

सिंवेिनात्मक यर्थार्थिपरक अवभव्यवक्त हुई है| सार्थ ही भववष्य में आने वाली तमाम पररवस्र्थवतयों की ओर 

ध्यान आकृि कर नकुसानिहे पररवस्र्थवतयों से आगाह भी कराती हैं| 

‘डर’ कववता में पुरुर्वािी सत्ता के द्वारा वस्त्रयों के शारीररक, मानवसक शोर्ण और िमन की 

प्रदिया, अमानवीयता एविं वचिस्व की जड़ों को उखाड़कर अपने अवस्तत्व को कायम करने का पुरजोर प्रयास 

दकया ह|ै वे वलखती हैं दक “परास्त होते हुए/ वचर्थड़ ेवलए अिंजुली में/ अपनी औकात के/ िखेती ह ैऔरत/ 

तमाम हार के बाि/ जीतती हुई|”3 रीतािास अपनी कववताओं के माफ़ि त एक ओर जहाँ पुरातन भारतीय 

सिंस्कृवत का समर्थिन करती हैं वहीं िसूरी ओर समाज में व्याप्त तमाम िवु्यिवस्र्थाओं पर कुठाराघात भी करती 

हैं| ‘अस्मत’ कववता में उन्होंने हजारों वर्ों स ेस्र्थावपत स्त्री स्वतिंत्रता और उसके सामावजक, आर्र्थिक ववकास 

के ववरुद्ध तमाम पुरुर्वािी वचिस्व की मान्यताओं पर गिंभीर कटाक्ष दकया है| वे समाज में व्याप्त सती प्रर्था, 

बलात्कार जसैी पुरुर् प्रधान समाज की िदकयानूसी मानवसकता पर अपना प्रवतरोध जावहर करती हैं| 

रीतािास अपनी कववताओं के माफ़ि त नारी शोर्ण के ववरुद्ध पैरवी करती हुई वशद्दत के सार्थ खड़ी हुई हैं 

तर्था अपमावनत होती वस्त्रयों के ििि को भी सावहवत्यक पटल पर रखती हैं| वे अपनी कववताओं के माध्यम स े

समाज की प्रत्येक औरत के अवधकार के वलए प्रवतबद्ध कववयत्री के रूप में िखेी जा सकती हैं| वे कहती हैं दक 

आवखर कब तक वस्त्रयों को विकलत भरी विन्िगी गुजारनी होगी| ‘अस्मत’ कववता में वलखती हैं दक “उठाकर 

वबठाना ह/ै हर ओर नारी को/ न खेत में अपमावनत हो/ न कायािलय में/ न िशे में हो, न वविशे में/ अपमान 

झेलना विकलत पाटना/ आवखर कब तक ?”4 वहीं िसूरी ओर वस्त्रयों को ही पे्ररणा व सिंबल प्रिान करती ह ै

दक “औरत को ही लड़नी होगी/ अपनी लड़ाई अपने तरीके से|”5 आगे ‘नारी’ कववता में सीधी और सटीकता 

के सार्थ कहती हैं दक “न भरमाइए कहकर दक/ कमिोर नहीं शवक्त ह ैवह/ वनचोड़ रखा ह ैसारा/ उसे समाज 

ही ने”6 यहाँ गौरतलब यह ह ैदक रीतािास स्त्री जीवन के तीन पक्षों को सामने रखती हैं वजसमें अपमावनत 

वततयों के सम्मान िनेे की बात करती हैं| िसूरी यह दक जो सहानुभवूत जावहर करते हुए कुवत्सत मानवसकता 

से ग्रवसत समाज के लोग हैं उन्हीं समाज के ठेकेिारों ने स्त्री की हालत बि-से-बितर की ह|ै इसवलए दफर वह 

कहती हैं दक औरत को ही लड़नी होगी, अपनी लड़ाई अपने तरीके से| अब वह समय बीत गया वजसमें दक 

महि पुरुर्ों की ही मनमानी और उनका ही अिंवतम वनणिय होता र्था| क्योंदक आज की वस्त्रयाँ अपने जीवन 

का वनणिय खुि करती हैं| आज की वस्त्रयों न ेपढ़-वलखकर अपने पैरों पर खड़ा होना एविं अवधकारों के प्रवत 

सजगता भी आई ह|ै 

 ‘आवखर दकस सुख को तरसे मन’ एक ववस्तृत कैनवास में रची गई कववता है, वजसमें वतिमान समय 

एविं समाज में व्याप्त मनुष्यता एविं अवस्मता के वववभन्न खतरों की गिंभीरता पूविक मार्मिक एविं सिंवेिनात्मक 
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अवभव्यवक्त बेहि सिंजीिगी के सार्थ पररलवक्षत हुई है| इसमें सिंस्कृवत के बचाव और सामावजक ववकास के 

नाम पर पँूजीपवतयों और राजनेताओं के गठजोड़ से उत्पन्न र्ड्यिंत्रकारी योजनाओं का पिािफाश दकया गया 

ह ैवजसमें गरीब मजिरूों से उनकी जमीन एविं जीवन के मूलभूत अवधकारों स ेबेिखल लोगों के िुुःख ििि को 

व्यक्त दकया गया ह|ै समाज के पँूजीपवत वववभन्न प्रलोभनों द्वारा ऊँचे िामों में गरीबों की िमीनें हड़पकर 

उनके अवधकारों से िरदकनार कर दिया जा रहा है| गरीब मजिरूों की िमीन हड़पकर ववशालकाय आसमान 

छूते हुए मकटीप्लेक्स एविं फ़्लाइओवर आदि का वनमािण दकया जा रहा ह ै वजससे दक मजिरूों के समक्ष 

मुफवलसी की जद्दोजहि के सार्थ-सार्थ ववस्र्थापन जैसी भयिंकर समस्याओं का सामना करना पड़ रहा है| व े

वलखती हैं दक-“ववकास की राजनीवत पर/ गरीबों का ववस्र्थापन/ अच्छों के प्रस्र्थापन का प्रलोभन/ िरदकनार 

कर स्र्थानीय सिंस्कृवत/ मॉल मकटीप्लेक्स का बोलबाला/ मेट्रो और मोनोंरेल का मकडजाल/ फ़्लाइओवर, 

हाइवे से अटा पड़ा सिंसार/ पररवतिन के इस जिंगल में/ गढ़ने को अपनी बेहतर पहचान|”7इन कववताओं पँूजी 

के वचिस्व के सम्मुख मनुष्य के लगातार बौने और परावजत होते जान ेकी प्रमुख हचिंता वशद्दत के सार्थ ििृव्य 

हुई ह|ै 

िरअसल, रीतािास की कववताओं में वैचाररक हचिंतन एविं समय के सार्थ मुठभेड़ इतनी व्यापक और 

मानवीय इसवलए प्रतीत होती ह ैक्योंदक उनकी कववताओं में एक छोटे जीव स ेलेकर मनुष्य और मनुष्यता 

पर हावी सिंकटों पर गिंभीर हचिंतन दकया गया ह ैतर्था सरल सहज और सम्पे्रर्णीय भावर्क अवभव्यवक्त हुई 

ह|ै  समकालीन भारतीय समाज में मनुष्य ववरोधी पररवस्र्थवतयों एविं तमाम शवक्तयों का एक ऐसा जाल 

वबछा हुआ ह ैवजसमें मनुष्यता को िरदकनार कर एक ऐसे समाज का वनमािण दकया जा रहा ह ैवजसमें मनुष्य 

तो रहेंगे लेदकन महज तमाशाई बनकर| रीतािास वतिमान समय और मनुष्य की तकलीफ़, उसके सार्थ हो 

रह े तमाम र्ड्यिंत्रकारी अवभयोजनों का पिािफाश करती हैं तर्था मनुष्य के सुन्िर एविं सुखि जीवन की 

कामना करती हैं| रीतािास वतिमान समाज की पररवतिनकामी वशक्षा व्यवस्र्था और बढती हुई बेरोजगारी 

पर हचिंता जावहर करत ेहुए, हमारे समाज में सिंवलप्त भ्रि और गैरकानूनी धिंधों को बढ़ावा िनेे वाली वस्र्थवत 

से बादकफ कराती हैं तर्था समाज में चल रही तमाम अमानवीय और भ्रिताओं की हरकतों को अपनी 

कववता की जि में लेते हुए कहती हैं दक “बिलती वशक्षा नीवत पालकों पर बढ़ता िबाव/ सवोच्च सफलता का 

ध्येय कर रहा बेहाल/ िवृिगत होता उम्मीि का बोझ मासूमों पर/ साक्षरता का बढ़ता ग्राफ़ बढती, 

बेरोिगारी/ डॉक्टर, इिंजीवनयर, प्रोफेशनल होने की चाहत सवोपरर/ पररणामतुः वशक्षा ख़रीिता समाज का 

भ्रि वगि/ वबकती वडग्री, वशक्षक, पेपर,एडवमशन/ आवखर दकस सुख को तरसे मन|"8 

आज हम आधुवनकता के उत्कर्ि पर आकर अपने अतीत से मँुह मोड़ रह ेहैं उसे वनरिंतर अस्वीकारत े

जा रह ेहैं| अपने अतीत को भुलाकर एक ऐसा सिंसार रचने में व्यस्त हैं वजसका कोई अवस्तत्व रहगेा या नहीं 

भी यह कह सकना सिंिहेपूणि है|कववता हमारे समूचे सिंविि व्यवक्तत्व की पररचायक होती है| वह मनुष्य की 

विन्िगी के ममि की पारिशी भी होती ह ैइसवलए कवव अपनी कववताओं के द्वारा सामावजक, सािंस्कृवतक 

प्रदिया का वहस्सा बनता है| कववता मनुष्य के अतीत, वतिमान और भववष्य की सिंभावनाओं की ओर भी 

इशारा करती ह|ै एक सच्चा कवव वही होता ह ैजो अतीत से सीखता हुआ वतिमान को िजि करता ह ैतर्था 

भववष्य में आने वाले तमाम खतरों स ेबादकफ भी कराता है| इस मानी िखेा जाये तो रीतािास की कववताए ँ

गौरतलब हैं| वे अपनी कववताओं में अपने समाज की वववभन्न पररवस्र्थवतयों से हमें रू-ब-रू कराती हैं| इसी 
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के आलोक में ‘आवखर दकस सुख को तरस ेमन’ कववता का महत्वपूणि अिंश ििृव्य ह ै “कहाँ जा रहा िशे ? 

कैसी हमारी सरकार ?/ कैसी हो रही सिंस्कृवत ? कहाँ ह ैइिंसावनयत ?/ कैसी सामावजक व्यवस्र्था ? कैसा हो 

चला समाज ?/ धोखाधड़ी, जालसाजी, बेईमानी, ररश्वतखोर/ इस िलिल में तैरते-तैरते खोती सामावजक 

सभ्यता/ गरीब-अमीर,साक्षर-वनरक्षर, सभी-असभ्य/ क्या नर, क्या नारी,क्या बच्चे,क्या बूढ़े/ साक्षात् सिशृ्य 

िखे सबको मन में कौंधता एक ववचार/ क्या ह ैउन्नवत ? एक ध्येय का पीछा ! एक पागलपन !/ या वसफि  

हवस|”9 इसी के आलोक में रिंजना शरण अपने वक्तव्य में कहती हैं दक “इस सिंग्रह की कववताए ँएक व्यापक 

पररिशृ्य को लेकर चली हैं| स्त्री-जीवन से अलग भी िशे और समाज स ेजुड़ ेसमसामवयक वबन्िओुं को उठाया 

गया ह|ै जैसे दकसानों की आत्महत्या, भूकिं प, गाँवों का ववकास, टूटती हुई सिंस्कृवत, िशे, सरकार, शहर और 

महानगरों के खटे्ट-मीठे एहसास बगैरह|”10 

‘तबस्सुम’ यह एक सिंवािात्मक शैली में वलखी बेहि मार्मिक कववता ह ै वजसमें महि मुिंबई की 

लड़की ‘तबस्सुम’ के जीवन सिंघर्ि की कहानी वयान नहीं हुई ह ैबवकक ‘तबस्सुम’ के माफ़ि त भारत के समस्त 

वनम्न मध्यवगीय समाज की लड़दकयों और स्त्री की िारुण िशा का मार्मिक ढिंग से वचत्रण दकया है| शहर में 

रहन े वाल े बेरोजगार पररवारों की आर्र्थिक हालत अच्छी न होन े से छोटी-छोटी बवच्चयों को पास की 

कालोवनयों में झाड़ू, पौंछा, बतिन और खाना बनाने के काम पर लगा िी जाती हैं| जब दकसी के खाने-खेलन े

और पढने के दिन हों और काम दिया जाए तो वह कैसे कुछ वलख-पढ़ सकता ह ै ? “उसन े तान िी र्थी 

आवाज/ हर दिन का येईच रोना/ अभी नवीं में गई ह ैमैं/ घर में पढने के वलए/ टाइम ईच नहीं वमलता/ 

दकतना काम होता ह/ै खाना, बतिन, कपड़ा, झाड़ू सब/ चुपचाप करती मैं|”11 एक स्त्री का यही ‘चुपचाप 

रहना’ ही वस्त्रयों की तमाम इच्छाओं के िमन का कारण होता ह ैलेदकन वे भी क्या करें बेचारीं| घर की 

माली हालत िखेते हुए कुछ कह नहीं पाती, अन्िर ही अन्िर अपने ििि को सहन करते हुए जीती रहती हैं| 

“पानी” कववता में कववयत्री न ेसमाज के सच को एक िशृ्य के रूप में खींचने का सार्थिक प्रयास दकया ह ै

वजसमें दकसानों की तमाम आकािंक्षाएँ, गिंगा की पववत्रता, समुद्र के पानी का खारापन, बाढ़ की वीभत्सता, 

अचानक उठी हुई सनुामी का अचरज, मिंदिर में पड़ी लाशों का शोर, झील की खामोवशयाँ, मोवतयों की 

चमक, समुद्र में िौड़ती लहरों की गवत, रास्ते के कीचड की नमी, गीली रेत का अद्भुत सौन्ियि आदि सभी 

कुछ समावहत ह|ै 

            ‘मििरूी’ कववता में रीतािास ने समाज में सदियों से जड़ जमाये बैठे हुए शोर्ण एविं िमनकाररयों 

की प्रवृवत्त को उजागर दकया है| दिन-दिन भर कम करन ेके बावजूि भूखे पेट के वलए मििरू िो जून की 

रोटी को मोहताि हैं| ठेकेिार पगार ितेे हुए ऐहसान जताते हैं जैसे मुफ़्त के पैसे ि ेरह ेहों और गरीब बेचारे 

चुपचाप अपनी क्षुिा शािंत करने के उपाय खोजने वनकल जाते हैं| वे वलखती हैं दक “एक फटकार के सार्थ/ 

लेता ह ैमििरूी/ जैस ेखैरात/ भूलता प्यास/ चला जाता ह/ै भूख कम करन ेकी/ तरकीब सोचता हुआ|”12 

यहाँ गौरतलब ह ैदक हमारे िशे में वविवेशयों के चिंगुल से मुक्त, बिंधुआ मििरूी के ख़त्म होने और आजािी के 

पश्चात् भी मििरूों के हालात ज्यों के त्यों हैं वजस ेरीतािास ने अपनी कववताओं में उनके अवधकारों की माँग 

का समर्थिन दकया ह|ै ‘दकसान’ कववता में रीतािास ने वतिमान समय में दकसानों की ियनीय आर्र्थिक वस्र्थवत 
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के कारण आत्महत्या कर रह े दकसानों की हचिंता का िुुःख भी प्रकट हुआ है| वे वलखती हैं दक “दकसान/ 

दकसान मर रह ेहैं/ सुन रह ेहैं हम/ उनका मरना/ क्या होता ह ैमरना....जाने वबना|”13 

इस कववता-सिंग्रह में ‘औरत’ शीर्िक से िमशुः पाँच कववताए ँ हैं वजसमें ‘औरत-5’ कववता में 

रीतािास ने घरेलु कामकाजी मवहलाओं के िुुःख ििि को गहन सिंवेिनात्मकता प्रकट की ह ैवजसमें एक औरत 

िसूरों की ख़ुशी के वलए अपने कामों में भी सुख की तलाश करती हुई निर आई हैं| “औरत ढँूढ लेगी/ अपना 

सुख/ एक जलती हुई/ कढ़ाई में/ जली हुई सब्जी में/ कोयले की राख-सा/ करके अपने िज्बात|”14 एक 

सावहवत्यक रचनाकार होने के नाते रीतािास कववताए ँवलखना एक बड़ी विम्मेिारी के तौर पर मानती हैं| 

वह अपनी कववताओं में एक ऐसे समाज की ककपना करती हैं वजसमें दक सभी के वलए जीवन की तमाम 

मूलभूत िरूरतें उपलब्ध हों| रीतािास ने अपनी कववताओं में वशद्दत के सार्थ हमेशा एक नई िमीन को 

तलाशने की सार्थिक कोवशश की है| इनकी कववताओं में अतीत के जख्म और भववष्य की हचिंताए ँ स्पितुः 

िवृिगोचर हुई हैं| रीतािास की इन कववताओं के सन्िभि में माधुरी छेड़ा कहती हैं दक “अपनी अवभव्यवक्त के 

वलए रीता ने प्रकृवत स े लकेर आधुवनक जीवन, टेकनोलॉजी और सार्थ ही स्त्री-भार्ा का इस्तेमाल कर 

रचनाओं को नई अर्थिवत्ता िी है| अवभनव प्रस्तुतीकरण रीता की रचनाओं को नई तािगी ितेा ह ैऔर एक 

रचनाकार के रूप में उसे एक मौवलक पहचान भी|”15 

जयशिंकर प्रसाि सभागार मुिंबई में रीतािास के ‘गीली वमट्टी के रूपाकार’ कववता सिंग्रह के ववमोचन 

कायििम में बतौर अध्यक्ष के रूप में वररष्ठ कवव आलोचक मिंगलेश डबराल कहते हैं दक “काल को लेकर 

प्रवतदिया िनेे की क्षमता लेवखका में है, इसी वजह से उनकी कववताए ँ महत्वपूणि हो जाती हैं| वहीं 

सावहत्यकार नवलन रिंजन कहते हैं दक ‘हावशए के वगि जैसे- स्त्री, मजिरू व बाल श्रवमक पर लेवखका की 

वलखी गई कववताए ँमहत्वपूणि हैं|’ इसी कायििम में डॉ. मुक्ता टिंडन कहती हैं दक ‘यह काव्य-सिंग्रह जीवन के 

अनुभव और सत्य का वमश्रण हैं| इसकी हर कववता अपने अन्िर िािंवत और जागरूकता को समेटे हुए है|’ 

कववता का प्रभाव उसकी रचनात्मक भार्ा की कसौटी पर ही सिंभव हो पाता ह ैक्योंदक वह भार्ा 

ही ह ैजो कववता को उसके उत्कर्ि तक पहुचँाने में अपनी अहम् भूवमका अिा करती ह ै| कववता की भार्ा के 

वलए बेहि जरुरी ह ैशब्िों का चयन, सम्पूणि कववता महज शब्िों का ही खेल ह ैवजसके माफ़ि त कवव अपने 

भावों और जीवनानुभवों को शब्िरूप में अवभव्यक्त कर पाते हैं | कववयत्री रीतािास राम अपनी कववताओं 

में प्रयुक्त भार्ा बहुत ही सजग और आधुवनक शब्िाववलयों का प्रयोग दकया ह ै| इनकी काव्य-भार्ा में अपन े

अतीत की गिंध आती ह ैऔर आधुवनकता से लैश नवीन शब्िों का प्रयोग भी शावमल ह ैवजसका एक पृर्थक 

वशकपगत वैवशष्य ह|ै वैसे िखेा जाये तो आज हमारे समाज का व्यापक ववस्तार हुआ ह ै | वववभन्न 

औद्योगीकरण और सूचना तकनीकी के ववकास ने हमारी िरूरयों को ख़त्म कर दिया है, वजसका प्रभाव 

सावहत्य में दिखना स्वाभाववक ही है| रीतािास राम स्वयिं अपनी कववताओं की रचनात्मक प्रदिया के सन्िभि 

में कहती हैं दक ‘मेरी कववता समाज को अपनी वनगाह से िखेने का बयान है| प्रकृवत, समाज, सामावजक 

ररश्ते, मेरा माहौल, गरीबी, मिि-औरत के सम्बन्ध, औरत की ियनीय वस्र्थवत और आन्तररक वेिना मुझ े
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प्रभाववत करती रही है| एक आतिंररक चोट को सहजेती ह ैमेरी अनभुूवत| मनन की प्रदिया सतत दियाशील 

रहती ह ैजब तक ििंश की अनभुूवत शब्िों द्वारा कववता की प्रदिया पूणि न कर लें|’ 

मनुष्य को जीन ेके वलए महि चीजों और तौर-तरीकों स ेयुक्त वातावरण भर नहीं चावहए हमें कुछ 

और भी चावहए | र्थोडा सा िुुःख, बहुत सारी यािें, बहुत सारे ववचार, भावनायें, पे्रम और जीवनासवक्त | 

रीतािास की कववताए ँ वतिमान मनुष्य जीवन के वववभन्न अिंतर्विरोधों की पड़ताल करती हैं तर्था अपनी 

कववताओं में अपने भार्ाई बौवद्धक सिंयम से उन तमाम अिंतर्विरोधों का अन्वेर्ण भी करती हैं| एक 

वजम्मेिार रचनाकार होने के नाते रीतािास ने समकालीन सामावजक सरोकारों स ेजुड़ ेअहम् मुद्दों को अपनी 

कववताओं में प्रमुखता के सार्थ िजि दकया है| वतिमान समय में एक औरत महज औरत नहीं रही है, वह 

पुरुर्वािी समाज द्वारा पूवि वनधािररत तमाम मानििंडों का अवतिमण करत े हुए पुरुर् के बराबर 

िणृसिंकवकपत खड़ी होकर एक इन्सान के रूप में अपने अवस्तत्व को स्र्थावपत करने के वलए अग्रसर ह ैवजसे 

रीतािास की कववताओं में बखूबी िखेा जा सकता है| इन कववताओं में  वनमिम उपभोक्तावािी समय की 

अमानवीयता, िूरता और क्षदु्र स्वार्थों के बरक्स सिंवेिनशीलता और तमाम त्रासदियों के बावजूि मानवीय 

मूकयों की पड़ताल कर उन्हें सावहत्य एविं समाज में स्र्थावपत करने का प्रयास पररलवक्षत हुआ है| इन 

कववताओं में कथ्य के स्तर पर अिशृ्य सी लगने वाली जीवन की वास्तववक कटु सच्चाईयों को उजागर करन े

का सार्थिक प्रयास िवृिगोचर हुआ है| सार्थ ही गहन मानवीय सिंवेिनाओं की अर्थिवान छववयों के सिंकेत भी 

वमलते हैं| 

वतिमान समय में यदि हम समकालीन हहिंिी कववता सिंसार पर िवृिपात करते हैं तो रीतािास राम ने अपने 

कववता-सिंग्रह ‘गीली वमट्टी के रूपाकार’ में समय बोध एविं समसामवयक मुद्दों से अनुपे्रररत मानवीय 

सिंवेिनाए,ँ ककपनाशीलता एविं समकालीन सरोकारों का वशद्दत के सार्थ तािाम्य स्र्थावपत कर एक भावपूणि 

रचना सिंसार वनर्मित करने की सार्थिक कोवशश की है| 
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