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dfo fujkyk ,oa tks”k eyhgkcknh dh izd`fr izse ,oa 

lkSan;Zijd jpuk,a¡ 

MkW- ekgsuwj lS;nk 

fujkyk ds dkO; esa izse & rRo  

Nk;koknh dfo;ksa us izd`fr dks psruk iznku dh gS rFkk mlesa ekuo 

O;fDrRo dk vkjksi fd;k gSA oLrqr% ekuo thou izd`fr ls vusdksa vusd :Ik esa lec) 

gSA ekuo “kL; “;keyk /kkfj=h dh xksn esa tUe ysrk gS] ;gha mldk psruk dk fuekZ.k 

vkSj fodkl gksrk gSA cU/k] fu>Zfj.kh dk le/kj laxhr es?kksa dh eksgd eYgkj] fo|qr dk 

vkosx iw.kZ urZu mldks vykSfdd vkuan dks vkiwfrZ djrs gSaA m’kkdkyhu Lof.kZe jf”e;k¡] 

fnol dk izTtoy vkri QeZ esa fujr gksus dk vkg~ou djrs gSaA  

            Ekuq’; izdqfr dh xksn esa tUe ysdj mlh dh xksn esa fpj foJke ysrk gSA 

og dgha Hkh pyk tk;s /kjrh] vkdk”k] ioZr] leqnz] ou] miou] lfjr&fu>Zj ls vius 

dks f?kjk gqqqvk ikrk gSA lw;Z] pUnz o u{k= dks og mfnr gksrs vkSj Mwcrs ns[krk gSA 1-  

            fujkyk ds dkO; esa lr~r eqfDr vkSj fojkVrk dh [kkst jgh gSA bl [kkst 

ls lacaf/kr dfo dk lEcU/k ekuohl n`f’V ds vfrfjDr izd`fr rFkk “ks’k l`f’V ls vf/kd 

jkxkRed vkSj vkReh; cu iM+k gSA bUgksaus ladh.kZ lkekftd okrkoj.k ls Åcdj izd`fr 

ds dkj.k esa vfHkuo lkSn;Z ds lkFk LFkkiuk dh izd`fr ds la?k’kZ vkSj Lusg nksuksa dh 

izfrfdz;k bl ;qx dh cgqr cM+h fo”ks’krk gSA   

   izd`fr izse dks izo`fÙr lHkh izkf.k;ksa esa ikbZ tkrh gSA euq’; esa 

lokZf/kd vkSj mlls Hkh dgha vf/kd dfo;ksa esa vk/kqfud dky ds Nk;koknh dkO;/kkjk ds 

izk;% lHkh dfo;ksa esa iwokZ is{kk dkO;/kkjkvksa ls izdqfr izse vf/kd mUeq[k jgk gSA izlkn] 

iar] fujkyk vkSj ltho :Ik esa izk;% lHkh vksj fn[kkbZ nsrk gSA ^fujkyk^ dk ;g izd`fr 

izse vf/kd Li’V] izR;{k] ;FkkFkZ vkSj thou lR; ds cgqr fudV fn[kkbZ nsrk gSA  

   iar dh Hkkafr ^fujkyk^ dks Hkh izd`fr ls ,d xk<+k eksg gS] bl eksg 

dh vfHkO;fDr os ;k rks nk”kZfud mnxkjksa ,oa jgL;oknh fpUru&/kkjk ls djrs gSa] vFkok 

,d lg`n; Hkkoqd dfo dh Hkkafr izd`fr dk ekuohdj.k djds mlls rknkE; LFkkfir 

djrs gSaA fo”kq) izd`fr & fp=.k rFkk ekuohdj.k esa ^fujkyk^ us bruk lkekatL; 

LFkkfir dj fn;k gS fd nksuksa dssa chp esa dksbZ foHkktd js[kk [khapuk dfBu & lk izrhr 

gksrk gSA  

   fujkyk us izd`fr ds :i dks HkyhHkkafr ns[kk gSA fujkyk dks cknyksa 

vkSj clUr dk dfo Hkh dgk x;k gSA izd`fr & fp=.k fujkyk us bruk eueksgd <ax ls 

fd;k gS fd og dgha ls Hkh vdkYifud ugha yxrkA  

fujkyk ds dkO; esa izserRo & 

   izse vkSj lkSan;Z dk ogh laca/k gS tks nsg vkSj Nk;k dk gksrk gSA 

izse ;fn nsg gS rks lkSan;Z mldh Nk;kA  
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   fujkyk us izse dks “kk”or vkSj vukfn ekuk gS rFkk lalkj esa mlds 

fofo/k :iksa dks Lohdkj Hkh fd;k gSA mUgksaus ;g Hkh ekuk gS fd lPps izse dks ikuk 

dfBu gSA fujkyk dh izse laca/kh Hkkokuk vR;Ur O;kid gS ftlesa ,d vkRek vkSj 

ijekRek dk izse lekfo’V gSA  

   fujkyk ds izse ds O;kid fopkj/kkjk ds vUrZxr vkRek&ijekRek dk 

izse] uj&ukjh dk izse] izdqfr ds inkFkksZa dk ,d&nwljs ds izfr vkd/kZ.k rFkk ekuo dk 

izd`fr&izse] fo”o&izse vkfn lHkh dqN lefgr gSA 

   dYiuk”khy dfo fujkyk lkSan;Z:ih eafnj ds vUkUr mikld FksA 

viuh lkSan;Zfiz;rk ds fo’k; esa fujkyk us Lo;a fy[kk gSA ^^pw¡fd cpiu ls vkSjksa dh rjg 

eSa Hkh fu’dke Fkk] blfy, lc izdkj ds lkSan;Z dks ns[kus vkSj muls ifjfpr gksus ds 

flok; esjs vanj nwljh dksbZ izsj.kk dgh u mBrh FkhA dze”k% ;s laLdkj cu x;s] os gh 

esjs lkfgR; esa izfrQfyr gq,A^^ 2- 

   fujkyk ds dkO; esa lkSn;Z ds fofHkUu :i feyrs gSaA ;Fkk ukjh & 

:i lkSan;Z] iq:’k & lkSn;Z] izdqfr & lkSn;Z] dykxr & lkSn;Z vkfn dk o.kZu fujkyk 

us vius dkO; esa fd;k gSA  

tks”k ds dkO; esa izd`fr & fp=.k   

tks”k us izd`fr fp=.k ds fofHkUu fo’k;ksa ij :ekuoh ¼Nk;koknh½ vankt esa 

cgqr lh uTesa dgh gSaA :ekuih vnc esa tks”k dk ,d fo”ks’k LFkku gSA izd`fr fp=.k 

vkSj mldk lkSn;Z tks”k ds ;gk¡ cstku ugha gS cfYd og rks fta+nxh c[+”kus okyk gSA 

ftl rjg izd`fr Hkh tks”k ds lkjs otwn ij vlj djrh gSA ;gh dkj.k gS fd tkQj 

vyh [kka us fy[kk gS fd ^^tks”k fQrjr ¼izdqfr½ ds “kk;j gSa] muds dyke esa vkc”kkjksa 

¼>juksa½ dk tks”k o [kjks”k o jrj&uqe gSA nfj;k dh [kkuh] ekStksa dk rykrqe ¼eLrh½ gS] 

ckns lgj dh ujeh gSA budh “kk;jh esa ogh csrjrhch esa rjrhc vkSj ruÅ esa ge vgaxh 

gS tks fQrjr dk rjgs bfEr;kt gSA^^ 3-  

   Nk;koknh dfo gksus ds dkj.k tks”k izd`fr ds Hkh ofjLrkj ¼iqtkjh½ 

gSaA tks”k dks izkjEHk gh ls izd`fr vkSj mlds lkSn;Z ls fo”ks’k yxko gSA bUgsa izd`fr ds 

d.k&d.k ls izse gS og “kk;jh esa izd`fr dk cM+k gh euksje o.kZu djrs gSaA tks”k izd`fr 

ds glhu tTcksa dks bl izdkj viuh “kk;kjh esa izLrqr djrs gSa fd mudh “kk;jh Hkh 

izdqfr ds lkSan;Z dk ,d Hkkx cu tkrh gSA  

Tkks”k ds dkO; esa izse&rRo   

;g ,d gdhdr gS fd mnwZ vkSj Qkjlh rFkk gj ns”k dh “kk;jh esa izse 

dh Hkkouk ls gh vkc o jax iSnk gqvk gSA fgUnqLrku esa mnwZ] Qkjlh vkSj fgUnh “kk;jh 

ftruh gqbZ gS mlesa Hkh b”d fetkth vkSj b”d gdhdh ds gj jax ogj vankt ds uewus 

ekStwn gSaA tc dHkh Hkh mnwZ “kk;jh esa b”d ¼izse½ ds lq:j vkSj c;ku dh ckr fudkyh gS 

rks ge ;g lkspus ij etcwj gks x, fd vkf[kj D;k dkj.k gS fd [kqljksa ls ysdj vkt 

rd mnwZ “kk;jh dk vge rjhu fo’k; izse gh jgk gSA ;g dguk T;knk Bhd gksxk fd 

mnwZ “kk;jh dh vk/kkj f”kyk b”d ij j[kh xbZ gSA  

   tks”k ds vankts “kk;jh ij utj Mkyrs gq, bUgsa “kk;j fQrjr vkSj 

eqlfRojkrs tTckr dgk x;k gSA mudh [;ky ijLrh vkSj ,glkl uokth dk rtfdjk 

djds mUgsa jksekuh “kk;j dk yd+c fn;k x;k gSA tks”k ds izseijd dkO; esa buds 
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LoHkko dks :ekfu;r ekStwn gSA b”d o vkf”kdh ds fofHkUu fo’k;ksa ij bUgksaus dfork,a 

fy[kk gSA izse dh vusd ifjfLFr;ksa dk o.kZu tks”k us viuh cgqr lh tUeksa esa fd;k gSA  

   blh rjg tks”k dks izd`fr ds tjsZ&tjsZ ls izse o yxkko gSA og 

izd`fr ds dglhu tyoksa dks bl izdkj is”k djrs gS ftlls mudh “kk;jh izd`fr&izse 

dk ,d fgLlk cu xbZ gSA  

tks”k ds dkO; esa lkSan;Z 

gqLu o b”d tks”k ds dkO; ds fnyd”k fo’k; gSA tks”k lkSn;Z ds “kSnkbZ 

gSa vkSj lkSan;Z ls izHkkfor gq, fcuk ugh jgrsA lkSan;Z dgha Hkh gks fcuk fdlh fgpfdpkgV 

ds mldh rkjhQ djrs gSa tks”k us lkSan;Z dk o.kZu Hkkouk ds lkFk fd;k gSA mudh 

“kk;jh esa lkSan;Z ds o.kZu esa dYiuk dk deky gSA os tkr&ikr lkekftd ca/ku lc dqN 

Hkwy tkrs gSaA tks”k lkSan;Z esa mnklh dks ilan ugha djrs gSaA os lkSn;Z dks ns[kdj ml 

ij eksfgr gks tkrs gSaA budh fuxkgas gqLu dks ryk”krh gSA  

   dej jbZl us tks”k ds lkSn;Z ds ckjs esa fy[kk gS fd  ^^tks”k ds 

bl dkjukes ij foLrkj ls fy[kk tk, rks mUgksaus igyh ckj vkSjr ds gqLu dks mlds 

ftank ekgkSy vkSj foLrkj ls “ksj dk ekSt cuk;kA fQjkd dh cs”kqekj :ckbZ;ksa dh rjg 

tks”k us Hkh viuh uTeksa vkSj :ckbZ;ksa esa fgUnqLrkuh rgthc ds i{ks&eatj esa barsgkbZ 

gqLu ds yktokc uewus is”k fd, gSa buesa tks”k  lkSn;Z ,glkl dh xgjkbZ u lgh] 

“kknkch vkSj jaxhu iwjh rjg >ydrh gSA  

   tks”k dh “kk;jh esa izd`fr lkSan;Z dk Hkh o.kZu feyrk gSA bUgksaus 

izd`fr ds fofHkUu n`”;ksa ij cgqr lh dfork,¡ fy[kh gSaA izd`fr dh rjQ Hkh tks”k 

izkd`frd lkSan;Z dh otg ls gh izHkkfor gq, vkSj mUgksaus bu izd`fr lkSn;Z esa ,slh 

ifjfLFkfr dks ryk”k fd;k gS tks fd balku ds lkSan;Z vkSj ,glkls teky dks izHkkfor 

djrk gSA  

lekdyu  

Nk;koknh dfo;ksa dk izd`fr izse & izfl) gSA fujkyk us izd`fr ds :i 

dks vusd izdkj ls ns[kk gSA fujkyk cknyksa vkSj clar ds dfo dgs x;s gSaA bl /kjrh ds 

lkSan;Z ls fujkyk dk eu cgqr n`<+rk ds lkFk ca/kk gqvk gSA izd`frijd xhrksa esa fujkyk 

us dbZ iz;ksx fd, gSaA Nk;koknh dfo;ksa esa “kk;n fujkyk gh ,sls djrs gSa ftudk izd`fr 

fp=.k thpu ls brus xgjs :i esa tqM+k gSA fujkyk ds dkO; esa izd`fr vius oSfo/; vkSj 

vFkZoRrk ds lkFk fo|eku gSA  

   fganh dfo;ksa dh Hkkafr mnqZ esa Hkh izd`fr fp=.k gqvk gSA tks”k us 

izd`fr fp=.k ds fofHkUu igyqvksa ij :ekuoh vankt esa cgqr lh uTesa dgha gSA fujkyk 

ds leku gh :ekuoh vnc esa tks”k dk ,d vge eqdke gSA fujkyk ds leku tks”k us 

Hkh izd`fr ds fdlh igyw dks utjvankt ugha fd;k gS cfYd mlds d.k&d.k esa 

fnyd”k fLFkfr iSnk djus dk deky fd;k gSA  

 

1- fujkyk vkRegUrk vkLFkk & MkW- nw/kukFk flag] i`- &228 

2- xhfrdk & fujkyk ] i`- 05 

3- vlj ds rUdhn etkehu & tkQj vyh [kk¡- i`- 29 

 


