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फार साहित्म का वततभान औचित्म 

डा. नीलरभा दफेु 
एसोलिएट प्रोपेसय 

न्म ूिोयाईज़न कारेज, कस्तूयी नगय,फैंगरूरू 
 

बूलभका 

 आज बायत को ववश्व का सफसे फडा तरूण व मुवा देि किराने का सौबाग्म प्राप्त िै, क्मोंकी 

िभायी जनसंख्मा का अचधकांि बाग मुवा िै।मि स्स्थती स्जतनी गौयाविारी िै उतनी िी 

संवेदनिीर बी। अगय मुवा अनुिासन औय संस्काय के भूल्म निीं सभझते तो देि की उजात 

को सिी हदिा दे ऩाना भुस्श्कर िी निीं नाभुभककन िो जामेगा , तथा हदिा ननधातयण की मि 

भिती तैमायी की स्जम्भेदायी देि के फारकों मानन उनके फिऩन से िी आयंब िोनी िाहिए। 

फार भनोववज्ञान के अनुसाय फच्िे के जन्भ से रेकय रगबग आठ वर्षों तक का ववकास 

ककसी बी फारक व फालरका के जीवन की नींव िोता िै । इस कारावचध भें वे सफसे अचधक 

िंिर, भासूभ, ननयीक्षक,उत्सुक औय ननबतम िोते िैं। उनका भस्स्तष्क  सीखने के लरए इतना 

सश्क्त िोता िै कक वे दनुनमा कक तभाभ बार्षाएं सिज िी सीखने की मोग्मता यखते िैं। ऎसे 

भें फाल्मकार भें वे जो साहित्म ऩढें वि संस्काय , नैनतकता व संस्कृनत के भूल्मों से बया िो 

मि आवश्मक िी निीं अननवामत िै। वततभान सभम ववश्वग्राभ िेतना के साथ आगे फढने का 

सभम िै, तो िभ चितकों के लरए मि सोिने शे्रष्ठ फार साहित्म यिने का स्जससे िभाये देि 

के कणतधाय न केवर देि के लरए वयन ववश्व के लरए उत्तभ नागरयक फन सकें । 
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िभ भें से कौन िै स्जसने ऩंितंत्र की किाननमां निीं ऩढी ? लसघासन फत्तीसी के फाये भें भारूभ 

निीं? िािा िौधयी की ितुयाई से फिऩन भें िैयान निीं िुआ ?हटल्रू की ितैाननमों से खुद को 

निीं  जोडा ? रंफू औय छोटू के कायनाभे जानने केलरए घंट  ंतक एक जगि ऩय ककताफ निीं 

ऩढते यिे? औय िां िंऩक ? आज बी माद िै । उसका िय ऩेज ककतने ध्मान से ऩढा जाता था। 

उम्र ककतनी बी िोजाम कोई बी अऩना फिऩन कबी निीं बूरता। मिी कायण िै कक अफोध 

अवस्था का साहित्म व्मस्क्तत्व के ववकास के रक्ष्म को ध्मान भें यख कय िी िोना िाहिमे। 

फार साहित्म के फाये भें आयंब भें केवर तुरसीदास सूयदास के काव्म मा नीनत संफंधी यिनाएं 

िी लभरनत िैं। ऩयंतु फार ऩत्रकारयता की िरुूवात बी उन्नीसवी सदी से देखी जा सकती िै। 

मि वहि सभम िै जफ फार ऩत्रत्रकाओ के फाये भें सोिा गमा। साथ िी मि बी भिसूस ककमा 

गमा कक फच्िों के ववकास भें तथा उनकी हदिा ननधातयण भें इस साहित्म की अिभ बूलभका 

िो। स्कूरी ऩाठमक्र्भ से अरग मि ऎसा साहित्म िो  जो फारकों को पे्रयणा देसके। 

ऩरयणाभस्वरूऩ हिन्दी भें फार सखा , लिि,ु नंदन, फास्ल्वनोद ऩयाग ,िंदाभाभा, िकभक, फार 

बायती आहद ऩत्रत्रकाएं उहदत िुई। इन्िोने स्वस्थ फार साहित्म यिने प्रमास तो ककमा ऩयंतु 

अनेक प्रकािन असभम िी फंद िो गमे , मि एक ववडफंना िी किी जा सकती िै। 

                    फार दऩतण जो फार साहित्म की ऩिरी ऩत्रत्रका भानी जाती िै , उसके 

तथा आजकर की साभग्री ऩय नजय डारे तो जभीन आसभान का अंतय हदखाई देता िै। 

मद्मवऩ व्मावसानमकयण के चिन्ि िैं ऩयंतु अनेक िलैरमों भे भनोववज्ञान की दृस्ष्ट से इस 

साहित्म केननभातण को देखा जा सकता िै।फार नाटककाय अऩना मोगदान देने भें सदा 

प्रमासयत िै जैसे - नभतदा प्रसाद खये , ववष्णु प्रबाकय , याभनयेि त्रत्रऩाठी , डा.  िरयकृष्ण देवसये 

आहद। उदा. 
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िाथ के ऩंजे की अम्गुलरमां अऩने को शे्रष्ठ फताती िैं ककतु नाट्क ’ िभ सफ एक सभान ’ का 

अंगुठा (दादा) सफको एक सभान फताता िै- 

’िभ सफ एक सभान  

लबन्न-लबन्न आकाय बरे िो 

लबन्न िभाये काभ बरे िों 

जफ लभरते िैं तफ िोते िैं िभ सफ एक सभान॥ 

उम्गलर अरग न कुछ कय ऩाती 

लभर जाती थप्ऩड फन जाती 

दादा का बी साथ लभरा तो 

कपय भुक्का फरवान॥ 

दादा िभ सफ एक सभान॥’ 

इस प्रकाय फार गीत बी उनके भनोबावों को ववकलसत कयते हदखाई देते िैं- 

१ -भेयी नानी फडी समानी 

किती यिती नमी किानी 

एक था याजा एक यानी 

याजा सुन्दय यानी कानी 
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२- फंुदेरे ियफोरो के भुि 

िभने सुनी किानी थी 

खूफ रडी भदातनी  

वि तो झांसी वारी यानी थी 

फारक प्रकृनत से स्जज्ञासु िोते िैं । सफ कुछ जान रेने की अदम्म आकांक्षान केवर उन्िे 

सभाज से ऩरयवाय से सफ कुछ प्राप्त कयने की पे्रयणा देती िै अवऩतु फार साहित्म के 

अनुिीरन से बी वि अऩनी ज्ञान क्षुधा को तपृ्त कयना िािता िै। 

फार साहित्म का भुख्म आधाय जीवन िै। जीवन के मे अनुबव िोते िै स्जन्िे यिनाकय अऩने 

ऩरयवाय,लभत्र,औय आस -ऩास से प्राप्त कयते िैं मिी सयरता व कोभरता जैसे बाव उनाका 

दरुाय कयते िैं , तथा कटुता व कुहटरता को दयू यखते िैं। फिऩन का मे अनुबव जीवन बय 

िरता िै। ऎसे भें मि फार साहित्म िाभेिा उनका भागतदितन कयता यिता िै।  

मि सि िै कक वततभान भें ववववध ववधाओ के भाध्मभ से हिन्दी फार साहित्म की यिनाओ 

ऩय फर हदमा जा यिा िै िािे वि फार किाननमां िों , फार उऩन्मास िों ,एकांकी िों ,गीत आहद 

िों। आज बी  इनभें भनोववज्ञान औय भनोयंजन के साथ ऎनतिालसक ऩौयाणणक तथा रोक 

कथाओ को जोडे यखना िोगा ,स्जससे उनके उनके संऩूणत व्मस्क्तत्व का ववकास िो सके , 

क्मोंकी आज के फारक कर के बावी नगरयक िैं। 
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