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fdUuj dk thou vkSj lekt ^rhljh rkyh^ miU;kl ds lUnHkZ esa 

taxhj flag vfrfFk lgk;d izk/;kid] 

iatkch fo'ofo|ky;] Vh- ih- Mh- ekyok dkWyst ] 

jkeiwjk Qwy] cfB.M+k] iatkcA 

Hkwfedk % &fgUnh lkfgR; esa vkfn dky ls ysdj vc rd misf{kr vkSj fiNM+sfo"k; ij fgUnh 

lkfgR; esa foe'kZ gksrk jgk gSA misf{kr fo"k;ksa dkslekt esa izrkM+uk vkSj leL;ksa ls tw>uk iM+kA 

,sls fo"k;ksa dks ges'kk lekt ds lEeq[k ,d fo'ks"k <+ax ls izLrqr fd;k tkrk jgk] pkgs og nfyr 

foe'kZ] L=h foe'kZ] ;k fQj vkfnoklh foe'kZ gh D;ksa u gksA blh dze esa pyrs gh *fdUuj&foe'kZ* 

dk uke vkrk gSA  

fdUuj 'kCn dk vFkZ %&fdUuj 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS ;Fkk fda$uj ls li"V gS]vFkkZr~ 

mudh ;ksfu vkSj vkd`fr iw.kZ :i ls euq"; dh ugha gSA ewy % ge fdUuj mu yksxksa dks ekurs gSa] 

ftudh 'kjhfjd lajpuk lEHkksx ;k iztuu dh izfdz;k esa vleFkZ gksA blesa ,sls yksx vkrsa gSa] 

ftuesa uk rks iw.kZ iq#"k ds uk L=h ds xq.k gksrs gSa] mudh Hkkouk muds 'kjhj ds izfrdwy ugha 

gksrhA mUgsa ghs ge fdUuj dgrsa gSaaAbls gekjk lekt fgtM+k] leySafxd] ysfLc;u] mHk;fyaxh] 

NDdk] [kqljk vkSj FkMZ tsaMj ds uke ls tkurk gSaA ysfdu bls fgUnh lkfgR; ds {ks= esa *fdUuj* 

uke fn;k x;k  gSA 

  lkekU;Rk% ,sls yksxksa dks gekjk lekt Lohdkj ugha djrkA buls tqMh vusd Hkzkafr 

vkSj Hk; budh n;uh; n'kk dk eq[; dkj.k gSA ;fn bUgsa lkfgR; vkSj lekt esa LFkku ns dj 

mHkkjk tk, rks okD; gh fgUnh lkfgR; esa ljkguh; dk;Z gksxkA tks muds thou ds fy, lgk;d 

rŸo cusxkA 

  fgUnh txr~ esa *fdUuj foe'kZ* dks ysdj dbZ jpuk,a gekjs lkeus vkrh gS ftlesa 

egsUnz Hkh"k.k dh jpuk *eSa ik;y*] uhjtk ek/ko dh *;enhi*] y{keh ukjk;.k f=ikBh dh jpuk *eSa 

fgtM+k] eSa y{keh*] fp=k eqnXy dh *iksLV ckWdl ua% 203 ukyk lksikjk* vkSj iznhi lkSjHk dh 

jpuk *rhljh rkyh* izeq[k gSA 

iznhi lkSjHk is'ks ls rks i=dkj FksA ysfdu mudh vuos"k.k izo`fr us mUgsa ;g rhljs lekt ds ckj 

fy[kus ds fy, foo'k dj fn;kA blesa fdUujksa ds vusd igyqvksa dks Nqvk gSA mudh 'kjhfjd 

lajpuk] lekftd lajpuk] lekt ls tqM+h ijEijk,¡] muds jhfr&fjokt vkSj ekU;rkvksa bR;kfn ds 

ckjs esa ckjhdh ls vadu fd;k gSA 
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tSfod lajpuk %&fdUujksa dks eq[; :i ls pkj 'kk[kka, ekuh tkrh gSaA cqpjk] uhfyek] eulk vkSj 

galkA 

cqpjk&mls dgk tkrk gS tks tUetkr fgtM+k gksA fouhrk vkSj fufdrk blds izeq[k mnkgj.k gSaA 

fouhrk tks xksiky dh csVh gS og jkr ds le; ?kj ls Hkkx dj eqlhcrksa dk lkeuk djrh gqbZ 

C;wVh;'ku dk dk;Z vkjaHk dj nsrhA fufdrk tks vkuUnh dh csVh gksrh gS ysfdu lekt ds 

vkLohdkj gksus ds dkj.k fgtM+ksa dks lkSai nh tkrh gSA uhfyek& tks Lo;a xjhch] Hkw[kejh] isV dh 

vkx] ;k iSls dh ykylk ds dkj.k cu tkrs gSaA ftlesa jktk vkSj T;ksfr tks iw.kZ iq#"k gSaA jktk 

rks ,d dq'ky urZd FkkA ysfdu og vius iq#"kro dks Hkwy pqdk FkkA mlesa l[kh Hkko ?kj dj 

x;k FkkA og isV dh vkx feVkus ds fy, fnYyh *fMEiy* fgtM+s ds Msjs esa dke <w<+rs&2 pyk 

tkrk gSaA ogk¡ mldh ewykdkr eatw uked iw.kZ L=h tks fMEiy dh ikyrhiw=h gS] mlds lkFk 

gksrh gSA mlds mdlkus ls mldk iq#"kro tkx tkrk gSA eatw vkSj jktk dks izse djus dh ltk 

fMEiy mUgsa nsrh gSA eatw dh cPpsnkuh fudky nh tkrh gS vkSj jktk dk iq#"kkax dkV fn;k 

tkrk gSA jktk gks'k vkus ds ckn ** fdlh rjg yM+[kMkrs gq, og pk.kD;iqjh iqfyl LVs'ku 

igq¡pk vkSj viuh vki&chrh baLisdVj dks lqukbZA iqfyl ikVhZ rS;kj gksdj fMEiy ds Msjs dh 

vksj jokuk gks xbZA**
1
 mls tsy esa can dj fn;kA blh rjg T;ksfr Hkh iw.kZ iq#"k Fkk ysfdu ?kj 

dh xjhch ds dkj.k ckcw ';kelqUnj flag dh yks.Msa ckth dk f'kdkj gks x;k FkkA ckcw dks NksM+ 

nsus ds ckn mlds ?kj [kkus ds ykys iM+ tkrs gSaA blh chp mldh eqykdkr cfy;k ds fgtM+ksa 

dh xn~nh ds xq# lksue ls gks xbZA og dgrh gS fd rqe iw.kZ iq#"k gks] eSa rqEgsa Msjs esa ugha j[k 

ldrh rks og Hkkoqd gksdj dgrk gS fd ^^rks fgtM+k cuk nksA-----fcuk fgtM+s ds Hkh rks fgtM+k 

cuk gqvk g¡wA  tks vius dks enZ dgrs gSa] os dkSu ls fgtM+ksa ls de gSaA xjhc dk csVk gw¡] rks iwjs 

xk¡o dh HkkStkbZ cu x;k gw¡A**
2 
 eulk& os fgtM+s gksrs gSa  tks 'kjhfjd :i ls iw.kZ ijUrw ekufld 

:i foijhr fyaxh Hkko j[krs gksa] ;g LosPNk/kkjh gksrs gSaA ftldh mnkgj.k vfuy gSA ftlds 

lca/k lqfoey HkkbZ ds lkFk FksA ** vfuy cpiu ls gh iq#"k ds lalxZ dk vknh gks pqdk FkkA mls 

Hkh vkSjr dh xU/k xqnxqnkrh ugha FkhA**
3  

galk& 'kjhfjd deh ds dkj.k cus fgtM+s dks galk dgk 

tkrk gSA tks /ku vkSj yksHk ykyp ds dkj.k curs gSa mUgsa *vcqvk* dgk tkrk gSA vcqvk dh 

mnkgj.k ,d ek= *xksiky* dh gSA tks nkSyr ds fy, xn~nh ij nks&nks xn~nh okys fgtM+ksa dks 

mldk f'kdkj gksuk iM+k FkkA 

fdUujksa ds jhfr&fjokt ,oa ijEijk %& iznhi lkSjHk th us lekt esa tqM+h dbZ ekU;rkvksa vkSj 

ijEijk dh ckr dh gSA og ,d pqujh igukus dh jLe Hkh djrs gSaA **bl jLe ds fcuk dksbZ Hkh 
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fgtM+k lekt dk fgLlk ugha cu ldrk mUgsa ukp&xkus dk /kU/kk Hkh og ugha dj ldrkA**
4
 

eqxkZokyh ek¡ dh iwtk&vpZuk dh tkrh gSA bls fgtM+s viuh b"Vnsoh ekurs gSaA mldk Hk; [kkrs 

gSaA tc T;ksfr lksue dks fgtM+k cukus ds fy, dgrk gS rks og lkQ euk dj nsrh gS fd **eSa 

rqEgsa fgtM+k ugha cuk ldrhA Hkxoku us rqEgsa iwjk vkneh cuk;k gSA oSls Hkh ge Hkxoku ls Mjrs 

gSaA fdlh lgh vkneh dks fgtM+k cukuk gekjs lekt esa dqQz gSA** 
5 
 ;g 'kCn lekt esa QSys Hk; 

dks [kRe djrs gSa fd yksxksa us ekU;rk cuk j[kh gS ds fgtM+s tcju fdlh dks Hkh fgtM+k cuk 

nsrs gSaA 

fdUuj lekt dh yksd dFkkvksa dk fp=.k %&rfeyukMq ds foYywiqje ftys ds dqokxe xk¡o esa o"kZ 

esa ,d okj mRlo gksrk gSA ;gka eaxylw= dkVus dh jLe gksrh gSA ;g mRlo yxHkx 17 fnu 

pyrk gSA mRrj ls nf{k.k rd ds fgtM+s ;gk¡ ,DVBs~ gksrs gSaaA oSls rks buds vius&vius 

jhfr&fjokt vkSj jLesa gSaA ysfdu bl mRlo esa og lHk dqN cqykdj feyrs gSaA bUgksaus us vius 

lkjs fj'rs&ukrs ,d nqljs ds lkFk cuk j[ks gksrs gSaA mRlo esa dFkkokpd esys ds egkRe; dk 

o.kZu fLrkj ls djrk gSA esys esa vk;k gj fgtM+k esys ds fdlh Hkh i{k dks NksM+ ldrk Fkk] 

ysfdu dFkk lquuk ijEijk dk vax FkkA dFkk u lquus ij dqokxe&;k=k v/kwjh ekuh tkrh gSA^^
6 
 

egkHkkjr dh dFkk esa crk;k tkrk gS fd d̀".k ,d eksfguh dk :i /kkj.k dj ysrk gS vkSj 

vjok.k ls fookg dj ysrk gS] ftls vtkZu dk iq= ekuk tkrk gSA vjok.k dh vafre bPNk ds 

vuqlkj mlls laHkksx djrk gSA vjok.k dh e`R;q ds ckn d"̀.k fo/kok dh rjg foyke djrs gSaA 

blh ekU;rk dks fgtM+ksa dk ekuuk gSA og Hkh ,d fnu ds fy, vjok.k ls 'kknh djrs gSa vkSj 

fQj eaxylw= rksM+us dh jLe gksrh gSA 

fdUujksa ds laldkj vkSj /kkfeZd izko`fr %&fgtM+ksa dh 'ko;k=k vkt rd ,d jgL; dk fo"k; gh 

cuk gqvk gSA ysfdu bl dk fdlh dks irk Hkh ugha pyrk D;ksafd budh 'ko;k=k ds nkSjku L=h 

fgtM+h;k¡ 'ke'kku ?kkV esa ugha tkrhA muds fxfj;k fgtM+s gh mls nQukrs ;k tykrs gSaA bldh 

mnkgj.k lqjS;k fgtM+k gSA tc mls nQukus ds fy, tk jgs Fks rks 'kyHk HknkSfj;k i=dkj 

ysVukbV M~;wVh ls vk jgk Fkk] mlus ns[kk **nks lQsn udkc igus ftUu vkxs&vkxs mNyrs py 

jgs FksA muds ihNs pkj ftUu FksA mlds ihNs djhc vkB ftUu mlh rjg lQsn ycknk igus 

Qqnd jgs FksA chp esa ,d ftUu dzkl esa c¡/kk gqvk FkkA ,d ydM+h mlds 'kjhj ds chpkschp c¡/kh 

FkhA rkafd og yq<+ds ugha vkSj nwljh ydM+h mlds nksuksa gkFkksa dks lh/ks fd;s gq, FkhA dzkl esa 

V¡xs ftUu dh dej esa iÙks c¡/ks FksA nks ftUu mlds gkFkksa dks idM+dj mls pykrs gq, ys tk jgs 

FksA** 
7 
dbZ LFkkuksa ij fdUuj 'ko dks ?klhVrs vkSj paiyksa vkSj twrksa ls ekj dj 'ke'kku?kkV ij 
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ys dj tkrsa gSaA mudk ekuuk gS fd ,slk djus ls mUgsa }kjk fgtM+k cuus dk nq%[k ugha Hkksxuk 

iMs+xkA laHko gks ldrk gS fd ,slh vkSj vusd ekU;rka, gksA ftldh vHkh [kkst djuh ckdh gksA 

lkekftd ifjfLfFkr;k¡ % & gekjk lekt fdUujksa ls vk'khokZn ysus ds fy, rks rRij gSaA ysfdu 

lektmUgsa fdlh Hkh :i esa vius e/; Lohdkj ugha djuk pkgrkA fdUujksa dh 'kjhfjd fHkUUkrk 

mUgsa lekt ls dkV nsrh gSA mUgsa rhljh nqfu;k ds yksx le>k tkrk gSA blh dh gh ,d 

mnkjgj.k iznhi th ds miU;kl *rhljh rkyh* esa vkuUnh dh fufdrk vkSj xkSre ds fouhrk dhA 

vkuUnh us viuh fufdrk dks I;kj nqykj ls ikyk FkkA mls og [kwc i<+kuk pkgrh Fkh] ysfdu tc 

og Ldwy esa nkf[ky djokus x;h rks mUgsa mRrj feyk fd **ts.Mj Li"V u gksus ds dkj.k  ge 

nkf[kyk ugha ns ldrs gSa----;g Ldwy lkekU; cPpksa ds fy, gS] chp okys cPpksa dks nkf[kyk nsus ls 

Ldwy dk ekgkSy [kjkc gks tkrk gSA**
8 
 mldh yk[k dksf'k'k Hkh foQy jghAblh izdkj tc 

fouhrk dk irk pyk ds bldk iq#"kkax fodflr ugha gqvkA MkDVjksa us dgk **cPps esa L=h vkSj 

iq#"k nksauks ds y{k.k gSaA ek¡ ds isV esa X;kjgosa lIrkg lsDlqvy vkxZu dks fodflr djus okys 

gkjeksUl viuh Hkwfedk iwjh ugha dj ik;sA**
9 
 mldh ek¡ vkSj cgus mlls dVs&dVs jgus yxh 

FkhA mlds firk xkSre m[kM+s&m[kM+s jgus yxs FksA 

fdUuj lekt dh leL;kvksa dk vadu %&iznhi th us vius miU;kl esa vusd leL;kvksa dk 

vadu fd;k gS] ftlesa lkekftd frjLdkj] iz'kklfud Hksn&Hkko] os';ko`fr] fHk{kko`fr 'kjhfjd 

'kks"k.k bR;kfnA ;nh dksbZ nq%Llkgl djds fgtM+s cPpksa dks dqN cukuk] i<+kuk pkgrs gSa] rks 

lkekftd i{k] eku&ek;Znk mudk xyk nckus yxrh gSA :f<+oknh yksx vkSj ljdkjh dk;+ns dk 

Mj muds lkeus ,d iRFkj dh rjg jkLrs esa vk tkrk gSA nqfu;k esa cgqr ns'kksa esa pkgs leySafxd 

lEcU/kksa dks dkuwuh ekU;rk fey xbZ gS] ysfdu gekjs ns'k esa vHkh Hkh lekt vlgt vkSj 

fodykax lksp dk f'kdkj gSA bldh mnkgj.k fdlu vkSj ckch gSaA ys[kd us ;g mnkgj.k ns dj 

lekt dh eksg cksyrh rLohj is'k dh gSA ckch vkSj fdlu ds vkil esa lca/k gksrs gSa] ijUrq yksxksa 

dk dguk gS  fd bldk muds xk¡o esa cqjk vlj i<+sxkA ftl ds fy, **iapk;rh vkns'k ds rgr 

xk¡ ds toku Nksjksa us fdlu ds ?kj esa Mhty Mkydj vkx yxk nh FkhA^^
10
 vkSj mudh ogh 

lekf/k cuk nh xbZA lgtrk ds lkFk bl ?kVuk dks bUtke ns fn;k tkrk gSA 

  xjhcejh vkSj iSls dekus ds ykyp esa fgtM+s os';ko`fr dks Hkh viuk is'kk cuk ysrs 

gSaA bldh mnkgj.k fiadh vkSj js[kk fprdcjh gSA ftldk cgqr cM+k /ka/kk gSA og vkWuykbu gh 

eky&rksy djrh gSA eksVh dekbZ ds fy, yks.M+ksa dks Hkh vius xSax esa j[k ysrh gSA nwljk 
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fHk{kko`fr dh lcls cM+h mnkgj.k ys[kd us dyk ekSlh dh nh gSA ftls fgtM+s o`n gksus ds dkj.k 

ekSlh dgrs gSaA o`n gksus ds dkj.k ukp&xk ugha ldrh og ek¡x dj gh viuk isV Hkjrh gSA 

fdUUjksa dh dqN dj fn[kkus dh izo`fr %& iznhi th ds miU;kl *rhljh rkyh* esa dqN ,sls 

mnkgj.k izlrqr gq, gSa fd gesa fgtM+s ds uSfrd rFkk vuSfrd nksuksa igywvksa dk irk pyrk gSA 

  bl rhljh nqfu;k¡ ds yksxksa dks mfpr volj iznku fd, tk,] rks ;g Å¡pkb;ksa ds 

Nw ysus dh 'kfDr j[krs gSaaAlekt esa viuk vfLrRo dk;e dj ldrss gSaaA tSls fouhrk dks mlds 

firk xkSre us mls C;wVhikZyj dk dke fl[kk;k FkkA mlus mfpr volj dk ekSdk mBkdj [kwc 

uke vkSj iSlk dek;kA fouhrk us vius C;wVhf'k;u okys vìs vusd LFkkuksa esa *xs oYMZ* uke ls 

[kksy fn, FksA mlesa dsoy fgtM+s gh vk ldrs FksA fouhrk vc ist Fkzh ds lfdZy esa vk xbZ FkhA 

yksx muds ihNs QksVks f[kpokus ds fy, ?kwers Fks ^^nqljs viuh rLohj Niokus ds fy, mlds 

vklikl eaMjkrs FksA dSejkeSu mls ^eSMe Iyht+^ dgdj ikst+ nsus ds fy, jksdrs FksA og cgqr nwj 

fudy pqdh FkhA**
11
  fouhrk dks Hkw"kkpkj  esa fu.kkZ;d ds fy, vkeaf=r fd;k tkrk FkkA /ka/kk 

pkSiV gksrs ns[k fouhrk us ,d nwjn'kZu /kkjkokfgd *n NDdk* uked 'kq: dj fn;k FkkA fouhrk 

us nqfu;k esa vyx LFkku dk;e dj fy;k FkkA 

  blh izdkj fot; us Hkh vius vki dks lFkkfir djus dh dksf'k'k dhA og 

QksVksxzkQh djds viuk uke dek jgk FkkA fot; Hkkoqd gksdj dgrk gS  fd ^^nqfu;k ds na'k 

vius&vkidks cpkus ds fy, eSaus yxkrkj yM+kbZ yM+h vkSj [kqn dks LFkkfir fd;kA eSa 

ukpuk&xkuk ugha] uke dekuk pkgrk FkkA Hkxoku jke ds ml feFkd dks >qBykuk pkgrk Fkk] 

ftlds dkj.k rhljh ;ksfu ds yksx ukpus&xkus ds fy, vfHk'kIr gSa---ifjokj vkSj lekt ls 

osn[ky gSaA**
12
   

  nqljh mnkgj.k ys[kd us ef.dfyrk dh nh gSA og cpiu esa Ldwy ds cPpksa ds 

}kjk mls uaxk djds *NDdk&NDdk* dg dj mldk et+kd cuk;k x;kA ftl fy, mls Ldwy 

NksM+uk i<rk gSA og viuh esgur vkSj yxu ls dRFkd lh[krh gSA ef.k xU/koZ egkfo|ky; esa 

Mkal Mk;jsDVj cu dj lkeus vkrh gSA 

  rhljh mnkgj.k iznhi th us lqfiz;k diwj dh nh gSA tks e'kgwj Mkalj gks dj 

lekt ds lkeus vkrh gSA mls ikus ds fy, yksx ikxy gks jgs gksrs gSaA og dgrh gS **viuh 

rhljh ;ksfu esa gksus dh ckr dks eSaus vkt rd fNik;s j[kk] D;ksafd eSa tkurh Fkh fd ml :i esa 
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lekt eq>s dHkh Lohdkj ugha djsxkA vkt eSa ,d eqdke rd igq¡p xbZ gw¡ vkSj lekt ls fHkM+ 

ldrh gw¡ rks viuh bl ihM+k dk [kqyklk djus dh fgEer Hkh esjs vUnj vk xbZ gSA**
13
  

lkjka'k %&iznhi lkSjHk us fdUuj lekt ds fofHkUu :iksa] e;kZnkvksa] jhfr&fjoktksa] muds thfou ls 

tqM+h fofHkUu leL;kvksa dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA rhljh ;ksfu ds yksxksa ds fy, izjs.kkL=ksr 

izLrqr djus dh Hkh dksf'k'k dh gSA;fn mUgsa 'kqHk volj iznku fd, tk, rks fdUuj lekt tks 

lfn;ksa ls izrkfM+r gksrk vk jgk gS] gekjs lekt dk fgLlk cu ldrk gSA muds vUrj Hkh euq"; 

dk ân; vkSj fny /kM+drk gSA og Hkh vius vkfLrRo ds vuos"k.k esa th jgsa gSA fdUujksa ds fgr 

ds fy, pkgs dbZ dkuwu cusa gSaA ij bu dkuwuksa dk O;kogkfjd :i ls vey ugha gks ik;k gSA 

;fn fdUuj lekt ds fo"k; dks laosnuk dk fo"k; cuk;k tk,A lekt vkSj fdUujksa ds chp 

lgt&laokn lsrq dk fuekZ.k fd;k tk,A rHkh fdUuj Hkh vius vkRe&mRFkku ds fy, iz;Ru 

djssaxsA rc gh bl vuwBs nnZ ls fdUuj lekt eqDr gks ldrk gSA 

lUnHkZ lwph % 

1 ^rhljh rkyh* iznhi lkSjHk] ok.kh izdk'ku] nfj;kxat] u;h fnYyh  

izFke laLdj.k 2018 ]i`"B la[;k & 35 

2 ogh i`"B la[;k & 56 

3 ogh i`"B la[;k & 68  

4 ogh i`"B la[;k & 45 

5 ogh i`"B la[;k & 56  

6 ogh i`"B la[;k & 187 

7 ogh i`"B la[;k & 49 

8 ogh i`"B la[;k & 42 

9 ogh i`"B la[;k & 41 

10 ogh i`"B la[;k & 95 
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11 ogh i`"B la[;k & 117 

12 ogh i`"B la[;k & 95 

13 ogh i`"B la[;k & 177 

 

 

 


